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РАЗМЕРЫ ЖАКЕТА 

 0 – 3 мес (56-62 см) 

 3 – 6 мес (62-68 см) 

 6 - 12 мес (68-80 см) 

 1 – 2 года (80-92 см) 

 2 – 4 года (92-104 см) 

 4 – 6 лет (104–116 см) 

Далее в мастер-классе данные будут указаны через «/», в соответствии с размером 0-3/3-6/6-12/1-

2/2-4/4-6.  

ПРЯЖА 

 ALIZE BABY WOOL (50г/175м) в 2 нити 

 ALIZE LANAGOLD CLASSIC (100г/240м) в 1 нить 

 GAZZAL BABY WOOL XL (50г/100м) в 1 нить 

 GAZZAL BABY WOOL (50г/175м) в 2 нити 

Или любая другая пряжа с аналогичным метражом (при условии попадания в заданную плотность). 

! Обязательно свяжите образец и проведите его ВТО, прежде чем приступить к вязанию жакета. Если 

Ваша плотность отличается от заданной, пробуйте использовать спицы большего или меньшего 

размера для того, чтобы попасть в указанную плотность. 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ   

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ 17-18 петель * 24 ряда в квадрате 10 * 10 см. Образец связан спицами № 4,5, 

поворотными рядами. Замеры сделаны после ВТО. 

ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА 16 петель * 30 рядов в квадрате 10 * 10 см. Образец связан спицами № 4,5, 

поворотными рядами. Замеры сделаны после ВТО. 

*Для пряжи ALIZE LANAGOLD при вязании образца я использовала спицы №4, чтобы попасть в 

указанную плотность. 

 

 

ЧТО ПОТРЕБУЕТСЯ ДЛЯ ВЯЗАНИЯ ЖАКЕТА: 

 2/2/3/3/4/4 мотка пряжи ALIZE LANAGOLD (100г/240м) или 4/5/7/7/8/9 мотков пряжи 

ALIZE BABY WOOL (50г/175м); 

 Круговые спицы на леске 60-100 см №3,5 и №4 (либо №4,5); 

 Крючок и дополнительная нить; 

 Трикотажная игла (либо любая игла с широким ушком); 

 Маркеры; 

 4/4/4/5/6/7 пуговиц; 

 Ножницы. 

 

!!! Все ссылки на видео выделены синим цветом. Прежде чем приступать к вязанию, обязательно 

смотрите видео! 
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КОНСТРУКЦИЯ ИЗДЕЛИЯ: 

Жакет вяжется сверху вниз в технике реглан. Рукава вяжутся по кругу, способом мэджик луп (при 

желании возможно вязать на 5 чулочных спицах). Капюшон – в последнюю очередь, от горловины 

вверх. 

Линия реглана (далее ЛР) состоит из двух петель, которые и в лицевых и в изнаночных рядах будут 

провязываться лицевыми (т.е. петли линии реглана вяжем платочной вязкой). 

 

ПРИБАВЛЕНИЯ ВДОЛЬ РЕГЛАННЫХ ЛИНИЙ 

 Прибавление с наклоном вправо (далее ПП) 

 Прибавление с наклоном влево (далее ПЛ) 

 

Двойная петля (ДВп) в лицевом ряду 

Двойная петля в изнаночном ряду 

Двойную петлю провязать лицевой 

Двойную петлю провязать изнаночной за заднюю стенку 

 

Таблица размеров, в см 

 

Размер 0-3 мес 3-6мес 6-12мес 1-2 года 2-4 года 4-6 лет 

Длина ЛР 
(по переду) 

11 12 14 15 16 17 

Длина по 
спинке 

27 29 34 38 44 50 

Ширина 24 25 29 32 34 36 

Длина 
рукава по 
внутр. 
стороне 

15 17 20 25 29 33 

Ширина 
капюшона 
1/2 

14 15 16 17 18 19 

Высота 
капюшона 

18 20 22 24 26 28 

 

 

 

 

https://youtu.be/nvN_WKrSmHU
https://youtu.be/UzAlk_gwwPE
https://youtu.be/0XDL9t0q3Ng
https://youtu.be/CglhvyEBUdo
https://youtu.be/1f7x8MLJK0E
https://youtu.be/aba1mNXfOzs
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ИНСТРУКЦИЯ 

Основная часть 

С помощью крючка набрать цепочку из 55/60/60/65/70/70 воздушных петель.  

ВИДЕО. Цепочка из воздушных петель. 

Количество воздушных петель мы намеренно набираем больше, чем количество петель, которое 

нам необходимо будет поднять (для того, чтобы была возможность отступить 1-2 петли от начала и 

от конца края воздушной цепочки). 

Поднять на спицы №4 50/54/56/60/64/66 петель.  

ВИДЕО. Поднятие петель из воздушной цепочки. 

 

СХЕМА РЕГЛАНА ДЛЯ КАЖДОГО РАЗМЕРА 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/l5whrMISo_g
https://youtu.be/z-Finfkjb_0
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М- маркер. Маркеры мы вешаем вдоль регланных линий  и для обозначения петель планки во 2-м ряду. 

ПЛАНКА состоит из 8 петель: (далее ПЛАНКА). В лицевых и изнаночных рядах петли планки 

вяжутся одинаково. 

 в начале:1кр, 1 лиц, 1 петлю переснять, не провязывая, нить перед работой, 5лиц; 

 в конце:6 лиц, 1 петлю переснять, не провязывая, нить перед работой, 1 кр. 

1р.УСТАНОВОЧНЫЙ Вязать все петли лицевыми, за исключением последней кромочной (её вяжем 

изнаночной классической); 

2р. ПЛАНКА, М, 4/5/5/5/6/6 изн, М ЛР М,5/5/5/7/7/7 изн, М ЛР М, 8/10/12/12/14/16 изн, М ЛР 

М, 5/5/5/7/7/7 изн, М ЛР М, 4/5/5/5/6/6 изн, М ПЛАНКА; 

 

Вяжем росток: 

 

3р.ПЛАНКА, 4/5/5/5/6/6 лиц, ПП, ЛР, ПЛ, 5/5/5/7/7/7лиц, ПП, ЛР, ПЛ, 8/10/12/12/14/16 лиц, 

ПП, ЛР, ПЛ, 2/2/2/3/3/3 лиц, развернуть вязание; 

4р.ДВп, 2/2/2/3/3/3изн, ЛР, 10/12/14/14/16/18изн, ЛР, 3/3/3/4/4/4изн, развернуть вязание; 

5р.ДВп, 2/2/2/3/3/3 лиц, ПП, ЛР, ПЛ, 10/12/14/14/16/18 лиц, ПП, ЛР, ПЛ, 2/2/2/3/3/3лиц, 

двойную петлю провязать лицевой, 2/2/2/3/3/3лиц, развернуть вязание; 

6р.ДВп, 5/5/5/7/7/7изн, ЛР, 12/14/16/16/18/20изн, ЛР, 3/3/3/4/4/4изн, двойную петлю провязать 

изнаночной за заднюю стенку, 2/2/2/3/3/3изн, развернуть вязание; 

7р.ДВп, 5/5/5/7/7/7лиц, ПП, ЛР, ПЛ, 12/14/16/16/18/20лиц, ПП, ЛР, ПЛ, 5/5/5/7/7/7 лиц, 

двойную петлю провязать лицевой, 1/1/1/1/1/1 лиц, развернуть вязание; 

8р.ДВп, 7/7/7/9/9/9изн, ЛР, 14/16/18/18/20/22изн, ЛР, 6/6/6/8/8/8изн, двойную петлю провязать 

изнаночной за заднюю стенку, 1/1/1/1/1/1изн, развернуть вязание; 

9р.ДВп, 7/7/7/9/9/9лиц, ПП, ЛР, ПЛ, 14/16/18/18/20/22 лиц, ПП, ЛР, ПЛ, 7/7/7/9/9/9 лиц, 

двойную петлю провязать лицевой, ПП, ЛР, ПЛ, 4/5/5/5/6/6 лиц, ПЛАНКА; 

10р. ПЛАНКА, 5/6/6/6/7/7изн, ЛР, 10/10/10/12/12/12изн, ЛР, 16/18/20/20/22/24изн, ЛР, 

8/8/8/10/10/10изн, двойную петлю провязать изнаночной за заднюю стенку, 1/1/1/1/1/1изн, ЛР, 

5/6/6/6/7/7изн, ПЛАНКА. 

Росток готов! 

 

!Укороченные ряды для ПЛАНКИ. Для того, чтобы планка не стягивала изделие, необходимо 

добавить несколько укороченных рядов. Их необходимо сделать столько, сколько отверстий для 

пуговиц на жакете для данного размера. Укороченные ряды вывязываются с обеих сторон планки. 

Например, для размера 0-3 мес всего будет 4 отверстия для пуговиц. Соответственно провязываем 4 

укороченных ряда для левой и 4 для правой стороны планки.  

 

 

 

https://youtu.be/qHcJBd_Ahe4
https://youtu.be/XTRgtejF4cM
https://youtu.be/WpAHWgP3fXM
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ПРИМЕР 

Допустим, отверстие для пуговицы делается в 15 ряду. Значит вяжем 15 р (лицевой), далее 

провязываем 16 р (изнаночный), в 17 (лицевом) ряду вяжем укороченный ряд для одной планки, в 18 

(изнаночном) ряду – для другой планки. 

Укороченные ряды для планки в общем счете рядов не учитываются! 

ОТВЕРСТИЯ ДЛЯ ПУГОВИЦ 

ВИДЕО 

♂ Для мальчиков – на левой планке 

♀ Для девочек – на правой планке 

0-3 мес:15/31/47/63 ряды; 

3-6 мес: 15/31/47/63 ряды; 

6-12 мес: 17/37/57/77 ряды; 

1-2 года: 17/33/49/65/81 ряды; 

2-4 года: 17/33/49/65/81/97 ряды; 

4-6 лет: 15/31/47/63/79/95/111 ряды. 

Всего в изделии будет 4/4/4/5/6/7 пуговиц. 

 

Далее: 

0-3 мес: Вязать поворотными рядами, соблюдая рисунок и делая прибавления вдоль ЛР в лицевых 

рядах, до 30 ряда включительно. 

3-6 мес: Вязать поворотными рядами, соблюдая рисунок и делая прибавления вдоль ЛР в лицевых 

рядах до 32 р включительно. После этого провязать еще два ряда (33 и 34-й) без прибавлений, по 

рисунку. 

6-12 мес: Вязать поворотными рядами, соблюдая рисунок и делая прибавления вдоль ЛР в лицевых 

рядах до 34 р включительно. После этого провязать еще четыре ряда ( 35, 36, 37, 38-й) без 

прибавлений, по рисунку. 

1-2 года: Вязать поворотными рядами, соблюдая рисунок и делая прибавления вдоль ЛР в лицевых 

рядах до 38 р включительно. После этого провязать еще четыре ряда ( 39, 40, 41, 42-й) без 

прибавлений, по рисунку. 

2-4 года: Вязать поворотными рядами, соблюдая рисунок и делая прибавления вдоль ЛР в лицевых 

рядах до 40 р включительно. После этого провязать еще четыре ряда ( 41, 42, 43, 44-й) без 

прибавлений, по рисунку. 

4-6 лет: Вязать поворотными рядами, соблюдая рисунок и делая прибавления вдоль ЛР в лицевых 

рядах до 42 р включительно. После этого провязать еще четыре ряда ( 43, 44, 45, 46-й) без 

прибавлений, по рисунку. 

 

https://youtu.be/aROGoNvUSUc
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ВИДЕО. Пример провязывания лицевого и изнаночного ряда в реглане. 

Реглан готов.  

На спицах 23/25/26/28/30/31 петли полочка, ЛР, 30/32/34/40/42/44 петель рукав, ЛР, 

36/40/44/48/52/56 петель спинка, ЛР, 30/32/34/40/42/44 петель рукав, ЛР, 23/25/26/28/30/31 

петли полочка. 

Петли ЛР добавляем к петлям тела: по 2 к каждой полочке и 2+2 (всего 4 петли) к спинке. 

31/35/39/43/45/47 р. ПЛАНКА, 17/19/20/22/24/25 л, 30/32/34/40/42/44 пет рукава переснять на 

доп нить, добрать 2 петли для подреза, 40/44/48/52/56/60 лиц, 30/32/34/40/42/44 пет рукава 

переснять на доп нить, добрать2 петли для подреза,17/19/20/22/24/25лиц, ПЛАНКА; 

ВИДЕО. Переснимаем петли рукава на дополнительную нить. 

ВИДЕО. Добираем петли подреза. 

В следующем ряду выделяем маркерами (М) 8 петель платочной вязки по бокам жакета. 

Эти 8 петель будут провязываться лицевыми и в лицевых и в изнаночных рядах. 

32/36/40/44/46/48 р. ПЛАНКА, 14/16/17/19/21/22изн, М 8 лиц М, 34/38/42/46/50/54 изн, М 8л М, 

14/16/17/19/21/22изн, ПЛАНКА. 

Таким образом, 8 петель платочной вязки складываются из 1 петли от полочки + 2 петли ЛР + 2 

петли подреза + 2 петли ЛР + 1 петли от спинки. 

ВИДЕО. Платочная вязка по бокам изделия. 

Далее вяжем по рисунку поворотными рядами до 62/64/78/82/98/112 ряда включительно. С 

63/65/79/83/99/113 по 70/72/86/90/106/120 ряд вязать по узору платочная вязка (в лицевых и 

изнаночных рядах - все петли лицевые). В 71/73/87/91/107/121 ряду петли закрыть. 

По желанию можно связать большее или меньшее количество рядов, для достижения оптимальной 

длины изделия. Указанное количество рядов в описании соответствует мерке «длина по спинке» в 

таблице размеров. 

ВИДЕО. Закрытие петель низа. 

 

Рукав 

 

Правый рукав – это тот рукав, который мы носим на правой руке, левый - на левой руке. 

Для вязания рукава переснять 30/32/34/40/42/44 петли с дополнительной нити на спицы 

основного размера, добрать из подреза 6 петель ( по 3 с каждой стороны).  

ВИДЕО. Переснимаем петли рукава с дополнительной нити на спицу. 

ВИДЕО. Поднимаем петли подреза. 

ВИДЕО. Вязание рукава способом мэджик луп. 

 

https://youtu.be/aNTLMBRq_eY
https://youtu.be/o7hemQUUJTU
https://youtu.be/6LJxWEUDyYQ
https://youtu.be/KOL0_6JciIM
https://youtu.be/V9kBT83fZT4
https://youtu.be/An1vcdemXXk
https://youtu.be/sC2ylXySUl8
https://youtu.be/ofGRxiHTojY
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Вязать рукав способом мэджик луп лицевой гладью всего 22/28/34/46/56/66 ряда, при этом делая 

убавления (по 2 петли в каждом ряду) для размера: 

 

0-3 мес в 5, 10, 15 и 20 рядах; 

3-6 мес в 6, 12, 18 и 24 рядах; 

6-12 мес в 8, 16, 24 и 32 рядах; 

1-2 года в 8, 16, 24, 32 и 40 рядах; 

2-4 года в 10,20,30,40 и 50 рядах; 

4-6 лет в 10, 20, 30, 40, 50 и 60 рядах. 

ВИДЕО. Убавления для правого рукава. 

ВИДЕО. Убавления для левого рукава. 

 

На спицах 28/30/32/36/38/38 петель. В 23/29/35/47/57/67 ряду перейти на спицы на пол размера 

(или на размер) меньше и вязать резинкой 1*1 всего 10 рядов (с 23/29/35/47/57/67 до 

32/38/44/56/66/76 ряда). Резинку вязать классическими петлями! 

Узор «Резинка 1*1»:  

1р. *1 лиц, 1 изн* - повторять до конца ряда 

2-10р. Как 1р. 

Далее провязать два ряда полой резинкой, после этого закрыть петли иглой. 

Полая резинка: 

1р. *1 лиц, 1 изн переснять, не провязывая, нить перед работой* - повторять от * до *, до конца ряда; 

2р. *1 лиц переснять, не провязывая, нить за работой, 1 изн* - повторять от * до *, до конца ряда. 

ВИДЕО. Первый ряд полой резинки. 

ВИДЕО. Второй ряд полой резинки. 

ВИДЕО. Закрытие петель иглой. 

 

Капюшон 

КРОМОЧНЫЕ ПЕТЛИ (далее «1 кр») при вязании капюшона вяжутся следующим образом: 

ПЕРВАЯ петля снимается непровязанной; 

ПОСЛЕДНЯЯ – провязывается изнаночной классической. 

ВИДЕО. Переснимаем петли капюшона с дополнительной нити на спицы. 

ВИДЕО. Первый ряд капюшона. 

https://youtu.be/I4gVhgljrb4
https://youtu.be/cFRhMmtydNs
https://youtu.be/x_JcPDNIR-8
https://youtu.be/6VFYrKEmvDI
https://youtu.be/Ud5i8gCObHM
https://youtu.be/u3iglcFZkTg
https://youtu.be/mXOGNcGomZQ
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Для вязания капюшона переснять 50/54/56/60/64/66 петель с дополнительной нити на спицы. 

Вязать 49/55/61/67/73/79 рядов платочной вязкой (в лицевых и изнаночных рядах все петли вяжем 

лицевыми, за исключением первой и последней кромочной петли), начиная с изнаночного ряда. 

50/56/62/68/74/80 р. 1 кр, 21/23/24/26/28/29 лиц, убавление влево, 2 лиц, убавление вправо, 

21/23/24/26/28/29 лиц, 1кр; 

НЕЧЕТНЫЕ ряды–  вязать по рисунку, без изменений; 

52/58/64/70/76/82 р. 1 кр, 20/22/23/25/27/28 лиц, убавление влево, 2 лиц, убавление вправо, 

20/22/23/25/27/28 лиц, 1кр. 

54/60/66/72/78/84 р. 1 кр, 19/21/22/24/26/27 лиц, убавление влево, 2 лиц, убавление вправо, 

19/21/22/24/26/27 лиц, 1кр. 

Далее провязываем еще один ряд лицевыми петлями без изменений 55/61/67/73/79/85 р. 

ВИДЕО. Убавление с наклоном влево. 

ВИДЕО. Убавление с наклоном вправо. 

Разделить оставшиеся петли поровну на 2 спицы и выполнить трикотажный шов. 

ВИДЕО. Трикотажный шов. 

 

КУЛИСКА КАПЮШОНА 

Поднять петли из кромочных капюшона (по лицевой стороне) на спицы на пол размера (или на 

размер) меньше основных следующим образом: 

Поднять 1 петлю (спицу вводим под обе дужки петли) – это первая кромочная петля, далее поднять 

*1 пет, накид на себя*. Повторять от * до *, по всей длине края капюшона. В конце после накида 

поднять еще 1 петлю. 

ВИДЕО. Поднимаем петли для кулиски капюшона. 

1р. 1 петлю провязать лиц, *накид вязать лицевой (не скрещенной), 1 петлю переснять нить перед 

работой*, повторять от* до *, последнюю петлю вязать как кромочную – изнаночной классической. 

ВИДЕО. Первый ряд кулиски. 

2р. 1 кр (снять, не провязывая), *1 лиц, 1 петлю переснять нить перед работой*, повторять от*до* до 

конца ряда, в конце 1 кр (провязать изнаночной классической). 

ВИДЕО. Второй ряд кулиски. 

3-10 р. – вязать как 2-й ряд. 

Далее, закрыть петли иглой. 

ВИДЕО. Закрытие петель кулиски. 

 

ШНУРОК 

Вариант 1. Шнурок крючком. 

С помощью крючка набрать цепочку из воздушных петель длиной 70-80 см. Вязать шнурок 

полустолбиками без накида. 

https://youtu.be/urksRWQa2Qk
https://youtu.be/cre4oVYc1sA
https://youtu.be/Z5v2ewPtXek
https://youtu.be/tDfa1kD98tQ
https://youtu.be/duuKXXZklW4
https://youtu.be/2yjJ4mX7z2E
https://youtu.be/ss_qi93jtwg
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ВИДЕО. Шнурок для капюшона крючком. 

Вариант 2. Шнурок спицами. 

Чулочной спицей набрать 3 петли. Второй чулочной спицей провязать лицевыми все петли. 

Не поворачивая работу, сдвинуть эти петли к правому концу спицы и снова провязать лицевыми. 

Вязать, таким образом до тех пор, пока шнурок не достигнет нужной длины. Далее петли закрыть 

обычным способом. 

 

ВИДЕО. Шнурок для капюшона спицами. 

 

 
Прячем кончики, проводим ВТО и пришиваем пуговки (также пуговки можно пришить до ВТО). 

 
ЖАКЕТ ГОТОВ! 
 

 
Отмечайте свои готовые работы в инстаграм тегом: 

#жакет_Melody 
 
 

 
!!!Данное описание предназначено только для личного использования. Копирование и распространение данного 
описания или части описания без письменного согласия автора запрещено! 

https://youtu.be/NnGiufm9FfA
https://youtu.be/Hgkxvglarjs

