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Джемпер  «Овес». 
Дизайн: Jenn Steingass. 

 

Вязание данного джемпера начинается с 
горловины, джемпер вяжется бесшовно 
сверху- вниз и имеет завернутую горловину. 
Сначала вяжется жаккардовая кокетка, 
затем вяжется росток. Кокетка 
разделяется на рукава и тело, они вяжутся 
по кругу. 

Размеры. 

Размерный ряд: 

 A (B, C, D, E, F, G)(H, I, J, K, L, M)  

 

Итоговая окружность груди: 

 91 (95, 100, 105, 112, 119, 125)(136, 144, 150, 157, 162, 169) см.  

 

Примечание: перечисленные размеры являются итоговыми мерками джемпера. 

Джемпер рассчитан на ношение со свободой облегания. Выберите размер 

джемпера, который будет на 5-15 см больше, чем ваша фактическая окружность 

груди. 

 

Итоговые мерки: 

 A (окружность груди): 91 (95, 100, 105, 112, 119, 125)(136, 144, 150, 157, 162, 

169) см.  

 B (длина Тела): +/- 30.5 см.  

 C (длина Рукава по шву): +/- 45.5 см.  

 D (окружность верха рукава): 28.5 (31.5, 32.5, 35.5, 37, 38.5, 40)(41.5, 44, 

45.5, 47.5, 48.5, 50) см.  

 E (окружность манжеты): 20 (22, 22, 22, 24, 24, 24)(25, 25, 26, 26, 27, 29) см.  

 F (глубина кокетки по переду): 20.5 (20.5, 20.5, 21.5, 22, 23, 23.5)(24, 26, 26.5, 

27.5, 28, 28) см.  

 G (окружность горловины): 44 (46, 48, 48, 48, 48, 48)(48, 48, 48, 48, 48, 50) 

см. 

 



 

― 2 ― 

 

 

 

Пряжа. 

Образец связан из пряжи Wishbone Yarn Flax Flower Twist, пряжа типа worsted 

weight, 180 метров в 100 граммах.  

 Основной цвет (ОЦ): Wishbone – 5 (6, 6, 7, 7, 8, 8)(8, 8, 9, 9, 10, 10) мотков.  

 Контрастный цвет 1 (КЦ1): Karoo Honey – 1 моток для всех размеров.  

 Контрастный цвет 2 (КЦ2): Mouthful of Sun – 1 (1, 1, 1, 1, 1, 1)(1, 1, 2, 2, 2, 

2) мотков.  

 

Расход пряжи: 

Шерсть или смесь шерсти и пряжи типа DK или worsted weight в следующих 

количествах:  

 ОЦ (основной цвет): 869 (1006, 1052, 1098, 1143, 1281, 1326)(1372, 1418, 

1463, 1555 1646, 1692) метров.  

 КЦ1 (контрастный цвет 1): 41 (46, 51, 55, 60, 64, 69)(73, 78, 83, 86, 92, 96)  

метров. 

 КЦ2: 129 (133, 138, 147, 156, 165, 170)(174, 179, 183, 188, 193, 197) метров.  

 

Спицы. 

Примечание: свяжите образец, чтобы определить размер спиц, который вам 

необходим. Указанные размеры спиц носят рекомендательный характер. 

 Спицы А: чулочные спицы размером 3.25 мм или круговые спицы длиной 

лески 40 см. (для вязания горловины).  

 Спицы В: чулочные спицы размером 3.75 мм и круговые спицы длиной лески 

80 см для вязания кокетки, тела и рукавов методом Волшебной петли.  

 Спицы С: круговые спицы размером 3.5 мм и длиной лески 60 см или более 

для вязания резинки тела джемпера.  
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Дополнительные принадлежности: 

 Маркеры.  

 Гобеленовая игла.  

 Отрезок пряжи.  

Плотность: 

20 петель * 28 рядов в образце размером 10 см, связанном лицевой гладью по кругу 

на Спицах В, измеряется после ВТО.  

 

Указания по вязанию: 

Inv-L (невидимая прибавка с наклоном влево):  

 Снимите одну петлю как изнаночную, затем левой спицей, подходя сзади, 

поднимите левую ножку петли, лежащей на один ряд ниже снятой петли. 

Провяжите поднятую петлю за заднюю стенку петли. 1 петля прибавлена 

 

Убавка петли с наклоном влево:  

 Снимите 1 петлю как лицевую, снимите еще 1 петлю как лицевую, провяжите 

2 снятые петли за заднюю стенку петли.  

 

Описание. Горловина. 
Нитью ОЦ и Спицами А методом набора петель с длинным хвостом свободно 

наберите 88 (92, 96, 96, 96, 96, 96)(96, 96, 96, 96, 96, 100) петель. Установите маркер 

начала ряда и замкните работу в круг.  

Свяжите 4 ряда прямо лицевой гладью, чтобы горловина свернулась.  

 

Кокетка. 
Для получения наилучшего результата используйте невидимые прибавления с 

наклоном влево (Inv-L) описанные в разделе «Указания по петлям» – данный тип 

прибавлений максимально незаметен.   

Перейдите на Спицы В и вяжите прибавления Кокетки для вашего размера 

следующим образом:  

 

Размер A:  

 (1 лиц. петля, Inv-L) 44 раза. (132 петли)  

Размер B:  

 (1 лиц. петля, Inv-L) 46 раз. (138 петель)  
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Размер C:  

 (1 лиц. петля, Inv-L) 48 раз. (144 петли)  

 

Размер D:  

 Шаг 1: (23 лиц. петли, Inv-L) 4 раза. (100 петель)  

 Шаг 2: свяжите 2 ряда прямо.  

 Шаг 3: (1 лиц. петля, Inv-L) 50 раз. (150 петель)  

 

Размер E:  

 Шаг 1: (7 лиц. петель, Inv-L) 12 раза. (108 петель)  

 Шаг 2: свяжите 2 ряда прямо.  

 Шаг 3: (1 лиц. петля, Inv-L) 54 раза. (162 петли)  

 

Размер F:  

 Шаг 1: (5 лиц. петель, Inv-L) 16 раз. (112 петель)  

 Шаг 2: свяжите 2 ряда прямо.  

 Шаг 3: (1 лиц. петля, Inv-L) 56 раз. (168 петель)  

 

Размер G:  

 Шаг 1: 8 лиц. петель, (3 лиц. петли, Inv-L) 20 раз, 8 лиц. петель. (116 петель)  

 Шаг 2: свяжите 2 ряда прямо.  

 Шаг 3: (1 лиц. петля, Inv-L) 58 раз. (174 петли)  

 

Размер H:  

 Шаг 1: 6 лиц. петель, (2 лиц. петли, Inv-L) 28 раз, 6 лиц. петель. (124 петли)  

 Шаг 2: свяжите 2 ряда прямо.  

 Шаг 3: (1 лиц. петля, Inv-L) 62 раза. (186 петель)  

 

Размер I:  

 Шаг 1: (2 лиц. петли, Inv-L) 32 раза. (128 петель)  

 Шаг 2: свяжите 2 ряда прямо.  

 Шаг 3: (Inv-L, 1 лиц. петля) 64 раза. (192 петли)  

 

Размер J:  

 Шаг 1: (31 лиц. петля, Inv-L) 3 раза. (99 петель)  

 Шаг 2: свяжите 2 ряда.  
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 Шаг 3: (2 лиц. петли, Inv-L) 33 раза. (132 петли)  

 Шаг 4: свяжите 2 ряда.  

 Шаг 5: (Inv-L, 1 лиц. петля) 66 раз. (198 петель)  

 

Размер K:  

 Шаг 1: 3 лиц. петли, (9 лиц. петель, Inv-L) 9 раз, 3 лиц. петли. (105 петель)  

 Шаг 2: свяжите 2 ряда.  

 Шаг 3: (2 лиц. петли, Inv-L) 35 раз. (140 петель)  

 Шаг 4: свяжите 2 ряда.  

 Шаг 5: (Inv-L, 1 лиц. петля) 70 раз. (210 петель)  

 

Размер L:  

 Шаг 1: (7 лиц. петель, Inv-L) 12 раза. (108 петель)  

 Шаг 2: свяжите 2 ряда.  

 Шаг 3: (2 лиц. петли, Inv-L) 36 раз. (144 петли)  

 Шаг 4: свяжите 2 ряда.  

 Шаг 5: (Inv-L, 1 лиц. петля) 72 раза. (216 петель)  

 

Размер M:  

 Шаг 1: 1 лиц. петля, (8 лиц. петель, Inv-L) 11 раз. (111 петель)  

 Шаг 2: свяжите 2 ряда.  

 Шаг 3: (2 лиц. петли, Inv-L) 37 раз. (148 петель)  

 Шаг 4: свяжите 2 ряда.  

 Шаг 5: (Inv-L, 1 лиц. петля) 74 раза. (222 петли)  

 

Все размеры:  

Начало жаккардового узора на Кокетке. 

Вяжите Схему Кокетки со страницы 9, провязав 22 (23, 24, 25, 27, 28, 29)(31, 32, 33, 

35, 36, 37) раппорта, при необходимости перейдите на длинные спицы. Для 

правильного цветового преобладания обязательно удерживайте нить КЦ 1 в левой 

руке, а нить ОЦ в правой руке. Начните использовать нить КЦ2, когда это будет 

указано в схеме. После выполнения схемы на ваших спицах должно быть 264 (276, 

288, 300, 324, 336, 348)(372, 384, 396, 420, 432, 444) петель.  

Обрежьте нить КЦ2. 

Нитью ОЦ свяжите 1 ряд прямым кроем.  

Росток. 

Используется метод немецких укороченных рядов, видео- обучения можно найти 

здесь: https://www.youtube.com/watch?v=SJ6IfjevGX4.  

https://www.youtube.com/watch?v=SJ6IfjevGX4%20
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Укороченный ряд 1:  

 Лиц. ст-на: провяжите лицевыми 52 (55, 57, 60, 65, 67, 70)(74, 76, 79, 84, 86, 

88) петель. Повернуть.  

 Изн. ст-на: двойная петля, вяжите изнаночными петлями до маркера начала 

ряда. Переснимите маркер, провяжите изнаночными 52 (55, 57, 60, 65, 67, 

70)(74, 76, 79, 84, 86, 88) петель. Повернуть, двойная петля.  

 

Укороченный ряд 2:  

 Лиц. ст-на: вяжите лицевыми петлями до маркера начала ряда. Переснимите 

маркер, провяжите лицевыми 48 (51, 53, 56, 61, 63, 66)(70, 72, 75, 80, 82, 84) 

петель. Повернуть.  

 Изн. ст-на: двойная петля, вяжите изнаночными петлями до маркера начала 

ряда. Переснимите маркер, провяжите изнаночными 48 (51, 53, 56, 61, 63, 

66)(70, 72, 75, 80, 82, 84) петель. Повернуть, двойная петля. 

 

Укороченный ряд 3:  

 Лиц. ст-на: вяжите лицевыми петлями до маркера начала ряда. Переснимите 

маркер, провяжите лицевыми 44 (47, 49, 52, 57, 59, 62)(66, 68, 71, 76, 78, 80) 

петель. Повернуть.  

 Изн. ст-на: двойная петля, вяжите изнаночными петлями до маркера начала 

ряда. Переснимите маркер, провяжите изнаночными 44 (47, 49, 52, 57, 59, 

62)(66, 68, 71, 76, 78, 80) петель. Повернуть, двойная петля.  

 

Укороченный ряд 4:  

 Лиц. ст-на: вяжите лицевыми петлями до маркера начала ряда. Переснимите 

маркер, провяжите лицевыми 40 (43, 45, 48, 53, 55, 58)(62, 64, 67, 72, 74, 76) 

петель. Повернуть.  

 Изн. ст-на: двойная петля, вяжите изнаночными петлями до маркера начала 

ряда. Переснимите маркер, провяжите изнаночными 40 (43, 45, 48, 53, 55, 

58)(62, 64, 67, 72, 74, 76) петель. Повернуть, двойная петля.  

 

 Лиц. ст-на: вяжите лицевыми петлями до маркера начала ряда. Переснимите 

маркер, затем провяжите 1 полный ряд, закрывая любые отверстия 

укороченных рядов по мере их появления. 

Свяжите еще 1 ряд прямым кроем. 

 

Измерение глубины Кокетки: 

Отсчитайте 132 (138, 144, 150, 162, 168, 174)(186, 192, 198, 210, 216, 222) петель до 

центра переда Кокетки. Начиная чуть ниже нижнего края завернутой горловины, 
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измерьте вертикаль до петель на ваших спицах по центру переда. Провяжите 0 (3, 0, 

2, 3, 5, 7)(9, 13, 13, 15, 17, 17) рядов прямым кроем, добавьте или уменьшите число 

провязываемых рядов, чтобы в итоге получить 20.5 (20.5, 20.5, 21.5, 22, 23, 23.5)(24, 

26, 26.5, 27.5, 28, 28) см.  

 

Разделение Кокетки на Рукава и Тело: 

Уберите маркер начала ряда, провяжите лицевыми 42 (43, 45, 46, 50, 53, 55)(60, 63, 

65, 68, 70, 73) петель спинки. Снимите 48 (52, 53, 57, 61, 62, 63)(66, 66, 68, 73, 75, 75) 

петель рукава на отрезок пряжи.  Методом обратной петли наберите 3 (4, 4, 6, 5, 6, 

7)(8, 9, 10, 10, 10, 11) петель подреза. Установите маркер начала ряда. Наберите еще 

4 (5, 5, 6, 6, 7, 7)(8, 9, 10, 10, 11, 11) петель подреза. Всего было набрано 7 (9, 9, 12, 

11, 13, 14)(16, 18, 20, 20, 21, 22) петель подреза.  

Провяжите лицевыми 84 (86, 91, 93, 101, 106, 111)(120, 126, 130, 137, 141, 147) 

петель переда. Снимите 48 (52, 53, 57, 61, 62, 63)(66, 66, 68, 73, 75, 75) петель рукава 

на петледержатель или отрезок пряжи. Методом обратной петли наберите 7 (9, 9, 12, 

11, 13, 14)(16, 18, 20, 20, 21, 22) петель подреза. Вяжите лицевыми петлями до 

маркера начала ряда.  

Всего 182 (190, 200, 210, 224, 238, 250)(272, 288, 300, 314, 324, 338) петель Тела.  

 

Тело. 

Вяжите прямым кроем, пока тело не станет длиной 25.5 см от наборного края 

подмышек, или на 5 см короче желаемой длины.  

 

Резинка низа тела. 

Перейдите на Спицы С. Вяжите прямо около 5 см резинки «1 лиц. петля, 1 изн. 

петля». Свяжите 1 круговой ряд лицевыми.  Закройте петли как лицевые.  

 

Рукава. 

Перенесите 48 (52, 53, 57, 61, 62, 63)(66, 66, 68, 73, 75, 75) петель рукава с 

петледержателя на дополнительные спицы.  

С лицевой стороны работы присоедините нить ОЦ к правому концу набранных 

петель подреза на Теле. Чулочными спицами размера B или круговыми спицами 

поднимите и провяжите 3 (4, 4, 6, 5, 6, 7)(8, 9, 10, 10, 10, 11) петель из наборного 

края, установите маркер начала ряда, поднимите и провяжите еще 4 (5, 5, 6, 6, 7, 

7)(8, 9, 10, 10, 11, 11) петель из наборного края, затем поднимите и провяжите 2 (2, 

2, 2, 2, 2, 2)(1, 3, 2, 2, 1, 2) петли в промежутке между только что набранными 

петлями подреза и петлями рукава. Провяжите петли рукава с дополнительной 

спицы, затем поднимите и провяжите 2 (2, 3, 2, 2, 2, 3)(2, 3, 3, 2, 2, 3) петли в 
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промежутке между петлями рукава и петлями подреза. Вяжите лицевыми петлями 

до маркера начала ряда.  

Всего 59 (65, 67, 73, 76, 79, 82)(85, 90, 93, 97, 99, 102) петель рукава. 

 

Провяжите лицевыми 3 (4, 4, 5, 5, 6, 6)(7, 8, 9, 9, 10, 10) петли, пока не останется 1 

петля перед разрывом между петлями подреза и рукава, провяжите 2 петли вместе 

лицевой, сяжите петли рукава до 1 петли перед петлями подреза, убавка петли с 

наклоном влево, вяжите лицевыми петлями до маркера начала ряда.  

На спицах 57 (63, 65, 71, 74, 77, 80)(83, 88, 91, 95, 97, 100) петель  

Вяжите лицевой гладью, пока длина рукава не станет 7.5 см от подмышек.  

 

Начинаем формировать рукав. 

 Ряд с убавлениями: 4 лиц. петли, провяжите 2 петли вместе лицевой, вяжите 

лицевыми петлями до последних 6 петель, убавка петли с наклоном влево, 4 

лиц. петли. 2 петли убавлено. 55 (61, 63, 69, 72, 75, 78)(81, 86, 89, 93, 95, 98) 

петель осталось.  
Повторите ряд с убавлениями в каждом 11ом (10ом, 8ом, 7ом, 6ом, 6ом, 5ом)(5ом, 4ом, 4ом, 

3ем, 3ем, 3ем) ряду еще 7 (8, 9, 12, 12, 13, 15)(15, 18, 18, 20, 20, 20) раз.  

Свяжите 2 ряда лицевыми.  

 

 Только размеры A (B, C, D, -, F, -)(H, -, J, K, L,-): 4 лиц. петли, провяжите 2 

петли вместе лицевой, вяжите лицевыми петлями до маркера начала ряда. 40 

(44, 44, 44, 48, 48, 48)(50, 50, 52, 52, 54, 58) петель осталось.  

 

Вяжите прямо, пока длина рукава не составит 38 см от подмышек или не станет на 

7.5 см меньше желаемой длины. Это составит примерно 105 рядов. 

 

Манжета рукава. 

Перейдите на спицы А. Свяжите 7.5 см прямо резинкой «1 лиц. петля, 1 изн. петля».  

Свяжите 1ряд лицевыми. Свободно закройте петли. 

 

Завершение. 

Закрепите и спрячьте все свободные концы нитей с изнаночной стороны работы. 

Проведите ВТО и заблокируйте джемпер по указанным меркам. 
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                                Схема Кокетки.            
 

 

Ряд 1: 132 (138, 144, 150, 162, 168, 

174)(186, 192, 198, 210, 216, 222) петель 

 

Ряд 3: 154 (161, 168, 175, 189, 196, 

203)(217, 224, 231, 245, 252, 259) петель 

 

Ряд 6: 176 (184, 192, 200, 216, 224, 

232)(248, 256, 264, 280, 288, 296) петель 

 

Ряд 9: 198 (207, 216, 225, 243, 252, 

261)(279, 288, 297, 315, 324, 333) петель 

 

Ряд 15: 220 (230, 240, 250, 270, 280, 

290)(310, 320, 330, 350, 360, 370) петель 

 

Ряд 21: 242 (253, 264, 275, 297, 308, 

319)(341, 352, 363, 385, 396, 407) петель 

 

Ряд 24: 264 (276, 288, 300, 324, 336, 

348)(372, 384, 396, 420, 432, 444) петель 

 

Схема читается справа – налево, снизу – 

вверх. 

 

 


