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                             Дизайнер Оксана Омельянчук  https://www.instagram.com/tayamnitsacrochet/ 

Джемпер «Caramel» 

 

Если у вас есть вопросы по данному описанию, то вы можете задать их мне по электронной почте ookkobrin@mail.ru  

или связаться со мной по ссылке  https://www.instagram.com/tayamnitsacrochet/, написав мне в Директ. 

Используемые материалы: 

 около 350* гр. пряжи  «слонимская полушерсть» **(30% шерсть,70 % акрил) в мотках метражом 50 гр.-202 м 

для размера M .Нить смотана в 4 сложения 

 крючок  №3 для основного полотна и крючок №2 для  резинки (или другой номер крючка для попадания в 

необходимую плотность вязания) 

 *Указан средний расход пряжи на размер М(46 рос.) и рост 158.  

Для размера  XS понадобится 300 гр.пряжи (6 мотков ) при длине джемпера 47 см, размера L-350 гр.(7 

мотков)при длине джемпера 51 см, для размера L и XL-400-450 гр.(8-9 мотков). 

https://www.instagram.com/tayamnitsacrochet/
mailto:ookkobrin@mail.ru
https://www.instagram.com/tayamnitsacrochet/


2 
 

Копирование и распространение данного описания, размещение в интернет ресурсах и печати без разрешения автора запрещено. Продажа готового изделия 
возможна со ссылкой на дизайнера. По всем вопросам можно связаться  по электронной почте ookkobrin@mail.ru 

 

Расход пряжи также зависит от длины и размера изделия, длины рукавов. 

** Вязать можно из любой пряжи  согласно рекомендациям ниже. 

Рекомендации по выбору пряжи. 

Выбирайте пряжу схожим метражом в 50 гр-200м, либо  в 100 гр-400 м. Вязать можно из бобинного мериноса, 

смесовки мериноса с шелком, а также хлопка с акрилом для летнего варианта похожим метражом. 

Перед началом работы обязательно  ознакомьтесь  с описанием  полностью , т.к. в нем предложено несколько 

вариантов  и способов вязания отдельных элементов на выбор. 

Снятие мерок. Рекомендации по  определению размера. Образец, определение плотности вязания. 

Перед началом вязания необходимо снять мерки: 

Обхват  головы, обхват шеи, обхват груди  (делим на 2),обхват бедер (делим 2).Мерка обхвата бедер необходима, 

если вы будете вязать джемпер длиной ниже бедра и объем ваших бедер больше обхвата груди. Я пользовалась  

мерками: обхватом головы, обхватом шеи и  обхватом груди.  В таблице 1 ниже  указано несколько характеристик 

джемпера  для размеров XS,S,M,L,XL. Внимательно ознакомьтесь с данной таблицей.  Пж., также ориентируйтесь на  

российские  размеры одежды и ваш Обх.гр. согласно данной таблицы и вашим меркам. 

Таблица 1 

размер рос.(RU) 42 (XS) 44 (S) 46 (M) 48(L) 50(XL) 

обхват груди(Об.гр ), см 82-85 86-89 90-93 94-97 98-100 

ширина джемпера, (b)см  46 50 54 58 60 

длина джемпера(d) любая любая любая любая любая 

длина рукава любая любая любая любая любая 

ширина кокетки по переду и 
спинке( a), см 42 42 47 47 47 

длина подреза,(L) см(петли) 
                   
4 см=9 пет.      8см=17 п.  7 см=15п. 11см=24 п. 15 см=30п. 
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Все данные таблицы указаны в см. Вы можете самостоятельно изменять длину пуловера и рукавов в зависимости от 

вашего роста и желания. 

Запас на свободное облегание к обхвату груди в моих расчетах  ориентировочно от 7до 15 см. Определяете по 

таблице необходимый вам размер или самостоятельно  измеряете  ваш обхват груди, добавляя на свободу 

облегания необходимое вам количество см. 

К примеру, мой обхват груди 94 см. Я выбрала размер М с шириной пуловера 54 см. Запас на свободное облегание 

у меня составил 14 см (фото в горчичном джемпере) 

Если вы хотите джемпер фасона  оверсайз (обычно это на 1-2 размера больше собственного), то выбирайте 

соответственно  на размер больше- (L)или XL . И наоборот, если вы хотите пуловер по фигуре, не силуэта 

оверсайз, то выбирайте на размер меньше (к примеру, размер S и даже XS). В этом случае рекомендую связать 

его до талии, как на фото. Ширина   пуловера на фото ниже - 46 см (связан для размера XS),длина -47 см. 
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Образец, определение плотности вязания. 

Плотность вязания – это характеристика, которая показывает, какое количество петель по горизонтали и какое 

количество рядов по вертикали вязаного полотна содержится в отрезке, равном 10 см. 

Перед началом работы обязательно вяжем образец высотой и шириной не менее 12 см  основным узором 

«филейная сетка» по схеме 1 ниже. Стираем его, сушим и считаем плотность вязания. 

 

 

 

 

Для этого наберите цепочку из 41 возд. петли и провяжите не менее 12 рядов основного узора, как на схеме 1. Если 

вы не попали в мою плотность, меняйте размер крючка до тех пор, пока плотность вязания не совпадет с моей.  
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Если в 10 см у вас больше, чем 22 петли узора(11 ячеек), меняйте крючок на больший размер. Если меньше, чем 22 

петли, то на меньший размер крючка соответственно. 

 

Плотность вязания моего основного узора размером 10*10 см=22 п.*10 рядов 

 

22 петли=11 филейных ячеек 1*1(возд.петля*ССН) см. фото выше. Нас интересует плотность вязания по горизонтали 

(фото справа). В моем случае это22 петли в 10 см. Плотность по вертикали при вязании регланом сверху редко 

использую, т.к. тело джемпера  и рукава вяжутся сверху вниз. Поэтому длину пуловера и длину рукава всегда 

определяю примеркой. Плотность вязания по вертикали нам понадобится при расчете высоты ростка.   

Начало работы. Теория. Расчет петель горловины и вязание квадратной кокетки. 

Немного теории. 

Данный пуловер свободного  силуэта связан  в технике реглан сверху с удлиненной линией реглана (от 27 до 33 см) 

и удлиненной глубиной (высотой) проймы (26 см и более). Удобный и несложный способ вязания, в котором можно 

корректировать ширину изделия непосредственно в процессе вязания, а также  длину деталей, в том числе и после 
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некоторого времени использования вещи «вернуться» и надвязать «недостающую» длину или укоротить при 

необходимости готовое изделие. 

Для изделий в технике реглан сверху вниз, выполненных крючком, используется  следующий принцип вязания: от 

линии горловины до нижнего края проймы выстроены 4 регланные линии (схема 2), с обеих сторон от каждой из 

которых выполняются прибавления для расширения деталей, формируя кокетку. 

 

Регланная линия – это обычно видимая линия как в полотне гладью, так и в изделиях с рисунком. При вязании 

узором она остается неизменной, с обеих сторон будут выполняться прибавления петель, которые в каждом 

следующем ряду автоматически включаются в рисунок, следовательно, и количество раппортов будет 

увеличиваться в процессе вязания. Полоска реглана может быть как самая простая из обычных столбиков с 1 

накидом (далее ССН), «галочек» (ССН*возд.петля*ССН) так и вязаться более сложным узором. 

В данном пуловере используется  широкая линия реглана, состоящая из 11 петель(5ССН*возд.петля*5ССН),узор 

которой остается неизменным в каждом новом ряду. Прибавки в виде возд. петель ВП (по одной возд. петле с 

каждой стороны) будут выполняться справа и слева от регланной линии (смотри схему 3,выделены красным) и 

постепенно включаться в основной узор. 
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 Т.к. у нас 4 регланные линии, то шаг прибавок у нас в каждом ряду будет равен 8-ми петлям(4*2ВП), в нашем случае 

8-ми ВП, которые при включении в основной узор будут образовывать одну дополнительную филейную ячейку или 

один раппорт узора (ВП*ССН). Таким образом добавляться в каждом ряду у нас будут по 8 ВП= 4 ячейки (по одной 

ячейке на спинке, переду, по одной также на одном и втором рукавах), узор регл. линии остается всегда 

неизменным, равным всегда  11-ти петлям. К примеру, если в первом ряду у нас 136 петель, то во втором ряду уже 

144 петли, в третьем 152 петли и т.д. (под петлями подразумеваются ССНи ВП) 

Таким образом, прибавления до и после регланных линий производятся до тех пор, пока ширина кокетки по спинке 

и переду  не достигнет необходимой нам ширины(ширина кокетки(а) для каждого размера указана в табл.1). Затем 

все полотно делится на отдельные детали:  вязание рукавов откладывается, вяжется росток по спинке, перед и 

спинка вяжутся единым полотном, при этом для формирования линии подрезов между ними добирается 

определенное количество воздушных петель, т.е. спинка и перед соединяются между собой цепочкой из 

воздушных петель ВП (подрез), затем провязанные по этой цепочке петли включаются в общее число петель. Потом 

отдельно вяжутся рукава от проймы сверху вниз.  

Вот так выглядит схема квадратной кокетки данного джемпера. 

 

Итак, вы определились с размером  согласно таблицы 1 и моим рекомендациям по выбору фасона, определились  с 

пряжей, а также связали образец для определения плотности вязания, очень надеюсь, разобрались с теорией. 

Теперь приступаем к расчетам. Нам необходимо определить длину наборной  цепочки из воздушных петель (далее 

ВП) по горловине, т.к. вязать мы будем от горловины  сверху вниз. 
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Количество петель горловины обычно определяется по формуле : к обхвату головы в см прибавляется  4-7 см на 

свободу облегания. 

Для этого нам необходима еще одна мерка-это обхват головы (Об.г) 

Обхват головы равен 56 см. К нему добавляю 7 см на свободу облегания, а также с учетом того, что потом по 

горловине будет вязаться резинка шириной 3,5 см. 

Об.гол.+7 см=56+7=63 см 

Теперь 63 см переводим в петли. 

Для этого нам необходима плотность вязания по горизонтали. У меня это 22 петли в 10 см (смотри раздел образец) 

Определяю плотность вязания в 1 см. 22 п./10 см=2,2 п. В 1 см у меня 2,2 п. (у вас своя, если вы используете 

неоригинальную пряжу) 

63см*2,2 п.=138,6 п.=138. Округляю в меньшую сторону, т.к. на свободу облегания взяла максимально 7 см. 

Из 138 п.вычитаю 4 петли на 4регланные линии.138-4=134 п. Теперь 134 петли горловины необходимо 

распределить между спинкой, передом и рукавами. 

Далее пользуюсь следующим расчетом. 

Общее кол-во петель горловины (за вычетом 4 п. на регл.линии) делю на 3 части. 

134/3=44,66 п. 

1 часть -44 ,666  округляю до 45 п. и отдаю на перед 

1 часть-44,666 округляю до 45 п. и отдаю  на спинку 

1 часть-44,666 п. на 2 рукава или по 0,5 частей на каждый рукав. 44,66/2=22,333 п.  округляю до 22 п. и отдаю на 

каждый рукав. 

Схематично это выглядит след. образом. 
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Т.к. наш основной узор требует нечетного кол-ва петель по спинке, переду  и рукавах, нам необходимо сделать  еще 

один перерасчет. 

На спинке и переду оставляем нечетное кол-во петель по 45 ,а на рукавах отнимаем по 1 п.(22-1)=21 п. на каждом 

рукаве. И теперь схема кокетки выглядит след. образом

 

Проверям,45+45+21+21+1+1+1+1=136 п. 

Итак, в результате необходимого перерасчета кол-во петель для наборной цепочки уменьшилось на 2 п. и стало 136 

п. 

Для всех размеров, если вы попадаете в мою плотность вязания, набираем цепочку из 136 п. для горловины, 

соединяем ее в круг, обязательно следим, чтобы  цепочка при соединении не перекрутилась.  

Если вы вяжете не из оригинальной пряжи как в данном  МК и плотность вязания у вас отличная от моей, тогда 

считаете  по такому же принципу длину наборной цепочки, умножая на свою плотность вязания, и распределяете 

узор на кокетке как и в описании, при котором узор  регланной  линии остается постоянным, у вас изменятся только 
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кол-во филейных ячеек в кокетке в большую или меньшую сторону  на рукавах, переду и спинке согласно вашей  

плотности вязания. Следите за тем, чтобы количество  филейных ячеек всегда было нечетным. 

Итак, в первом ряду распределяем петли согласно нашего расчета и вяжем кокетку поворотными рядами по схеме  

кокетки ниже . Пж., перед тем  как вязать первый ряд кокетки, поставьте маркеры на цепочке в 4-х регланных 

петлях, чтобы не ошибиться при распределении узора первого ряда. 

 

 

 

На видео по ссылкам ниже я вяжу 3ВП подъема вместо первого ССН, вы вяжите как вам лучше, главное, чтобы 

столбик из ВП выглядел аккуратно и симметрично. Я пробовала 2 варианта и 2 варианта  выглядели достаточно 

аккуратно. Для кокетки рекомендую делать подъемный столбик из 3 -х ВП, при вязании рукавов и тела 2ВП 

подъема.  

Сомкнув цепочку из 136 ВП в кольцо, вяжем в первую регланную  петлю (как на схеме кокетки выше) 3 ВП подъема, 

потом  1ВП и туда же в первую рег.петлю вяжем  ССН, который и образует «галочку» ,далее  распределяем узор 

строго по схеме. В первом ряду у нас должно получиться 144 петли.  
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Под петлями я подразумеваю  ВП и ССН (не путайте просто  с возд. петлями) Во втором -152 петли, в третьем-160 п., 

в четвертом-168,в пятом -176 и т.д. На Схеме  кокетки в каждом ряду можно также посчитать при необходимости 

все петли. 

Шаг  прибавок в каждом ряду постоянен и равен 8 петлям. 

На схеме  расширения кокетки показаны 3 ряда, все остальные ряды вяжем по такому же принципу. 

В результате каждый ряд у нас будет увеличиваться на 8 петель, которые в результате прибавления образуют 

дополнительные 4 филейные ячейки (по одной на перед и спинку и по одной на 2 рукава) 

Распределение петель и начало вязания кокетки для всех размеров одинаково, отличаться они будут лишь 

количеством рядов, провязанных в кокетке.  

На  видео в 3-х частях показываю процесс распределения узора в первых рядах кокетки. Для перехода на видео  

нажмите CTRL и щелкните  ссылку   

 https://youtu.be/K_VpZMFPyLY   кокетка ч.1 

https://youtu.be/OLrgY89l02M        кокетка ч.2 

https://youtu.be/hLC_yd-jzwk        кокетка ч.3 

Вот так выглядит моя кокетка в начале вязания реглана. 

 

https://youtu.be/K_VpZMFPyLY
https://youtu.be/OLrgY89l02M
https://youtu.be/hLC_yd-jzwk
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Таким образом  вяжем реглан по СХЕМЕ КОКЕТКИ до тех пор, пока ширина кокетки (а)Рис.1 по переду  и спинке 

станет  равна для размеров XS и S- 42 см., для размеров M,L  и  XL -47 см. Ширина кокетки также указана в таблице 1 

для каждого размера. Т.е. для размера XS и S мы провяжем  24 ряда в кокетке, для размеров M,L  и  XL-29 рядов. У 

меня для размера XS кокетка  после расширения выглядит так: 

 

Далее петли рукава и переда оставляем в покое. Продолжаем работать только на петлях спинки. 
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Внимание! Данный джемпер можно вязать по кругу, не  поворачивая вязание. По ссылке ниже показываю как я это 

делаю на примере круговых рядов на кокетке, а именно процесс перехода на новый ряд. Таким образом  вяжется 

вся кокетка по кругу до необходимой ширины. 

https://youtu.be/NwyGCxqLWmI 

В данном МК представлено описание вязания джемпера поворотным рядами, т.к.  у новичков кокетка, тело 

джемпера и рукава  таким способом не будут «косить» и линия «шва» в виде начального подъемного столбика из 2-

х или 3-х ВП(на выбор) будет оставаться ровной. 

Я вязала двумя способами, при которых полотно оставалось ровным. Выбираете  любой понравившийся вам 

способ. Новичкам советую вязать поворотными рядами, чтобы потом не было неожиданных сюрпризов. 

Горчичный джемпер размера M связан по кругу без разворота, начальный  подъемный столбик у меня для кокетки 

и тела джемпера 2 ВП. 

Бежевый джемпер размера XS связан по кругу поворотными рядами, подъемный столбик  в начале ряда состоит из 

3-х ВП в кокетке и 2ВП при вязании тела джемпера. 

 

Росток. Теория. Расчет и вывязывание  ростка. 

Спинка из-за особенностей фигуры всегда длиннее переда на несколько см. И для того, чтобы перед  «не убегал 

«вверх необходимо удлинить спинку, т.к. до момента вывязывания роста  высота кокетки спереди и сзади у нас 

одинаковая. Для этого по окончанию вывязывания кокетки продолжаем работать только на петлях спинки. А 

именно вяжем поворотными рядами участок прямоугольной формы, на который и удлиняется спинка. 

Схематично росток по спинке выглядит так. 

https://youtu.be/NwyGCxqLWmI
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Высота ростка определяется по формуле: Объем шеи в см /6-1 см  

H=36/6-1 см=5 см 

Стандартные мерки высоты ростка следующие: 

Дети и подростки -3 см 

Размер 42-50- 5 см; размер свыше 50-7 см 

Росток для размеров XS и S я взяла 3 см, для всех остальных размеров росток в описании составляет 5 см. 

Перевела см в ряды.  Плотность вязания по вертикали у  меня в 10 см-10 рядов, в 1 см=10р/10см=1 ряд 

Таким образом, для размеров XS и S вяжем поворотными рядами 3 ряда ростка(3 см*1 р.), для размеров M,L,XL- 5 

рядов. Если вы  вяжете не по описанию, тогда подставляете в формулу свои цифры. 

Например, плотность вязания у вас 10 см*10см=20 п.*9 р., в 1 см*1 см=2 п.*0,9 р. И высота ростка у вас 6 см. 

Тогда 6 см*0,9 р./см=5,4 р. Округляем до 5, значит вяжете росток высотой  5 рядов. 

Ниже приведены схемы  основного узора при вязании ростка, а также  тела джемпера от центра подреза с одной 

стороны до центра подреза с другой стороны для всех размеров.  Перед джемпера вяжется аналогично. Перед 

началом вывязывания  обязательно сверьте расположение узора в последнем ряду кокетки по спинке (на схеме 

этот ряд обозначен стрелкой). 
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Провязав росток  поворотными рядами по схемам выше для вашего размера, переходим к вязанию тела джемпера 

по той же схеме, при этом нить не обрываем! 

Подрезы. Вязание тела пуловера. 

Немного теории. 

Далее нам необходимо соединить спинку с передом и вязать само тело пуловера по кругу, продолжая вязать сверху 

вниз по кругу поворотными рядами. Делать мы это будем с помощью подрезов. 

Подрез-это цепочка из воздушных петель (ВП), связанная под мышкой и соединяющая перед и спинку в единое 

целое. Подрез в изделиях нужно вязать всегда, даже если он всего 2 см, чтобы рукав в пройме не тянул. 

Схематично подрез в изделии выглядит  как на схеме ниже, попыталась нарисовать  и обозначить для боле полного 

представления, подрез на схеме - красная линия. 
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Но сначала для общего понимания  немного  подсчетов  на размер XS . Нам необходимо определить длину подреза. 

На данный момент  ширина кокетки по спинке  как и по переду для размера XS равна 42 см., если вы вяжете по 

моим подсчетам. 

Ширина джемпера по спинке(b) для размера XS нам нужна 46 см (см.таблицу1).   

Ширина кокетки по спинке и переду (a) и ширина джемпера(b) – это две разные величины (Рис. 1.) Ширина 

джемпера складывается из ширины кокетки и ½(т.е. половине) длин 2-х подрезов. Схематично это выглядит 

следующим образом. 

 

Подсчитываем   сколько см нам не хватает для необходимого объема. 

Длина подреза=  Ширина джемпера -ширина кокетки  

 Для этого от 46-42 =4 см. 4 см нам необходимо добавить к ширине кокетки по спинке и переду, чтобы получить 

необходимую нам ширину пуловера размера XS. Переводим  4 см в петли, умножая на плотность вязания по 

горизонтали  

4 см* 2,2 п.=8,8 п. Округляем до 9 п. Определила, что длина цепочки подреза для размера XS у меня 9 п. Таким же 

образом определяется длина подрезов для остальных размеров. 

Для размера S  от 50 см-42 см=8 см-длина подреза, переводим в петли, умножая на плотность  8*2,2п.=17 п. 
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Для размера M 54см-47 см=7 см-длина подреза, переводим  в петли 7 см*2,2 п.=15 п. 

Для размера L 58см-47 см=11 см-длина подреза, переводим  в петли 11 см*2,2 п.=24 п. 

Для размера XL 62см-47 см=15 см-длина подреза, переводим  в петли 15 см*2,2 п.=30п. 

Если  у вас другая плотность, то в расчет подставляете свои цифры. 

Таким образом, цепочкой для подрезов можно регулировать ширину джемпера. 

Поэтому, провязав росток по спинке, нить не обрываем, а соединяем спинку с передом, цепочкой из  9 ВП (длина 

подреза для размера XS). Схематично  место соединения выглядит так, как на схеме ниже.  

 

 

Нить обрываем. Внимание! Соединить перед со спинкой можно и без отрыва нити. Ниже ссылка на видео как я это 

делаю. 

 Присоединяем нить  к последнему ряду ростка по спинке с другой стороны как на схеме выше, вяжем цепочку из 9 

петель и присоединяем ее соединительной петлей в центр  регл. линии переда с другой стороны. Наше тело 

джемпера теперь единое целое. Нить  не обрываем, разворачиваемся и с помощью  соединительных петель  

переходим в центр подреза, делаем 2ВП подъема и по схеме, выбранной  для вашего размера, вяжем 1-ый ряд тела 

джемпера, внимательно соблюдая  узор  на схеме. Перед  джемпера вяжется симметрично, также как и спинка на 

схеме. На фото ниже  я связала подрезы и частично узор по спинке в первом ряду.  
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Соединить перед со спинкой можно также не обрывая нить! Способ №2. 

Для этого, провязав ПРЕДПОСЛЕДНИЙ ряд ростка (в моем случае 2-ой ряд, в размерах M,L,XL-4-ый), вяжем 2 ВП 

(заменяющие ССН в начале третьего ряда), потом 9 петель подреза (всего 11ВП);( для размеров S,M,L,XL 

соответственно 17+2ВП,15+2ВП,24+2ВП,30+2ВП подреза), соединяем их  с передом (в центр регланной линии), 

возвращаемся  9-ю (для размеров S,M,L,XL соответственно 17,15,24,30)соед.  петлями в начало ряда,  вяжем 

последний 3-ий,( для размеров M,L,XL-5-ый) ряд ростка по спинке,  далее вяжем второй подрез из 9 ВП);( для 

размеров S,M,L,XL соответственно 17,15,24,30 ВП)  с другой стороны и присоединяем его в центральную петлю 

регланной линии переда с другой стороны. Разворачиваемся, переходим соединительными петлями в центр 

подреза и начинаем вязать 1-ый ряд тела джемпера по схеме нужного вам размера. 

Если вы вяжете, попадая в мою плотность, то на схемах вязания тела пуловера я сделала все необходимые расчеты, 

в том числе и расчет кол-ва петель подреза для  каждого размера и вы продолжаете вязать по схеме, выбранной 

для вашего размера. 

Перейдя по ссылкам ниже, можно посмотреть видео безотрывного соединения  переда и спинки с одновременным 

вывязыванием подрезов для размера XS. Если вам этот вариант показался сложным, тогда соединяете перед со 

спинкой с обрывом нити, как описано выше.   

https://youtu.be/SkHxsZpeqag   

https://youtu.be/SkHxsZpeqag
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https://www.youtube.com/watch?v=zQ7QPW86BNQ  

Итак, по схеме, выбранной для вашего размера начинаем вязать тело джемпера. Раппорт  узора-филейная ячейка, 

состоящая из ВП*1ССН. Для этого : 

В 1-ом ряду делаем: 2 ВП подъема в начале ряда; затем вяжем по схеме для размера XS -9ССН; далее 41 филейную 

ячейку(ВП*ССН);1ВП;потом провязываем 19 ССН; затем  опять 41 филейную  ячейку переда;1ВП и закачиваем ряд 

9ССН, присоединяясь соединительной петлей   к начальному столбику из 2ВП, замыкаем круг. Итого в 1-ом ряду 

провязываем 204 петли. Это кол-во петель остается постоянным при вязании тела джемпера  в каждом поворотном 

ряду. 

Для размера S в 1-ом ряду тела джемпера делаем: 2 ВП подъема в начале ряда, затем вяжем по схеме для размера 

S -13ССН, далее  41 филейную ячейку,1ВП, потом провязываем 27 ССН, затем  опять 41 филейную  ячейку 

переда,1ВП и закачиваем ряд 13ССН, соединяясь  к начальному столбику из 2ВП. Итого в 1-ом ряду провязываем 

220 петель. Это кол-во петель остается постоянным при вязании тела джемпера  в каждом поворотном ряду. 

Для размера M в 1-ом ряду тела джемпера делаем: 2 ВП подъема в начале ряда, затем вяжем по схеме для размера 

M -12ССН, далее 46 филейных ячеек,1ВП, потом провязываем 25 ССН, затем  опять 46 филейных ячеек,1ВП и 

закачиваем ряд 12ССН, соединяясь  к начальному столбику из 2ВП. Итого в 1-ом ряду провязываем 236 петель. Это 

кол-во петель остается постоянным при вязании тела джемпера  в каждом поворотном ряду. 

Для размера L в 1-ом ряду тела джемпера делаем 2 ВП подъема в начале ряда, затем вяжем по схеме для размера L 

-16ССН, далее 46 филейных ячеек,1ВП, потом провязываем 34 ССН, затем  46 филейных ячеек,1ВП и закачиваем ряд 

17ССН, соединяясь  к начальному столбику из 2ВП. Итого в 1-ом ряду провязываем 254 петель. Это кол-во петель 

остается постоянным при вязании тела джемпера  в каждом поворотном ряду. 

Для размера XL в 1-ом ряду тела джемпера делаем 2 ВП подъема в начале ряда, затем вяжем по схеме для размера 

XL -19ССН, далее  46 филейных ячеек,1ВП, потом провязываем 40 ССН, затем  46 филейных ячеек,1ВП и закачиваем 

ряд 20ССН, соединяясь  к начальному столбику из 2ВП.  

https://www.youtube.com/watch?v=EFM1Aw6UfVA 

https://www.youtube.com/watch?v=zQ7QPW86BNQ
https://www.youtube.com/watch?v=EFM1Aw6UfVA
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Итак, провязав согласно схемы первый ряд тела джемпера (перед вяжется аналогично узору по спинке), 

поворачиваем вязание,  делаем 2 ВП подъема и далее по схеме вяжем второй ряд, провязав сначала 

(8ССН) смотрим схему для размера XS ,затем 42 филейные ячейки спинки, ВП, после  еще 17 ССН, а затем 

42 филейные ячейки переда, ВП и заканчиваем 2-ой ряд, провязывая  оставшиеся  8ССН, соединяя их с 

нач. столбиком из 2 ВП. (204 п. во 2-ом ряду) 

 2 ряд для размера S: делаем 2 ВП подъема и далее по схеме вяжем 12ССН (смотрим схему для размера S 

),затем 42 филейные ячейки спинки, ВП,  25 ССН, затем 42 филейные ячейки переда, ВП и заканчиваем 2-

ой ряд, провязывая  оставшиеся  12ССН, соединяя их с нач. столбиком из 2 ВП. (итого 220 п) 

2 ряд для размера M: делаем 2 ВП подъема и далее по схеме вяжем 11ССН, затем 47 филейные ячейки 

спинки, ВП,  23 ССН, затем 47 филейные ячейки переда, ВП и заканчиваем 2-ой ряд, провязывая  

оставшиеся  11ССН, соединяя их с нач. столбиком из 2 ВП.(итого 236 п.) 

2 ряд для размера L: делаем 2 ВП подъема и далее по схеме вяжем 15ССН, затем 47 филейные ячейки 

спинки, ВП, 32 ССН, а затем 47 филейные ячейки переда, ВП и заканчиваем 2-ой ряд, провязывая  

оставшиеся  16ССН, соединяя их с нач. столбиком из 2 ВП.(254 петли) 

2 ряд для размера XL: делаем 2 ВП подъема и далее по схеме вяжем 18ССН, затем 47 филейные ячейки 

спинки, ВП, 38 ССН, а затем 47 филейные ячейки переда, ВП и заканчиваем 2-ой ряд, провязывая  

оставшиеся  19ССН, соединяя их с нач. столбиком из 2 ВП. 

1 и 2 ряды всегда повторяются. 

Далее разворачиваемся и вяжем 3-ий ряд по схеме для вашего размера аналогично 1-му ряду,4-ый 

аналогично 2-му ряду на схеме и т.д. Каждый ряд начинается с 2-х ВП подъема. На схеме для всех 

представленных размеров  показаны 4 ряда узора. Все тело джемпера вяжется поворотными рядами по 

кругу. 
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И так  вяжем необходимое кол-во рядов нужной  вам длины пуловера, учитывая тот момент, что по низу 

джемпера будет связана резинка шириной в 4 см. Для размера XS у меня связано от проймы 17 рядов тела 

джемпера, для размера M (горчичного цвета)-18 рядов. 

 Закончить вязать тело джемпера нужно  одним рядом столбиков с 1 накидом (ССН ), провязанных в 

каждую петлю предыдущего ряда, по периметру джемпера, как на фото ниже. 
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 Для размера XS -это 204 ССН, для размера S- 220 ССН, для размера M- 236 ССН, для размера L- 254ССН, 

для размера XL-266 ССН. 

Нить не обрываем. Сразу начнем вывязывать резинку полустолбиками с накидом  (далее (пстсн) за 

заднюю стенку). Как вяжется резинка описано и показано в разделе  Резинка. Обработка горловины, 

вывязывание манжет и планки по низу изделия. 

 

 

Резинка. Обработка горловины, вывязывание манжет и планки по низу изделия 

Низ джемпера, а также горловина и манжеты рукавов выполняются одинаково: резинкой из 

полустолбиков с накидом(далее пстсн), провязанных за заднюю полупетлю крючком №2. Присоединяется  

резинка ко всем элементам изделия одинаково в процессе ее вязания.  

Как выглядит пстсн и задняя полупетля смотрите ниже на схемах. 
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Резинка по низу джемпера у меня равна 4 см, это  12 ВП, на которых я  ее вязала. Резинка по горловине 

связана на 10 ВП и равна 3,5 см, манжеты сделала шире,5 см и связала их на 15 ВП, провязав 

соответственно 12,10 и 15 пстсн за заднюю полупетлю. 

Как вяжется  и присоединяется резинка смотрим на видео по ссылке на  примере вывязывания манжет 

рукавов. 

https://youtu.be/jgglKwL-4cg  

Внимательно смотрите видео и провязывайте пстсн  строго в первую и  последнюю полупетлю предыдущего ряда, 

каждый раз  внимательно считая их количество, чтобы  край резинки был ровным .  

Внимание! Последний пстсн со стороны запястья всегда вяжется во вторую петлю наборной цепочки из 2ВП, 

заменяющие первый пстсн.! (как на видео выше) Схема вязания резинки  приведена ниже. 

 

Ровно таким же образом вяжется и присоединяется резинка по горловине и по низу джемпера. Ширину резинки и 

кол-во петель,  на  которых вяжутся пстсн, вы можете регулировать сами. 

https://youtu.be/jgglKwL-4cg
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Перед тем как вязать резинку по горловине, обвязываете ее столбиками без накида по периметру горловины 

крючком №2.Количество столбиков без накида при обвязке равно количеству петель первоначальной цепочки -136 

столбиков без накида. 

https://youtu.be/HUqw3gtNjIg 

Соединяете резинку по горловине и манжетах способом, показанным на видео по ссылке. 

https://www.youtube.com/watch?v=O9xkWY56eAk&feature=youtu.be 

Вот так выглядит резинка по горловине для всех размеров в МК. 

 

При вязании планки по низу джемпера по бокам делаем разрезы. 

Смотрим видео по ссылке.   Для перехода на видео  нажмите CTRL и щелкните  ссылку 

  https://youtu.be/fhsxticDfAI 

В джемпере размера XS разрезы не делала, а просто связала резинку по периметру джемпера снизу и соединила ее 

между собой, т.к вязала укороченный вариант. 

 

Вязание рукавов. 

После того как вы связали резинку джемпера по низу, приступаем к вязанию рукавов джемпера. 

https://youtu.be/HUqw3gtNjIg
https://www.youtube.com/watch?v=O9xkWY56eAk&feature=youtu.be
https://youtu.be/fhsxticDfAI
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Для этого находим центр подреза, как на фото ниже, присоединяем туда нить, вяжем 2ВП подъема, затем ВП, 

пропускаем петлю подреза по низу и в следующую вяжем ССН. Далее раппорт повторяем по всему периметру 

рукава.  Узор также вяжем  на петлях ростка (на фото выделено красным). На втором фото ниже показала как 

распределять филейный узор в 1-ом ряду в  районе  проймы :ростка и подрезов. 

 

По ссылке на видео показываю процесс вязания рукава для размера XS, аналогично  распределяются  петли первого 

ряда рукава для всех других размеров.  

Для перехода на видео  нажмите CTRL и щелкните  ссылку   https://youtu.be/HJbypBPf5Qo 

Рукав вяжется  филейной сеткой по кругу поворотными рядами! Довязали ряд, развернулись и снова вяжете ряд 

филейной сетки, количество ячеек в рукаве должно оставаться постоянным для каждого размера.  

Внимание! С начала каждого поворотного  ряда рукава вяжутся  сначала два ССН, а затем только продолжаете 

вязать узором филейная сетка (ВП*ССН), каждый ряд заканчиваете всегда ВП, присоединенной к начальному 

столбику из 2ВП подъема, замыкая ряд в круг.  

https://youtu.be/HJbypBPf5Qo
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Т.е . для размера XS вяжем 2ВП подъема;ССН;43 филейные ячейки; ВП и соеденительной петлей замыкаем вязание 

в круг. Поворачиваем вязание и второй ряд вяжем как и первый. 

Т.е . для размера S вяжем 2ВП подъема;ССН;45 филейных ячеек; ВП и соеденительной петлей замыкаем вязание в 

круг. Поворачиваем вязание и второй ряд вяжем как и первый. 

Т.е . для размераM  вяжем 2ВП подъема;ССН;50 филейных ячеек; ВП и соеденительной петлей замыкаем вязание в 

круг. Поворачиваем вязание и второй ряд вяжем как и первый. 

Т.е . для размераL  вяжем 2ВП подъема;ССН;52 филейных ячеек; ВП и соеденительной петлей замыкаем вязание в 

круг. Поворачиваем вязание и второй ряд вяжем как и первый. 

Т.е . для размераL  вяжем 2ВП подъема;ССН;56 филейных ячеек; ВП и соеденительной петлей замыкаем вязание в 

круг. Поворачиваем вязание и второй ряд вяжем как и первый. 

Для размера XS в первом ряду должно получиться 44 филейные ячейки, для размера S-46 ячеек, для размера M-51 

ячейка, L-53 ,для размера XL-57 ячеек. 

 Рукав вяжется прямым по всей  длине без убавлений  до косточки на запястье. Не вяжите рукав слишком длинным, 

после ВТО рукав потянется на 2 см. Перед тем как вязать манжету в последнем ряду необходимо сделать 

убавления. Уменьшить ширину рукава ровно в 2 раза.  

 Для этого в каждую филейную ячейку под ВП предыдущего ряда провязываем по 1ССН, между которыми не делаем 

воздушных петель!  Таким образом количество петель уменьшается ровно в 2 раза. После убавлений останется для 

размера XS-44 ССН, для размера S-46 ССН, для размера M-51 ССН, L-53 ССН и XL-57ССН. 

 Для размеров M, L, и XL,чтобы манжет не был широким необходимо  в следующем ряду сделать дополнительные  

убавления.  Для этого  в рукаве для размера M произвольно на равном расстоянии делаем 3 убавления на 

протяжении последнего ряда, провязывая 2 ССН вместе с одной вершиной, для 

 размера L-5 убавлений таким же способом, для размера XL -9  убавлений. Таким образом, количество ССН в 

последнем ряду  рукава для всех трех размеров M, L, и XL должно быть  48.  
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После этого приступаем вязать манжету из полустолбиков с накидом за заднюю полупетлю. 

 https://youtu.be/jgglKwL-4cg  

Схему вязания резинки на манжетах рукава см.в разделе Резинка. Обработка горловины, вывязывание 

манжет и планки по низу изделия. 

Вот так выглядит резинка на манжетах. Длина резинки на манжете для размеров XS и S-18 см, для всех остальных 

размеров  22 см. 

 

ВТО (Влажно-тепловая обработка) 

Все свои вязаные изделия я стираю в стиральной машине на режиме шерсть. Хлопковые изделия в обычном 

режиме. 

https://youtu.be/jgglKwL-4cg
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Готовый джемпер выворачиваем на изнаночную сторону и отправляем в стиральную машину. Для стирки я 

использую жидкий порошок. 

После стирки влажный джемпер выворачиваем на лицевую сторону и раскладываем на горизонтальной 

поверхности, придаем ровную форму джемперу, по ширине аккуратно расправляем рукава. Как только подсохнет 

верхняя часть, переворачиваем джемпер другой стороной.  

Все свои вязаные изделия из полушерсти и хлопка после того, как они высохнут я слегка проутюживаю на 

минимальной температуре, чтобы придать изделию ровный и аккуратный вид. 

 

После того, как джемпер высохнет окончательно и вы примерили и убедились, что длина рукавов, джемпера вас 

устраивает , заправляем все кончики в изделии. 


