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Джемпер вяжется регланом-погоном снизу. Вывязываются тело, рука, по кругу часть кокетки, 

далее поворотным вязанием.  

Пряжа: 

SilkHair Lusso Lana Grossa (25 грамм/210 метров, 78% мохер, 14% шелк, 4 % полиамид, 4% 

полиэстер), Katia Star (25 грамм/625 метров, 65% вискоза, 35% полиэстер). В 1 нить мохера + 

люрекс. 

Бобинный японский мохер от магазина woolfortuna (50 грамм/500 метров 56% мохер, 44% 

шелк), бобинный люрекс 100% полиэстер 50 грамм/2000 метров. 

Мохер можно заменить любой другой фирмой (с люрексом/без) от 180-225 метров, но 

учитывайте, что расход в зависимости от метража может поменяться. Люрекс также 

можно не добавлять, однако не забывайте, что он не дает полотну сильно деформироваться, 

тогда к вязанию образца подойдите очень ответственно. Люрекс можно заменить на любой, 

схожий по метражу и составу (например Siam Lurex Lame), или бобинный (в этом случае 

хорошо подбирайте метраж и состав, если нить слишком тонкая, лучше вязать в две нити). 

XS/S – 100 мохер, 30 люрекс от Katia (если Ваш рост больше 168, или Вы хотите длиннее 

модель, чем на фото, берите пряжу с запасом). 

М – 100 мохер, 35 люрекс от Katia (если Ваш рост больше 166, или Вы хотите длиннее модель, 

чем на фото, берите пряжу с запасом). На рост 170 см у меня ушло 105 мохера и чуть больше 

35 люрекса. 

L – 125 мохер, 40 люрекс от Katia (если Ваш рост больше 168, или Вы хотите длиннее модель, 

чем на фото, берите пряжу с запасом). 

ХL – 140 мохер, 50 люрекс от Katia (если Ваш рост больше 168, или Вы хотите длиннее модель, 

чем на фото, берите пряжу с запасом). 

Материалы:  

1. Спицы 4,5 мм 40 см для рукавов, 60 см для вязания тела. Либо 80-100 см для способа 

Magic Loop, или чулочные спицы. Либо другой номер спиц, подходящий под заданную 

плотность.  

 

2. Маркеры, игла, счетчик рядов, крючок 3 мм. 

 

 

Образец после ВТО (влажно-тепловая обработка) узором лицевая гладь на спицах 4,5 мм: 

 

10 см – 19 петель 

10 см – 24 ряда 

 

Учитывайте, что плотность у всех разная! Если у вас получилось в 10 см больше петель, то 

свитер будет уже, чем указано в описании! 

 

Пробуйте разный размер спиц, чтобы приблизить плотность образца к указанной. Образец 

вяжем примерно 15*15 см (28 петель, 36 рядов). Настоятельно рекомендую вязать 

образцы перед началом вязания джемпера!!!! 
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Размеры джемпера: 

 

 

1. Размер XS/S (ОГ 80-88) – ширина свитера 44 см, длина проймы 20 см. 

 

2. Размер M (ОГ 88-94) – ширина свитера 46 см, длина проймы 21 см. 

 

3. Размер L (ОГ 94-98) – ширина свитера 49 см, длина проймы 23 см. 

 

4. Размер XL (ОГ 98-104) – ширина свитера 52  см, длина проймы 24 см. 

 

 

Если вы хотите, чтобы джемпер сел также, как и на фото, к выбору размера и вязанию 

образца подойдите очень ответственно! На Тане (М) размер М. 

 

Используемые сокращения:  

 

лиц. – лицевая петля, изн. – изнаночная петля, ПУ – правая убавка, ЛУ – левая убавка,        л.п. 

– линия плеча, л.р. – линия реглана, ДВ – двойная петля. 

 

 

Видео: 

 

1. Начало вязания рукавов. 

2. Прибавки на рукавах.  

3. Обработка края крючком. 

4. Соединение тела и рукавов. 

5. Убавки вдоль линии реглана. 

6. Горловина. 

7. Последний ряд убавок в рукаве. 

8. Правая полочка, укороченные ряды. 

9. Двойная петля в лицевом ряду. 

10. Вязание двойной петли в лицевом ряду. 

11. Левая полочка, укороченные ряды. 

12. Двойная петля в изнаночном ряду. 

13. Вязание двойной петли в изнаночном ряду. 

14. Закрытие края горловины. 

15. Обработка горловины крючком. 

16. Трикотажный шов. 

17.  
18. Поворотное вязание. 

19. Убавки на рукавах. 

 

 

Если при просмотре, у вас плохое качество, просто поменяйте в настройках разрешение. Все 

видео даны для примера!!! 

 

Используемые узоры: 

 

Лицевая гладь – все петли лицевые. 

Изнаночная гладь – все петли изнаночные. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=F_ZAswxtSBU
https://www.youtube.com/watch?v=TwueGD0D3P4&t=15s
https://www.youtube.com/watch?v=sGQDg0OrXWA
https://www.youtube.com/watch?v=4LOb5sdYIgM&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=ZyAISefcSLM
https://www.youtube.com/watch?v=tYTG_qTBjgk
https://www.youtube.com/watch?v=j0IkHgdidwU
https://www.youtube.com/watch?v=RKdPAHZKRTI
https://www.youtube.com/watch?v=fXxl9iSXat4
https://www.youtube.com/watch?v=NraaORPxtJo
https://www.youtube.com/watch?v=TMGAseRUjV0
https://www.youtube.com/watch?v=HIKjcYot0SY
https://www.youtube.com/watch?v=qwTzqywlzp8
https://www.youtube.com/watch?v=2tMSRykyGjI
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Тело, размер XS/S: 

Набираем (НЕ ТУГО) на спицы 4,5 мм 60 см 169 петель (1 замыкаем вкруг) и вяжем 168 петель 

узором лицевая гладь. Необходимо оставить кончик для обвязки края около 5 метров. 

Для роста 155-162 36 см. 

Для роста 164-172 40 см. 

Для роста 174-182 44 см. 

Лучше всего нить не отрывать, ей потом продолжим вязать по кругу кокетку. 

Учитывайте, что тело после ВТО (дано в конце описания) даст в длину 2-3 см. 

Рукава, размер XS/S: 

Я вяжу рукава по отдельности, можно вязать их одновременно, но тогда на стыке у вас может 

получиться сильно вытянутая петля. 

Набираем на спицы 4,5 мм 60 см 41 петлю (1 замыкаем вкруг) и вяжем 40 петель способом 

Magic Loop примерно 10 рядов. Видео 1. Необходимо оставить кончик для обвязки края около 

1 метра. Обязательно поставьте маркер в начале ряда!!! 

Далее переходим на спицы 40 см и вяжем по кругу до 19 ряда.  

В 19 ряду мы не довязываем 1 петлю до конца ряда. 

Далее начинаем делать прибавки: прибавка, 1 лиц., маркер, 1 лиц., прибавка. Видео 2. 

Мы сделали прибавку в 20 ряду, далее делаем в 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90 рядах. 

Для роста 155-162 вяжем до 100 ряда включительно. 

Для роста 164-172 вяжем до 110 ряда включительно. 

Для роста 174-182 вяжем до 120 ряда включительно. 

Итого на спицах: 56 петель. 

Обрываем нить, оставляя кончик около 20 см. 

Обвязываем край тела и рукавов. Видео 3. 

ВАЖНО!!!!!! В описание я даю 2 выреза: глубокий и короче. Если Вы хотите глубокий вырез, 

опускайтесь в описание ниже. 

Кокетка, размер XS/S: 

Перед вязанием кокетки нам необходимо расставить маркеры на теле от начала вязания: 3 

петли, маркер, 39 петель, маркер, 39 петель, маркер (петли переда), 6 петель (петли подреза), 

маркер, 78 петель (петли спинки), маркер, 3 петли. Видео 4. 

https://www.youtube.com/watch?v=F_ZAswxtSBU
https://www.youtube.com/watch?v=TwueGD0D3P4&t=19s
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На рукавах нам необходимо сразу переснять 6 петель на дополнительную нить. 3 петли до 

маркера и 3 петли после, при этом нить должна быть не в середине подреза, а в начале. 

Начинаем вязание: петли переда, рукав, петли спинки, рукав. 

Провязываем еще один ряд лицевой гладью для закрепления. 

Расставляем маркеры на линии реглана (их 4), это будут первая и последняя петли рукава. 

Видео 5. 

Итого проверяем: 78 петель на переде (по 39 петель на полочке), 78 петель на спинке, по 48 

петель на рукавах и 4 петли линии реглана. 

СКРОМНЫЙ ВЫРЕЗ. 

Убавки: 

ПУ: две петли переснимаем и вяжем лицевой с наклоном влево. 

ЛУ: две петли вяжем лицевой с наклоном вправо. 

1 ряд: 76 лиц. (петли переда), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 44 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 

74 лиц. (петли спинки), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 44 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ.   

Видео 5. 

2 ряд: все петли лицевые. 

Далее вяжем до 20 ряда, делая убавки в каждом нечетном ряду вдоль линии реглана. 

Проверяем: 58 петель на переде (по 29 петель на полочках), 58 петель на спинке, по 28 петель 

на рукавах и 4 петли линии реглана. 

С 21 ряда мы будем делать убавки только на рукаве и начнем вывязывать горловину, вязание 

перейдет на поворотное. 

В рядах без убавок мы всегда первую петлю снимаем не провязывая, последнюю вяжем 

изнаночной. 

Перед началом вязания, рекомендую посмотреть Видео 6. 

21 ряд (лицевой): 28 лиц., меняем 2 петли местами, 1 лиц., закрываем 1 петлю, 27 лиц., 1 лиц. 

(л.р.), ЛУ, 24 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), 58 лиц. (петли спинки), 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 24 

лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), 28 лиц., не довязываем 1 петлю, поворачиваем вязание. 

22 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, вяжем до конца ряда, последнюю петлю вяжем 

изнаночной. 

Обратите внимание, что убавки в поворотном вязании с 23 ряда будут вязаться немного по-

другому, если Вы вяжете изнаночную петлю бабушкиным способом, если классическим, 

ничего не поменяется. 

ПУ: две петли вяжем лицевой с наклоном влево. 

ЛУ: две петли переснимаем и вяжем лицевой с наклоном вправо. 

https://www.youtube.com/watch?v=sGQDg0OrXWA
https://www.youtube.com/watch?v=sGQDg0OrXWA
https://www.youtube.com/watch?v=4LOb5sdYIgM&t=2s
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Далее вяжем до 46 ряда включительно делая убавки в нечетных рядах на рукаве. Вдоль края 

закрываем петли в: 

21-22     25-26     29-30    33-34    37-38    41-42   43-44   45-46   47-48   рядах 

В 47 ряду нам необходимо убавить линию реглана вместе с петлями рукава. Видео 7. 

Провязываем петли полочки, не забываем делать убавки вдоль края, петлю линии реглана и 

петлю рукава вяжем лицевой с наклоном вправо, петлю линии реглана и петлю рукава вяжем 

лицевой с наклоном влево, петли спинки, петлю линии реглана и петлю рукава вяжем лицевой 

с наклоном вправо, петлю линии реглана и петлю рукава вяжем лицевой с наклоном влево, 

петли полочки.  

В 48 ряду две оставшиеся петли на месте рукава и линии реглана вяжем  вместе изнаночной и 

на нее ставим маркер – теперь это линия плеча. 

Проверяем: по 20 петель на полочках, 58 петель на спинке и 2 петли линии плеча. 

ГЛУБОКИЙ ВЫРЕЗ. 

Убавки: 

ПУ: две петли переснимаем и вяжем лицевой с наклоном влево. 

ЛУ: две петли вяжем лицевой с наклоном вправо. 

1 ряд: 76 лиц. (петли переда), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 44 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 

74 лиц. (петли спинки), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 44 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ.   

Видео 5. 

2 ряд: все петли лицевые. 

Далее вяжем до 5 ряда, делая убавки в каждом нечетном ряду вдоль линии реглана. 

В 5 ряду мы начнем вывязывать горловину, вязание перейдет на поворотное. 

В рядах без убавок мы всегда первую петлю снимаем не провязывая, последнюю вяжем 

изнаночной. 

Перед началом вязания, рекомендую посмотреть (учитывайте пожалуйста, что видео дано для 

примера и убавки до 21 ряда идут вдоль всех регланных линий) Видео 6.  

5 ряд (лицевой): 36 лиц., меняем 2 петли местами, 1 лиц., закрываем 1 петлю, 33 лиц., ПУ, 1 

лиц. (л.р.), ЛУ, 40 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 70 лиц. (петли спинки), ПУ, 1 лиц. 

(л.р.), ЛУ, 40 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 34 лиц., не довязываем 1 петлю, 

поворачиваем вязание. 

6 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, вяжем до конца ряда, последнюю петлю вяжем 

изнаночной. 

Вяжем до 20 ряда включительно, делая убавки вдоль линии реглана в лицевых рядах и вдоль 

края в: 

https://www.youtube.com/watch?v=ZyAISefcSLM
https://www.youtube.com/watch?v=sGQDg0OrXWA
https://www.youtube.com/watch?v=4LOb5sdYIgM&t=2s
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11-12     17-19    23-24    29-30    33-34   37-38   43-44   47-48   рядах 

Проверяем: по 26 петель на полочках, 58 петель на спинке, по 28 петель на рукавах и 4 петли 

линии реглана. 

С 21 ряда мы будем делать убавки только на рукаве. Видео 18. 

21 ряд (лицевой): кромочную петлю снимаем, 25 лиц., л.р. (1 лиц.), ЛУ, 24 лиц. (петли рукава), 

ПУ, 1 лиц. (л.р.), 58 лиц. (петли спинки), 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 24 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. 

(л.р.), 25 лиц., кромочную вяжем изнаночной. 

22 ряд (изнаночный): кром., вяжем до конца ряда, не довязываем до конца ряда 1 петлю, 

поворачиваем вязание. 

Далее вяжем до 46 ряда включительно делая убавки в лицевых рядах на рукаве и вдоль края в: 

23-24    29-30    33-34   37-38   43-44   47-48   рядах 

В 47 ряду нам необходимо убавить линию реглана вместе с петлями рукава. Видео 7. 

Провязываем петли полочки, не забываем делать убавки вдоль края, петлю линии реглана и 

петлю рукава вяжем лицевой с наклоном вправо, петлю линии реглана и петлю рукава вяжем 

лицевой с наклоном влево, петли спинки, петлю линии реглана и петлю рукава вяжем лицевой 

с наклоном вправо, петлю линии реглана и петлю рукава вяжем лицевой с наклоном влево, 

петли полочки.  

В 48 ряду две оставшиеся петли на месте рукава и линии реглана вяжем вместе изнаночной и 

на нее ставим маркер – теперь это линия плеча. 

Проверяем: по 20 петель на полочках, 58 петель на спинке и 2 петли линии плеча. 

ДАЛЕЕ ИДЕТ ДЛЯ ВСЕХ ВЫРЕЗОВ ОДИНАКОВОЕ ВЯЗАНИЕ: 

С 49 ряда мы начинаем вывязывать линию плеча. Теперь убавки будут с двух сторон от линии 

плеча в лицевом ряду и по краю в каждом ряду. Линию плеча мы будем вязать скрещенной 

лицевой петлей в лицевом ряду и скрещенной изнаночной в изнаночном. 

49 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 16 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 54 лиц., ПУ, л.п. (1 

лиц.), ЛУ, 17 лиц., не довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

50 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, вяжем по узору, не довязываем 1 петлю до конца ряда, 

поворачиваем вязание. 

51 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 14 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 52 лиц., ПУ, л.п. (1 

лиц.), ЛУ, 15 лиц., не довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

52 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, вяжем по узору, не довязываем 1 петлю до конца ряда, 

поворачиваем вязание. 

ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРОВЕРЯЕМ: по 16 петле на полочках, 54 петли на спинке и 2 петли линии 

плеча. 

https://www.youtube.com/watch?v=ZyAISefcSLM
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С 53 ряда начинаем вывязывать горловину поворотными рядами, сначала правую, а потом 

левую полочки. Ставим маркеры согласно схеме: 

16 лиц. (петли переда), маркер, 8 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 

лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 10 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 

лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 8 лиц. 

(петли спинки), маркер, 16 лиц. (петли переда).  

Итого наша горловина состоит из 38 петель. Также мы отделили петли убавок, их на спинке 

8+8=16. 

 

Перед вязанием правой полочки, рекомендую посмотреть Видео 8. 

Правая полочка:  

53 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 12 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 20 лиц., двойная петля 

Видео 9, поворачиваем вязание. 

54 ряд (изнаночный): 35 изн., поворачиваем вязание. 

55 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 10 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 17 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

56 ряд (изнаночный): 30 изн., поворачиваем вязание. 

57 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 8 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 14 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

58 ряд (изнаночный): 25 изн., поворачиваем вязание. 

59 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 6 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 11 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=tYTG_qTBjgk
https://www.youtube.com/watch?v=j0IkHgdidwU
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60 ряд (изнаночный): 20 изн., поворачиваем вязание. 

61 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 4 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 8 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

62 ряд (изнаночный): 15 изн., поворачиваем вязание. 

63 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 2 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 5 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

63 ряд (изнаночный): 10 изн., поворачиваем вязание. 

65 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 2 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

66 ряд (изнаночный): 5 изн., кромочную вяжем изнаночной. 

67 ряд (лицевой): кромочную снимем не провязывая, 1 лиц., л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 43 лиц. 

(провязываем все двойные петли Видео 10, ПУ, л.п. (скр. лиц.), ЛУ, 13 лиц., поворачиваем 

вязание. 

Перед вязанием левой полочки, рекомендую посмотреть Видео 11. 

Левая полочка: 

68 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 35 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом Видео 12, поворачиваем вязание. 

69 ряд (лицевой): 19 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 11 лиц., поворачиваем вязание. 

70 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 30 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

71 ряд (лицевой): 16 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 9 лиц., поворачиваем вязание. 

72 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 25 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

73 ряд (лицевой): 13 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 7 лиц., поворачиваем вязание. 

74 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 20 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

75 ряд (лицевой): 10 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 5 лиц., поворачиваем вязание. 

76 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 15 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

77 ряд (лицевой): 7 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 3 лиц., поворачиваем вязание. 

78 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 10 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

79 ряд (лицевой): 4 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 1 лиц., поворачиваем вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=RKdPAHZKRTI
https://www.youtube.com/watch?v=fXxl9iSXat4
https://www.youtube.com/watch?v=NraaORPxtJo
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80 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 5 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

81 ряд (лицевой): 1 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), 1 лиц., кромочную вяжем изнаночной. 

82 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, вяжем все петли лицевыми, провязывая двойные 

петли Видео 13, кромочную вяжем изнаночной. 

Закрываем край. Нить не обрываем. Видео 14. 

Обвязываем горловину крючком. Видео 15. 

Сшиваем трикотажным швом подрезы. Видео 16. 

 

 

Тело, размер М: 

Набираем (НЕ ТУГО) на спицы 4,5 мм 60 см 177 петель (1 замыкаем вкруг) и вяжем 176 петель 

узором лицевая гладь. Необходимо оставить кончик для обвязки края около 5 метров. 

Для роста 155-162 36 см. 

Для роста 164-172 40 см. 

Для роста 174-182 44 см. 

Лучше всего нить не отрывать, ей потом продолжим вязать по кругу кокетку. 

Учитывайте, что тело после ВТО (дано в конце описания) даст в длину 2-3 см. 

Рукава, размер М: 

Я вяжу рукава по отдельности, можно вязать их одновременно, но тогда на стыке у вас может 

получиться сильно вытянутая петля. 

Набираем на спицы 4,5 мм 60 см 43 петли (1 замыкаем вкруг) и вяжем 42 петли способом Magic 

Loop примерно 10 рядов. Видео 1. Необходимо оставить кончик для обвязки края около 1 

метра. Обязательно поставьте маркер в начале ряда!!! 

https://www.youtube.com/watch?v=TMGAseRUjV0
https://www.youtube.com/watch?v=HIKjcYot0SY
https://www.youtube.com/watch?v=qwTzqywlzp8
https://www.youtube.com/watch?v=2tMSRykyGjI
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Далее переходим на спицы 40 см и вяжем по кругу до 19 ряда.  

В 19 ряду мы не довязываем 1 петлю до конца ряда. 

Далее начинаем делать прибавки: прибавка, 1 лиц., маркер, 1 лиц., прибавка. Видео 2. 

Мы сделали прибавку в 20 ряду, далее делаем в 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90 рядах. 

Для роста 155-162 вяжем до 100 ряда включительно. 

Для роста 164-172 вяжем до 110 ряда включительно. 

Для роста 174-182 вяжем до 120 ряда включительно. 

Итого на спицах: 58 петель. 

Обрываем нить, оставляя кончик около 20 см. 

Обвязываем край тела и рукавов. Видео 3. 

Кокетка, размер М: 

Перед вязанием кокетки нам необходимо расставить маркеры на теле от начала вязания: 3 

петли, маркер, 41 петля, маркер, 41 петля, маркер (петли переда), 6 петель (петли подреза), 

маркер, 82 петли (петли спинки), маркер, 3 петли. Видео 4. 

На рукавах нам необходимо сразу переснять 6 петель на дополнительную нить. 3 петли до 

маркера и 3 петли после, при этом нить должна быть не в середине подреза, а в начале. 

Начинаем вязание: петли переда, рукав, петли спинки, рукав. 

Провязываем еще один ряд лицевой гладью для закрепления. 

Расставляем маркеры на линии реглана (их 4), это будут первая и последняя петли рукава. 

Видео 5. 

Итого проверяем: 82 петли на переде (по 41 петле на полочке), 82 петли на спинке, по 50 

петель на рукавах и 4 петли линии реглана. 

СКРОМНЫЙ ВЫРЕЗ: 

Убавки: 

ПУ: две петли переснимаем и вяжем лицевой с наклоном влево. 

ЛУ: две петли вяжем лицевой с наклоном вправо. 

1 ряд: 80 лиц. (петли переда), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 46 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 

78 лиц. (петли спинки), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 46 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ.   

Видео 5. 

2 ряд: все петли лицевые. 

Далее вяжем до 20 ряда, делая убавки в каждом нечетном ряду вдоль линии реглана. 

https://www.youtube.com/watch?v=F_ZAswxtSBU
https://www.youtube.com/watch?v=TwueGD0D3P4&t=19s
https://www.youtube.com/watch?v=sGQDg0OrXWA
https://www.youtube.com/watch?v=sGQDg0OrXWA


 12 

Проверяем: 62 петли на переде (по 31 на полочках), 62 петли на спинке, по 30 петель на рукавах 

и 4 петли линии реглана. 

С 21 ряда мы будем делать убавки только на рукаве и начнем вывязывать горловину, вязание 

перейдет на поворотное. 

В рядах без убавок мы всегда первую петлю снимаем не провязывая, последнюю вяжем 

изнаночной. 

Перед началом вязания, рекомендую посмотреть Видео 6. 

21 ряд (лицевой): 30 лиц., меняем 2 петли местами, 1 лиц., закрываем 1 петлю, 29 лиц., 1 лиц. 

(л.р.), ЛУ, 26 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), 62 лиц. (петли спинки), 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 26 

лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), 30 лиц., не довязываем 1 петлю, поворачиваем вязание. 

22 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, вяжем до конца ряда, последнюю (кромочную) петлю 

вяжем изнаночной. 

Обратите внимание, что убавки в поворотном вязании будут вязаться немного по-другому, если 

Вы вяжете изнаночную петлю бабушкиным способом, если классическим, ничего не 

поменяется.  

ПУ: две петли вяжем лицевой с наклоном влево. 

ЛУ: две петли переснимаем и вяжем лицевой с наклоном вправо. 

Далее вяжем до 48 ряда включительно делая убавки в нечетных рядах на рукаве. Вдоль края 

закрываем петли в: 

21-22     25-26     29-30    33-34    37-38    41-42   43-44   45-46   47-48   49-50  рядах. 

В 49 ряду нам необходимо убавить линию реглана вместе с петлями рукава. Видео 7. 

Провязываем петли полочки, не забываем делать убавки вдоль края, петлю линии реглана и 

петлю рукава вяжем лицевой с наклоном вправо, петлю линии реглана и петлю рукава вяжем 

лицевой с наклоном влево, петли спинки, петлю линии реглана и петлю рукава вяжем лицевой 

с наклоном вправо, петлю линии реглана и петлю рукава вяжем лицевой с наклоном влево, 

петли полочки.  

В 50 ряду две оставшиеся петли на месте рукава и линии реглана вяжем вместе изнаночной и 

на нее ставим маркер – теперь это линия плеча. 

ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРОВЕРЯЕМ: по 21 петле на полочках, 62 петли на спинке и 2 петли линии 

плеча. 

ГЛУБОКИЙ ВЫРЕЗ. 

Убавки: 

ПУ: две петли переснимаем и вяжем лицевой с наклоном влево. 

ЛУ: две петли вяжем лицевой с наклоном вправо. 

https://www.youtube.com/watch?v=4LOb5sdYIgM&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=ZyAISefcSLM
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1 ряд: 80 лиц. (петли переда), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 46 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 

78 лиц. (петли спинки), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 46 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ.   

Видео 5. 

2 ряд: все петли лицевые. 

Далее вяжем до 5 ряда, делая убавки в каждом нечетном ряду вдоль линии реглана. 

В 5 ряду мы начнем вывязывать горловину, вязание перейдет на поворотное. 

В рядах без убавок мы всегда первую петлю снимаем не провязывая, последнюю вяжем 

изнаночной. 

Перед началом вязания, рекомендую посмотреть (учитывайте пожалуйста, что видео дано для 

примера и убавки до 21 ряда идут вдоль всех регланных линий) Видео 6.  

5 ряд (лицевой): 38 лиц., меняем 2 петли местами, 1 лиц., закрываем 1 петлю, 35 лиц., ПУ, 1 

лиц. (л.р.), ЛУ, 42 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 74 лиц. (петли спинки), ПУ, 1 лиц. 

(л.р.), ЛУ, 42 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 36 лиц., не довязываем 1 петлю, 

поворачиваем вязание. 

6 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, вяжем до конца ряда, последнюю петлю вяжем 

изнаночной. 

Вяжем до 20 ряда включительно, делая убавки вдоль линии реглана в лицевых рядах и вдоль 

края в: 

11-12     17-19    23-24    29-30    33-34   37-38   41-42   45-46  49-50   рядах 

Проверяем: по 28 петель на полочках, 62 петли на спинке, по 30 петель на рукавах и 4 петли 

линии реглана. 

С 21 ряда мы будем делать убавки только на рукаве. Видео 18. 

21 ряд (лицевой): кромочную петлю снимаем, 27 лиц., л.р. (1 лиц.), ЛУ, 26 лиц. (петли рукава), 

ПУ, 1 лиц. (л.р.), 62 лиц. (петли спинки), 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 26 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. 

(л.р.), 27 лиц., кромочную вяжем изнаночной. 

22 ряд (изнаночный): кром., вяжем до конца ряда, не довязываем до конца ряда 1 петлю, 

поворачиваем вязание. 

Далее вяжем до 48 ряда включительно делая убавки в лицевых рядах на рукаве и вдоль края в: 

23-24    29-30    33-34   37-38   41-42   45-46  49-50   рядах 

В 49 ряду нам необходимо убавить линию реглана вместе с петлями рукава. Видео 7. 

Провязываем петли полочки, не забываем делать убавки вдоль края, петлю линии реглана и 

петлю рукава вяжем лицевой с наклоном вправо, петлю линии реглана и петлю рукава вяжем 

лицевой с наклоном влево, петли спинки, петлю линии реглана и петлю рукава вяжем лицевой 

с наклоном вправо, петлю линии реглана и петлю рукава вяжем лицевой с наклоном влево, 

петли полочки.  

https://www.youtube.com/watch?v=sGQDg0OrXWA
https://www.youtube.com/watch?v=4LOb5sdYIgM&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=ZyAISefcSLM
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В 50 ряду две оставшиеся петли на месте рукава и линии реглана вяжем вместе изнаночной и 

на нее ставим маркер – теперь это линия плеча. 

ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРОВЕРЯЕМ: по 21 петле на полочках, 62 петли на спинке и 2 петли линии 

плеча. 

ДАЛЕЕ ИДЕТ ДЛЯ ВСЕХ ВЫРЕЗОВ ОДИНАКОВОЕ ВЯЗАНИЕ: 

С 51 ряда мы начинаем вывязывать линию плеча. Теперь убавки будут с двух сторон от линии 

плеча в лицевом ряду и по краю в каждом ряду. Линию плеча мы будем вязать скрещенной 

лицевой петлей в лицевом ряду и скрещенной изнаночной в изнаночном. 

51 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 17 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 58 лиц., ПУ, л.п. (1 

лиц.), ЛУ, 18 лиц., не довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

52 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, вяжем по узору, не довязываем 1 петлю до конца ряда, 

поворачиваем вязание. 

53 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 15 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 56 лиц., ПУ, л.п. (1 

лиц.), ЛУ, 16 лиц., не довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

54 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, вяжем по узору, не довязываем 1 петлю до конца ряда, 

поворачиваем вязание. 

ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРОВЕРЯЕМ: по 17 петле на полочках, 58 петли на спинке и 2 петли линии 

плеча. 

С 55 ряда начинаем вывязывать горловину поворотными рядами, сначала правую, а потом 

левую полочки. Ставим маркеры согласно схеме: 

17 лиц. (петли переда), маркер, 8 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 

лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 14 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 

лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 8 лиц. 

(петли спинки), маркер, 17 лиц. (петли переда).  

Итого наша горловина состоит из 42 петель. Также мы отделили петли убавок, их на спинке 

8+8=16. 
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Перед вязанием полочек, рекомендую посмотреть Видео 8. 

Правая полочка: 

55 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 13 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 20 лиц., двойная петля 

Видео 9, поворачиваем вязание. 

56 ряд (изнаночный): 36 изн., поворачиваем вязание. 

57 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 11 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 17 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

58 ряд (изнаночный): 31 изн., поворачиваем вязание. 

59 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 9 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 14 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

60 ряд (изнаночный): 26 изн., поворачиваем вязание. 

61 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 7 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 11 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

62 ряд (изнаночный): 21 изн., поворачиваем вязание. 

63 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 5 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 8 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

64 ряд (изнаночный): 16 изн., поворачиваем вязание. 

65 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 3 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 5 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=tYTG_qTBjgk
https://www.youtube.com/watch?v=j0IkHgdidwU
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66 ряд (изнаночный): 11 изн., поворачиваем вязание. 

67 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 1 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 2 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

68 ряд (изнаночный): 6 изн., поворачиваем вязание. 

69 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 1 лиц., л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 47 лиц. (провязываем все 

двойные петли Видео 10, ПУ, л.п. (скр. лиц.), ЛУ, 14 лиц., поворачиваем вязание. 

Перед вязанием левой полочки, рекомендую посмотреть Видео 11. 

Левая полочка: 

70 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 36 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом Видео 12, поворачиваем вязание. 

71 ряд (лицевой): 19 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 12 лиц., поворачиваем вязание. 

72 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 31 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

73 ряд (лицевой): 16 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 10 лиц., поворачиваем вязание. 

74 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 26 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

75 ряд (лицевой): 13 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 8 лиц., поворачиваем вязание. 

76 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 21 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

77 ряд (лицевой): 10 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 6 лиц., поворачиваем вязание. 

78 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 16 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

79 ряд (лицевой): 7 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 4 лиц., поворачиваем вязание. 

80 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 11 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

81 ряд (лицевой): 4 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 2 лиц., поворачиваем вязание. 

82 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 6 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

83 ряд (лицевой): 1 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, кромочную вяжем изнаночной. 

84 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, вяжем все петли лицевыми, провязывая двойные 

петли Видео 13, кромочную вяжем изнаночной. 

Закрываем край. Нить не обрываем. Видео 14. 

Обвязываем горловину крючком. Видео 15. 

https://www.youtube.com/watch?v=RKdPAHZKRTI
https://www.youtube.com/watch?v=fXxl9iSXat4
https://www.youtube.com/watch?v=NraaORPxtJo
https://www.youtube.com/watch?v=TMGAseRUjV0
https://www.youtube.com/watch?v=HIKjcYot0SY
https://www.youtube.com/watch?v=qwTzqywlzp8
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Сшиваем трикотажным швом подрезы. Видео 16. 

 

Тело, размер L: 

Набираем (НЕ ТУГО) на спицы 4,5 мм 60 см 189 петель (1 замыкаем вкруг) и вяжем 188 петель 

узором лицевая гладь. Необходимо оставить кончик для обвязки края около 5 метров. 

Для роста 155-162 36 см. 

Для роста 164-172 40 см. 

Для роста 174-182 44 см. 

Лучше всего нить не отрывать, ей потом продолжим вязать по кругу кокетку. 

Учитывайте, что тело после ВТО (дано в конце описания) даст в длину 2-3 см. 

Рукава, размер L: 

Я вяжу рукава по отдельности, можно вязать их одновременно, но тогда на стыке у вас может 

получиться сильно вытянутая петля. 

Набираем на спицы 4,5 мм 60 см 45 петель (1 замыкаем вкруг) и вяжем 44 петли способом Magic 

Loop примерно 8 рядов. Видео 1. Необходимо оставить кончик для обвязки края около 1 метра. 

Обязательно поставьте маркер в начале ряда!!! 

Далее переходим на спицы 40 см и вяжем по кругу до 9 ряда.  

В 9 ряду мы не довязываем 1 петлю до конца ряда. 

Далее начинаем делать прибавки: прибавка, 1 лиц., маркер, 1 лиц., прибавка. Видео 2. 

Мы сделали прибавку в 10 ряду, далее делаем в 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90 рядах. 

Для роста 155-162 вяжем до 100 ряда включительно. 

Для роста 164-172 вяжем до 110 ряда включительно. 

Для роста 174-182 вяжем до 120 ряда включительно. 

https://www.youtube.com/watch?v=2tMSRykyGjI
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Итого на спицах: 62 петли. 

Обрываем нить, оставляя кончик около 20 см. 

Обвязываем край тела и рукавов. Видео 3. 

Кокетка, размер L: 

Перед вязанием кокетки нам необходимо расставить маркеры на теле от начала вязания: 4 

петли, маркер, 43 петли, маркер, 43 петли, маркер (петли переда), 8 петель (петли подреза), 

маркер, 86 петель (петли спинки), маркер, 4 петли. Видео 4. 

На рукавах нам необходимо сразу переснять 8 петель на дополнительную нить. 4 петли до 

маркера и 4 петли после, при этом нить должна быть не в середине подреза, а в начале. 

Начинаем вязание: петли переда, рукав, петли спинки, рукав. 

Провязываем еще один ряд лицевой гладью для закрепления. 

Расставляем маркеры на линии реглана (их 4), это будут первая и последняя петли рукава. 

Видео 5. 

Итого проверяем: 86 петель на переде (по 43 петли на полочке), 86 петель на спинке, по 52 

петли на рукавах и 4 петли линии реглана. 

Убавки: 

ПУ: две петли переснимаем и вяжем лицевой с наклоном влево. 

ЛУ: две петли вяжем лицевой с наклоном вправо. 

1 ряд: 84 лиц. (петли переда), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 48 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 

82 лиц. (петли спинки), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 48 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ.   

Видео 5. 

2 ряд: все петли лицевые. 

Далее вяжем до 20 ряда, делая убавки в каждом нечетном ряду вдоль линии реглана. 

Проверяем: 66 петель на переде (по 33 петли на полочках), 66 петель на спинке, по 33 петли 

на рукавах и 4 петли линии реглана. 

С 21 ряда мы будем делать убавки только на рукаве и начнем вывязывать горловину, вязание 

перейдет на поворотное. 

В рядах без убавок мы всегда первую петлю снимаем не провязывая, последнюю вяжем 

изнаночной. 

Перед началом вязания, рекомендую посмотреть Видео 6. 

21 ряд (лицевой): 32 лиц., меняем 2 петли местами, 1 лиц., закрываем 1 петлю, 31 лиц., 1 лиц. 

(л.р.), ЛУ, 28 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), 66 лиц. (петли спинки), 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 28 

лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), 32 лиц., не довязываем 1 петлю, поворачиваем вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=F_ZAswxtSBU
https://www.youtube.com/watch?v=TwueGD0D3P4&t=19s
https://www.youtube.com/watch?v=sGQDg0OrXWA
https://www.youtube.com/watch?v=sGQDg0OrXWA
https://www.youtube.com/watch?v=4LOb5sdYIgM&t=2s
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22 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, вяжем до конца ряда, последнюю петлю вяжем 

изнаночной. 

Обратите внимание, что убавки в поворотном вязании будут вязаться немного по-другому, если 

Вы вяжете изнаночную петлю бабушкиным способом, если классическим, ничего не 

поменяется.  

ПУ: две петли вяжем лицевой с наклоном влево. 

ЛУ: две петли переснимаем и вяжем лицевой с наклоном вправо. 

Далее вяжем до 50 ряда включительно делая убавки в нечетных рядах на рукаве. Вдоль края 

закрываем петли в: 

21-22     25-26     29-30    33-34    37-38    41-42   43-44   45-46   47-48   49-50   51-52 рядах 

В 51 ряду нам необходимо убавить линию реглана вместе с петлями рукава. Видео 7. 

Провязываем петли полочки, не забываем делать убавки вдоль края, петлю линии реглана и 

петлю рукава вяжем лицевой с наклоном вправо, петлю линии реглана и петлю рукава вяжем 

лицевой с наклоном влево, петли спинки, петлю линии реглана и петлю рукава вяжем лицевой 

с наклоном вправо, петлю линии реглана и петлю рукава вяжем лицевой с наклоном влево, 

петли полочки.  

В 52 ряду две оставшиеся петли на месте рукава и линии реглана вяжем вместе изнаночной и 

на нее ставим маркер – теперь это линия плеча. 

Проверяем: по 22 петли на полочках, 66 петель на спинке и 2 петли линии плеча. 

 

С 53 ряда мы начинаем вывязывать линию плеча. Теперь убавки будут с двух сторон от линии 

плеча в лицевом ряду и по краю в каждом ряду. Линию плеча мы будем вязать скрещенной 

лицевой петлей в лицевом ряду и скрещенной изнаночной в изнаночном. 

53 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 18 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 62 лиц., ПУ, л.п. (1 

лиц.), ЛУ, 19 лиц., не довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

54 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, вяжем по узору, не довязываем 1 петлю до конца ряда, 

поворачиваем вязание. 

55 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю,  16 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 60 лиц., ПУ, л.п. (1 

лиц.), ЛУ, 17 лиц., не довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

56 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, вяжем по узору, не довязываем 1 петлю до конца ряда, 

поворачиваем вязание. 

57 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 14 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 58 лиц., ПУ, л.п. (1 

лиц.), ЛУ, 16 лиц., не довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

58 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, вяжем по узору, не довязываем 1 петлю до конца ряда, 

поворачиваем вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=ZyAISefcSLM
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ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРОВЕРЯЕМ: по 16 петель на полочках, 60 петель на спинке и 2 петли линии 

плеча. 

С 59 ряда начинаем вывязывать горловину поворотными рядами, сначала правую, а потом 

левую полочки. Ставим маркеры согласно схеме: 

16 лиц. (петли переда), маркер, 8 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 

лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 16 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 

лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 8 лиц. 

(петли спинки), маркер, 16 лиц. (петли переда).  

Итого наша горловина состоит из 44 петель. Также мы отделили петли убавок, их на спинке 

8+8=16. 

 

 

Перед вязанием полочек, рекомендую посмотреть Видео 8. 

Правая полочка: 

59 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 12 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 20 лиц., двойная петля 

Видео 9, поворачиваем вязание. 

60 ряд (изнаночный): 35 изн., поворачиваем вязание. 

61 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 10 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 17 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

62 ряд (изнаночный): 30 изн., поворачиваем вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=tYTG_qTBjgk
https://www.youtube.com/watch?v=j0IkHgdidwU
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63 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 8 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 14 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

64 ряд (изнаночный): 25 изн., поворачиваем вязание. 

65 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 6 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 11 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

66 ряд (изнаночный): 20 изн., поворачиваем вязание. 

67 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 4 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 8 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

68 ряд (изнаночный): 15 изн., поворачиваем вязание. 

69 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 2 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 5 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

70 ряд (изнаночный): 10 изн., поворачиваем вязание. 

71 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 2 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

72 ряд (изнаночный): 5 изн., кромочную вяжем изнаночной. 

73 ряд (лицевой): кромочную снимем не провязывая, 1 лиц., л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 49 лиц. 

(провязываем все двойные петли Видео 10, ПУ, л.п. (скр. лиц.), ЛУ, 13 лиц., поворачиваем 

вязание. 

Перед вязанием левой полочки, рекомендую посмотреть Видео 11. 

Левая полочка: 

74 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 35  изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом Видео 12, поворачиваем вязание. 

75 ряд (лицевой): 19 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 11 лиц., поворачиваем вязание. 

76 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 30 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

77 ряд (лицевой): 16 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 9 лиц., поворачиваем вязание. 

78 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 25 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

79 ряд (лицевой): 13 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 7 лиц., поворачиваем вязание. 

80 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 20 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

81 ряд (лицевой): 10 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 5 лиц., поворачиваем вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=RKdPAHZKRTI
https://www.youtube.com/watch?v=fXxl9iSXat4
https://www.youtube.com/watch?v=NraaORPxtJo
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82 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 15 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

83 ряд (лицевой): 7 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 3 лиц., поворачиваем вязание. 

84 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 10 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

85 ряд (лицевой): 4 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 1 лиц., поворачиваем вязание. 

86 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 5 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

87 ряд (лицевой): 1 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), 1 лиц., кромочную вяжем изнаночной. 

88 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, вяжем все петли лицевыми, провязывая двойные 

петли Видео 13, кромочную вяжем изнаночной. 

Закрываем край. Нить не обрываем. Видео 14. 

Обвязываем горловину крючком. Видео 15. 

Сшиваем трикотажным швом подрезы. Видео 16. 

 

 

 

Тело, размер ХL: 

Набираем (НЕ ТУГО) на спицы 4,5 мм 60 см 201 петлю (1 замыкаем вкруг) и вяжем 200 петель 

узором лицевая гладь. Необходимо оставить кончик для обвязки края около 5 метров. 

Для роста 155-162 36 см. 

Для роста 164-172 40 см. 

Для роста 174-182 44 см. 

Лучше всего нить не отрывать, ей потом продолжим вязать по кругу кокетку. 

https://www.youtube.com/watch?v=TMGAseRUjV0
https://www.youtube.com/watch?v=HIKjcYot0SY
https://www.youtube.com/watch?v=qwTzqywlzp8
https://www.youtube.com/watch?v=2tMSRykyGjI
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Учитывайте, что тело после ВТО (дано в конце описания) даст в длину 2-3 см. 

Рукава, размер ХL: 

Я вяжу рукава по отдельности, можно вязать их одновременно, но тогда на стыке у вас может 

получиться сильно вытянутая петля. 

Набираем на спицы 4,5 мм 60 см 47 петель (1 замыкаем вкруг) и вяжем 46 петель способом 

Magic Loop примерно 8 рядов. Видео 1. Необходимо оставить кончик для обвязки края около 

1 метра. Обязательно поставьте маркер в начале ряда!!! 

Далее переходим на спицы 40 см и вяжем по кругу до 9 ряда.  

В 9 ряду мы не довязываем 1 петлю до конца ряда. 

Далее начинаем делать прибавки: прибавка, 1 лиц., маркер, 1 лиц., прибавка. Видео 2. 

Мы сделали прибавку в 10 ряду, далее делаем в 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90 рядах. 

Для роста 155-162 вяжем до 100 ряда включительно. 

Для роста 164-172 вяжем до 110 ряда включительно. 

Для роста 174-182 вяжем до 120 ряда включительно. 

Итого на спицах: 64 петли. 

Обрываем нить, оставляя кончик около 20 см. 

Обвязываем край тела и рукавов. Видео 3. 

Кокетка, размер ХL: 

Перед вязанием кокетки нам необходимо расставить маркеры на теле от начала вязания: 4 

петли, маркер, 46 петель, маркер, 46 петель, маркер (петли переда), 8 петель (петли подреза), 

маркер, 92 петли (петли спинки), маркер, 4 петли. Видео 4. 

На рукавах нам необходимо сразу переснять 8 петель на дополнительную нить. 4 петли до 

маркера и 4 петли после, при этом нить должна быть не в середине подреза, а в начале. 

Начинаем вязание: петли переда, рукав, петли спинки, рукав. 

Провязываем еще один ряд лицевой гладью для закрепления. 

Расставляем маркеры на линии реглана (их 4), это будут первая и последняя петли рукава. 

Видео 5. 

Итого проверяем: 92 петли на переде (по 46 петель на полочке), 92 петли на спинке, по 54 

петли на рукавах и 4 петли линии реглана. 

Убавки: 

ПУ: две петли переснимаем и вяжем лицевой с наклоном влево. 

https://www.youtube.com/watch?v=F_ZAswxtSBU
https://www.youtube.com/watch?v=TwueGD0D3P4&t=19s
https://www.youtube.com/watch?v=sGQDg0OrXWA
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ЛУ: две петли вяжем лицевой с наклоном вправо. 

1 ряд: 90 лиц. (петли переда), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 50 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 

88 лиц. (петли спинки), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 50 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), ЛУ.   

Видео 5. 

2 ряд: все петли лицевые. 

Далее вяжем до 22 ряда, делая убавки в каждом нечетном ряду вдоль линии реглана. 

Проверяем: 70 петель на переде (по 35 петель на полочках), 70 петель на спинке, по 35 петель 

на рукавах и 4 петли линии реглана. 

С 23 ряда мы будем делать убавки только на рукаве и начнем вывязывать горловину, вязание 

перейдет на поворотное. 

В рядах без убавок мы всегда первую петлю снимаем не провязывая, последнюю вяжем 

изнаночной. 

Перед началом вязания, рекомендую посмотреть Видео 6. 

23 ряд (лицевой): 34 лиц., меняем 2 петли местами, 1 лиц., закрываем 1 петлю, 33 лиц., 1 лиц. 

(л.р.), ЛУ, 28 лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), 70 лиц. (петли спинки), 1 лиц. (л.р.), ЛУ, 28 

лиц. (петли рукава), ПУ, 1 лиц. (л.р.), 34 лиц., не довязываем 1 петлю, поворачиваем вязание. 

24 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, вяжем до конца ряда, последнюю петлю вяжем 

изнаночной. 

Обратите внимание, что убавки в поворотном вязании будут вязаться немного по-другому, если 

Вы вяжете изнаночную петлю бабушкиным способом, если классическим, ничего не 

поменяется.  

ПУ: две петли вяжем лицевой с наклоном влево. 

ЛУ: две петли переснимаем и вяжем лицевой с наклоном вправо. 

Далее вяжем до 52 ряда включительно делая убавки в нечетных рядах на рукаве. Вдоль края 

закрываем петли в: 

25-26     29-30    33-34    37-38    41-42   43-44   45-46   47-48   49-50   51-52   53-54    рядах 

В 53 ряду нам необходимо убавить линию реглана вместе с петлями рукава. Видео 7. 

Провязываем петли полочки, не забываем делать убавки вдоль края, петлю линии реглана и 

петлю рукава вяжем лицевой с наклоном вправо, петлю линии реглана и петлю рукава вяжем 

лицевой с наклоном влево, петли спинки, петлю линии реглана и петлю рукава вяжем лицевой 

с наклоном вправо, петлю линии реглана и петлю рукава вяжем лицевой с наклоном влево, 

петли полочки.  

В 54 ряду две оставшиеся петли на месте рукава и линии реглана вяжем вместе изнаночной и 

на нее ставим маркер – теперь это линия плеча. 

Проверяем: по 23 петли на полочках, 70 петель на спинке и 2 петли линии плеча. 

https://www.youtube.com/watch?v=sGQDg0OrXWA
https://www.youtube.com/watch?v=4LOb5sdYIgM&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=ZyAISefcSLM
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С 55 ряда мы начинаем вывязывать линию плеча. Теперь убавки будут с двух сторон от линии 

плеча в лицевом ряду и по краю в каждом ряду. Линию плеча мы будем вязать скрещенной 

лицевой петлей в лицевом ряду и скрещенной изнаночной в изнаночном. 

55 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 19 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 66 лиц., ПУ, л.п. (1 

лиц.), ЛУ, 20 лиц., не довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

56 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, вяжем по узору, не довязываем 1 петлю до конца ряда, 

поворачиваем вязание. 

57 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю,  17 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 64 лиц., ПУ, л.п. (1 

лиц.), ЛУ, 18 лиц., не довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

58 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, вяжем по узору, не довязываем 1 петлю до конца ряда, 

поворачиваем вязание. 

59 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 15 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 62 лиц., ПУ, л.п. (1 

лиц.), ЛУ, 16 лиц., не довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

60 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, вяжем по узору, не довязываем 1 петлю до конца ряда, 

поворачиваем вязание. 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРОВЕРЯЕМ: по 17 петель на полочках, 64 петли на спинке и 2 петли линии 

плеча. 

С 61 ряда начинаем вывязывать горловину поворотными рядами, сначала правую, а потом 

левую полочки. Ставим маркеры согласно схеме: 

17 лиц. (петли переда), маркер, 9 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 

лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 14 лиц., маркер, 2 

лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., маркер, 2 лиц., 2 лиц., маркер, 

маркер, 2 лиц., маркер, 9 лиц. (петли спинки), маркер, 17 лиц. (петли переда).  

Итого наша горловина состоит из 44 петель. Также мы отделили петли убавок, их на спинке 

8+8=16. 
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Перед вязанием полочек, рекомендую посмотреть Видео 8. 

Правая полочка: 

61 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 13 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 23 лиц., двойная петля 

Видео 9, поворачиваем вязание. 

62 ряд (изнаночный): 39 изн., поворачиваем вязание. 

63 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 11 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 20 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

64 ряд (изнаночный): 34 изн., поворачиваем вязание. 

65 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 9 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 17 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

66 ряд (изнаночный): 29 изн., поворачиваем вязание. 

67 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 7 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 14 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

68 ряд (изнаночный): 24 изн., поворачиваем вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=tYTG_qTBjgk
https://www.youtube.com/watch?v=j0IkHgdidwU
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69 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 5 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 11 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

70 ряд (изнаночный): 19 изн., поворачиваем вязание. 

71 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 3 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 8 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

72 ряд (изнаночный): 14 изн., поворачиваем вязание. 

73 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 1 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 5 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

74 ряд (изнаночный): 9 изн., поворачиваем вязание. 

75 ряд (лицевой): закрываем 1 петлю, 1 лиц., л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 2 лиц., двойная петля, 

поворачиваем вязание. 

76 ряд (изнаночный): 5 изн., кромочную вяжем изнаночной. 

77 ряд (лицевой): кромочную снимем не провязывая, 1 лиц., л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 52 лиц. 

(провязываем все двойные петли Видео 10, ПУ, л.п. (скр. лиц.), ЛУ, 14 лиц., поворачиваем 

вязание. 

Перед вязанием левой полочки, рекомендую посмотреть Видео 11. 

Левая полочка: 

78 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 39 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом Видео 12, поворачиваем вязание. 

79 ряд (лицевой): 22 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 12 лиц., поворачиваем вязание. 

80 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 34 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

81 ряд (лицевой): 19 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 10 лиц., поворачиваем вязание. 

82 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 29 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

83 ряд (лицевой): 16 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 8 лиц., поворачиваем вязание. 

84 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 24 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

85 ряд (лицевой): 13 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 6 лиц., поворачиваем вязание. 

86 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 19 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

87 ряд (лицевой): 10 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 4 лиц., поворачиваем вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=RKdPAHZKRTI
https://www.youtube.com/watch?v=fXxl9iSXat4
https://www.youtube.com/watch?v=NraaORPxtJo
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88 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 14 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

89 ряд (лицевой): 7 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, 2 лиц., поворачиваем вязание. 

90 ряд (изнаночный): закрываем 1 петлю, 9 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

91 ряд (лицевой): 4 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), ЛУ, кромочную петлю вяжем изнаночной. 

92 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, 5 изн., двойную петлю вяжем изнаночной 

классическим способом, поворачиваем вязание. 

93 ряд (лицевой): 1 лиц., ПУ, л.п. (1 скр.лиц.), 1 лиц., кромочную вяжем изнаночной. 

94 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, вяжем все петли лицевыми, провязывая двойные 

петли Видео 13, кромочную вяжем изнаночной. 

Закрываем край. Нить не обрываем. Видео 14. 

Обвязываем горловину крючком. Видео 15. 

Сшиваем трикотажным швом подрезы. Видео 16. 

 

 

 

 

Влажно Тепловая Обработка (ВТО): 

Рекомендуется бережная ручная стирка в прохладной воде с добавлением специального 

жидкого средства для стирки шерстяных изделий. Полоскать необходимо в воде той же 

температуры. Далее аккуратно убираем лишнюю влагу, не перекручивая изделие! 

Заворачиваем в махровое полотенце минут на 15, если изделие будет все еще мокрое, полотенце 

заменить на сухое. Далее выкладываем на ровную поверхность и сушим, периодически 

переворачивая изделие.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=TMGAseRUjV0
https://www.youtube.com/watch?v=HIKjcYot0SY
https://www.youtube.com/watch?v=qwTzqywlzp8
https://www.youtube.com/watch?v=2tMSRykyGjI
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Джемпер готов! 

 

Если в процессе вязания у вас возникли вопросы, напишите мне: 

1. instagram@street.hats.repeat 

 

 

 

 

 

 

mailto:instagram@street.hats.repeat

