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Мастер-класс по вязанию  
джемпера Comfort 

Копирование и распространение материалов запрещено. Только для личного использования. 

Спасибо, что вяжете по моим описаниям! 
Надеюсь процесс принесет Вам удовольствие, а результат попадет в самое сердце!
Приятного вязания! 

С уважением, Сутурина Анна!
@suturina_knit 
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Для работы вам понадобится:
• Пряжа Китайский кашемир Aurum (50г/ 350м) или аналоги
• Спицы круговые на леске 3,5 мм 
• Спицы круговые на леске 2,5 мм 
•  Игла
• Маркеры для петель
• Ножницы 

Китайский кашемир мы вяжем в 2 основные нити + 1 дополнительная 
(с маленькой катушки).

Расход пряжи: 
Размер 40-46 - 8-10 мотков китайского кашемира
Размер 48-54 - 10-13 мотков китайского кашемира 
По возможности имейте запас 1 моток. 

Плотность вязания: 
22 петли х 30 рядов = 10х10 см лицевой гладью спицами 3,5 мм. 
Для вязания образца наберите ~30 петель и провяжите ~35 рядов.
Проведите ВТО, дождитесь полного высыхания образца и только потом 
снимайте петельную пробу в центральной части образца (не кромочные, не 
начало и конец вязания).

Таблица размеров:
Размер 40 42 44 46 48 50 52 54

Обхват груди 
(см)

84 88 92 96 100 104 108 112

Ширина 
готового 
изделия (см)

60-61 62-63 64-65 65-67

Длина 
реглана-
погона (см)

20 21 22 22 23 24 25 26
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Копирование и распространение материалов запрещено. Только для личного использования. 
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Введение:
Джемпер мы будем вязать сверху вниз, регланом-погоном в одну 
петлю. Начнем вязание с резинки воротника, далее перейдем к 
имитации кеттлевки и ростку. 
Провязав росток, мы будем вязать реглан-погон на необходимую 
длину. 

Обратите внимание - чем длиннее вы провяжете реглан-погон, тем 
шире будет в итоге ваш джемпер. То есть увеличив или уменьшив 
длину линии реглана вы можете выйти за размерную сетку в МК.

Провязав реглан погон мы соединим вырез переда и перейдем к 
вязанию спинки и переда по отдельности, формируя проймы. От 
длины пройм напрямую зависит ширина рукава. 

Провязав проймы на нужную длину, мы соединим вязание в круг и 
будем вязать тело джемпера на нужную длину. Закончим вязание 
джемпера резинкой 2х2 и перейдем к рукавам. 
Рукава мы будем вязать из пройм очень интересным способом. 
По желанию вы можете заузить рукав или оставить прямым как у 
меня. Манжеты рукавов мы вяжем резинкой 2х2 и на этом 
заканчиваем работу над джемпером. 
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Копирование и распространение материалов запрещено. Только для личного использования. 

- QR-код. Наведите на него камеру мобильного телефона и 
откроется ссылка на видео, соответствующее разделу МК. 
Для открытия Видео файлов описания нажмите на см.Видео в 
соответствующем разделе МК. 
Так же в конце описания есть резервные ссылки. 
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Начало работы: см.Видео 

На спицы 3,5 мм набираем необходимое 
количество петель классическим способом:

Размер 40-46: 100 петель
Размер 48-54: 108 петель

Набрав петли вязание в круг не соединяем. 
Вязать ворот мы будем поворотными рядами резинкой 2х2:

1 ряд: 1 кром.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., и тд повторяем до 
конца ряда. Заканчиваем ряд 2 лиц.п., 1 кром.п.. 
2 ряд: 1 кром.п., все петли провязываем по рисунку (лицевые 
лицевыми, изнаночные изнаночными), 1 кром.п..

И так далее вяжем ворот поворотными рядами на необходимую 
высоту (10-12 см). 

Далее мы переходим к ложной кеттлевке. 

Кеттлевка: см.Видео 
Кеттлевку выполняем спицами на 1 мм тоньше
основных спиц. Вязание начинаем с лицевого 
ряда:

1 ряд : 1 кром.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 1 
изн.п., [ 1 лиц. п., 1 скрещенный накид], 
повторяем до последних 8 петель ряда. 
Последние 8 петель вяжем так - 1 изн.п., 2 
лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 1 кром.п..
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Копирование и распространение материалов запрещено. Только для личного использования. 

Если вы вяжете джемпер с контрастной отделкой как у меня , тогда 
набираем петли нитью контрастного цвета и вяжем первые 4 ряда 
этой же нитью. Далее просто меняем нить на нить основного цвета. 

https://youtu.be/aSFX47aGkus
https://youtu.be/i8hCNGWYWA0
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2 ряд: 1 кром.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 1 лиц.п., [накид 
провязываем изн.п., 1 изн.п. снимаем за работой]- повторяем до 
последних 8 петель ряда. Последние 8 петель вяжем так - 1 лиц.п., 2 
изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 1 кром.п..
 
3 ряд:1 кром.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 1 изн.п., [ 1 лиц. п., 1 лиц.п. 
снимаем за работой], повторяем до последних 8 петель ряда. 
Последние 8 петель вяжем так - 1 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 1 
кром.п..

4 ряд: 1 кром.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 1 лиц.п., [2 петли 
повязываем вместе изн.п. ]- повторяем до последних 8 петель ряда. 
Последние 8 петель вяжем так - 1 лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 1 
кром.п..

Далее расставляем маркеры и переходим к вязанию ростка и реглана - 
погона. 
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4 ряд вяжем спицами , которыми вязали резинку 2х2.
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Маркеры : 

Размер 40-46: 8 петель планки, М1, 17 петель правой полочки, М2, 1 
петля реглана, М3, 48 петель спинки, М4, 1 петля реглана, М5, 17 
петель левой полочки, М6, 8 петель планки.

Размер 48-54: 8 петель планки, М1, 19 петель правой полочки, М2, 1 
петля реглана, М3, 52 петли спинки, М4, 1 петля реглана, М5, 19 
петель левой полочки, М6, 8 петель планки.
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Далее в тексте маркеры будут обозначаться так - М1, М2, М3, М4, 
М5, М6 (маркер 1, маркер 2, маркер 3, маркер 4, маркер 5, маркер 6) 
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Росток (теория)
Для вывязывания ростка и формирования горловины изделия мы
будем использовать укороченные ряды.
Укороченные ряды выполняются частичным вязанием, т.е. не
провязываем ряд до конца, а разворачиваем вязание в определенном
месте (отмечены на схемах) и вяжем в обратном направлении. Чтобы
переходы между рядами были менее заметны, мы будем вывязывать
так называемую «перемычку».
В лицевом ряду перемычка выполняется следующим образом:
Провязываем все петли до точки разворота (петля отмечена на вашей
схеме). Разворачиваем наше вязание на изнаночный ряд. Рабочая нить
спереди. Перенесли последнюю провязанную петлю с левой спицы на
правую и тянем за рабочую нить назад до тех пор, пока петля не
перевернется и не появится 2 петельки. Если посмотреть с обратной
стороны, то увидим так называемую перемычку. Ее считаем за
отдельную петлю.
Те же действия повторяем при вязании в изнаночном ряду, только
когда перекидываем петлю с левой спицы на правую, рабочая нить
находится сзади, переводим ее вперед и тянем на себя, пока не
перевернется петля. Провязали изнаночный ряд и перешли на лицевой.
Когда в лицевом ряду дошли до места с перемычкой, то провязываем
ее как 2 лицевые вместе.
Когда в изнаночном ряду дошли до места с перемычкой, то
провязываем ее как 2 изнаночные вместе, заводя спицу сзади.

Прибавки
Прибавки мы будем выполнять в каждом ряду из протяжки между 
петлями. 
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Для прибавки перед петлей реглана - поднимаем протяжку на спицу 
и поворачиваем ее вправо (и далее провязываем лицевой или 
изнаночной петлей).  Далее в тексте она будет эта прибавка будет 
обозначаться «прибавка вправо».  

Для прибавки после петли реглана - поднимаем протяжку на спицу и 
поворачиваем ее влево (и далее провязываем лицевой или изнаночной 
петлей).  Далее в тексте она будет эта прибавка будет обозначаться 
«прибавка влево».  

В изнаночных рядах поднятые протяжки мы поворачиваем также 
влево и вправо и провязываем их изнаночной петлей. 
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Если вы вяжете туго - намеренно вытягивайте петли прибавок и 
делайте их чуть свободнее. Иначе погон будет сборить.
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Вяжем росток. См.Видео 
Начинаем работу с лицевого ряда:

1 ряд : 1 кром.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 1 
изн.п., М1, 17/19 лиц.п. (соответсвенно 
размерам 40-46/ 48-54), прибавка право, М2, 1 
лиц.п., М3, прибавка влево, 48/ 52 лиц.п., 
прибавка вправо, М4, 1 лиц.п., М5, прибавка 
влево, 3 лиц.п., разворачиваем вязание.

2 ряд: перемычка, все петли до М5 провязываем изнаночными, 
прибавка влево, М5, 1 изн.п., М4, прибавка вправо, провязываем все 
петли изнаночными до М3, прибавка влево, М3, 1 изн.п., М2, прибавка 
вправо, 4 изн.п. (прибавка предыдущего ряда +3 петли на схеме), 
разворачиваем вязание.

3 ряд : перемычка, все петли до М2 провязываем лицевыми, прибавка 
право, М2, 1 лиц.п., М3, прибавка влево, все петли до М4 провязываем 
лицевыми, прибавка вправо, М4, 1 лиц.п., М5, прибавка влево, 
довязываем все петли до перемычки предыдущего ряда, перемычку 
провязываем как 2 п. вместе лиц.п., 3 лиц.п., разворачиваем вязание.

4 ряд: перемычка, все петли до М5 провязываем изнаночными, 
прибавка влево, М5, 1 изн.п., М4, прибавка вправо, провязываем все 
петли изнаночными до М3, прибавка влево, М3, 1 изн.п., М2, прибавка 
вправо, довязываем все петли до перемычки предыдущего ряда, 
перемычку провязываем как 2 п. вместе изн.п., 3 изн.п., разворачиваем 
вязание.

5 ряд : перемычка, все петли до М2 провязываем лицевыми, прибавка 
право, М2, 1 лиц.п., М3, прибавка влево, все петли до М4 провязываем 
лицевыми, прибавка вправо, М4, 1 лиц.п., М5, прибавка влево, 
довязываем все петли до перемычки предыдущего ряда, перемычку 
провязываем как 2 п. вместе лиц.п., 3 лиц.п., разворачиваем вязание.

6 ряд: перемычка, все петли до М5 провязываем изнаночными, 
прибавка влево, М5, 1 изн.п., М4, прибавка вправо, провязываем все 
петли изнаночными до М3, прибавка влево, М3, 1 изн.п., М2, прибавка 
9

https://youtu.be/5nExUBWKY-E
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вправо, довязываем все петли до перемычки предыдущего ряда, 
перемычку провязываем как 2 п. вместе изн.п., 3 изн.п., разворачиваем 
вязание.

7 ряд : перемычка, все петли до М2 провязываем лицевыми, прибавка 
право, М2, 1 лиц.п., М3, прибавка влево, все петли до М4 провязываем 
лицевыми, прибавка вправо, М4, 1 лиц.п., М5, прибавка влево, 
довязываем все петли до перемычки предыдущего ряда, перемычку 
провязываем как 2 п. вместе лиц.п., 3 лиц.п., разворачиваем вязание.

8 ряд: перемычка, все петли до М5 провязываем изнаночными, 
прибавка влево, М5, 1 изн.п., М4, прибавка вправо, провязываем все 
петли изнаночными до М3, прибавка влево, М3, 1 изн.п., М2, прибавка 
вправо, довязываем все петли до перемычки предыдущего ряда, 
перемычку провязываем как 2 п. вместе изн.п., 3 изн.п., разворачиваем 
вязание.

9 ряд : перемычка, все петли до М2 провязываем лицевыми, прибавка 
право, М2, 1 лиц.п., М3, прибавка влево, все петли до М4 провязываем 
лицевыми, прибавка вправо, М4, 1 лиц.п., М5, прибавка влево, 
довязываем все петли до перемычки предыдущего ряда, перемычку 
провязываем как 2 п. вместе лиц.п., 3 лиц.п., разворачиваем вязание.

10 ряд: перемычка, все петли до М5 провязываем изнаночными, 
прибавка влево, М5, 1 изн.п., М4, прибавка вправо, провязываем все 
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петли изнаночными до М3, прибавка влево, М3, 1 изн.п., М2, прибавка 
вправо, довязываем все петли до перемычки предыдущего ряда, 
перемычку провязываем как 2 п. вместе изн.п., 3 изн.п., разворачиваем 
вязание.

Далее описание для всех размеров: 

11 ряд : перемычка, все петли до М2 провязываем лицевыми, прибавка 
право, М2, 1 лиц.п., М3, прибавка влево, все петли до М4 провязываем 
лицевыми, прибавка вправо, М4, 1 лиц.п., М5, прибавка влево, 
довязываем все петли до перемычки предыдущего ряда, перемычку 
провязываем как 2 п. вместе лиц.п., оставшиеся петли провязываем 
лиц.п. до М6, 1 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 1 кром.п..

12 ряд: 1 кром.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 1 лиц.п., все петли до М5 
провязываем изнаночными, прибавка влево, М5, 1 изн.п., М4, прибавка 
вправо, провязываем все петли изнаночными до М3, прибавка влево, 
М3, 1 изн.п., М2, прибавка вправо, довязываем все петли до 
перемычки предыдущего ряда, перемычку провязываем как 2 п. вместе 
изн.п., оставшиеся петли провязываем изн.п. до М1, 1 лиц.п., 2 изн.п., 
2 лиц.п., 2 изн.п., 1 кром.п..
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Для размер 48-54 провязать еще 2 дополнительных ряда: 

1 доп.ряд: перемычка, все петли до М2 провязываем лицевыми, 
прибавка право, М2, 1 лиц.п., М3, прибавка влево, все петли до М4 
провязываем лицевыми, прибавка вправо, М4, 1 лиц.п., М5, прибавка 
влево, довязываем все петли до перемычки предыдущего ряда, 
перемычку провязываем как 2 п. вместе лиц.п., 3 лиц.п., 
разворачиваем вязание.

2 доп.ряд: перемычка, все петли до М5 провязываем изнаночными, 
прибавка влево, М5, 1 изн.п., М4, прибавка вправо, провязываем все 
петли изнаночными до М3, прибавка влево, М3, 1 изн.п., М2, 
прибавка вправо, довязываем все петли до перемычки предыдущего 
ряда, перемычку провязываем как 2 п. вместе изн.п., 3 изн.п., 
разворачиваем вязание.
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Лицевой ряд : 1 кром.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 1 изн.п., М1, все 
петли до М2 провязываем лицевыми, прибавка право, М2, 1 лиц.п., 
М3, прибавка влево, все петли до М4 провязываем лицевыми, 
прибавка вправо, М4, 1 лиц.п., М5, прибавка влево, довязываем все 
петли до М6, 1 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 1 кром.п..
Изнаночный ряд: 1 кром.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 1 лиц.п., М6, 
все петли до М5 провязываем изнаночными, прибавка влево, М5, 1 
изн.п., М4, прибавка вправо, провязываем все петли изнаночными до 
М3, прибавка влево, М3, 1 изн.п., М2, прибавка вправо, довязываем 
все петли до М1, 1 лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 1 кром.п..
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Мы закончили вязать росток. Далее мы будем вязать наше изделие 
поворотными рядами на необходимую длину реглана-погона 
(см.таблицу), выполняя прибавки вдоль регланной петли (перед и 
после петли) в каждом ряду. 
Длину реглана-погона измеряем от кеттлевки. 

Ширина изделия напрямую зависит от длины линии реглана-погона. 
Увеличив/уменьшив ее длину вы можете скорректировать посадку 
изделия под свои пожелания или особенности фигуры. Так же, 
увеличив длину линии реглана-погона, вы сможете выйти за рамки 
разменной сетки в МК. 
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Соединяем планку: см.Видео 

Провязав планку на нужную длину (24-26 см)  
мы переходим к ее соединению. Таким образом 
мы все вязание соединим в круг. Начинаем 
вязание с лицевого ряда: 

1 кром.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 1 изн.п., 
М1, все петли до М2 провязываем лицевыми, 
прибавка право, М2, 1 лиц.п., М3, прибавка влево, все петли до М4 
провязываем лицевыми, прибавка вправо, М4, 1 лиц.п., М5, прибавка 
влево, довязываем все петли до М6, 1 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 
1 кром.п.. 

Далее не разворачивая вязания мы начинаем вязать сразу второй ряд. 

1 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 1 изн.п., М1, все петли до М2 
провязываем лицевыми, прибавка право, М2, 1 лиц.п., М3, прибавка 
влево, все петли до М4 провязываем лицевыми, прибавка вправо, М4, 
1 лиц.п., М5, прибавка влево, довязываем все петли до М6, 1 изн.п., 2 
лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 1 изн.п.. 

Повязываем ряд до конца и ставим маркер начала ряда. 
Продолжаем вязать по кругу, провязывая петли планки резинкой 2х2 и  
так провязываем 6 рядов. 
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https://youtu.be/Cb6MryAmFcE


#comfort_джемпер

Далее мы перестаем вязать петли планки резинкой 2х2 и переходим на 
лицевую гладь: 
8 лиц.п., М1 можно снять, все петли до М2 провязываем лицевыми, 
прибавка право, М2, 1 лиц.п., М3, прибавка влево, все петли до М4 
провязываем лицевыми, прибавка вправо, М4, 1 лиц.п., М5, прибавка 
влево, довязываем все петли до М6, М6 можно снять, 8 лиц.п..

Делим вязание на перед и спинку: 
см.Видео

Когда длина реглана погона достигнет нужной 
длины, нам необходимо будет разделить все 
вязание на 2 части - перед и спинку. Делить мы 
будем следующим способом: 

Начинаем вязание с точки начала ряда.

1 ряд: Все петли до М2 (до петли реглана погона) провязываем лиц.п. 
и разворачиваем вязание. М2 можно снять. 

2 ряд: 1 кром.п., все петли до М5 провязываем изн.п.. Разворачиваем 
вязание. (Маркер начала ряда и М5 можно снять)

3 ряд: 1 кром.п., все петли до конца ряда вяжем лиц.п., 1 кром.п..

4 ряд: 1 кром.п., все петли до конца ряда вяжем изн.п., 1 кром.п..

Таким образом продолжаем вязать перед поворотными рядами 
(чередуя ряды 3 и 4) на необходимую длину проймы: 20-22/ 22-24 см 
(соответсвенно размерам 40-46/ 48-54). Рекомендована примерка.
Петли спинки можно снять на доп. спицы или доп. нить. 
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Если вы хотите получить более глубокий вырез, тогда сначала 
поделите вязание на перед (2 части) и спинку (1 часть) и провяжите 
обе части переда по отдельности до нужной длины выреза. Затем 
соедините две части переда. 

https://youtu.be/EpguoV1qHV8


#comfort_джемпер

Провязав перед на нужную длину мы отрезаем нить и переходим к 
вязанию спинки. 
Ее мы будем вязать точно так же, поворотными рядами. 
Начинаем вязание с лицевого ряда, от петли реглана погона. 
Длина переда и спинки должна быть равна. 

После провязывая спинки нить не отрезаем. 

15



#comfort_джемпер

Соединяем вязание в круг. Подрезы. 
см.Видео
Перед тем как мы перейдём к вязанию, 
необходимо рассчитать количество петель, 
которые мы будем набирать на подрезы. 
Для этого нам необходимо посчитать 
количество петель на спицах. 
Допустим у меня 130 петель на переде и 132 
петли на спинке. 

На подрез мне нужно будет набрать петли таким образом, чтобы на 
переде и на спинке количество петель после их набора стало четным 
и равным. 

Значит я наберу 2 петли на перед + 1 петлю на спинку на первый 
подрез и 2 петли на перед + 1 петлю на спинку на второй подрез.
Итого у меня получится 134 петли перед и 134 петли спинка. 

Переходим к работе.
Мы закончили вязать спинку, провязали последний изнаночный ряд. С 
этой точки мы начинаем вязание (с лицевого ряда петель спинки):

1 ряд: 1 кром.п.,  провязываем все петли спинки лицевыми петлями, 
кромочную петлю вяжем лиц.п., поднимаем скрещенными накидами 
нужное количество петель на первый подрез, первую кромочную 
петлю переда вяжем лиц.п., далее все петли переда провязываем 
лицевыми петлями, кромочную петлю вяжем лиц.п., поднимаем 
скрещенными накидами нужное количество петель на второй подрез.

2 ряд: петли спинки провязываем лицевыми петлями, скрещенные 
накиды, которые мы поднимали в предыдущем ряду провязываем 
лицевыми петлями, ставим маркер отделяющий перед и спинку, петли 
переда провязываем лицевыми петлями, скрещенные накиды, которые 
мы поднимали в предыдущем ряду провязываем лицевыми петлями, 
вставим маркер разделяющий перед и спинку. 
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Если вы хотите добавить свободы джемперу, наберите больше петель 
на подрезы. 

https://youtu.be/lLxWCz_ACZk


#comfort_джемпер

И так далее вяжем тело джемпера по кругу лицевой гладью на 
необходимую длину. 

Заканчиваем вязание тела джемпера резинкой 2х2. 
Вы можете вязать ее по кругу (без боковых разрезов) или разделить 
вязание на перед и спинку и связать резинку поворотными рядами 
(сначала на спинке, потом на переде). 

С боковыми разрезами: 
Если число петель на переде и спинке кратно 4, лицевой ряд вяжем 
так: 
1 кром.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., провязываем ряд до конца чередуя 2 лиц.п., 
2 изн.п., заканчиваем ряд 2 лиц.п., 1 кром.п.. Разворачиваем вязание и 
вяжем изнаночный ряд - все петли по рисунку. 

Если число петель на переде и спинке не кратно 4, лицевой ряд вяжем 
так: 
1 кром.п., 1 лиц.п., 2 изн.п., провязываем ряд до конца чередуя 2 лиц.п., 
2 изн.п., заканчиваем ряд 1 лиц.п., 1 кром.п.. Разворачиваем вязание и 
вяжем изнаночный ряд - все петли по рисунку. 

Провязываем резинку 2х2 на необходимую длину и закрываем петли 
иглой. 
Если вы вяжете джемпер с контрастной отделкой, не забудьте сменить 
нить. 
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Ориентировочные данные:
Рост до 165 см - длина от подрезов до резинки 22 -24 см + резинка 10 
см.
Рост до 175 см - длина от подрезов до резинки 24 -26 см + резинка 12 
см.
Рекомендована примерка. 



#comfort_джемпер
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#comfort_джемпер

Закрываем резинку. См.Видео 
Начинаем закрытие петель в лицевом ряду, с 
точки начала ряда.

Отрезаем нить и оставляем кончик длиной, 
равной двум длинам низа изделия.
Петли соединяются друг с другом способом 
"назад иголку». В одну и ту же петлю игла 
входит два раза, первый раз снизу вверх, а 
второй раз сверху вниз. Попарно соединяем 
лицевые петли с лицевыми и изнаночные с 
изнаночными.
Следите за натяжением нити. Оно должно быть равномерным, но
свободным.
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https://youtu.be/88Tc2Zk_oe4


#comfort_джемпер

Вяжем рукава: см.Видео 

Рукав мы будем вязать из проймы 
поворотными рядами.
По бокам от косички реглана-погона 
поднимаем по 5 петель + 1 петлю из самой 
косички = 11 петель. 

Провязываем все петли лицевыми. 
Поднимаем еще одну петлю.
Разворачиваем вязание, первую петлю оставляем непровязанной, все 
петли ряда вяжем изнаночными. 
Разворачиваем вязание и поднимаем еще одну петлю.
Провязываем все петли лицевыми. Поднимаем еще одну петлю.

То есть в каждом лицевом ряду мы поднимаем 2 петли - 1 в начале
ряда и 1 в конце ряда.
Далее вяжем рукав поворотными рядами. Изнаночные ряды -
провязываем все петли изнаночными.

Провязываем рукав, выполняя прибавки в каждом лицевом ряду и
доходим до петель, которые мы поднимали на подрезы:

Мы провязали лицевой ряд и далее поднимаем 1 петлю из кром.п., 
поднимаем петли из подреза (по 1 петле из каждой петли подреза) 
Наше вязание соединилось в круг.

Провязываем ряд по кругу, все петли вяжем лицевыми.
За начало ряда считаем центр подреза.
Продолжаем вязать рукав по кругу лицевой гладью на необходимую
длину.
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Петли мы поднимаем цепляясь за полупетлю кромочной петли и 
полупетлю второй (соседней с кромочной) петли. На одну 
кромочную петлю должна быть одна поднятая петля. 

https://youtu.be/JspnZFxl0Jc


#comfort_джемпер

Заканчиваем вязание рукава резинкой 2х2 (количество рядов должно 
быть равным количеству рядов резинки по низу джемпера) и 
закрываем петли иглой.

21

Если вы хотите заузить рукав, выполните группу убавок: 
Последние 2 петли ряда провязываем лиц. п. с наклоном влево, 
маркер, первые 2 петли ряда провязываем вместе лиц.п. с наклоном 
вправо. Группу убавок вяжем через каждые 15 рядов.

Также убавки (или одну убавку в начале или в конце ряда) 
необходимо выполнить если количество петель рукава у вас не 
четное. Для вязания манжета нам необходимо четное количество 
петель. 



#comfort_джемпер

Закрываем резинку. См.Видео 
Начинаем закрытие с точки начала ряда.

Отрезаем нить и оставляем кончик длиной, 
равной двум длинам края рукава.
Петли соединяются друг с другом способом 
"назад иголку». В одну и ту же петлю игла 
входит два раза, первый раз снизу вверх, а 
второй раз сверху вниз. Попарно соединяем 
лицевые петли с лицевыми и изнаночные с изнаночными.
Следите за натяжением нити, оно должно быть равномерным, но
свободным.

Второй рукав вяжем аналогично. 
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Ориентировочная длина рукава:
Размер 40-46 - длина от подрезов до резинки 26 - 28 см + резинка 10 
см.
Размер 48-54 - длина от подрезов до резинки 28 - 30 см + резинка 12 
см.
Рекомендована примерка. 

https://youtu.be/uPEZ70aA-bY


#comfort_джемпер

ВТО Влажно - тепловая обработка. 

Рекомендована бережная стирка в прохладной воде 30’. При отжиме 
не выкручивать. Лучше промокнуть полотенцем. 
Сушить в горизонтальном положении, придав правильную форму. 
Вяжите с удовольствием и ставьте хэштэг под своими фото 
#comfort_джемпер

Резервные ссылки на Видео-файлы: 
(если кликабельные ссылки не работают, скопируйте ссылку ниже и 
вставьте ее в поисковую строку браузера) 

Начало работы https://www.youtube.com/watch?v=aSFX47aGkus

Имитация кеттлевки https://www.youtube.com/watch?
v=i8hCNGWYWA0

Росток https://www.youtube.com/watch?v=5nExUBWKY-E

Соединяем планку https://www.youtube.com/watch?v=Cb6MryAmFcE

Делим вязание на перед и спинку https://www.youtube.com/watch?
v=EpguoV1qHV8

Соединяем вязание в круг. Подрезы https://www.youtube.com/watch?
v=lLxWCz_ACZk

Закрываем низ изделия https://www.youtube.com/watch?
v=88Tc2Zk_oe4

Вяжем рукава https://www.youtube.com/watch?v=JspnZFxl0Jc

Закрываем резинку на рукавах https://www.youtube.com/watch?
v=uPEZ70aA-bY
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