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Cardigan No.8                                                           
My Favourite Things 

Модный, вязаный спицами оверсайз кардиган 

с удлиненным рукавом в стиле «бойфренд». 
Брутальная бокси-форма кардигана смягчена 
глубоким V-вырезом горловины, что придает 
кардигану женственность. Твидовая пряжа 
соединена с нежным мохером, что 
обеспечивает приятный комфорт, а карманы 
добавляют удобство.  Кардиган со спущенным 
плечом вяжется спицами сверху вниз. Сначала 
вязать верх спинки с формированием наклона 
плеч, затем вязать правую и левую полочки. 

На уровне пройм полочки и спинку соединить 
и вязать одной деталью вниз. Для рукавов 
поднять петли по пройме и вязать по кругу 
вниз. Затем выполнить планку полым 
вязанием и завершить работу выполнением 
карманов. 

Размеры: XS (S) M (L) XL (XXL)   

Размеры соответствуют европейским:  34 (36) 

38 (40) 42 (44)                                                                                   

Для бюста: 80-85 (85-90) 90-95 (95-100) 100-110 

(110-120) см.                                                                                          

Окончательные измерения:                                          
бюст: 118 (125) 131 (133) 139 (144) см;                        

длина ( в середине спинки): 58 (59) 60 (62) 64 

(65) см.                                                         
Рекомендуется припуск на свободу облегания 
до 35 см.                                                                       
Если у вас бюст 89 см, и учитывая припуск 35 

см, вам следует вязать размер S.                

Только связав образец, подобрав нужный 
размер спиц, Вы сможете быть уверенной, 
что выбрали правильный размер.  

Пряжа:                                                                     
Isager, Aran Tweed (100% шерсть; 160 метров в 

100 гр) – 600 (700) 700 (700) 800 (800) гр                           

или Önling 5, Önling (100 метров в 50 гр) – 500 

(550) 550 (600) 600 (600) гр.;                                          

сложив вместе с                                                                     
Alpaca 1, Isager (100% альпака; 400 метров в 50 
гр) - 150 (150) 150 (150) 150 (150) гр                                 
или Isager, Silk Mohair (75% мохер, 25% шелк; 
212 метров в 25 гр) - 125 (125) 125 (150) 150 

(150) гр. 

Спицы:  круговые 5 мм и 4 мм, длиной  80-100 

см.                                                                                     

Также: 4 пуговицы диаметром 22-24 мм, игла 

для трикотажа, маркеры петель, держатели 
петель. 

Плотность:                                                                   
15 пет и 23 ряда в 10 см лицевой глади 

спицами 5,5 мм, после блокировки;                              

15 пет и 23 ряда в 10 см полым вязанием 
спицами 4 мм, после блокировки.  

Укороченные ряды можете выполнять 
предпочитаемым методом, автор использовала 
немецкие укороченные ряды для более 
аккуратного вида. 

https://www.youtube.com/watch?v=a3S9cl47PYw  

Все резинки выполнять как ( 1лиц, 1изн).   

Сокращения и техники:                                                 

ЛС/ ИС  - лицевая/ изнаночная сторона                  
М/ пМ/ сМ/ Мн  - маркер / поместить маркер/ 
переснять маркер/ маркер начала ряда                   
2вм лиц за задние стенки – снять 1п. как 
лицевую, снять 1п. как изнаночную, ввести 
левую спицу за задние стенки снятых п. и 
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провязать лицевой вместе за задние стенки                                               

+1П/ +1Пи - прибавка с наклоном вправо: 
ввести левую спицу сзади наперед под 
протяжку между петлями и провязать ее 
лицевой/ изнаночной за переднюю стенку.                                                      
+1Л/ +1Ли - прибавка с наклоном влево: 
ввести левую спицу спереди назад под 
протяжку между петлями и провязать ее 
лицевой/ изнаночной за заднюю стенку.                 
снять1 – снять 1п. как изнаночную                           
нп/ нз – нить перед/ за работой                                                         

Инструкции.                                                  

Спинка.                                                             

Круговыми спицами 5,5 мм набрать 29 (31) 31 

(33) 33 (35) пет (не туго).                                 
Выполнить 1 ряд (ИС) изнаночными.               
Далее формировать плечи, прибавления 
выполнять в каждом ряду (на ЛС и ИС): 
1-й ряд (ЛС): 5лиц, +1Л, лицевые до 5 п. в 
конце, +1П, 5лиц.                                                                    
2-й ряд (ИС): 5изн, +1Пи, изнаночные до 5 п. 
в конце, +1Ли, 5изн.                                                                     
Вязать 1-й и 2-й ряд всего 15 (16) 17 (17) 18 

(18) раз.                                                                    

Выполнили 30 (32) 34 (34) 36 (36) рядов с приб. 
и прибавили 60 (64) 68 (68) 72 (72) п.                                                                         
На спице 89 (95) 99 (101) 105 (107) п.                                                                

Деталь составит 13 (14) 15 (15) 16 (16) см.                                                                   

Вязать поворотными рядами лицевой гладью  
пока спинке не составит в середине 28 (29) 30 

(30) 32 (32) см. Отрезать пряжу, петли 
отложить. 

Правая полочка.                                                    

Поднять лицевыми 30 (32) 34 (34) 36 (36) п. 
вдоль правого плеча (когда кардиган надет).                                                       

Вязать поворотными рядами лицевой гладью 

пока не провяжете  всего 5 (7) 7 (7) 9 (9) 9 

рядов (= 2.5 (3.5) 3.5 (3.5) 4.5 (4.5) 4.5 см). ( от 
переводчика: ? вдруг появились цифры для 7 
размеров…)                                                                     
1-й и последний ряд на ИС.                           

Прибавлять для горловины.                              

Повторять след. 4 ряда всего 13 (14) 14 (15) 15 

(16) раз.                                                                  

1-й ряд: лицевые до 5 п. в конце, +1П, 5лиц.                       
2-й ряд: изнаночные.    3-й ряд: лицевые.                                                       

4-й ряд: изнаночные.                                                        

На спице 43 (46) 48 (49) 51 (52) п.                                                                         

Обратите внимание, что высота проймы 
по внешнему краю  полочек больше, чем на 

спинке.                                                      

Отрезать пряжу и петли отложить. 

Левая полочка                                                

Поднять лицевыми 30 (32) 34 (34) 36 (36) п. 
вдоль плеча.                                                          

Вязать поворотными рядами лицевой гладью 

пока не провяжете  всего 5 (7) 7 (7) 9 (9) 9 рядов 

(= 2.5 (3.5) 3.5 (3.5) 4.5 (4.5) 4.5 см).                          

1-й и последний ряд на ИС.                                                

Далее формирования горловины.                     

Повторить след. 4 ряда всего 13 (14) 14 (15) 15 

(16) раз.                                                                              

1-й ряд: 5лиц, +1Л, лицевые до конца.                            

2-й ряд: изнаночные.     3-й ряд: лицевые.                     

4-й ряд: изнаночные.                                                         

На спице 43 (46) 48 (49) 51 (52) п. 

Корпус                                                                           

Соединить детали. Продолжать поворотными 
рядами. Начать соединение с левой полочки.                  

Лицевые по п. полочки, набрать 2 (2) 2 (2) 2 (4) 

п. методом the knit cast on, 89 (95) 99 (101) 105 

(63) лицевые по п. спинки, набрать 2 (2) 2 (2) 2 

(4) п. методом the knit cast on, лицевые по п. 
правой полочки.                                                                   

На спице 179 (191) 199 (203) 211 (219) п.                          

Вязать поворотными рядами лицевой гладью 

пока деталь не составит 50 (51) 52 (54) 56 (57) 

см, от наборного края, измеряя в центре 
спинки.                                                          

Желательно примерить кардиган и 
отрегулировать длину на свое усмотрение. 

Спицы 5,5 мм и вязать резинкой.                                      

1-й ряд (ЛС): 1лиц, *1лиц, 1изн* до 2 п. в 
конце, 2лиц.                                                                          
2-й ряд (ИС): 1изн, *1изн, 1лиц* до 2 п. в 
конце, 2изн.                                                                            

Повторять 1-й и 2-й ряд всего 8 см.                                  

Завершить на ИС.                                                 

Закрыть петли Табулярным/ Итальянским 
методом. 

Видео можно найти в сети, например: 
https://www.youtube.com/watch?v=UY0xEX7A6

RQ&t=2s  
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Рукава                                                                 

Спицы 5,5 мм, длиной 40 см или 80 см. 

Поднять лицевыми 66 (68) 68 (72) 72 (72) п. 

вокруг проймы, по 2п. из 3 п. (т.е. поднять 2п.,  
1п. пропустить) .                                                              

Соединить в круг, пМн.                                                     

Вязать лицевой гладью по кругу и 
одновременно убавлять. Сначала в каждом 9м 

ряда, затем в каждом 4-м. Вязать:                                                            

1-й – 8-й кр.ряд: лицевые.                                              

9й кр.ряд: 2лиц, 2вм лиц, лицевые до 4 п. в 
конце, 2вм лиц за задние стенки, 2лиц.                                                                         
Вязать 1-й – 9 кр.ряд всего 6 раз.                        

На спице 54 (56) 56 (60) 60 (60) п.                                                                       

Убавлять в каждом 4-м кр.ряду.                            

Вязать:                                                                               

1-й – 3-й кр.ряд: лицевые.                                                

4-й кр.ряд: 2лиц, 2вм лиц, лицевые до 4 п. в 
конце, 2вм лиц за задние стенки, 2лиц.                                                                       
Вязать 1-й – 4-й кр.ряд всего 8 раз.                        

На спице 38 (40) 40 (44) 44 (44) п.                                                                          

Вязать 3 см прямо.                                                                                 

Рукав составит 40 см.                                                                       

Спицы 5,5 мм, вязать резинкой   *1лиц, 1изн* 

всего 8 см.                                                            

Закрыть петли Табулярным/ Итальянским 

методом.  

Планки полочек                                                        

Вязать полым вязанием поворотными рядами 
спицей 4 мм.                                                             

Как выполнять петлицы на планке найдете 
ниже.                                                                           

Примерьте кардиган и разместите 4 маркера с 
замочком для пуговиц вдоль правой полочки. 

Верхний разместите на 1 см ниже последнего 
прибавления v- выреза. Один маркер 
разместить в середине нижней резинки.                    

Остальные равномерно между первыми 2 

маркерами.                                                                     

Присоединять двойную планку к кардигану, 

провязывая 1п. планки вместе с 1 поднятой п. 
вдоль края полочки. Сначала по краю правой 
полочки, затем по горловине спинки, затем 
вниз по краю левой полочки.                                                    

Начать внизу правой полочки.                                                                             

Поднимать лицевыми по 1 п. из каждой п. 

вдоль края правой полочки, горловины спинки 
и по краю левой полочки длинной круговой 
спицей 4 мм. Дальше эти поднятые петли 

будут называться ряд поднятых п. Отрезать 
пряжу.                                                                          

Присоединить нить и набрать 11 п.  

Табулярным/ Итальянским методом на правой 

стороне кардигана.                                                     

Первая набранная п. должна быть 

изнаночной, а остальные лицевыми. 

Начать полое вязание. Удобнее использовать 

чулочную спицу.                                                     

Вязать поворотными рядами на этих 

набранных 11 п.                                                                 
В каждом ряду на ЛС присоединять к 1 п. ряда 

поднятых п. Т.о. полая планка будет 
прикрепляться к краю кардигана.              

Вязать:                                                                                

1-й ряд (ЛС): *1лиц, снять1 нить перед 
работой* повторять * - * до последней п., 2вм 
лиц за задние стенки (последняя п. планки и 1 

п. из ряда поднятых п.).                                                      
2-й ряд (ИС): *снять1 нить перед работой, 

1лиц* повторять * - * до последней п., снять1 
нить перед работой.                                                  

Повторять 1-й и 2-й ряд, пока не провяжете 

все петли вокруг края и на спице останется 1 
п. из ряда поднятых п.   Завершить на ИС.                      

В след.ряду (ЛС) закрыть петли Табулярным/ 
Итальянским методом. 

 

Петлицы для пуговиц                                                    

Петлица выполняется разделением полого 
полотна, а затем опять соединить. Сначала 

вязать внешнюю часть (6п.), а затем 

внутреннюю (5п.)                                                        

Вязать на первых 6 п. на спице:                                        

1-й ряд (ЛС): *1лиц, снять1 нить перед 
работой* повторять * - * 3 раза. Повернуть.                    

2-й ряд (ИС): *1лиц, снять1 нить перед 
работой* повторять * - * 3 раза. Повернуть. 

Вязать 1 и 2 pяды всего 2 раза.                        

Выполнили 4 ряда всего.                                                    

Повторить 1-й ряд ряд еще раз, чтобы 
закончить в середине планки.                                            

Отрезать пряжу и оставить хвостик, 
достаточный для того, чтобы спрятать его 
позже.                                                                           

Теперь вязать внутреннюю сторону. 

Присоединить нить.                                                          

Вязать на оставшихся 5 п.:                                              
1-й ряд (ЛС): *1лиц, снять1 нить перед 
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работой* повторять * - * 2 раза, 2вм лиц за 
задние стенки (последняя п. из набранных и 1 

п. из ряда поднятых п.). Повернуть.                                                          

2-й ряд (ИС): *снять1 нить перед работой, 

1лиц* повторять * - * 2 раза, снять последнюю 
из 5 п. как изнаночную  нить перед работой. 

Повернуть.                                                                

Вязать 1-й и 2-й ряд всего 2 раза.                

Выполнили 4 ряда всего.                                     

Повторить 1-й ряд еще раз.                                            

След.ряд на ИС и обе части петлицы 

соединить. *снять1 нить перед работой, 1лиц* 

повторять * - * до послед.п. на спице, снять 
последнюю из 11 п. как изнаночную  нить 

перед работой. Повернуть.                                                  

Когда вы провяжете все петлицы, вплетите два 
конца в каждое отверстие. Иглой протяните 
концы пряжи через два слоя полой планки и 
вплетите в стык планки и кардигана. 

Карманы                                                            

Набрать 29 п. спицей 5,5 мм.                                 

Вязать 11 (11) 11 (12) 12 (12) см лицевой 
гладью. Завершить на ИС.                                                          

Затем вязать 3 см 1x1 резинкой спицей 4 мм.                                                     

1-й ряд (ЛС): 1лиц, *1лиц, 1изн* до 2 п. в 
конце, 2лиц.                                                                                 
2-й ряд (ИС): 1изн, *1изн, 1лиц* до 2 п. в 
конце, 2изн.                                                                                 

Карман составит 19 см в ширину и 14 (14) 14 

(15) 15 (15) см в высоту.                                                     

Закрыть петли Табулярным/ Итальянским 
методом.                                                                   

Выполнить второй карман.                                      

Пришить карман к кардигану матрасным 
швом.                                                                             

Поместить карман на 9 см от края полочки, 

(включая планку) и на 1 ряд выше края 
резинки.                                                                          

Приколоть карман булавками и пришить.   

https://www.garnstudio.com/video.php?id=748&l

ang=dk                                                    

 

Завершение                                                          

Спрятать хвостики пряжи. Увлажнить и 
заблокировать кардиган. 

 


