
 

Меня зовут Коледова Елена 

Мои контакты: 

Тел: 8931-605-0209 

Инстаграмм  @koledova_knit  

Почта: lena12k@mail.ru 

 

ОПИСАНИЕ ПУЛОВЕРА «АДАЛИН» 

 

Инструменты и материалы:  

Спицы круговые№3.0, и № 4.0 , игла  для сшивания деталей, маркеры, ножницы. 

Пряжа:  

Моточная итальянская пряжа ( Scheepjes Organicon)  170м/50г. 

Магазин пряжи: www.proklubochki.ru 

Расход: 

 10 мотков(на размер S) 

11-12 мотков(размер М) 

12-13 мотков(размер L) 

Вяжем в 2 нити!!!! Перед началом вязания я рекомендую прочитать весь мастер класс и для 

удобства распечатать  для наглядности. Данная модель связана без ростка. 

 

mailto:lena12k@mail.ru


Размеры свитера: 36/38(40/42)44/46. 

 

Схематичный рисунок изделия: 

 

 

ОСНОВНЫЕ УЗОРЫ: 

СХЕМА 1: Ажурный узор (число петель кратно 10 +1) 

 

(Красный квадрат на схеме выше-рапорт, состоящий из 10 петель) 

ВИДЕО 1 

 Ажурный узор(число петель кратно3+2 кром). 

1ряд.:кром, *1п.снять как лиц., 2 лиц. и протянуть их через снятую петлю, 1накид, повторить 

от*кром. 

2-й и 4-й.: все петли и накиды вязать изн. 

3-й ряд.: кром,1лиц.,*1 накид,1 п.снять как лиц,2 лиц и протянуть их через снятую петлю, 

повторять от*,в конце ряда , 1 накид, 1п. снять как лиц.,1 лиц. и протянуть ее через снятую 

петлю.  

ВИДЕО 2 

https://drive.google.com/file/d/1Y_s_y2bIEt1wcEC-IXGE2usK55uY-MBx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/125nFvKb0jlMX8RWB5kb56fxo0mKjsPz_/view?usp=sharing


СПИНКА: 

На спицы номер 4 набрать обычным способом 83(93)103петли. 

Вяжем по схеме № 1, распределив петли таким образом: Кром, 5 петель перед рапортом, 7(8)9 

рапортов и 6 петель после рапорта, кром. 

На схеме приведены только лицевые ряды. С изнаночной стороны все петли вязать по рисунку. 

Провязаваем 40  рядов по схеме 1 (для размера S)  

 

Для размеров (М) L рекомендую провязать 50/60 рядов схемы. 

 

Затем (с 41-44 ряд) провязываем лицевой гладью. 

45 (лиц ряд) все петли изнаночные. 

46(изн. ряд) все лицевые. 

47 ряд все петли лицевые. 

48 ряд все изнаночные. 

 

С 49-56 ряды вяжем ажурным узором. 

57(лиц ряд): все петли изнаночными. 

58(изн ряд): все лицевыми. 

59-62 ряда: вяжем лицевой гладью  

 

63 ряд: вяжем по схеме № 1, но начинаем с 15 ряда (всего 25 рядов) 

88 (изн. ряд): все изнаночные. 

89-90 ряд: вяжем лицевой гладью 

91 ряд: все петли изнаночные. 

92 ряд: все петли лицевые. 

93 ряд. С этого ряда начинаем делать убавки для скоса реглана. Для этого убавлять петли, 

провязывая вместе лицевой третью и четвертую петлю с каждого края:(1 кром, 1 лиц, 2 

вместе лиц с наклоном вправо, 75(85)95 лиц, 2 петли провязать вместе лицевой с наклоном 

влево, 1 лиц, 1 кром) 

3 раза сделать убавки в каждом втором ряду, далее убавлять в каждом четвертом ряду. 

95 ряд (15 ряд схемы) вяжем по схеме номер 1, начиная с 15 ряда: 1 кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с 

наклоном вправо,1 лиц, 7(8)9 рапортов, 2 лиц, 2 вместе лиц с наклоном влево, 1 лиц, 1 кром. 

97 ряд(17 ряд схемы): 1 кром, 1 лиц, 2 лиц вместе с наклоном вправо, 7(8)9 рапортов,1 лиц,2 

вместе лиц с наклоном влево,1 лиц, 1 кром. 



99 ряд(19 ряд схемы): убавку не делаем. 1 кром, 7 лиц,1 изн,3 лиц,1 накид, 5(6)7 рапортов, 3 

петли вместе лицевой, накид,3 лиц,1 изн,7 лиц,1 кром. 

101 ряд (1 ряд схемы):1 кром,1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо, 2 вместе лиц с наклоном 

вправо, 2 лиц, 1 накид,1 лиц, 1 накид,2 лиц, 2 вместе лиц с наклоном влево, 6(7)8 рапортов, 2 

вместе лиц с наклоном влево,1 лиц, 1 кром. 

103 ряд(3 ряд схемы):1 кром,2 лиц,2 вместе лиц с наклоном вправо,1 лиц,1 накид,3 лиц, 1 накид,1 

лиц, 2 вместе лиц с наклоном влево,6(7)8 рапортов,2 лиц,1 кром. 

105 ряд(5 ряд схемы):1 кром,1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо, 6 лиц,1 накид, 2 вместе лиц 

с наклоном влево,5(6)7 рапортов,1 изн,2 вместе лиц с наклоном вправо,1 накид,6 лиц,2 вместе 

лиц с наклоном влево, 1 лиц, кром. 

107 ряд(7 ряд схемы): кром,3 лиц,1 накид,2 лиц с наклоном влево, 1 лиц, 2 лиц с наклоном вправо, 

1 накид,2 лиц,6(7)8 рапортов,1 лиц, кром. 

109 ряд(9 ряд схемы):кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном впрпво,1 лиц,накид,3 вместе лиц, 

накид,3 лиц,5(6)7 рапортов,1 изн,3 лиц, 1 накид,3 вместе лиц,накид, 1 лиц,2 вместе лиц с 

наклоном влево, 1 лиц, кром. 

110 ряд все петли изнаночные. 

111-114 ряд(на спицах 70(80)90 петель)вяжем лиц гладью, в 113 ряду делаем сокращение для 

реглана: 1 кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо,63(73)83 лиц, 2 вместе лиц с наклоном 

влево, 1 лиц, кром. 

115 ряд: кром, 3 лиц,61(71)81 изн, 3 лиц,кром. 

117 ряд: кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо,61(71)81 лиц, 2 вместе лиц с наклоном 

влево,кром. 

119 ряд: кром, 3 лиц, ажурный узор:по схеме(заканчиваем ряд:накид, 1лиц снять, 1 лиц и 

протянуть через снятую петлю,3 лиц,кром) 

121 ряд:кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо, ажурный узор, 2 вместе лиц с наклоном 

влево,1 лиц,кром. 

123 ряд:кром, 3 лиц, ажурный узор: 1 петлю снять как лиц, 1 лиц и протянуть через нее снятую 

петлю,накид И далее по рисунку, заканчиваем ряд: 1 петлю снять как лиц, 2 лиц и протянуть 

через нее снятую петлю, накид,3 лиц,кром. 

125 ряд:кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо, ажурный узор, 2 вместе лиц с наклоном 

влево, 1 лиц, кром. 

127 ряд: кром,3 лиц,53 изн, 3 лиц,кром. 

129 ряд: кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо,53(63)73 лиц,2 вместе лиц с наклоном 

влево, 1 лиц,кром. 

Связать еще 18(22)24 рядов, сделать сокращения в каждом 2 ряду. 

 

ПЕРЕД: вяжем аналогично спинке. 

 

 



РУКАВА: 

На спицы № 3, набрать 35(40),45 петель и вязать резинкой (1 лиц, 1 изн-  5 см (16 рядов). 

17 ряд: перейти на спицы №4 вязать лицевыми петлями и прибавить равномерно из протяжек 

24(27)29 петли (на спицах 59(67)74 петель) 

18 ряд:все изнаночные. 

19 ряд: вяжем ажурным узором. 

Провязав 41см( 110 рядов)  в 111 ряду вяжем все петли изнаночными 

112 ряд все лицевые 

В 113 ряду   начать убавки для скоса реглана. Для этого убавлять петли, провязывая вместе 

лицевой третью и четвертую петлю с каждого края.  

3 раза сделать убавки в каждом втором ряду, далее убавлять в каждом четвертом ряду.  

113 ряд: Кром, 1 лиц,2 вместе лиц с наклоном вправо, 51(59)66 лицевых, 2 лиц вместе с 

наклоном влево, 1 лиц, кром.(на спицах 57(65)72 петель) 

115 ряд: кром,1 лиц,2 лиц вместе с наклоном вправо,49(57)64 лицевых,2 вместе лиц с наклоном 

влево, 1 лиц, кром( на спицах 55(63)70 петель) 

 

Для размера S: 

117 ряд (вяжем по схеме №1 начиная с 15 ряда): кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо, 3 

лиц, 4 рапорта, 4 лиц,2 вместе лиц с наклоном влево, 1 лиц, кром.(на спицах 53 петли) 

119 ряд(17 ряд схемы): вяжем по рисунку (кром, 5 лиц,4 рапорта,6 лиц.кром). 

121 ряд(19 ряд схемы): кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо, 1 лиц,4 рапорта, 3 лиц 

вместе, 1 лиц, 2 лиц вместе с наклоном влево, 1 лиц, кром.(49 петель на спицах) 

123 ряд(1 ряд схемы): кром, 3 лиц,4 рапорта,1 изн, 3 лиц, кром. 

125 ряд(3 ряд схемы): кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо, 4 рапорта(только первый 

рапорт начинаем не с изн, а с лиц, дальше без изменений),1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном влево, 

1 лиц.кром.(47 петель на спицах) 

127 ряд(5 ряд схемы): по рисунку: кром, 3 лиц, 4 рапорта(только первый рапорт начинаем не с 

изн петли , а с лиц)3 лиц, кром. 

129 ряд(7 ряд схемы): кром, 1 лиц, 2вместе лиц  с наклоном вправо,4 рапорта(только первый 

рапорт начинаем со 2 петли),2 лиц вместе с наклоном влево, 1 лиц, кром.(45 петель) 

131 ряд(9 ряд схемы):кром, 3 лиц, 4 рапорта(только первый рапорт начинаем с 3 петли), 2 лиц, 

кром. 

132 ряд все петли изнаночные. 

133ряд: кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо,37 лиц,2 лиц с наклоном влево, 1 лиц, 

накид.(43 петли) 

135 ряд: все петли лицевые. 



137 ряд: кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо,35 изнаночных, 2 лиц вместе с наклоном 

влево, 1 лиц, кром.(41 петля) 

139 ряд:все петли лицевые. 

141 ряд:кром,1 лиц, 2 лиц вместе с наклоном вправо ,ажурный узор,2 вместе лиц с наклоном 

влево, 1 лиц, кром.(39 петель) 

143 ряд:1 кром, 2 лиц, ажурный узор, 2 лиц, кром. 

145 ряд: кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо, 2 лиц,накид, 1 лиц снять, 2 лиц и 

протянуть снятые петли, накид и далее по рисунку, 2 лиц, 2 вместе лиц с наклоном влево, 1 

лиц, кром.(37 петель) 

147 ряд: кром, 3 лиц, накид, 1 лиц снять,2 лиц и протянуть через снятую петлю,далее по 

рисунку,заканчиваем: 1 лиц снять,2 лиц и протянуть через снятую петлю, 2 лиц, кром. 

149 ряд: кром, 1 лиц, 2 лиц вместе с наклоном вправо,29 изнаночных, 2 вместе лиц с наклоном 

влево, 1 лиц, кром.(35 петель) 

151 ряд, все петли лицевые. 

Провязать всего 18 рядов лицевой глади,делая сокращения в каждом 2-м ряду. 

Петли отложить на вспомогательной спице. 

Аналогично связать второй рукав. 

 

Для размера М: 

117 ряд (вяжем по схеме №1 начиная с 15 ряда): кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо, 3 

лиц, 5 рапортов, 4 лиц,2 вместе лиц с наклоном влево, 1 лиц, кром.(на спицах 53 петли) 

119 ряд(17 ряд схемы): вяжем по рисунку (кром, 5 лиц,5 рапорта,3 лиц.кром). 

121 ряд(19 ряд схемы): кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо, 1 лиц,5 рапорта, 1 лиц, 2 

лиц вместе с наклоном влево, 1 лиц, кром.(58 петель на спицах) 

123 ряд(1 ряд схемы): кром, 3 лиц,5 рапортов, 3 лиц, кром. 

125 ряд(3 ряд схемы): кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо, 5 рапортов, 2 вместе лиц с 

наклоном влево, 1 лиц.кром.(56 петель на спицах) 

127 ряд(5 ряд схемы): по рисунку: кром, 3 лиц, 5 рапортов(только первый рапорт начинаем со 2 

петли),2 лиц, кром. 

129 ряд(7 ряд схемы): кром, 1 лиц, 2вместе лиц  с наклоном вправо,5 рапортов(только первый 

рапорт начинаем со 2 петли),2 лиц вместе с наклоном влево, 1 лиц, кром.(54 петель) 

131 ряд(9 ряд схемы):кром, 3 лиц, 4 рапорта(только первый рапорт начинаем с 3 петли), 1 лиц, 

кром. 

132 ряд все петли изнаночные. 

133ряд: кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо,46лиц,2 лиц с наклоном влево, 1 лиц, 

накид.(43 петли) 

135 ряд: все петли лицевые. 



137 ряд: кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо,44 изнаночных, 2 лиц вместе с наклоном 

влево, 1 лиц, кром.(50 петель) 

139 ряд:все петли лицевые. 

141 ряд:кром,1 лиц, 2 лиц вместе с наклоном вправо ,ажурный узор,2 вместе лиц с наклоном 

влево, 1 лиц, кром.(48 петель) 

143 ряд:1 кром, 2 лиц, ажурный узор:начинать с накида., 2 лиц, кром. 

145 ряд: кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо, 2 лиц,накид, 1 лиц снять, 2 лиц и 

протянуть снятые петли, накид и далее по рисунку,заканчиваем: 2 лиц, 2 вместе лиц с 

наклоном влево, 1 лиц, кром.(46 петель) 

147 ряд: кром, 3 лиц, накид, 1 лиц снять,2 лиц и протянуть через снятую петлю,далее по 

рисунку,заканчиваем: 1 лиц снять,2 лиц и протянуть через снятую петлю, 2 лиц, кром. 

149 ряд: кром, 1 лиц, 2 лиц вместе с наклоном вправо,38 изнаночных, 2 вместе лиц с наклоном 

влево, 1 лиц, кром.(44 петли) 

151 ряд: провязать  все петли лицевые. 

Провязать всего 22 ряда лицевой глади, делая сокращения в каждом 2-м ряду, начиная с 153 

ряда. 

 22 Петли отложить на вспомогательной спице. 

Аналогично связать второй рукав. 

 

Для размера L: 

117 ряд (вяжем по схеме №1 начиная с 15 ряда): кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо, 

1лиц, 6 рапортов, 1 лиц,2 вместе лиц с наклоном влево, 1 лиц, кром.(на спицах 68 петли) 

119 ряд(17 ряд схемы): вяжем по рисунку (кром, 3 лиц,6 рапортов,3 лиц.кром). 

121 ряд(19 ряд схемы): кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо,6 рапортов(только первый 

рапорт начать не с 3 вместе лиц, а 2 вместе лиц.)Заканчиваем:,1 лиц, 2 лиц вместе с наклоном 

влево, 1 лиц, кром.(67 петель на спицах) 

123 ряд(1 ряд схемы): кром, 3 лиц,6 рапортов(только первый рапорт начинаем со 2 петли), 3 

лиц, кром. 

125 ряд(3 ряд схемы): кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо, 6 рапортов(только первый 

рапорт начинаем со 2 петли, дальше без изменений), 2 вместе лиц с наклоном влево, 1 

лиц.кром.(65 петель на спицах) 

127 ряд(5 ряд схемы): по рисунку: кром, 3 лиц,6 лиц, накид, 2 вместе  с наклоном влево, 4 

рапорта,в 5 рапорте последняя петля лицевая, вместо 2 вместе с наклоном влево,3 лиц, кром. 

129 ряд(7 ряд схемы): кром, 1 лиц, 2вместе лиц  с наклоном вправо,6 рапортов(только первый 

рапорт начинаем со 3 петли),2 лиц вместе с наклоном влево, 1 лиц, кром.(64 петли) 

131 ряд(9 ряд схемы):кром, 3 лиц, 6 рапортов(только первый рапорт начинаем с 4 петли), 2 лиц, 

кром. 

132 ряд все петли изнаночные. 



133ряд: кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо,56 лиц,2 лиц с наклоном влево, 1 лиц, 

накид.(43 петли) 

135 ряд: все петли лицевые. 

137 ряд: кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо,54 изнаночных, 2 лиц вместе с наклоном 

влево, 1 лиц, кром.(59 петля) 

139 ряд:все петли лицевые. 

141 ряд:кром,1 лиц, 2 лиц вместе с наклоном вправо ,ажурный узор,2 вместе лиц с наклоном 

влево, 1 лиц, кром.(57 петель) 

143 ряд:1 кром, 2 лиц, ажурный узор, 1 лиц, кром. 

145 ряд: кром, 1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном вправо, 2 лиц,накид, 1 лиц снять, 2 лиц и 

протянуть снятые петли, накид и далее по рисунку, 2 лиц, 2 вместе лиц с наклоном влево, 1 

лиц, кром.(56 петель) 

147 ряд: кром, 3 лиц, накид, 1 лиц снять,2 лиц и протянуть через снятую петлю,далее по 

рисунку,заканчиваем: 1 лиц снять,2 лиц и протянуть через снятую петлю, 2 лиц, кром. 

149 ряд: кром, 1 лиц, 2 лиц вместе с наклоном вправо,47 изнаночных, 2 вместе лиц с наклоном 

влево, 1 лиц, кром.(53 петли) 

151 ряд, все петли лицевые. 

Провязать всего 24 ряда лицевой глади, делая сокращения в каждом 2-м ряду. 

29 Петель отложить на вспомогательной спице. 

Аналогично связать второй рукав. 

 

 

СБОРКА: 

Выполнить регланные швы и швы рукавов. ВИДЕО 3 

 перенести петли спинки, переда и рукавов на круговые спицы №3 и далее продолжить вязать 

резинкой 1 лиц, 1 изн, прямо 10- 14 рядов, петли закрыть. 

ВИДЕО 4 

https://drive.google.com/file/d/17g5iXiXSjxQN8P_SIMUqE6E86sxaK7JH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ggvZp4bhtj3J57kNqhBtojeO0P9rRv5T/view?usp=sharing


 

 

Выполнить ВТО. Пуловер готов. 

 Отмечайте свои работы тегом  #sweater_adalin 


