
 

 
    
                                                
 
 
 
    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Платье «Английский шик» 
Важно: Прочитать информацию до конца!!! 
Размер: 42-44 –(46) 
Пряжа: Твид Soft Donegal 100% меринос 380м в 100 граммах, расход 
550(600) грамм. 
Техника выполнения: спицы 2.75-3-3,5 
Плотность: лицевая гладь, плотность после ВТО 1см = 2,7 петель 
                                                                                          1 см = 3,8 рядов 
В скобочках указана информация для 46 размера! 
 

               ПЛАТЬЕ 

“Английский 

      ШИК” 



 Спинка  
Набрать на спицы 200 петель. Первый ряд провязываем 
изнаночными. В лицевой глади у нас будут четные ряды. В каждом 
10 ряду мы делаем убавки по 4 петли за раз в центре полотна, для 
этого разбиваем условно полотно на 4 сектора 200: 4 =50 петель в 
каждом секторе. В середине каждого сектора провязываем 2 петли 
вместе лицевыми: на правой части с наклоном влево, на левой – с 
наклоном вправо. Итого в работе осталось 196 петель.  
И так продолжаем делать убавки в каждом 10 ряду по 4 петли за ряд 
в центре полотна. Только для размера 42-44 в 200 ряду последняя 
убавка 6 петель, разделите оставшиеся петли условно на 6 секторов 
и в центре каждого убавьте по 1 петле. Осталось 118 петель. Для 
размера 46 последняя убавка в 190 ряду, на спицах 124 петли. Вяжем 
прямо до 234 ряда размер 42-44, до (238 ряда размер 46).  
В 234 (238) ряду начинаем формировать пройму. Для этого с обеих 
сторон в каждом втором ряду закрываем:  
234 (238) ряд – 4 петли  
236(240) ряд – 3 петли  
238(242) ряд – 2 петли  
240,242,244,246(244,246,248,250) ряды – по 1 петле. Остается в 
работе 92 петли – для 42-44 размера.  
 
Только для 46 размера:  
252 ряд- по 1 петле. Осталось 96 петель.  
Вяжем прямо до формирования горловины и плечевых скосов.  
В 292 (300 ряду для 46) ряду начинаем формировать линию 
горловины (общее количество петель на горловину 42). Для 46 
размера 46 петель.  
Сначала вяжем левую часть, для этого закрываем в 292(300) ряду 8 
петель горловины левой части платья. Одновременно с горловиной 
начинаем закрывать плечевые скосы. На плечо приходится по 25 
петель. Вместе с петлями горловины закрываем 5 петель плеча. 
В 294 (302) рядах закрываем 5 петель горловины (6 петель для 46) и 
5 петель плеча.  
296(304) ряд - 3 петли горловины (4 петли для 46) и 5 петель плеча.  
298(306) ряд – 3 петли горловины и 5 петель плеча закрыть.  



300(308) ряд –2 петли горловины и 5 петель плеча закрыть.  
На этом этапе работа с левой частью закончена.  
Аналогично формируем правую часть платья. 
 
Перед  
Набрать на спицы 200 петель. Первый ряд провязываем 
изнаночными. В лицевой глади у нас будут четные ряды. В каждом 
10 ряду мы делаем убавки по 4 петли за раз в центре полотна, для 
этого разбиваем условно полотно на 4 сектора 200: 4 =50 петель в 
каждом секторе. В середине каждого сектора провязываем 2 петли 
вместе лицевыми: на правой части с наклоном влево, на левой – с 
наклоном вправо. Итого в работе осталось 196 петель.  
И так продолжаем делать убавки в каждом 10 ряду по 4 петли за ряд 
в центре полотна. Только для размера 42-44 в 200 ряду последняя 
убавка 6 петель, разделите оставшиеся петли условно на 6 секторов 
и в центре каждого убавьте по 1 петле. Осталось 118 петель. Для 
размера 46 последняя убавка в 190 ряду, на спицах 124 петли.  
Вяжем прямо до выреза. В 224 ряду (в 220 ряду для 46 размера) 
начинаем формирование выреза, для этого правую часть платья 59 
петель (62 петли 46 размер) отложить в сторону, она сейчас не 
участвует в работе. Вяжем левую часть платья. Провязав ряд, от 
центра добираем 6 петель (одна петля линия сгиба и 5 петель 

планка), первая петля будет 
формировать линию сгиба, поэтому в 
лицевом ряду мы ее не провязываем, а 
снимаем (потентная петля), в 
изнаночном провязать изнаночной. 
(это будет узкая планочка выреза) 
итого в работе 65 петель (68 петель 46 
размер). И так продолжаем вязать до 
начала формирования горловины.  
Вяжем прямо до 234 ряда размер 42-
44, до (238 ряда размер 46). 
В 234 (238) ряду начинаем 
формировать пройму. Для этого в 
каждом втором ряду закрываем: 



234 (238) ряд – 4 петли 
236(240) ряд – 3 петли 
238(242) ряд – 2 петли 
240,242,244,246(244,246,248,250) ряды – по 1 петле. Остается в 
работе 52 петли – для 42-44 размера. 
Только для 46 размера: 
252 ряд- по 1 петле. Осталось 54 петли. 
Вяжем прямо до формирования горловины и плечевых скосов.  
В 284(292 ряд 46размер) ряду начинаем закрывать горловину. 
Закрываем 12 петель горловины (6 петель планки + 6 петель 
полочки). 
286 (294) ряд – 3 (4 петли 46 размер) петли закрыть 
288 (296) ряд – 3 петли 
290 (298) ряд – 2 (3 петли 46 размер) петли 
292(300) ряд (одновременно закрываем петли плечевого скоса) – 2 
петли горловины и 5 петель плеча 
294 (302) ряд – 1 петля горловины и 5 петель плеча 
296 (304) ряд - 1 петля горловины и 5 петель плеча 
298 (306) ряд – 1 петля горловины и 5 петель плеча 
300 (308) ряд – закрываем оставшиеся 5 петель плеча. 
 
Аналогично формируем правую часть платья. 
 
Рукав 
Набрать вспомогательной нитью 108(110) петель и провязать 2 ряда, 
катушечной нитью провязать 1 ряд. Этот способ мы применяем для 
того, чтобы остались открытыми петли рукава (можно 
воспользоваться любым удобным для вас способом). Далее 
основной пряжей продолжаем вязание. Первый ряд провязываем 
изнаночный, лицевые ряды у нас будут в четных рядах. В каждом 6 
ряду 12 раз делаем убавки по краям полотна по 1 петле с каждого 
края. Последняя убавка в 72 ряду. В работе осталось 84 (86) петель. 
Вяжем прямо до 160(164) ряда. 
На высоте 160(166) ряда начинаем формировать окат рукава. Для 
этого с обеих сторон в каждом втором ряду закрываем петли. 
160(164) – 4 петли 



162(166) – 3 петли 
164(168) – 2 петли 
166 – 186 (170-190) ряды – по 1 петле 
Через 4 ряда: 
190,194,198 (194,198,202) – по 1 петле 
Через 2 ряда: 
200,202,204,206 (204,206,208,210) – по 1 петле 
208 (212) ряд – по 2 петле 
210 (214) ряд – по 3 петли (по 2 петли) 
Для 42-44 размера 212 ряд – закрываем оставшиеся 20 петель. 
 
Для размера 46: 
216 ряд: по 3 петли. 
218 ряд: закрыть оставшиеся 20 петель. 
Аналогично вяжем второй рукав. 

 
Манжет рукава 
Рукава отпарить, удалить бросовую нить. Отложить работу. 
Для оформления рукава манжетой можно воспользоваться двумя 
вариантами: 
Первый способ: На спицы меньшего размера (на полразмера или 
размер) навесить петли, провязываем чередуя таким образом –2 
петли вместе,3 петли вместе,2 петли вместе,3 петли вместе и т.д. 
Итого в работе у нас осталось 44 петли, провязать 14 рядов, снять 



открытыми петли на вспомогательную нить. Таким образом у нас 
получился рукав фонарик на манжете. Манжет отпариваем. Тоже 
самое сделать со вторым рукавом. 
Второй способ: открытые петли рукава сократить, чередуя 2 петли 
вместе, 3 петли вместе,2 петли, 3 петли и т.д. Закрыть 44 петли. 
Набираем для манжеты 44 петли, сначала на вспомогательную нить 
провязать несколько рядов, затем катушечной нитью 1 ряд, 
основной пряжей спицами меньшего размера, чем полотно. 
провязать 14 рядов, снять полотно на вспомогательную нить. 
Отпарить. Таким способом будем прикетлевывать как снаружи, так и 
внутри рукава наш манжет. 
Рекомендую использовать этот способ, так как оформление 
воротничка будет по такому же принципу.  

 
Горловина 
На спицы вспомогательной нитью набрать 84(86) петли, провязать 
несколько рядов,1 ряд катушечной нитью, затем основной пряжей 
спицами меньшего размера (на размер или полразмера) вяжем 14 
рядов, снять на вспомогательную нить, отпарить. 
Сложить пополам, сшить с лицевой стороны края у воротника. 
Равномерно приметать или приколоть иголочками вдоль выреза 
горловины, пришить кетельным швом изнутри, потом снаружи. 
 
 
 
 



Сборка 
Все детали постирать вручную средством для шерсти при t 30 
градусов, прополоскать, подержать в кондиционере, аккуратно 
отжать в полотенце, не выкручивая, разложить на поверхность. 
После полного высыхания отпарить и приступить к сборке. 
Боковые, плечевые швы, швы рукава сшить трикотажным швом. 
Рукава втачать в проймы с помощью крючка или швом назад иголка. 
Планки выреза пришить потайным швом с изнанки по всему 
периметру.  Манжеты рукавов и горловину прикетлевать кетельным 
швом. 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

Кетлёвка манжета 



 
 

Обработка выреза 

Втачивание рукава 

Кетлёвка горловины 



 Примечание 
Спицы подбирайте под заданную плотность. 
Перед началом работы обязательно свяжите образец и постирайте 
его. Так как плотность определяем после ВТО. После стирки твид 
дает усадку в длину, ширина не меняется. Есть такая особенность 
твида, что полотно может начать косить. Во время вязания образца и 
после ВТО отследите этот момент. В Инстаграмм увидела такой 
способ исправления косины полотна: моточки парят на водяной бане 
в течении 20-25 минут периодически переворачивая их. Затем 
высушивают в естественных условиях, ни в коем случае не на 
батарее!  
Вы можете сами корректировать длину платья, связать больше рядов 
до начала убавок. Например, вы хотите увеличить длину на 3 см, 
умножаем количество рядов в 1 см на 3 (3,8*3=11,4) округляем в 
большую сторону = 12 рядов, то есть к основному количеству рядов 
прибавить 12, соответственно перед первыми убавками 10 рядов 
плюс 12 рядов= 22, то есть первое убавление будет в 22 ряду, далее 
вяжем как по инструкции, не учитывая эти добавленные ряды, чтобы 
не запутаться. Соответственно и расход пряжи будет другой! 



 


