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свитер КОСЫ

Дизайнер Лана Бакаева


Т е к с т  о п и с а н и я ,  с х е м ы ,  р и с у н к и ,  ф о т о г р а ф и и  я в л я ю т с я  
с о б с т в е н н о с т ь ю  а в т о р а  и  н е  п о д л е ж а т  к о п и р о в а н и ю ,  
т и р а ж и р о в а н и ю ,  р а з м е щ е н и ю  в  с е т и  И н т е р н е т  и  в  п е ч а т н ы х  
и з д а н и я х  б е з  с о г л а с и я  а в т о р а .  З а п р е щ а е т с я  и с п о л ь з о в а н и е  в  д р у г и х  
ц е л я х ,  к р о м е  л и ч н ы х .  К о м м е р ч е с к о е  и с п о л ь з о в а н и е  и  п е р е п р о д а ж а  
д а н н о г о  о п и с а н и я  з а п р е щ е н ы .  

Д л я  с в я з и :  lanabak@gmail.com 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Свитер свободного облегания, вяжется по кругу снизу вверх. Рукава вяжутся отдельно. 

Обработка выполнена кеттлевкой.


На модели представлен свитер размера 2, рост модели 168 см, обхват груди 98 см.


Размеры:

Размер 1 обхват груди (88-94), 

Размер 2 обхват груди (100-108).

Параметры в скобках соответствуют объему груди в см. Размеры готового изделия 

можно увидеть в таблице в конце описания.


Материалы: 

Пряжа: CASHMERE CLOUD AUSTERMANN (46% шерсть экстрафайн, 34% хлопок, 

20% кашемир, 180 м / 25 г). Расход для размеров 1 – 225 г. (9 мотков), 2 – 250 г. (10 мотков). 

Спицы: круговые разъемные № 2.5 мм с леской 80-100 см, круговые разъемные 

(укороченные) № 3.5 мм + лески 40 и 80 см.

Или другие номера спиц, подходящие для вязания в указанной плотности.

Дополнительная леска (80 см).

Маркеры для вязания.

Игла для сшивания.

Крючок № 2.5 мм.

Бросовая нить.
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Булавки швейные.


Альтернативная пряжа:

Kid silk (720 м/100 г)

Кашемир Корс LP (550-650 м/100 г)

Кашемир (1440 м/100 г (в 2 нити))


Плотность вязания (после ВТО)

Узор Косы: 29 п. * 36 р. = 10*10 см (спицы № 3.5 - 4 мм ).

Контролируйте параметры плотности в процессе вязания. Если указанным номером 

спиц вы не попадаете в заявленную плотность, подберите другой номер спиц для достижения 
заданной плотности вязания.


Сокращения: 

п. – петля, 

р. – ряд, 

МНР – маркер начала ряда,

М1 – маркер, 

лиц. – лицевая, 

изн. – изнаночная, 

ЛС – лицевая сторона, 

ИС – изнаночная сторона, 


Необходимые навыки (узоры и техники):


Резинка 1х1

Круговое вязание:


1 ряд и все последующие ряды: (1 изн., 1 лиц.) – повторять до конца ряда.


Полая резинка

Круговое вязание: 


1 ряд: (1 п. снять не провязывая, нить перед работой, 1 лиц.) – повторять до конца ряда 


2 ряд: (1 изн., 1 п. снять не провязывая, нить за работой) – повторять до конца ряда.


Повторять 1 и 2 ряды.


Прибавка из протяжки изнаночной влево 

Поднять нить из протяжки (на спице будет выглядеть как прямой накид) и провязать ее 

изнаночной скрещенной (за заднюю стенку). 


Прибавка из протяжки изнаночной вправо
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Поднять нить из протяжки (на спице будет выглядеть как обратный накид) и провязать 

ее изнаночной скрещенной (за переднюю стенку). 


Прибавка из протяжки лицевой влево 

Поднять нить из протяжки (на спице будет выглядеть как прямой накид) и провязать ее 

лицевой скрещенной (за заднюю стенку). 


Прибавка из протяжки лицевой вправо

Поднять нить из протяжки (на спице будет выглядеть как обратный накид) и провязать 

ее лицевой скрещенной (за переднюю стенку). 


Обернуть и повернуть (О и П) 

В лицевом ряду вязать до поворотной петли, нить за работой. Снять данную петлю на 

правую спицу, не провязывая. Перевести нить перед работой. Снятую петлю вернуть на 
левую спицу и развернуть работу. 


В изнаночном ряду вязать до поворотной петли, нить перед работой. Снять данную 
петлю на правую спицу, не провязывая. Перевести нить за работу. Снятую петлю вернуть на 
левую спицу и развернуть работу. 


Снятая петля получилась обвитая нитью. При последующем провязывании обернутой 
петли эту оборачивающую нить нужно поднять на спицу и провязать вместе с петлей, чтобы 
нить осталась на изнаночной стороне вязания. 


Варианты наборного края

Обычный набор

видео: https://youtu.be/kdEtt_c5pWI 

Итальянский набор 

видео: https://youtu.be/pn9e5_OEEkg

Фабричный набор 

видео: https://youtu.be/ph7TyrZ8fIw 
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Рукав

Круговое вязание. Узор Косы.

На круговые спицы № 2.5 мм набрать 72 (80) петли, сомкнуть вязание в круг (если для 

смыкания в круг вы используете дополнительную петлю – доберите ее), установить МНР. Вы 
можете использовать обычный, итальянский, или фабричный набор.


Если вы используете итальянский набор, провяжите полой резинкой 3 ряда.

Если вы используете фабричный набор, перенесите МНР на 1 петлю вперед (влево).

Круговой ряд должен начинаться с изнаночной петли.

Далее вязать резинкой 1х1 9.5 см (42 ряда).

Важно, при переходе от резинки к узору Косы «изнаночные дорожки» между косами 

должны совпадать с «изнаночной дорожкой» резинки (схема 2 0 ряд - последний ряд 
резинки). 


Сменить спицы на № 4 мм.

Далее вязать рукав по схеме 2 (для каждого размера), начиная с 1 ряда схемы. 

1-120 ряд - круговое вязание.

Прибавки для скосов рукава: первую прибавку сделать в 3 ряду, далее в каждом 8-ом 

ряду. Прибавки делать следующим образом: в начале ряда после первой петли прибавка лиц./
изн. из протяжки с наклоном влево и в конце ряда после последней петли прибавка лиц./изн. 
из протяжки с наклоном вправо. Всего сделать 15 прибавок (прибавлено 30 петель).


121 - 138(140) - поворотное вязание (нечетные ряды – ЛС, четные ряды – ИС). Окат 
рукава вывязывается укороченными рядами методом О и П.


В последних рядах схемы 2 не забывать провязывать обернутые петли согласно 
технике, не доходя 1 петли до МНР последнюю петлю и накид провязать вместе лиц.


Обрезать нить, оставив конец 10 - 15 см.

Петли закрыть бросовой нитью. 

Рукав закончен.

Второй рукав вязать аналогично.


Основная деталь

Круговое вязание. Узор Косы.

На круговые спицы № 2.5 мм набрать 304 (336) петли, сомкнуть вязание в круг (если 

для смыкания в круг вы используете дополнительную петлю – доберите ее), установить МНР. 
Вы можете использовать обычный, итальянский, или фабричный набор.


Если вы используете итальянский набор, провяжите полой резинкой 3 ряда.

Если вы используете фабричный набор, перенесите МНР на 1 петлю вперед (влево).

Круговой ряд должен начинаться с изнаночной петли.

Далее вязать резинкой 1х1 7 см (32 ряда).
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Важно, при переходе от резинки к узору Косы «изнаночные дорожки» между косами 

должны совпадать с «изнаночной дорожкой» резинки (схема 2 -1 ряд - последний ряд 
резинки). 


Сменить спицы на № 4 мм.

Далее вязать прямо на высоту 26 см (95 рядов) по схеме 3, начиная с 0 ряда схемы 3.

Всего на спицах 342 (378) петли.

Далее повторять раппорт (выделен красным) в ширину и высоту нужное количество 

раз. 

Если вы хотите увеличить / уменьшить длину свитера, добавьте / уберите нужное 

количество рядов (кратное высоте рапорта - 16 рядов).

Закончить вязание 14 рядом схемы 3.


Разделение на полочку и спинку

Полочка

Продолжить вязание по схеме 4 для каждого размера. 

Закрыть рабочей нитью 4 петли. 1 петля от закрытия на правой спице, провязать еще 

166 (184) петель. Оставшиеся 171 (189) петлю (петли спинки) переснять на дополнительную 
леску. 

Всего на спицах 167 (185) петель.

Далее продолжить вязание полочки по схеме 4 поворотными рядами. 

При поворотном вязании провязывать кромочные в каждом ряду (ЛС – лиц., ИС – лиц.).

1 - 8 ряды: формирование углубления проймы.

9 - 68 (76) ряды: вязать прямо.

69 (77) - 90 (102) ряды: формирование плечевых скосов и углубления горловины. 
При вязании по схеме 4 после закрытия центральных петель вязать сначала левую часть 

схемы, а затем правую. В последнем ряду провязать обернутые петли согласно технике. 
Обрезать рабочую нить, оставив конец примерно 10 см. 52 (60) петли плеча закрыть 
бросовой нитью. 


Спинка

Переснять 171 (189) петлю (петли спинки) с дополнительной лески на рабочие спицы. 

Развернуть вязание лицевой стороной к себе. Присоединить нить справа. Продолжить 
вязание спинки поворотными рядами по схеме 5 (для каждого размера)


При поворотном вязании провязывать кромочные в каждом ряду (ЛС – лиц., ИС – лиц.).

1 - 8 ряды: формирование углубления проймы.

9 - 72 (80) ряды: вязать прямо.

73 (81) - 84 (92) ряды: формирование плечевых скосов.

85 (93) - 94 (106) ряды: продолжить формирование плечевых скосов и формирование 

углубления горловины. 
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При вязании по схеме 5 после закрытия центральных петель вязать сначала левую часть 

схемы, а затем правую. В последнем ряду провязать обернутые петли согласно технике. 
Обрезать рабочую нить, оставив конец примерно 90 см. 


52 (60) петли плеча плеча закрыть бросовой нитью. 


ВТО

Перед сборкой провести ВТО деталей.

Аккуратно выстирать детали руками в тёплой воде (t=30° C) со специальным средством 

для стирки шерсти. Осторожно отжать комочком, не выкручивая. Завернуть в полотенце. 
Через 30-40 минут аккуратно развернуть, разложить детали на плоскости на сухом 
полотенце, придать им нужную форму и оставить до полного высыхания. 


Перед сборкой убедиться, что ширина рукава соответствует размеру проймы.


Сборка Плечевые швы: 

Освободить петли плечевых скосов от бросовой нити. Наложить открытые петли плеча 

полочки поверх открытых петель плеча спинки. Прошить петли попарно кеттельным швом 
по ЛС. Направление шва – от проймы к горловине. 


Видео: https://youtu.be/MlOZapSH2fo 


Вшивание рукава 

Распределить петли рукава по пройме, приметать или закрепить швейными булавками. 

Распуская бросовую нить накладывать открытые петли рукава поверх проймы и аккуратно 
пришивать открытые петли рукава к пройме кеттельным швом. 

Видео: https://youtu.be/8XqSWLp1OiM


Обработка выреза горловины

Горловина обрабатывается кеттлевкой. 


Воротник 

Круговое вязание. Резинка 1х1. 
На круговые спицы № 2.5 мм набрать 134 (144) петли, сомкнуть вязание в круг (если 

для смыкания в круг вы используете дополнительную петлю – доберите ее), установить МНР. 
Вы можете использовать любой набор (рекомендуется фабричный): 

Если вы используете итальянский набор, провяжите полой резинкой 3 ряда. 

Далее вязать резинкой 1х1 3.5 см (16 р). Затем вязать лицевой гладью 4 ряда, обрезать 

основную нить, оставив конец 4–5 м (для кеттлевки), присоединить бросовую нить и 
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провязать еще 4 ряда лицевой гладью, закрыть петли, не стягивая край, или сбросить петли 
на нить. 


Развернуть вязание изнаночной стороной к себе и набрать петли по первому ряду глади 
из протяжки каждой петли (для удобства набора можно отметить 1 ряд глади контрастной 
нитью). 


Проверить, чтобы количество петель на верхней и нижней планке совпадало. Вязать 
лиц. гладью еще 3 ряда, обрезать нить, оставив конец 10 см. Присоединить бросовую нить и 
вязать еще 4 ряда лицевой гладью. Закрыть петли, не стягивая, или сбросить петли на нить. 
Сделать ВТО детали. 


Видео: https://youtu.be/oimhvV-cAXE

Аккуратно приметать планку к вороту, поместив край горловины в получившийся 

карман. 
Для удобства можно приметать сначала нижний край, а затем верхний. 
Прошить планку кеттельным швом иглой или сделать кеттлевку тамбурным швом 

крючком, совмещая петли верхней и нижней частей кармана. Следить, чтобы не было 
перекоса, и не пропускать ни одной петли. 

После того, как кеттлевка завершена, проверить все ли петли прошиты, и только после 
этого удалить бросовую нить. 

Видео: https://youtu.be/9c6dyM23Ogw


Заправить концы нитей. 

Свитер готов. 
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Технический рисунок


Размер A B C D E F G H I J K

1 59 7 26 19 6 9.5 33 5 19 4 58

2 65 7 26 21 7 9.5 33 5.5 21 4 61
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Схема 1


Условные обозначения
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Схема 2. Рукав. Размер 1.
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Схема 2. Рукав. Размер 2.
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Схема 3. Основная деталь.


 из 13 21

https://lanabakaeva.ru


Свитер Косы https://lanabakaeva.ru Lana Bakaeva
Схема 4. Полочка. Размер 1.
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Схема 4. Полочка. Размер 2.
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Схема 5. Спинка. Размер 1.
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Схема 5. Спинка. Размер 2.
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