
   /Инструкция по вязанию ромпера платья

#romper_katushi
Автор описания @ekaterina_dementyeva

Описание рассчитано на детские размеры от 0 мес до 3 лет

Перед началом работы внимательно ознакомьтесь с инструкцией! Если в
тексте что- то непонятно- прочитайте еще раз. На все сложные моменты

есть текстовое описание и видео подсказки. 
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  Плотность вязания:

  Снимаем мерки:

• пряжа пух норки 350м/50гр (заказать со скидкой 10% по промокоду romper можно на 
сайте https://rafia.ru/ , скидка действует только на 1 заказ)
Примерный расход пряжи «норка»:
0-3 мес - 200 гр
3-6 мес - 200 гр
6-12 мес - 250 гр
2-3 года -  300 гр

• спицы круговые на леске 40-60 см  номер 3,5; 4; 4,5
• ножницы
• крючок № 3,5-4
• пуговицы 15 мм 6 штук
• сантиметровая лента
• маркеры для петель

норка в 2 нити +1 доп нить с катушки
Для определения плотности необходимо связать образец лицевой гладью на 28 петель в 
ширину  и 36 рядов в высоту спицами №4. Проводим ВТО и сушим образец. Только после 
этого измеряем плотность.
Моя плотность 22 петли / 32 ряда в 10 см спицами №4 после ВТО
Ваша плотность может отличаться от моей.
В этом случае можно поменять спицы на бОльший или меньший размер и связать еще 
образец.
Если у Вас получилось в ширину петель меньше, чем в моем образце, то возьмите спицы 
меньшего размера.
Если у Вас получилось в ширину петель больше, чем в моем образце, то возьмите спицы 
бОльшего размера.

Для достижения наилучшей посадки изделия 
рекомендую снять мерки с ребенка.
Рост и обхват груди (b)
При выборе размера лучше ориентироваться на 
обхват груди.
Например: Ребенку 2 года, при этом обхват 
груди 52 см, значит набор петель и росток мы 
вяжем на размер 6-12 см , а остальные 
величины берем из таблицы данных на размер 2
года (длина регланной линии (a), длина рукава 
(c), длина от подрезов (d))
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  Нам понадобится:

https://rafia.ru/


  Резинка:

Сводная таблица по параметрам

Условные обозначения
КР - кромочная
ЛИЦ — лицевая петля
ИЗН - изнаночная петля 
РП- регланная петля
ПП- прибавка с наклоном вправо
ПЛ- прибавка с наклоном влево
М1, М2, М3 - маркеры по номерам

Ход работы
Ромпер вяжется сверху вниз
1. Резинка/подгиб
2. Росток
3. Реглан
4. «Тело»
5. Ластовицы, обработка «ножек»
5. Рукава
6. Капюшон, обработка капюшона

С помощью крючка делаем временный набор необходимого
количества петель бросовой нитью ,  как показано на ВИДЕО
!!! ВЯЖЕМ ПОВОРОТНЫМИ РЯДАМИ!!! КРОМОЧНУЮ В НАЧАЛЕ РЯДА
СНИМАЕМ ЛИЦЕВОЙ,
В КОНЦЕ РЯДА ПРОВЯЗЫВАЕМ ЛИЦЕВОЙ КАК ПОКАЗАНО НА ВИДЕО
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Возраст 0-3 мес 3-6 мес 6-12 мес 1 год 2 года 3 года

65 69 73 81 83 85

5 5 5 5 5 5

11 11 11 11 11 11

количество петель 
резинки (с 

кромочными)
количество рядов 

резинки
количество рядов для 

подгиба

Возраст 0-3 мес 3-6 мес 6-12 мес 1 год 2 года 3 года
рост (см) 56 62-68 74-80 86 92 98

обхват груди (см) 46 48 50-52 54 56 57

24 25 26 27 28 29

9 10 11 12 13 14

17 20 21 23 25 26

15-17 17-18 19-21 22-23 23-24 25-26

25 30-35 40-45 50 53 56

Ширина ромпера в 
сложенном виде, b(см)

длина регланной линии, 
a (см)

внутренняя длина 
рукава, c (см)

длина изделия от 
подреза, d (см)

Длина изделия по 
спинке (платье) (см)

https://www.youtube.com/watch?v=OTsQVisHW8Q
https://www.youtube.com/watch?v=AYPnEwf7Zog


 Росток:
(через / указано количество петель по размерам 0-3/  3-6  /6-12/  1  /2/  3  )  
Росток вяжем основными спицами, у меня это №4

Планка в  начале  лицевого  ряда:  кр.,  переснять  петлю не  провязывая  лицевой,  5  лиц.,
переснять петлю не провязывая лицевой, 1изн. (итого 9 петель).
В конце ряда вяжем планку в обратном порядке.
Планка в начале изнаночного ряда: кр., 1 изн., 5 лиц., 1 изн., 1 лиц. (итого 9 петель).
В конце ряда вяжем планку в обратном порядке.

1 ряд лицевой (установочный)все петли вяжем лицевыми
планка, 
4/4/5/7/7/7 лиц., М1.,1 РП., М2.,
8/9/10/11/11/12 лиц., М3.,1 РП., М4.,
19/21/21/23/25/25 лиц., М5.,1 РП., М6.,
8/9/10/11/11/12 лиц., М7.,1 РП., М8.,
4/4/5/7/7/7 лиц.,
планка

2 ряд изнаночный :
планка, все петли изнаночные, планка
***Далее все изнаночные ряды вяжем как 2ой ряд
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Для варианта с капюшоном Для варианта без капюшона

Берем основную нить и спицы № 3,5 
Наборный ряд: все петли лицевые, 
вяжем основной нитью.                           
1 ряд резинки (изнаночный): кр.,изн.,  
* лиц., изн. *                                 
Повторить от *...* до конца ряда.    
Далее вязать поворотными рядами по 
рисунку. Всего будет 5 рядов резинки 
(начиная с первого ряда). Ширина 
резинки 1,5 см

Берем основную нить и спицы № 3,5 
Наборный ряд: все петли лицевые, 
вяжем основной нитью.                           
1 ряд резинки (изнаночный): все 
петли изнаночные.                          
Далее вязать поворотными рядами по 
рисунку (лицевой гладью).Всего будет 
11 рядов полотна (начиная с первого 
ряда). Распускаем временный 
наборный ряд одновременно 
надеваем открывшиеся петли на 
дополнительный спицы с леской. 
Складываем полотно таким образом, 
чтобы дополнительные спицы 
оказались внизу. В 12ом ряду 
провяжем петли с основных и 
дополнительных спиц по две вместе 
лицевой.  13 ряд провязать все петли 
изнаночными. Ширина подгиба 1,5 см



Петля разворота в лицевом ряду: снять петлю  не провязывая на правую спицу, нить  за 
работой, перетянуть рабочую нить движением «на себя» так, чтобы петля как будто 
раздвоилась ( в изнаночном ряду провязать ее как одну-изнаночной )

*как сделать разворот в лицевом ряду на ВИДЕО

*как провязать петлю разворота в лицевом ряду на  ВИДЕО 

Петля разворота в изнаночном ряду: снять петлю не провязывая на правую спицу, нить 
перед работой, перетянуть рабочую нить движением «от себя» так, чтобы петля как будто 
раздвоилась ( в лицевом ряду провязать ее как одну-лицевой )

*как сделать разворот в изнаночном ряду на ВИДЕО

*как провязать петлю разворота в изнаночном ряду
на ВИДЕО

В лицевых рядах: 
Перед регланной петлей делаем прибавку с наклоном вправо (из стенки петли предыдущего 
ряда)
После регланной петли делаем прибавку с наклоном влево (из стенки петли предыдущего 
ряда)

Прибавки показаны на ВИДЕО

В изнаночных рядах все петли провязываем изнаночными
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https://www.youtube.com/watch?v=L2ACEQ3r5aY
https://www.youtube.com/watch?v=7M9LjbFZ-1M
https://www.youtube.com/watch?v=P9NhpKLW8lA
https://www.youtube.com/watch?v=W8HNX4TXeZs
https://www.youtube.com/watch?v=QqipZvbUwOE


Схема вязания ростка на 0-3 мес

1 ряд(лицевой): планка, 4 лиц, ПП, 1РП, ПЛ, 8 лиц, ПП, 1РП, ПЛ, 19 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 3 
лиц, первый разворот

2 ряд (изнаночный): петля разворота, 3 изн., 1РП, 21 изн., 1РП, 4 изн., второй разворот

3 ряд (лицевой): петля разворота, 3 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 21 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 3лиц., 
сдвоенная петля, 2 лиц., третий разворот

4 ряд (изнаночный): петля разворота, 6 изн., 1РП, 23 изн., 1РП, 4 изн., сдвоенная петля,
2 изн., четвертый разворот

5 ряд (лицевой): петля разворота, 6 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 23 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 6 
лиц.,сдвоенная петля, 3 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 2 лиц., пятый разворот

6 ряд (изнаночный): петля разворота,  2 изн., 1РП, 12 изн.,1РП, 25 изн., 1РП, 7 изн., 
сдвоенная петля, 4 изн., 1РП., 3 изн., шестой разворот

7 ряд (лицевой): петля разворота, 2 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 12 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 25 лиц., ПП, 
1РП, ПЛ, 12 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 2 лиц.,сдвоенная петля, 2 лиц., планка

8 ряд (изнаночный): планка, 6 изн., 1РП, 14 изн., 1РП, 27 изн., 1РП, 14 изн., 1РП, 3 изн., 
сдвоенная петля, 2 изн., планка

ИТОГО: 89 петель
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Схема вязания ростка на 3-6 мес

1 ряд(лицевой): планка, 4 лиц, ПП, 1РП, ПЛ, 9 лиц, ПП, 1РП, ПЛ, 21 лиц., ПП, 1РП, ПЛ,
3 лиц, первый разворот

2 ряд (изнаночный): петля разворота, 3 изн., 1РП, 23 изн., 1РП, 4 изн., второй разворот

3 ряд (лицевой): петля разворота, 3 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 23 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 3лиц., 
сдвоенная петля, 3 лиц., третий разворот

4 ряд (изнаночный): петля разворота, 7 изн., 1РП, 25 изн., 1РП, 4 изн., сдвоенная петля,
3 изн., четвертый разворот

5 ряд (лицевой): петля разворота, 7 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 25 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 
7 лиц.,сдвоенная петля, 3 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 2 лиц., пятый разворот

6 ряд (изнаночный): петля разворота,  2 изн., 1РП, 13 изн.,1РП, 27 изн., 1РП, 8 изн., 
сдвоенная петля, 4 изн., 1РП., 3 изн., шестой разворот

7 ряд (лицевой): петля разворота, 2 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 13 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 27 лиц., ПП, 
1РП, ПЛ, 13 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 2 лиц.,сдвоенная петля, 2 лиц., планка

8 ряд (изнаночный): планка, 6 изн., 1РП, 15 изн., 1РП, 29 изн., 1РП, 15 изн., 1РП, 3 изн., 
сдвоенная петля, 2 изн., планка

ИТОГО: 93 петли
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Схема вязания ростка на 6-12 мес

1 ряд(лицевой): планка, 5 лиц, ПП, 1РП, ПЛ, 10 лиц, ПП, 1РП, ПЛ, 21 лиц., ПП, 1РП, ПЛ,
3 лиц, первый разворот

2 ряд (изнаночный): петля разворота, 3 изн., 1РП, 23 изн., 1РП, 4 изн., второй разворот

3 ряд (лицевой): петля разворота, 3 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 23 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 3лиц., 
сдвоенная петля, 4 лиц., третий разворот

4 ряд (изнаночный): петля разворота, 8 изн., 1РП, 25 изн., 1РП, 4 изн., сдвоенная петля,
4 изн., четвертый разворот

5 ряд (лицевой): петля разворота, 8 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 25 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 
8 лиц.,сдвоенная петля, 3 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 2 лиц., пятый разворот

6 ряд (изнаночный): петля разворота,  2 изн., 1РП, 14 изн.,1РП, 27 изн., 1РП, 9 изн., 
сдвоенная петля, 4 изн., 1РП., 3 изн., шестой разворот

7 ряд (лицевой): петля разворота, 2 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 14 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 27 лиц., ПП, 
1РП, ПЛ, 14 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 2 лиц.,сдвоенная петля, 3 лиц., планка

8 ряд (изнаночный): планка, 7 изн., 1РП, 16 изн., 1РП, 29 изн., 1РП, 16 изн., 1РП, 3 изн., 
сдвоенная петля, 3 изн., планка

ИТОГО:  97 петли
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Схема вязания ростка на 1 год

1 ряд(лицевой): планка, 7 лиц, ПП, 1РП, ПЛ, 11 лиц, ПП, 1РП, ПЛ, 23 лиц., ПП, 1РП, ПЛ,
3 лиц, первый разворот

2 ряд (изнаночный): петля разворота, 3 изн., 1РП, 25 изн., 1РП, 4 изн., второй разворот

3 ряд (лицевой): петля разворота, 3 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 25 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 3лиц., 
сдвоенная петля, 5 лиц., третий разворот

4 ряд (изнаночный): петля разворота, 9 изн., 1РП, 27 изн., 1РП, 4 изн., сдвоенная петля,
5 изн., четвертый разворот

5 ряд (лицевой): петля разворота, 9 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 27 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 
9 лиц.,сдвоенная петля, 3 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 3 лиц., пятый разворот

6 ряд (изнаночный): петля разворота,  3 изн., 1РП, 15 изн.,1РП, 29 изн., 1РП, 10 изн., 
сдвоенная петля, 4 изн., 1РП., 4 изн., шестой разворот

7 ряд (лицевой): петля разворота, 3 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 15 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 29 лиц., ПП, 
1РП, ПЛ, 15 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 3 лиц.,сдвоенная петля, 4 лиц., планка

8 ряд (изнаночный): планка, 9 изн., 1РП, 17 изн., 1РП, 31 изн., 1РП, 17 изн., 1РП, 4 изн., 
сдвоенная петля, 4 изн., планка

ИТОГО:  105 петель
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Схема вязания ростка на 2 года

1 ряд(лицевой): планка, 7 лиц, ПП, 1РП, ПЛ, 11 лиц, ПП, 1РП, ПЛ, 25 лиц., ПП, 1РП, ПЛ,
4 лиц, первый разворот

2 ряд (изнаночный): петля разворота, 4 изн., 1РП, 27 изн., 1РП, 5 изн., второй разворот

3 ряд (лицевой): петля разворота, 4 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 27 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 4 лиц., 
сдвоенная петля, 3 лиц., третий разворот

4 ряд (изнаночный): петля разворота, 8 изн., 1РП, 29 изн., 1РП, 5 изн., сдвоенная петля,
3 изн., четвертый разворот

5 ряд (лицевой): петля разворота, 8 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 29 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 
8 лиц.,сдвоенная петля, 4 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 3 лиц., пятый разворот

6 ряд (изнаночный): петля разворота,  3 изн., 1РП, 15 изн., 1РП, 31 изн., 1РП, 9 изн., 
сдвоенная петля, 5 изн., 1РП., 4 изн., шестой разворот

7 ряд (лицевой): петля разворота, 3 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 15 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 31 лиц., ПП, 
1РП, ПЛ, 15 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 3 лиц.,сдвоенная петля, 4 лиц., планка

8 ряд (изнаночный): планка, 9 изн., 1РП, 17 изн., 1РП, 33 изн., 1РП, 17 изн., 1РП, 4 изн., 
сдвоенная петля, 4 изн., планка

ИТОГО:  107 ПЕТЕЛЬ
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Схема вязания ростка на 3 года

1 ряд(лицевой): планка, 7 лиц, ПП, 1РП, ПЛ, 12 лиц, ПП, 1РП, ПЛ, 25 лиц., ПП, 1РП, ПЛ,
4 лиц, первый разворот

2 ряд (изнаночный): петля разворота, 4 изн., 1РП, 27 изн., 1РП, 5 изн., второй разворот

3 ряд (лицевой): петля разворота, 4 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 27 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 4 лиц., 
сдвоенная петля, 4 лиц., третий разворот

4 ряд (изнаночный): петля разворота, 9 изн., 1РП, 29 изн., 1РП, 5 изн., сдвоенная петля,
4 изн., четвертый разворот

5 ряд (лицевой): петля разворота, 9 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 29 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 
9 лиц.,сдвоенная петля, 4 лиц.,  ПП, 1РП, ПЛ, 3 лиц., пятый разворот

6 ряд (изнаночный): петля разворота,  3 изн., 1РП, 16 изн., 1РП, 31 изн., 1РП, 10 изн., 
сдвоенная петля, 5 изн., 1РП., 4 изн., шестой разворот

7 ряд (лицевой): петля разворота, 3 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 16 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 31 лиц., ПП, 
1РП, ПЛ, 16 лиц., ПП, 1РП, ПЛ, 3 лиц.,сдвоенная петля, 4 лиц., планка

8 ряд (изнаночный): планка, 9 изн., 1РП, 18 изн., 1РП, 33 изн., 1РП, 18 изн., 1РП, 4 изн., 
сдвоенная петля, 4 изн., планка

ИТОГО:  109 ПЕТЕЛЬ
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 Разделительный ряд, соединение в круг

  Реглан:
!!! ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ, ЧТО ПРИБАВКИ ПО РЕГЛАННЫМ ЛИНИЯМ ДЕЛАЕМ
В ЛИЦЕВЫХ РЯДАХ
Закончили вязать росток и в лицевом ряду делаем первую петлю для пуговицы.
Лицевой ряд: кр., снятая петля, 1 лиц, 2 вместе лицевой с наклоном влево, накид, 2 лиц, 
снятая петля, 1 изн., далее вяжем лицевыми петлями, не забывая делать прибавки вдоль РП.
Накид в изнаночном ряду провязать лицевой петлей (не скрещенной).
Второе отверстие для пуговицы будет через 17 рядов (отсчет ведем с первого ряда после 
первого отверстия) , в 18ом ряду на лицевой стороне.
Для размеров  0-3/3-6  месяцев второе отверстие делаем в 14ом ряду.
Длину регланной линии измеряем по передней линии реглана вместе с резинкой ( как 
показано на фото). Резинка 1,5 см, если у Вас она получилась шире, то нужно добавить еще 
несколько рядов реглана.

            
            0-3 мес — 9 см

3-6 мес — 10 см
6-12 мес — 11 см
1 год — 12 см
2 года — 13 см
3 года — 14 см

    Последний ряд реглана — изнаночный
 

Закончив реглан соединим вязание в круг:
В лицевом ряду, переснять 9 петель планки , которая на правой спице, на вспомогательную 
спицу. Эту планку расположить под планкой с дырочками для пуговиц. Рабочая нить за левой
спицей. Провязать по 2 петли вместе лицевой: 1 петля с верхней спицы, вторая с нижней 
спицы.

Подобно показано на ВИДЕО

Разделительный ряд:
После соединения планок продолжаем вязать лицевыми петлями до РП, снимаем маркер, 
провязать РП в «тело» ромпера. Петли рукава переснимаем на бросовую нить. На правую 
спицу набрать 2 петли подреза с помощью скрещенных накидов. Снимаем маркер, РП 
провязать в «тело» ромпера. Вяжем петли спинки, маркеры снимаем, РП провязать в «тело» 
ромпера, переснимаем петли рукавана бросовую нить, на правую спицу набрать 2 петли 
подреза, РП провязать в «тело» ромпера. Вяжем петли переда, доходим до начала планок и 
прячем дырочку , которая образовалась при соединении планок. Для этого: снять не 
провязаной петлю перед планкой , поднять перекрещенную протяжку и надеть ее на левую 
спицу, вернуть снятую петлю на левую спицу и провязать вместе петлю и протяжку.
Подробно показано на ВИДЕО
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https://www.youtube.com/watch?v=3BNpJu33T7E&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=r1nrH_fcEuY


    «Тело» ромпера

Перенос начала ряда: Перенесем начало ряда на середину ближайшего, по ходу вязания, 
подреза.
Меняем спицы, прибавки по «телу»: Берем спицы на 0,5 размера больше основных. Далее 
«тело» ромпера будем вязать ими. В этом ряду делаем прибавки. Провязать * 2 лиц , прибавка
с наклоном влево (так же как делали прибавки в реглане)*
Повторить от *..* до конца ряда. Если прибавка выпадает на петли подрезов, то не делаем ее ,
их нужно просто провязать лицевыми.
Подробно показала на ВИДЕО 

Продолжаем вязание по кругу , лицевыми петлями, без прибавок. Вяжем до тех пор, 
пока длина изделия от подрезов не достигнет необходимой (лучше ориентироваться на 
рост ребенка).
            0-3 мес  (рост 56 см)— 15-17 см

3-6 мес (62-68 см) — 17-18 см
6-12 мес (74-80 см) — 19-21 см
1 год (86 см) — 22-23 см
2 года (92 см) — 23-24 см
3 года (98 см) — 25-26 см

Так же вы можете связать платье , для этого продолжаем вязать пока не достигнем 
необходимой длины (длина изделия по спинке приведена в таблице на стр.1). Обратите 
внимание, что это общая длина , вместе с обработкой низа.
Обработать низ можно платочной вязкой (примерно 1,5-2 см)

Провязав необходимую длину , приступаем к вывязыванию укороченных рядов на 
спинке. 
1. Распределение маркеров на спинке подробно показано на ВИДЕО

• Находим точку между петлями противоположного подреза- вешаем маркер.
• Считаем сколько петель получилось на спинке, находим середину, вешаем маркер. 

Если количество петель получилось нечетным, вешаем маркер не между петель , а на 
центральную петлю. Обратите внимание!!! Если хотите обрабатывать низ резинкой 
1*1, то количество петель должно быть нечетным.

• Отметим точки разворотов для укороченных рядов. От боковых маркеров отсчитываем
по 5 петель по направлению к центру спинки.
Для размеров 0-3/  3-6  /6-12/  1  /2/  3   будет всего 
6/6/8/8/10/10 точек разворота.

2. Укороченные ряды на спинке показаны на ВИДЕО

Начинам вывязывать укороченные ряды. От МНР вяжем до первой точки разворота. 
Развороты делаем как и в ростке. Ниже схема для наглядности. Смотрите сколько точек 
разворота на Ваш размер.
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https://www.youtube.com/watch?v=hv3OHY_dDxY
https://www.youtube.com/watch?v=bRScUPwTzDs
https://www.youtube.com/watch?v=gIRccLtT-os


Провязав все точки разворотов, вяжем лицевой ряд до МНР провязывая сдвоенные петли.

3. Выделяем петли передней и задней ластовиц, показано на ВИДЕО.

Обратите внимание, если обработка края будет резинкой 1*1, то
количество петель должно быть нечетным.
Для размеров 0-3/  3-6  /6-12/  1  /2/  3   будет всего
26-27/26-27/30-31/30-31/36-37/36-37 петель задней ластовицы.
20-21/20-21/24-25/24-25/30-31/30-31 петель передней ластовицы.

4. Разделяем вязание на части показано на ВИДЕО.

Продолжаем вязание от МНР до М2, петли от М2 до М3 переснят на бросовую нить, петли от
М3 до М4 переснять на вторую бросовую нить, петли от М4 до М1 переснять на третью 
бросовую нить.
Теперь на спице остались только петли задней ластовицы (от М1 до М2)
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https://www.youtube.com/watch?v=Xd65CrLDJyY
https://www.youtube.com/watch?v=3QOQeLv5wvM


5. Задняя ластовица. Начало показано на   ВИДЕО  

Переворачиваем вязание на изнаночную сторону

1 ряд (изнаночный): все петли провязать изнаночными петлями
2 ряд (лицевой): кр., 1 лиц., 2 вместе лицевой с наклоном влево, продолжаем вязать 
лицевыми пока не останется 4 петли , 2 вместе лицевой с наклоном вправо, 1 лиц., кр.

Повторить чередуя  1 и 2 ряды пока на спицах не останется:
размеры 0-3/3-6/6-12/1/2/3
петель 14-15/14-15/16-17/16-17/20-21/20-21  (6/6/7/7/8/8 рядов с убавками).

Далее вяжем 1/1/2/2/3/3 см лицевой гладью без убавок (лицевые ряды-все петли лицевыми, 
изнаночные ряды- все петли изнаночными петлями).

Берем спицы № 3,5 и вяжем обработку : резинка 1*1 или платочной вязкой.

Закрытие петель крючком   ВИДЕО  

Закрытие петель иглой ВИДЕО
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Платочная вязка Резинка 1*1

начинаем обработку с изнаночного 
ряда.
1-7 ряд : все петли провязать 
лицевыми
8 ряд (лицевой): закрыть петли 
крючком или спицами

начинаем обработку с лицевого ряда.
1 ряд (лицевой): кр., * 1 лиц., 1 
изн.* чередуем до конца ряда, петля 
перед кромочной-1 лиц., кр.
2-6 ряд: вяжем по рисунку
7 ряд (лицевой): закрыть петли 
иглой

https://www.youtube.com/watch?v=pabDfoCmClo&t=9s
https://www.youtube.com/watch?v=WInhPau-FIY
https://www.youtube.com/watch?v=Cunhd-oUHN4


6. Передняя ластовица.
Переснять петли с бросовой нити на основные спицы. Начинаем вязание с изнаночной 
стороны. Присоединяем рабочую нить.

1 ряд (изнаночный): все петли провязать изнаночными петлями
2 ряд (лицевой): кр., 1 лиц., 2 вместе лицевой с наклоном влево, вяжем пока не останется 4 
петли , 2 вместе лицевой с наклоном вправо, 1 лиц., кр.

Повторить чередуя  1 и 2 ряды пока на спицах не останется:
размеры 0-3/3-6/6-12/1/2/3
петель 14-15/14-15/16-17/16-17/20-21/20-21

Далее вяжем лицевой гладью без убавок (лицевые ряды-все петли лицевыми, изнаночные 
ряды- все петли изнаночными петлями) пока длина передней ластовицы не станет равна 
длине задней ластовицы. (измеряем до начала резинки).

Берем спицы № 3,5 и вяжем обработку : резинка 1*1 или платочной вязкой.

Отверстие для пуговицы резинка 1*1 показано на ВИДЕО
(в видео смотрит только как делать отверстие для пуговиц)
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Платочная вязка Резинка 1*1

начинаем обработку с изнаночного ряда.
1-3 ряд : все петли провязать лицевыми
4 ряд (лицевой, отверстия для 
пуговиц): отмечаем с помощью маркеров 
места, где будут отверстия для пуговиц 
(всего 2). Отверстия делаем так же, как 
делали в планке.
5-7 ряд: все петли провязать лицевыми
8 ряд (лицевой): закрыть петли крючком 
или спицами

начинаем обработку с лицевого ряда.
1 ряд (лицевой): кр., * 1 лиц., 1 изн.* 
чередуем до конца ряда, петля перед 
кромочной-1 лиц., кр.
2 ряд (изнаночный): вяжем по рисунку
3 ряд (лицевой, отверстия для 
пуговиц): отмечаем с помощью маркеров 
места, где будут отверстия для пуговиц 
(всего 2). Отверстие для пуговиц: 
лицевую и изнаночную провязать вместе 
лицевой, накид.
4-6 ряд: вяжем по рисунку
7 ряд (лицевой): закрыть петли иглой

https://www.youtube.com/watch?v=TT5XcPkylzE


7.Обработка ножек.
Берем спицы на 0,5 размера меньше основных. Петли поднимаем по лицевой стороне.
Для первой ножки поднимаем петли от передней ластовицы к задней, для второй ножки  
наоборот.
Переснять петли ножек с бросовой нити на круговые спицы. 
Поднимаем петли вводя спицу под каждую кромочную, дойдя до петель ножки надеть 
перекрещенную протяжку на спицу и провязать ее вместе с рядом стоящими петлями.
Все петли ножки провязать по 2 вместе лицевой, далее поднять петли по задней 
ластовицы под каждую кромочную.
Подробно показано на ВИДЕО

Если обработка будет резинкой 1*1, то количество петель на спицах должно быть нечетным.

 Так выглядит законченная обработка 
платочной вязкой
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Платочная вязка Резинка 1*1

1 ряд (изнаночный): все петли провязать 
лицевыми
2 ряд (лицевой, отверстие для 
пуговицы): отмечаем с помощью маркера 
место, где будет отверстие для пуговицы. 
Отверстие делаем так же, как делали в 
планке.
3-5 ряд: все петли провязать лицевыми
6 ряд (лицевой): закрыть петли крючком 
или спицами

1 ряд (изнаночный): кр., * 1 изн., 1 лиц.* 
чередуем до конца ряда, петля перед 
кромочной-1 изн., кр.
2 ряд (лицевой, отверстие для 
пуговицы): отмечаем с помощью маркера 
место, где будут отверстие для пуговицы. 
Отверстие для пуговицы: лицевую и 
изнаночную провязать вместе лицевой, 
накид.
3-5 ряд: вяжем по рисунку
6 ряд (лицевой): закрыть петли иглой

https://www.youtube.com/watch?v=2zu9NjCLsQY


  Рукава:
Берем спицы с длинной леской / чулочные спицы/ спицы для вязания рукавов (кому какие 
удобнее). № спиц тот же, которым вязали реглан.
Переснимаем петли рукавов с бросовой нити.
Далее поднимаем петли как показано на ВИДЕО
В итоге , на спицах:
петли рукава + 5петель

Находим 1 центральную петлю,отмечаем маркером. (как 
показано на фото)
Две боковые петли , которые мы поднимали для того, 
чтобы не было дырочек, сократим сразу во 2ом ряду
Подробнее показано на ВИДЕО1 

и ВИДЕО2
            

Далее вяжем рукав по прямой , без убавок.
Перед тем , как вязать резинку можно сделать несколько 
убавок , но смотрите чтобы не было узко.

Провязать в длину (измеряем от подреза):
размеры 0-3/3-6/6-12/1/2/3
см 14,5/17,5/18,5/20,5/22,5/23,5

Далее  вяжем  2,5  см  резинкой  1*1  (можно  поменять  спицы  на  0,5  размера  меньше)  или
платочной вязкой.
Резинка 1*1:
Если у вас нечетное количество петель рукава- в 1ом ряду резинки провяжите две последние
петли вместе (изнаночной)
1ряд :*1 лиц., 1 изн.*, повторить от *..* до конца ряда
Далее вяжем все ряды , как 1ый пока длина резинки не достигнет 2,5см 
Отрезать нить , примерно, 40 см длинной , закрываем петли иглой.

Платочная вязка:
1 ряд: все петли изнаночные
2 ряд: все петли лицевые
Далее чередуем 1 и 2 ряд пока длина резинки не достигнет 2,5 см
Закрыть петли крючком.
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https://youtu.be/mz0_qMbQL_w
https://youtu.be/fFh1hGib7UI
https://youtu.be/r6q6Js1pAEM


  Капюшон:
Распускаем временный наборный ряд, одновременно переснимая открывшиеся петли на 
основные спицы

Расположив ромпер к себе спинкой, находим регланные петли 
(те, что на СПИНКЕ) и отступив от них 4 петли влево и вправо 
(как показано на фото) вешаем маркеры.
Относительно маркеров будем делать прибавки ВИДЕО

Капюшон вяжем поворотными рядами лицевой гладью
(Лицевые ряды: все петли лицевые;
Изнаночные ряды: все петли изнаночные)
Начинаем вязать с лицевого ряда ( первый лицевой ряд будет без
прибавок)
Кромочные в начале и в конце ряда 
провязываем как на ВИДЕО

 Прибавки на капюшоне:
Прибавки делаем в лицевых рядах
ПЕРЕД первым маркером —  прибавка с наклоном вправо (ПП)
ПОСЛЕ второго маркера — прибавка с наклоном влево (ПЛ)
Между маркерами петли вяжем без прибавок!!!
Высота части с прибавками:
размеры 0-3/3-6/6-12/1/2/3
см 8/9/9/11/11/12

После  того,  как  провязали  необходимую  высоту  капюшона  с  прибавками  ,  вяжем  без
прибавок, пока общая высота капюшона не достигнет (измеряем от первого ряда -спереди):
размеры 0-3/3-6/6-12/1/2/3
см 20/21/23/25/25/26

Провязав последний изнаночный ряд, обрезаем нить ( кончик примерно 100 см), в лицевом
ряду будем сшивать капюшон трикотажным швом  как показано на ВИДЕО

Обработка капюшона
Капюшон будет оформлен полой резинкой в которую мы вставим шнурок.
Поднимаем петли с лицевой стороны капюшона:
Общее количество поднятых петель должно быть нечетным, поднимаем под каждую 
кромочную петлю, как показано на ВИДЕО

Кромочная в начале ряда: снимаем , нить
перед работой.
Кромочная в конце ряда: провязать лицевой.
1 ряд (изнаночный):
кр., * 1 изн., 1 лиц.*
повторить от * .. * до конца ряда, петля перед кромочной- 1 изн., кр.
2 ряд (лицевой):
кр., *1 лиц., 1 изн. снять (нить перед работой) *
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https://www.youtube.com/watch?v=AKIs6YN_dco
https://youtu.be/RIDHgjRebMA
https://youtu.be/XTw2j31o3tg
https://youtu.be/ChgBAwaJeUg


  Карманы:

повторить от * .. * до конца ряда, петля перед кромочной- 1 лиц., кр.
3 ряд (изнаночный):
кр., * 1 изн. снять (нить перед работой), 1 лиц.*
повторить от * .. * до конца ряда, петля перед кромочной- 1 изн. снять (нить перед работой, 
кр.

Повторяем 2 и 3 ряды еще 4 раза.
В лицевом ряду закрываем петли с помощью иглы, как показано на ВИДЕО

Шнурок для капюшона
Для вязания шнурков  я использую специальное приспособление фирмы PRYM
Как связать шнурок спицами показано на ВИДЕО

Длина шнурка — по Вашему желанию.
(примерно= (высота капюшона*2)+ 40 см)
Шнурок вставляем в полую резинку (просто продеваем между петель с помощью иглы или 
английской булавки).

   

Определяем места, где будут располагаться карманы, для удобства
отмечаем маркерами.
   Я располагаю карманы прямо над ножками.
 

   Всего нужно выделить 15 петель.
Берем спицы № 3,5 вводим спицу под
правую стенку петли (всего 15).
  

Начинаем вязать с лицевого ряда. Оставить кончик ,примерно, 40 
см (им мы будем пришивать карман). 
1 ряд (лицевой): провязать петли лицевыми. 
Провязываем ту стенку петли , которая на спице + стоящую рядом 
с ней стенку петли, которая не на спице. Таким образом мы удвоим
количество петель.
Берем те спицы, которыми вязали «тело»
2-20 ряды: вяжем лицевой гладью (лицевые ряды вяжем 
лицевыми, изнаночные -изнаночными).
Кромочные: в начале ряда снимаем, в конце ряда провязываем 

изнаночной. (край получается косичкой)
21 ряд (лицевой): кр., * 2 вместе лицевой *
повторить от * … * до конца ряда , кр. Итого на спицах 16 петель.
22-28 ряды: платочная вязка (все петли вяжем лицевыми)
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https://www.youtube.com/watch?v=e-L5XwcQsdY&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=pabDfoCmClo&feature=youtu.be


  Рюши:

  ВТО:

29 ряд (лицевой): закрыть петли крючком или спицами. Оставить кончик ,примерно, 40 см 
( им мы будем пришивать карман).

  

  Аккуратно пришиваем карман с двух сторон.
Пришиваем по прямой , вдоль ряда петель, которые отмечены 
маркерами.
  Там, где платочная вязка можно сместить шов на один ряд к 
центру кармана. Следите , чтобы сверху карман не стягивал 
полотно.
  Как пришивать показала на ВИДЕО

(общий принцип).
Рюши можно расположить в любом месте.
Для удобства поднятия петель рекомендую в том месте , где будет рюша , провязать ряд 
изнаночными петлями.
Поднимаем петли для рюши ВИДЕО:

вводим спицу под каждую «дужку» изнаночных петель. Далее вяжем лицевой гладью, 
столько , сколько хотите чтобы была ширина рюши.
Если хотите сделать ее более пышной, то можно сделать после каждой 2ой или 3ей поднятой 
петли — накид.
Так же петли можно поднимать по лицевым,  как поднимали петли для кармана.
Этот способ подойдет для рюши на капюшоне, поднимаем под стенки петель первого ряда 
полой резинки .
Закрываем петли в лицевом ряду крючком или спицами.

Изделие из норки: стираю в воде 40 градусов. Отжать руками
или в машинке. Пока полотно влажное , его можно начесать
щеткой для одежды с жесткой щетиной или пуходеркой
(расческа для животных). Разложить на ровной поверхности.
После высыхания продуть феном.
Изделия из пряжи других составов: ручная стирка в теплой
воде. Отжать руками. Рахлодить на ровной поверхности ,
придать форму и дать высохнуть.
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https://www.youtube.com/watch?v=x9v49JUL7Jc
https://www.youtube.com/watch?v=RgZAqRMu0OQ


Сводная таблица по всем значениям.
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Возраст 0-3 мес 3-6 мес 6-12 мес 1 год 2 года 3 года
рост (см) 56 62-68 74-80 86 92 98

обхват груди (см) 46 48 50-52 54 56 57

24 25 26 27 28 29

9 10 11 12 13 14

17 20 21 23 25 26

15-17 17-18 19-21 22-23 23-24 25-26

65 69 73 81 83 85

5 5 5 5 5 5

11 11 11 11 11 11

6 6 8 8 10 10

26-27 26-27 30-31 30-31 36-37 36-37

20-21 20-21 24-25 24-25 30-31 30-31

10 10 10 11 11 12

20 21 23 25 25 26

25 30-35 40-45 50 53 56

Ширина ромпера в 
сложенном виде(см)

длина регланной 
линии (см)

внутренняя длина 
рукава (см)

длина изделия от 
подрезов до 

укор.рядов (см)
количество петель 

резинки (с 
кромочными)

количество рядов 
резинки

количество рядов 
для подгиба

точки разворота на 
спинке (шт)

Петли задней 
ластовицы

петли передней 
ластовицы

Высота части с 
прибавками на 
капюшоне (см)

Высота капюшона 
(см)

Длина изделия по 
спинке (платье) (см)


