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Данное описание является собственностью ИП Казанцева 
Ольга Юрьевна.  

  
Предназначено только для личного использования!  

  
ЗАПРЕЩЕНО распространение (в том числе 

некоммерческое), копирование материалов полностью или 
частично, перепродажа или использование в 

коммерческих целях. 

 


Платье бесшовной конструкции, вяжется в технике «реглан 
сверху». Сначала вяжется горловина, затем росток, кокетка, 
тело, рукава, воротничок и оборки.


В данном описании представлены расчеты на платье в 
размерном ряде 68-128 см.


Перед началом вязания ознакомьтесь полностью с описанием. 


Приятного вязания!
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Сокращения. 

Лиц - лицевая петля

Изн - изнаночная петля

М - маркер

Кр - кромочная 

МНР - маркер начала ряда

РЛ - регланная линия

ПП - прибавка вправо

ПЛ - прибавка влево

УП - убавка вправо

УЛ - убавка влево

Кр - кромочная петля. В начале ряда снимается, в конце 
ряда провязывается изнаночной. Входит в общее 
количество петель в схемах ростка. 

ВТО - влажно-тепловая обработка


Также в описании есть ссылки на видео сложных моментов. 
Они выделены в тексте синим цветом.


Соединение пряжи в процессе вязания:


• Меринос, меринос/хлопок, хлопок видео 

Образец. Плотность вязания: 

Для того, чтобы определить Вашу плотность, необходимо 
связать образец размером 30 петель на 30 рядов, провести 
ВТО, высушить и произвести замеры.


На образец в расправленном виде приложить линейку или 
сантиметровую ленту и посчитать количество петель в 10 см 
(линейка лежит на образце  горизонтально ) и количество 
рядов в 10 см ( линейка лежит на образце вертикально). 
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https://youtu.be/H5NuBd0R82U


Плотность вязания в квадрате 10х10 см : 21-22 петли на 30 
рядов. 

Размеры: 68/74/80/86/92/98/104/110/116/122/128 см


Выбирая размер, ориентируйтесь на обхват груди, а не на 
возраст. 

Таблица.


*Длина тела от подреза и длина рукава указаны с учетом 
платочного узора.
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Размеры 68 74 80 86 92 98 104 110 116 122 128

Обхват 
груди, см 48 50 51 52 53 55 56 57 58 59 61

Длина 
РЛ,см 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

Длина тела 
от подреза 
вниз,см

Длинный 
рукав, 

длина от 
подреза, 

см

16 17 18 20 22 24 26 27 30 32 34

Короткий 
рукав, 

длина от 
подреза, 

см

2 3 3 3 3 4 4 4 5 5 5

Ширина 
«тела» от 

подреза до 
подреза, 

см

26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36

Ширина 
рукава у 
запястья, 

см

6 6 7 8 8 9 9 9 10 10 10



Материалы: 

1.Пряжа


Оригинальная пряжа: Lana Gatto Merinocot, Lana Gatto Super 
Soft


Приблизительный расход: 3/3/4/4/4/5/5/6/6/7/7 основного 
цвета +1 моток другого цвета для вязания воротничка и 
оборок.


Список пряжи аналогов представлен в конце описания. Расход 
может отличаться. 

2. Спицы


Основное полотно: 4.0 (или те, которыми попали в указанную 
плотность) на леске 40 см  и 60-80 см


Обратите внимание: плотность вязания у всех разная! Если 
данным номером спиц Вы не попали в заданную плотность, 
пробуйте меньший или больший номер спиц.

      

3. Маркеры для вязания - 11 шт ( один отличного цвета )

4. Трикотажная игла

5. Вспомогательная нить

6. Ножницы

7. Сантиметровая лента

8. Крючок того же размера, что и номер спиц, которыми 
попали в указанную плотность.

9. Пуговица диаметром 5-8 мм


Материалы для вышивки см. в разделе «вышивка» (стр  )


5



В описании представлен «классический способ» 
провязывания петель за правую стенку. 

Лицевые видео 
Изнаночные видео


Основной узор - лицевая гладь. В поворотных рядах нечётные 
ряды - лицевые, четные - изнаночные. По кругу - все ряды 
лицевые.


Платочный узор - при круговом вязании нечетный ряд вяжется 
изнаночными петлями, четный - лицевыми. При поворотном - 
все ряды вяжутся лицевыми. видео


Горловина 

Набираем классическим способом:


66/66/68/68/72/72/76/76/84/84/84 петли видео


После набора петель у вас должен остаться хвостик длиной 
около 15 см. Впоследствии из него будет вязаться петелька 
для пуговицы.(стр.) 

Петли сильно не затягиваем, чтобы наборный ряд был 
эластичным.


Вяжем поворотными рядами платочный узор:


• для размеров 68 - 92 см - 2,5 см

• для размеров 98 - 128 см - 3 см


Высоту горловины можно регулировать по желанию.


После того, как провязали нужную высоту горловины, вяжем 
установочный ряд изнаночными петлями, параллельно 
расставляя маркеры согласно схеме ростка на ваш размер. 
Видео


6

https://youtube.com/shorts/kyI03rn3-Yo?feature=share
https://youtube.com/shorts/f-zUo_d4KPg?feature=share
https://youtu.be/lZ1Hl3z6eCY?si=pnQch819CIkHb9gK
https://youtu.be/6ZM5xYDYHS8?si=EOlm8V57FnA16m6L
https://youtu.be/phuF9o_IL9Y?si=G-02Ql2JIieiiukK


Чтобы край разреза на спинке был красиво обработан, 
предлагаю связать его платочным узором. Для этого выделите 
пять крайних петель с обеих сторон маркерами. До момента 
соединения вязания в круг выделенные петли вяжутся 
лицевыми и в лицевом, и в изнаночном рядах.


Росток 

Росток - это самая важная часть при вязании реглана сверху, 
которая даёт правильную посадку изделия. Вяжется 
укороченными поворотными рядами.


В данных схемах 4 регланных линии, каждая из которых 
состоит из одной лицевой петли и выделяется с обеих сторон 
маркерами.


Прибавки вдоль регланных линий можно делать любым 
удобным для вас способом.


 Я предлагаю два варианта:


•  из петли предыдущего ряда видео 

• из протяжек видео 


При вязании ростка методом укороченных рядов, чтобы 
избежать дырочек при повороте, необходимо сформировать 
двойную петлю: 

Видео формируем двойную петлю (ДВ) в лицевом ряду 

Видео формируем двойную петлю (ДВ) в изнаночном ряду 

Видео провязываем двойную петлю (ДВ) в лицевом ряду 

Видео провязываем двойную петлю (ДВ) в изнаночном ряду
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https://youtu.be/q0adBkWPBgw
https://youtu.be/0dkRK5TQf0A
https://youtube.com/shorts/Wqfz0nDfGig?feature=share
https://youtube.com/shorts/Wkz5Wzk08nw?feature=share
https://youtube.com/shorts/VCjZCCeZo3Q?feature=share
https://youtu.be/g7iTzOcveSE


Обозначения на схеме ростка:




  
Видео вязания ростка видео 

8

https://youtu.be/GQHLQH8g1rU?si=Lk6fjY1E3pvqrm37


Схемы и попетельное описание ростка 

 Размер 68/74 

1 ряд: кр, 10 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 7 лиц, ПП, М, 1 РЛ, М, ПЛ, 
4 лиц, разворот


2 ряд: двойная, 4 изн, М, 1РЛ, М, 9 изн, М, 1РЛ, М, 7 изн, 4 лиц, 
кр.


3 ряд: кр, 11 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 9 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 
2 лиц, разворот


4 ряд: двойная, 2 изн, М, 1РЛ, М, 11 изн, М, 1РЛ, М, 8 изн, 4 
лиц, кр.


5 ряд: кр, 12 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 9 лиц, разворот


6 ряд: двойная, 9 изн, М, 1РЛ, М, 9 изн, 4 лиц, кр.


7 ряд: кр, 13 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 4 лиц, разворот


8 ряд: двойная, 4 изн, М, 1РЛ, М, 10 изн, 4 лиц, кр.
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9 ряд: кр, 14 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 13 лиц (двойные 
провязываем лиц), ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, провязываем петли 
переда (двойные провязываем лиц), ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 7 лиц, 
ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 10 лиц, кр.


10 ряд: кр, 4 лиц, 7 изн, М, 1РЛ, М, 9 изн, М, 1РЛ, М, 5 изн, 
разворот


11 ряд: двойная, 4 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 9 лиц, ПП, М, 1РЛ, 
М, ПЛ, 11 лиц, кр.


12 ряд: кр, 4 лиц, 8 изн, М, 1РЛ, М, 11 изн, М, 1РЛ, М, 3 изн, 
разворот


13 ряд: двойная, 2 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 11 лиц, ПП, М, 1РЛ, 
М, ПЛ, 12 лиц, кр.


14 ряд: кр, 4 лиц, 9 изн, М, 1РЛ, М, 9 изн, разворот 


15 ряд: двойная, 8 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 13 лиц, кр. 


16 ряд: кр, 4 лиц, 10 изн, М, 1РЛ, М, 4 изн, разворот 


17 ряд: двойная, 3 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 14 лиц, кр.


18 ряд: кр, 4 лиц, 11 изн, М, 1РЛ, М, 15 изн (двойные 
провязываем изн.), М, 1РЛ, М, 32 изн (двойные провязываем 
изн), М, 1РЛ, М, 15 изн, М, 1РЛ, М, 11 изн, 4 лиц, кр.


Переходим в раздел реглан.
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Размер 80/86 

1 ряд: кр, 10 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 8 лиц, ПП, М, 1 РЛ, М, ПЛ, 
9 лиц, разворот


2 ряд: двойная, 9 изн, М, 1РЛ, М, 10 изн, М, 1РЛ, М, 7 изн, 4 
лиц, кр.


3 ряд: кр, 11 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 10 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, 
ПЛ, 6 лиц, разворот


4 ряд: двойная, 6 изн, М, 1РЛ, М, 12 изн, М, 1РЛ, М, 8 изн, 4 
лиц, кр.


5 ряд: кр, 12 лиц, ПП,М, 1РЛ, М, ПЛ, 12 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 
3 лиц, разворот
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6 ряд: двойная, 3 изн, М, 1РЛ, М, 14 изн, М, 1РЛ, М, 9 изн, 4 
лиц, кр.


7 ряд: кр, 13 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 11 лиц, разворот 


8 ряд: двойная, 11 изн, М, 1РЛ, М, 10 изн, 4 лиц, кр.


9 ряд: кр, 14 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 3 лиц, разворот


10 ряд: двойная, 3 изн, М, 1РЛ, М, 11 изн, 4 лиц, кр.


11 ряд: кр, 15 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 16 лиц (двойные 
провязываем лиц), ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, провязываем все петли 
переда (двойные провязываем лиц), ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 8 лиц, 
ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 10 лиц, кр.


12 ряд: кр, 4 лиц, 7 изн, М, 1РЛ, М, 10 изн, М, 1РЛ, М, 10 изн, 
разворот


13 ряд: двойная, 9 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 10 лиц, ПП, М, 1РЛ, 
М, ПЛ, 11 лиц, кр.


14 ряд: кр, 4 лиц, 8 изн, М, 1РЛ, М, 12 изн, М, 1РЛ, М, 7 изн, 
разворот


15 ряд: двойная, 6 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 12 лиц, ПП, М, 1РЛ, 
М, ПЛ, 12 лиц кр.


16 ряд: кр, 4 лиц, 9 изн, М, 1РЛ, М, 14 изн, М, 1РЛ, М, 4 изн, 
разворот


17 ряд: двойная, 3 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 14 лиц, ПП, М, 1РЛ, 
М, ПЛ, 13 лиц кр.


18 ряд: кр, 4 лиц, 10 изн, М, 1РЛ, М, 13 изн, разворот 


19 ряд: двойная, 12 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 14 лиц, кр.


20 ряд: кр, 4 лиц, 11 изн, М, 1РЛ, М, 3 изн, разворот
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21 ряд: двойная, 2 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 15 лиц, кр.


22 ряд: кр, 4 лиц, 12 изн, М, 1РЛ, М, 18 изн (двойные 
провязываем изн), М, 1РЛ, М, 34 изн (двойные провязываем 
изн), М, 1РЛ, М, 18 изн, М, 1РЛ, М, 12 изн, 4 лиц, кр.


Переходим в раздел реглан.


Размер 92/98 

1 ряд: кр, 11 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 8 лиц, ПП, М, 1 РЛ, М, ПЛ, 
9 лиц, разворот


2 ряд: двойная, 9 изн, М, 1РЛ, М, 10 изн, М, 1РЛ, М, 8 изн, 4 
лиц, кр.


3 ряд: кр, 12 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 10 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, 
ПЛ, 6 лиц, разворот


4 ряд: двойная, 6 изн, М, 1РЛ, М, 12 изн, М, 1РЛ, М, 9 изн, 4 
лиц, кр.
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5 ряд: кр, 13 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 12 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, 
ПЛ, 3 лиц, разворот


6 ряд: двойная, 3 изн, М, 1РЛ, М, 14 изн, М, 1РЛ, М, 10 изн, 4 
лиц, кр.


7 ряд: кр, 14 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 11 лиц, разворот 


8 ряд: двойная, 11 изн, М, 1РЛ, М, 11 изн, 4 лиц, кр.


9 ряд: кр, 15 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 3 лиц, разворот 


10 ряд: двойная, 3 изн, М, 1РЛ, М, 12 изн, 4 лиц, кр.


11 ряд: кр, 16 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 16 лиц (двойные 
провязываем лиц), ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, провязываем все петли 
переда (двойные провязываем лиц), ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 8 лиц, 
ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 11 лиц, кр.


12 ряд: кр, 4 лиц, 8 изн, М, 1РЛ, М, 10 изн, М, 1РЛ, М, 10 изн, 
разворот


13 ряд: двойная, 9 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 10 лиц, ПП, М, 1РЛ, 
М, ПЛ, 12 лиц, кр.


14 ряд: кр, 4 лиц, 9 изн, М, 1РЛ, М, 12 изн, М, 1РЛ, М, 7 изн, 
разворот


15 ряд: двойная, 6 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 12 лиц, ПП, М, 1РЛ, 
М, ПЛ, 13 лиц кр.


16 ряд: кр, 4 лиц, 10 изн, М, 1РЛ, М, 14 изн, М, 1РЛ, М, 4 изн, 
разворот


17 ряд: двойная, 3 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 14 лиц, ПП, М, 1РЛ, 
М, ПЛ, 14 лиц кр.


18 ряд: кр, 4 лиц, 11 изн, М, 1РЛ, М, 13 изн, разворот 
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19 ряд: двойная, 12 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 15 лиц, кр. 


20 ряд: кр, 4 лиц, 12 изн, М, 1РЛ, М, 3 изн, разворот


21 ряд: двойная, 2 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 16 лиц, кр.

22 ряд: кр, 4 лиц, 13 изн, М, 1РЛ, М, 18 изн (двойные 
провязываем изн), М, 1РЛ, М, 36 изн (двойные провязываем 
изн), М, 1РЛ, М, 18 изн, М, 1РЛ, М, 13 изн, 4 лиц, кр.


Переходим в раздел реглан.


Размер 104/110 

1 ряд: кр, 11 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 10 лиц, ПП, М, 1 РЛ, М, 
ПЛ, 9 лиц, разворот


2 ряд: двойная, 9 изн, М, 1РЛ, М, 12 изн, М, 1РЛ, М, 8 изн, 4 
лиц, кр.


3 ряд: кр, 12 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 12 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, 
ПЛ, 6 лиц, разворот


4 ряд: двойная, 6 изн, М, 1РЛ, М, 14 изн, М, 1РЛ, М, 9 изн, 4 
лиц, кр.
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5 ряд: кр, 13 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 14 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, 
ПЛ, 3 лиц, разворот


6 ряд: двойная, 3 изн, М, 1РЛ, М, 16 изн, М, 1РЛ, М, 10 изн, 4 
лиц, кр.


7 ряд: кр, 14 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 13 лиц, разворот 


8 ряд: двойная, 13 изн, М, 1РЛ, М, 11 изн, 4 лиц, кр.


9 ряд: кр, 15 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 3 лиц, разворот 


10 ряд: двойная, 3 изн, М, 1РЛ, М, 12 изн, 4 лиц, кр.


11 ряд: кр, 16 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 18 лиц (двойные 
провязываем лиц), ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, провязываем все петли 
переда (двойные провязываем лиц), ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 10 лиц, 
ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 11 лиц, кр.


12 ряд: кр, 4 лиц, 8 изн, М, 1РЛ, М, 12 изн, М, 1РЛ, М, 10 изн, 
разворот


13 ряд: двойная, 9 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 12 лиц, ПП, М, 1РЛ, 
М, ПЛ, 12 лиц, кр.


14 ряд: кр, 4 лиц, 9 изн, М, 1РЛ, М, 14 изн, М, 1РЛ, М, 7 изн, 
разворот


15 ряд: двойная, 6 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 14 лиц, ПП, М, 1РЛ, 
М, ПЛ, 13 лиц кр.


16 ряд: кр, 4 лиц, 10 изн, М, 1РЛ, М, 16 изн, М, 1РЛ, М, 4 изн, 
разворот


17 ряд: двойная, 3 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 16 лиц, ПП, М, 1РЛ, 
М, ПЛ, 14 лиц кр.


18 ряд: кр, 4 лиц, 11 изн, М, 1РЛ, М, 15 изн, разворот 
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19 ряд: двойная, 14 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 15 лиц, кр. 


20 ряд: кр, 4 лиц, 12 изн, М, 1РЛ, М, 3 изн, разворот


21 ряд: двойная, 2 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 16 лиц, кр.


22 ряд: кр, 4 лиц, 13 изн, М, 1РЛ, М, 20 изн (двойные 
провязываем изн), М, 1РЛ, М, 36 изн (двойные провязываем 
изн), М, 1РЛ, М, 20 изн, М, 1РЛ, М, 13 изн, 4 лиц, кр.


Переходим в раздел реглан.


Размер 116/122/128 

1 ряд: кр, 12 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 11 лиц, ПП, М, 1 РЛ, М, 
ПЛ, 9 лиц, разворот


2 ряд: двойная, 9 изн, М, 1РЛ, М, 13 изн, М, 1РЛ, М, 9 изн, 4 
лиц, кр.
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3 ряд: кр, 13 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 13лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 
6 лиц, разворот


4 ряд: двойная, 6 изн, М, 1РЛ, М, 15 изн, М, 1РЛ, М, 10 изн, 4 
лиц, кр.


5 ряд: кр, 14 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ,15 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 
3 лиц, разворот


6 ряд: двойная, 3 изн, М, 1РЛ, М, 17 изн, М, 1РЛ, М, 11 изн, 4 
лиц, кр.


7 ряд: кр, 15 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 14 лиц, разворот 


8 ряд: двойная, 14 изн, М, 1РЛ, М, 12 изн, 4 лиц, кр.


9 ряд: кр, 16 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 8 лиц, разворот 


10 ряд: двойная, 8 изн, М, 1РЛ, М, 13 изн, 4 лиц, кр. 


11 ряд: кр, 17 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 3 лиц, разворот 


12 ряд: двойная, 3 изн, М, 1РЛ, М, 14 изн, 4 лиц, кр.


13 ряд: кр, 18 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 3 лиц (двойные 
провязываем лиц), ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, провязываем все петли 
переда (двойные провязываем лиц), ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 11 лиц, 
ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 12 лиц, кр.


14 ряд: кр, 4 лиц, 9 изн, М, 1РЛ, М, 13 изн, М, 1РЛ, М, 10 изн, 
разворот


15 ряд: двойная, 9 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 13 лиц, ПП, М, 1РЛ, 
М, ПЛ, 13 лиц, кр.


16 ряд: кр, 4 лиц, 10 изн, М, 1РЛ, М, 15 изн, М, 1РЛ, М, 7 изн, 
разворот


18



17 ряд: двойная, 6 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 15 лиц, ПП, М, 1РЛ, 
М, ПЛ, 14 лиц кр.


18 ряд: кр, 4 лиц, 11 изн, М, 1РЛ, М, 17 изн, М, 1РЛ, М, 4 изн, 
разворот


19 ряд: двойная, 3 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 17 лиц, ПП, М, 1РЛ, 
М, ПЛ, 15 лиц кр.


20 ряд: кр, 4 лиц, 12 изн, М, 1РЛ, М, 16 изн, разворот


21 ряд: двойная, 15 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 16 лиц, кр.


22 ряд: кр, 4 лиц, 13 изн, М, 1РЛ, М, 9 изн, разворот 


23 ряд: двойная, 8 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 17 лиц, кр. 


24 ряд: кр, 4 лиц, 14 изн, М, 1РЛ, М, 4 изн, разворот 


25 ряд: двойная, 3 лиц, ПП, М, 1РЛ, М, ПЛ, 18 лиц, кр.


26 ряд: кр, 4 лиц, 15 изн, М, 1РЛ, М, 22 изн (двойные 
провязываем изн), М, 1РЛ, М, 40 изн (двойные провязываем 
изн), М, 1РЛ, М, 22 изн, М, 1РЛ, М, 15 изн, 4 лиц, кр.


Переходим в раздел реглан.


Реглан 


Продолжаем вязать поворотными рядами ещё 5-10 рядов, 
делая прибавки вдоль РЛ в лицевом ряду, в изнаночном 
провязывая по узору.


Затем соединяем вязание в круг. Видео
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https://youtu.be/GIrG_KpLzeE?si=hdRVFvEL90EQNjjl


Доходим до последней кромочной петли, провязываем ее 
лицевой, вешаем маркер отличный по цвету от остальных 
(МНР), провязываем следующую петлю (первая кромочная) 
лицевой, 4 лиц. петли платочным узором и продолжаем вязать 
круг лицевыми петлями без прибавок вдоль РЛ до МНР. 
Дополнительно участок с платочным узором можно выделить 
маркерами с двух сторон.


Отличный по цвету маркер (место соединения в круг) считать 
началом ряда.


Далее необходимо провязать участок выделенный маркерами 
на спинке еще 6 рядов платочным узором. Ориентироваться 
можно по 3 изнаночным рядам в месте платочного узора 
после соединения в круг. Далее этот участок вяжем по кругу 
лицевыми петлями (маркеры выделяющие платочный узор 
можно снять, они больше не нужны).


Делаем прибавки вдоль РЛ через ряд (один ряд - с 
прибавками, второй ряд - без прибавок, следущий - с 
прибавками и т.д. ) на протяжении всего реглана до тех пор, 
пока длина РЛ не будет той длины, что указана в таблице для 
вашего размера.


РЛ измеряем по переду с учётом горловины. 

Чтобы рукав был менее широким , 
рекомендую пропустить прибавки по 
рукавам в  1-2 рядах.


Далее отсоединяем рукава и добираем петли 
на подрез видео


Количество петель на подрезы: 3/3/3/4/4/4/5/5/6/6/6


Петли РЛ идут в тело платья.
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https://youtu.be/dCAhNAArprk


После отделения рукавов маркер начала ряда переносится на 
середину подреза первого рукава по ходу вязания.


Если количество петель на подрез нечетное, маркер ставится 
со смещением на одну петлю. В правом рукаве вправо, в 
левом рукаве влево.


Тело 
После отделения рукавов продолжаем вязать по кругу:


• для размеров 68-92 - 2-3 см

• для размеров 98-110 - 3 -4 см

• для размеров 116-128 - 4-5 см


В описании представлены два варианта юбки платья: 
умеренно пышная или пышная. Оба варианта делаются при 
помощи удваивания петель:


• для умеренно пышной юбки делаем ПП после каждой второй 
петли видео


• для пышной юбки делаем ПП после каждой петли видео


Вяжем по кругу вниз необходимое количество см. В таблице в 
начале описания указана длина с учетом платочной вязки. Вы 
можете корректировать длину, ориентируясь на ребенка.


Не довязывая лицевой гладью нужную длину на 2-3 см, 
переходим к платочному узору (чередуем лицевые и 
изнаночные ряды) и вяжем:


•  для размеров 62-98: 6-8 рядов

• для размеров 104-128: 8-10 рядов


Закрываем петли при помощи накидов, сильно не затягиваем, 
чтобы край был эластичным. Видео


21

https://youtu.be/7pAKAKiN_OQ?si=oSIWuBMbGeyxZ0a5
https://youtu.be/FPyPvWmAX9k?si=U6bO9Z8MZ6XKiNLz
https://youtu.be/_Awv_RdmKgY?si=hkgWhEeckuvUZubX


Тело готово.


Рукава 

Рукава вяжутся способом Magic loop (способ разделения 
полотна на две части и протягивания лески между петлями в 
месте разделения). Также можно использовать чулочные 
спицы. 


Следите за плотностью: часто полотно при вязании рукавов 
плотнее. В данном случае необходимо взять спицы на 0.5 
размера больше.


Переносим петли со вспомогательной нити на спицы, нить 
вытягиваем, аккуратно распускаем петли подреза и 
поднимаем их на спицы. 


Присоединяем рабочую нить к началу ряда, оставив кончик 
15-20 см. Провязав первую половину петель подреза, 
добираем  1-2 петли между подрезом и петлями рукава, чтобы 
избежать образования дырочек, вяжем все открытые петли 
лицевыми, добираем две петли между петлями рукава и 
подрезом, провязываем вторую часть подреза. В этом месте 
можете повесить маркер, который будет обозначать начало 
ряда. 


Видео первый установочный ряд.


Вяжем рукав лицевой гладью,  выполняя убавки следующим 
способом:


• в конце каждого шестого ряда -  2 лиц с наклоном влево

• в начале каждого седьмого ряда - 1 лиц, 2 лиц с наклоном 

вправо.
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https://youtu.be/USf-G0JAiRs


Повторяем убавления в конце каждого шестого и начале 
каждого седьмого ряда пока не будет достигнута нужная 
ширина рукава. 
 

Видео убавка вправо

Видео убавка влево


Также рукав можно связать прямого кроя. Для этого вяжем 
длину рукава без убавок. Перед переходом на платочный узор 
провязываем ряд с убавками: *2 лиц, 2 вместе с наклоном 
вправо* повторяем от * до * конца ряда. Видео


Короткий рукав вяжем без убавок.


Вяжем нужную длину, примеряя на ребёнка или ориентируясь 
по стандартным значениям в таблице.


Когда длина рукава не довязана до нужного значения на 2-3 
см, переходим на платочный узор:


• для размеров: 68-92 - 6-8 рядов

• для размеров 98-128 - 8-10 рядов


Закрываем при помощи накидов, сильно не затягиваем. Видео


Если в месте платочного узора у вас рукав получается шире, 
советую перевязать его на спицах на 0.5 размера меньше 
основных. 

Второй рукав вяжем аналогично первому.


Воротничок 

Набор петель на левую часть воротничка (если положить 
платье перед собой) начинается от разреза в сторону переда 
платья. От разреза необходимо отступить 5 петель. 
Ориентироваться можно на платочный узор около разреза и 

23

https://youtube.com/shorts/QCVoaX2xDlY?si=GKbLdXexyShCq5h1
https://youtube.com/shorts/MJs4bvxXu80?si=RjTJcNEhopJygq8P
https://youtube.com/shorts/wI48ZN_MQmM?si=02V_574gpMUSN-9L
https://youtu.be/_Awv_RdmKgY?si=HWbL_maek8oXJm1a


начинать набор сразу за ним. Набор на правую часть 
воротничка (если положить платье перед собой) начинается с 
передней части платья в сторону разреза на спинке. В первую 
очередь удобнее вязать левую часть воротника. 


Набор петель делаем из последней косички платочного узора 
на горловине. Из РЛ набираем одну петлю. Видео


Набираем 26/26/28/28/31/31/32/32/35/35/35 петель


1 ряд: кр, все петли изн, кр.

2 ряд: кр, все петли лиц, кр.

3 ряд: кр, все петли изн, кр

4 ряд: кр, *2 лиц, ПП,* повторить от *до* до конца ряда, кр.


Видео 

Перед последней кромочной прибавка не делается. 

На спицах 37/37/40/40/45/45/46/46/51/51/51 петель


5 ряд: кр, все петли изн, кр.


Далее вяжем лицевой гладью (чередуем лицевые и 
изнаночные ряды) еще:


• для размеров 68-104 - 4 ряда

• для размеров 110-128 - 6 рядов


Далее нам необходимо закруглить воротничок. Для этого мы 
переходим к укороченным рядам. Видео


1 ряд: кр, 33/33/36/36/41/41/42/42/48/48/48 лиц, разворот

2 ряд: двойная, 30/30/33/33/38/38/39/39/45/45/45 изн, разворот 
3 ряд: двойная, 27/27/30/30/35/35/36/36/42/42/42 лиц, разворот 
4 ряд: двойная, 24/24/27/27/32/32/33/33/39/39/39 изн, разворот 
5 ряд: двойная, 21/21/24/24/29/29/30/30/36/36/36 лиц, разворот 
6 ряд: двойная, 18/18/21/21/26/26/27/27/33/33/33 изн, разворот 
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https://youtu.be/48kwaLQLZIk?si=07udUMDJ-IGMbA9b
https://youtu.be/QdBAyMzcj90?si=ZQ59MR9ckQv0Ou8I
https://youtu.be/YHynLSqU7Os?si=xEjCgKBIP69ksxfA


7 ряд: двойная, 15/15/18/18/23/23/24/24/30/30/30 лиц, разворот 
8 ряд: двойная, 12/12/15/15/20/20/21/21/27/27/27 изн, разворот 
9 ряд: двойная, 9/9/12/12/17/17/18/18/24/24/24 лиц, разворот 
10 ряд: двойная, 6/6/9/9/14/14/15/15/21/21/21 изн, разворот


Далее для размеров 92-98/104-110/116-128 

11 ряд: двойная, 11/11/12/12/18/18/18 лиц, разворот 12 ряд: 
двойная, 8/8/9/9/15/15/15 изн, разворот

13 ряд: двойная, 5/5/6/6/12/12/12 лиц, разворот

14 ряд: двойная, 2/2/3/3/9/9/9 изн, разворот


Далее для размеров 116-128 

13 ряд: двойная, 6/6/6 лиц, разворот

14 ряд: двойная, 3/3/3 изн, разворот


Далее для всех размеров: 

1 ряд: двойная, все петли до конца ряда провязываем лиц 
(двойные по ходу вязания провязываем лиц), кр. Видео

2 ряд: кр, все петли до конца ряда провязываем изн (двойные 
по ходу вязания провязываем изн), кр. Видео


Закрываем петли при помощи накидов, прячем хвостик.


Правую часть воротничка начинаем набирать, отступив от 
левой части воротничка:


• для размеров 68-110 - 3 петли

• для размеров 116-128 - 4 петли


Изначально можно поднять петли на дополнительную пару 
спиц, двигаясь от спинке к переду платья, а затем набрать 
необходимое количество петель.


Далее вяжем аналогично левой части.


Делаем петельку для пуговицы видео 


25

https://youtu.be/9dYZI5uM7a4?si=XnPJAOyKnptwxXpA
https://youtu.be/8CBhzeh7u3I?si=Mh4CgMl61nXlDdL3
https://youtu.be/Gge2wQAK_Cc?si=nKWyAc7tEwmor-_b


Оборки  

Оборка по низу платья, на рукавах и воротнике вяжется 
крючком.


На оборки можно взять как отличную цветом от платья пряжу, 
так и связать их в тон.


Оборки вяжутся узором «ракушка» столбиками с накидом.


Видео оборки


После того, как мы провязали последнюю «ракушку» нашей 
оборки, вводим крючок в ту же петлю, с которой начинали 
узор, провязываем соединительный столбик, фиксируем нить 
и прячем кончики. Видео


Влажно-тепловая обработка (ВТО) 

Перед ВТО прячем кончики.


Стираем в воде 30 градусов со специальным средством для 
стирки шерстяных изделий или жидким детским мылом. 
Выжимаем изделие не скручивая. Сушим на горизонтальной 
поверхности, вдали от солнечных лучей и радиаторов.


Вышивка 

Перед вышивкой ОБЯЗАТЕЛЬНО проведите ВТО изделия.


Материалы для вышивки:


1. Флизелин - нетканое полотно на основе целлюлозных 
волокон. Приобрести можно, к примеру, в Леонардо или на 
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https://youtu.be/aLO65u_xEKE?si=TG25McjvUBX7LVDD
https://youtu.be/dClwsZlg8ZI?si=rOFwpKTWivJbPoGo


Озон, Вайлдбериз. На него легко перенести любой желаемый 
рисунок смывающимся маркером для ткани или карандашом. 
Обычный маркер и ручку лучше не использовать, так как они 
могут оставить следы на изделии после ВТО, особенно если 
изделие связано из светлой пряжи.


Флизелин бывает различной плотности: от плотного как ткань, 
до полупрозрачного и похожего на паутинку. Обычно белого 
цвета, но бывает и других цветов (к примеру чёрный).


Флизелин делится на два вида: клеевой и водорастворимый.


• Клеевой флизелин


Приклеивается к изделию при помощи горячего утюга и 
стабильно «сидит» на своём месте во время вышивки без 
пяльцев, но сложно убирается с изделия, особенно с пряжи, у 
которой есть пушок.


При приклеивании данного флизелина утюгом, советую делать 
это через тонкую ткань.


• Водорастворимый флизелин


Так как мы вышиваем на вязаных изделиях и пряжа (в 
основном) не терпит высоких температур при стирке, при 
покупке ОБЯЗАТЕЛЬНО обратите внимание на температуру 
растворения (пишется на упаковке). Я использую флизелин с 
температурой растворения не более 20-30 градусов. Он 
хорошо растворяется в тёплой воде.


Чтобы закрепить водорастворимый флизелин на полотне, 
можно пришить его обычными нитками по краю, чтобы он не 
скользил и оставался на месте, либо использовать пяльца. Со 
вторым вариантом нужно быть аккуратнее, так как пяльца 
деформируют вязаное полотно, но ВТО легко исправляет эту 
ситуацию. Проверено на итальянском мериносе, шнурковой 
пряже Air, хлопок/меринос.
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• Водорастворимый флизелин с клеевым покрытием


Сравнительно новый вид флизелина на рынке. Приклеивается 
к полотну благодаря клеевой основе (чаще не очень крепко), 
при этом растворяется в воде.


Удобен при вышивке по кругу, как к примеру в вышивке 
«ободок» на чепчике или мелких хаотичных элементов. 
Экономичен в расходе, так как не требует излишков 
флизелина без рисунка, чтобы закрепить в пяльцах.


Я пробовала данный вид флизелина фирмы «праймтекс», 
ссылка на Вайлдберис ссылка или код товара 148857415


Если процесс вышивки затянулся на несколько дней, 
рекомендую снимать пяльца с изделия. 

2. Пяльца 


• для вышивки венок: большие диаметром 30 см (чтобы 
уместился весь венок сразу) или маленькие - 15 см ( тогда 
придется переставлять пяльца и вышивать венок 
фрагментами). 


• для вышивки овечки: пяльца диаметром 10см.


Лучше использовать с винтом, так их проще 
закрепить на вязаном полотне.


3. Игла с широким ушком, ножницы.

4. Вышивать можно любой пряжей : 
мериносом, пухом норки, мулине, альпака.


Полезные видео: 

• Закрепляем флизелин видео
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https://www.wildberries.ru/catalog/148857415/detail.aspx?targetUrl=LC&size=249942329%20%D0%9F%D0%A0%D0%90%D0%99%D0%9C%D0%A2%D0%95%D0%9A%D0%A1%20%D0%9A%D0%BB%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BC%D1%8B%D0%B9%20%D1%84%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BD%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%BA%D0%B5
https://youtu.be/1Aq7Y9NkJDc?si=PIHxLrcsS7YQehU_


• Как аккуратно и крепко зафиксировать нить в конце 
вышивки видео


После того, как наша вышивка готова, снимаем с полотна 
пяльца и ОСТОРОЖНО срезаем лишний флизелин. Будьте 
предельно аккуратны, не заденьте случайно полотно 
ножницами.


Повторно проводим ВТО. Если при 
первичном ВТО изделие окрасило воду, 
советую проводить ВТО с вышивкой со 
с п е ц и а л ь н ы м и с а лф е т к а м и о т 
окрашивания ткани. Приобрести можно 
на «OZON”, “Wildberries” или в магазине 
“Магнит”.


Для начала необходимо перенести эскиз 
вышивки на флизелин. Вы можете сделать это от руки, либо 
распечатать рисунок и перевести.
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https://youtu.be/HGozlaMDywY?si=ZwYtX8_WiWlVMrvX

