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Продукт защищен авторским правом и правом интеллектуальной собственности! 
Любое распространение и выкладывание в сеть – запрещены! 

Владелец – Евгения Теплова @genevieva_style 

 

«Мережка» 

Топ крючком от Евгении Тепловой @genevieva_style 

Размеры 42-48 
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Майка «Мережка» связана классическим крючком. Вяжется она – поперек. 

Майка имеет прямой силуэт, но из-за очень большой пластичности полотна отлично 

садится на фигуру. Отлично дышит и проветривается летом, без стеснения носится на 

бежевое белье. 

 

Материалы 

 

- Пряжа Силки Лэйс (Silky Lace Selects от Rowan) 65% хлопка, 35% шелка 50 г 350 м – 3 

(4) мотка 

- Крючок 1.5 

 

Код купона для скидка 10% - TEPLOVA, обязательно зарегистрируйтесь на сайте 

 

Как выбрать аналог пряжи: Вам нужная мягкая (!!!) пряжа для крючка 1.5. Отлично 

подойдет шелк (можно вискозный), смесовые с вискозой и бамбуком составы. Если Вы 

берет чистый хлопок – он должен быть мягким (никаких Коко и Ромашки). 

 

Снятие мерок 

 

Все замеры (базовые) топа даны для роста 160 см и размера 42 (ОГ 86 см). 

 

Вам необходимо замерять ОГ в том белье, на которое будете носить маечку. Запишите 

эту цифру! Далее, не отпуская кольца из сантиметра, опустите его вниз, до того места на 

животе, где сантиметр комфортно совпадет с телом. Запомните это место (пометьте 

булавкой). Далее снимите мерку высоты от низа будущего выреза майки до метки. Это 

значение тоже запишите! Эта цифра – длина цепочки воздушных петель, с которой мы 

начнем вязание. 

Хитрость! Если Вы хотите эффектное декольте маечки, из ОГ вычитайте 2 см! Тогда 

майка будет немного «стеснять» грудь и декольте выйдет выразительнее. Если не хотите 

этого эффекта – за точку отсчета берем ОГ (без припусков на свободу). Если же есть то, 

что не стоит подчеркивать (складочки или рельеф от сдавливания бюстгальтером тела), 

на майку делаем припуск 1 см. 

https://fhobby.ru/catalog/pryazha_rowan/silky_lace_silki_leys_pryazha_rowan_selects_mez_9802221/
https://fhobby.ru/catalog/kryuchok_dlya_vyazaniya/kryuchok_dlya_vyazaniya_s_ruchkoy_etimo_rose_1_5mm_tulip_tel_02e/
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Внимание! Майка вяжется поперек, отсюда – ее невероятная пластичность! Полотно 

тянется как в ширину, так и в длину, поэтому майка имеет очень хорошую посадку. Это, 

конечно, зависит и от пряжи. В случае с более жесткой ниточкой этот эффект будет не 

такой выраженный. 

 

 

Образец 

 

В 10 см – 28 столбиков с накидом (для расчетов в высоту) 

Высота столбика с накидом – 0.7 см (для расчетов в ширину майки). 

Необходимо соблюдать кратность петель – ТРЕМ. 
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Пересчет на свою фигуру 

 

Пересчет на свой объем груди. Для того, чтобы адаптировать маечку под свой ОГ, 

считаем, сколько нам нужно добавить рядов всего в нашу майку. Для этого из своего ОГ 

(уже (не)отредактированного, как сказано выше) вычесть 84 см (это моя исходная 

ширина майки га ОГ 86 см) и делим это число на 0.7. 

Пример. 96 см (Ваш ОГ) – 84 см = 12 см  12 см / 0.7 см = приблизительно 17.14 рядов 

 

Далее интуитивно делим полученное число на 3! 1/3 – это ряды (они вяжутся столбиками 

с накидом), которые мы добавим к переду, 1/3 мы добавим к спинке, а по 1/6 мы 

приплюсуем к пройме. 

Пример. 17.14 округляем до 18 рядов. Итого: 18/3 = 6 рядов. На спинку и перед мы 

добавим по 6 рядов столбиков с накидом. А в проймы – по 3 ряда. 

 

Еще пример. 90 ОГ (Ваш ОГ) – 84 см = 6см. 6 см / 0.7 см = 8.5 рядов 

Округляем до 9 рядов. Интуитивно делим на 3: выходит 4 ряда на перед (необходимо 

четное число), по 1 ряду в проймы, 3 ряда на спинку. 

Размер 84 см 86 см 88 см 90 см 92 см 94 см 96 см 

На перед 

(рядов) 

- 2 2 4 4 6 6 

На спинку 

(рядов) 

- 2 2 2 4 4 6 

В проймы 

(рядов) по 

- - 1 (2 ряда 

ст.б.н.) 
1 (2 ряда 

ст.б.н.) 
2 2 2 + 1 (2 

ряда 

ст.б.н.) 
 

Обратите внимание на последнюю строку. Если нам необходимо добавить нечетное 

количество рядов, то сменится очередность рядов, и узор Х (крестики на лямочках) 

будут поворачиваться к нам изнанкой. Поэтому вместо нечетного ряда я предлагаю Вам 

связать 2 ряда столбиками без накида (в проймах). 

Куда добавлять ряды:  

Перед – мы добавляем в начало половину (прям с первых рядов) и заканчиваем, добавляя 

вторую половину значения для переда. Все добавочные ряды – это ст.с.н. 

Спинка: добавляем их между рядами 52-70. 

Проймы: добавляем между 26 и 32 рядами, а потом между 91 и 96. 

 

Подробно все ряды изображены на схеме ниже. 
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Пересчет длины изделия. Это расчет мы делаем по правилу пропорции. 

Помним, что у нас - 10 см – 28 столбиков с накидом. 

Отсюда чтобы посчитать свою длину необходимо ее (в см) умножить на 28 и разделить 

на 10. А далее округлить до числа, кратного трем! 

Пример. Ваша маечка от низа горловины до края – 34 см. Считаем: 34 * 28 / 10 = 95,2 

Округляем – 96 в.п. и далее ст.с.н. 

Если у Вас другая плотность и не хватает глубина пройм – добавьте к бретелям нужно 

число в.п., но обязательно кратное трем! 

ВНИМАНИЕ! В пересчетах майки на Вашу фигуру не участвуют места, где 

вывязывается скругление горловин и пройм. Эти цифры и ритм убавок должны 

оставаться неизменными, чтобы не сбилась сама выкройка майки. 

 

Начало вязания 

Начинаем вязание с набора цепочки воздушных петель. Начало вязания – низ майки, 

середина переда. Если Вы добавляли ряды в майку – не забудьте их связать (половину 

значения для переда) перед вязания по схеме. 

Далее – вяжем по схеме. Схема дана как полностью, как и частями, для удобства 

рассмотрения. Как вязать дорожку из скрещенных столбиков – смотрите видео. 

 

Порядовая детализация: 

 

1 – 12 ряды – вырез горловины переда 

13 – 19 ряды – левая бретель переда 

20 – 38 ряды – левая пройма 

39 – 45 ряды – левая бретель спинки 

46 – 78 ряды – спинка 

79 – 85 ряды – правая бретель спинки 

86 – 104 ряды – правая пройма 

106 – 111 ряды – правая бретель переда 

112 - 123 ряды - вырез горловины переда 

НЕ ЗАБЫВАЙТЕ в указанных на схеме местах добавлять ряды, если они у Вас 

есть! 

https://youtu.be/LyojZ38FZo8


6 
 

Продукт защищен авторским правом и правом интеллектуальной собственности! 
Любое распространение и выкладывание в сеть – запрещены! 

Владелец – Евгения Теплова @genevieva_style 

 

Окончание вязания 

Когда полотно майки готово, необходимо соединить начало вязания и конец. Для этого 

сложите майку лицом внутрь и (цепляя одну полупетлю) свяжите края соединительными 

столбиками. Также можно сделать маечку на пуговицах. Для этого необходимо связать 

планку. Как распределить пуговицы и петельки Вам расскажет вот это видео. 

Плечевые швы аккуратнее всего сшить, проложив по ним предварительно тамбурный 

шов. Как это сделать – смотрите видео. 

 

Обвязка. Чтобы аккуратно обвязать проймы, горловину и низ маечки, используйте тот же 

прием, что и в ВИДЕО. Обвязываем одним рядом столбиков без накида. В проймах, где 

идет изгиб, провязывайте несколько раз убавки из двух столбиков, для того, чтобы 

маечка хорошо ложилась в этих местах. 

 

Для придания проймам эластичности можно воспользоваться эластичной нитью. Как это 

сделать – расскажет ВИДЕО. 

 

Заправьте хвостики. Постирайте майку, отожмите в полотенце и высушите в 

разложенном виде. Вуаля! Наша «Мережка» готова! Носите в радость! 

 

 

https://youtu.be/8bQ2UTeruz8
https://youtu.be/7H5qkp28gXo
https://youtu.be/7H5qkp28gXo
https://fhobby.ru/catalog/svetootrazhayushchaya_elastichnaya_nit_dlya_vyazaniya/elastichnaya_nit_d_vyazaniya_rezinka_200m_prozrachnaya_100_elastan_1katushka_na_blistere_977770/
https://www.youtube.com/watch?v=1eW-2Oz68cU
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С теплом, Ваша Евгения Теплова @genevieva_style 

Ватсапп: 8 925 003 59 20 


