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ПЛАТЬЕ «ЛИЗА» 

Описание под плотность 1 см = 2,1 п = 3,2 р 

milaneeda.com 
@svyazhi_sama 

 

 

 

 
 
РАЗМЕРЫ: 40-42/44-46/48-50/52-54 
РОСТ 167 см.  
Длина изделия: 89,5/92,5/96,5/98,5 см 
Для работы потребуется пряжа Scheepjes Cocktail  
Состав: 50% хлопка, 50% акрила  
Вес: 50 гр 
Метраж 125 м.  
Цвет 7610 
Количество пряжи:  500/550/600/650 гр 
 
Ссылка на покупку пряжи в пределах России здесь https://www.proklubochki.ru/product-page/cocktail 
  

https://www.proklubochki.ru/product-page/cocktail
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Спицы № 3 или 3,25  на леске 80-100 см (или какая есть). 
Крючок № 2-3 
 
Игла для сшивания вязаных изделий и игла для шитья с широким ушком. 
Маркеры 2 шт 
Счетчик рядов 
Сантиметровая лента 
Карандаш 
Ножницы 
 
 
АНАЛОГИ 
 
1) Perfomance Cotton Cable 8 
 Состав: 100% мерсеризированный хлопок 
Метраж: 125 м 
Вес: 50 гр 
Спицы: 3,5 - 4 
Спицами № 3 - Потребуется 500/550/600/650 гр 
Ссылка на покупку пряжи в пределах России здесь: 
http://sweety-wool.ru/index.php?route=product/product&product_id=167&search=cable 
 
  
2) GAZZAL Giza Matte 
Состав: 100% хлопок 
Метраж: 250 м 
Вес: 100 гр 
Спицами № 3 - Потребуется 500/600/600/700 гр 
Ссылка на покупку пряжи в пределах России здесь http://sweety-
wool.ru/index.php?route=product/product&path=61_75&product_id=543 
 
 
3) Legacy Cotton 06-009 
Состав: 100% хлопок премиум-класса 
Метраж: 240 м 
Вес: 100 гр 
Спицами № 3 - Потребуется 500/600/600/700 гр 
Ссылка на покупку пряжи за пределами России здесь 
https://amazingwool.com/collections/legacy/products/legacy-cotton-06-009 
 
 
4) Schachenmayr Catania – эта пряжа под вопросом, нужно вязать очень плотно. 
Состав: 100% хлопок,  
Метраж 125 м.  
Вес: 50 гр 
Спицами 3-3,25 – потребуется 500/550/600/650 гр 
Ссылка на покупку пряжи в пределах России здесь https://www.proklubochki.ru/brands 
 
ПЛОТНОСТЬ вязания определяем по образцу  
Ажурный узор и основной узор – одинаковые в плотности. 
32 (+2 кром) петли = 15,5 см 
32 р = 10 см 
1 см = 2,1 п = 3,2 р   
 

http://sweety-wool.ru/index.php?route=product/product&product_id=167&search=cable
http://sweety-wool.ru/index.php?route=product/product&path=61_75&product_id=543
http://sweety-wool.ru/index.php?route=product/product&path=61_75&product_id=543
https://amazingwool.com/collections/legacy/products/legacy-cotton-06-009
https://www.proklubochki.ru/brands


3 
 

УЗОРЫ И СХЕМЫ 

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ 
Лицевые ряды — лицевые петли, изнаночные ряды — изнаночные петли.  
В круговых рядах все петли провязывать лицевыми. 
 
 
АЖУРНЫЙ УЗОР 
Раппорт 16 петель – 32 ряда 
При вязании поворотными рядами четные ряды – изнаночные петли, при вязании по кругу четные ряды – 
лицевые петли. 
 

 
 
АНДАЛУЗСКИЙ УЗОР  

 
 

РЕЗИНКА 1Х1  

Попеременно 1 лицевая, 1 изнаночная.  
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ВЫКРОЙКА 
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ЧАСТЬ 1 
ОБРАЗЕЦ /ВЫКРОЙКА 

 
По видео уроку вяжем образец из  32+2 кром петель -ажурный узор первые 16 рядов, далее андалузский узор 
минимум 20 рядов. 
Замеряем образец, стираем так, как будем стирать готовое изделие, сушим горизонтально и еще раз 
замеряем. 
Определяем плотность вязания. См нулевой урок, часть 2. 
 
Если не попали в плотность – возьмите спицы на 0,5-1% больше или меньше, и свяжите образец еще раз. 
 
Вводим новую нить в работу мин 27:06 
 
Знакомимся с выкройкой по видео уроку мин 33:18 и переходим к следующей части урока. 
 
 

ЧАСТЬ 2  
КОРПУС ПЛАТЬЯ/ УБАВЛЕНИЯ 

 
На одну спицу № 4 набираем 240/240/272/272+1 петлю.  
По кругу - ширина круга  
Для размера 40-42/44-46: (57+57=114 см *2,1=240+1) 
Для размера 48-50/52-54: (65+65=130 см *2,1=272+1) 
 
Теперь основными спицами № 3,25 или № 3 (зависит от вашей плотности) вяжем по кругу первый ряд 
лицевыми петлями. 
Выставляем на счетчике рядов первый ряд и вяжем ажурным узором по схеме до 16 ряда  
по видео мин 04:20, после 16 до 32 ряда видео мин  07:34. 

 
17-й ряд узора по кругу  
Начало ряда 1 лиц 2 вм вправо, 2 вм вправо и тд в конце ряда 2 вм влево, 2 вместо влево, остаётся 2 п, 
перевешиваем маркер начала ряда на одну петлю вперёд (влево) и получаем 3 петли - вяжем их три вместе  
 
Но 21-й ряд смотрим мин 12:43 . 
Повторяем раппорт 1-32 ряды еще раз. 
На счетчике рядов 64 ряда (2 раппорта) (высота 20 см). 
 
Переходим на ОСНОВНОЙ узор, мин 16:00. 
НО сначала провяжем 2 ряда лицевыми петлями – их на счетчике рядов не считаем. 
 
Выставляем на счетчике рядов 1-й ряд и теперь по схеме узора,  
начиная с 1-го ряда – вяжем еще 2 ряда лицевыми петлями. 
И по схеме узора 3-й ряд – чередуем лиц изн по видео мин 16:37 
Далее вяжем по схеме узора, повторяя 1-4 ряд. 
 
Вяжем 4 ряда 
 
УБАВЛЕНИЕ ПЕТЕЛЬ 
Делим наш круг на две части маркерами, то есть вешаем еще один маркер по центру всех петель. 
Получается мы отделили петли переда и петли спинки. 
Возле этих маркеров будем убавлять петли, вязать по две вместе лицевой с наклоном в сторону маркера.  
Делаем эти убавления в 1-м ряду раппорта нашей схемы. 
ВНИМАНИЕ!!! ВНОШУ ИЗМЕНЕНИЯ! 
Все же лучше сделать первое убавление не в 9-м ряду, а в 1-м или 5-м. 
Оставим в 5-м, далее расчеты будут по убавлениям начиная с 5-го ряда.  
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См видео мин 17:39 
5-й ряд: сразу две вместе вправо (в сторону маркера начала ряда), вяжем лиц петлями до второго маркера и 
две вместе лиц влево, маркёр перенесли, две вместе лиц вправо, вяжем до конца ряда, две вместе влево в 
сторону маркера. 
6-й ряд лицевые петли. 
7-й ряд чередуем лиц с изн, ряд начинаем так, чтобы изн была над изн а лиц над лиц, ряд придётся начать с 
изн петли. 
8-10 р лиц петли. 
 
Убавляем через каждые 8/10и12/8/12 рядов = 16/12/16/11 раз 
 
Для размеров: 40-42 и 48-50 убавления делаем в следующих рядах: в 5,13, 21, 
29,37,44,53,61,69,77,84,93,101,109,117,129   
Вяжем до 134 ряда 42 см - на спицах 88+88= 176/ 104+104=208 петель  
 
Для размеров: 44-46 убавления делаем в следующих рядах: в 5,15,27,37,49,59,71,81,93,103,114,129 
Вяжем до 134 ряда 42 см - на спицах 96+96=192 петель  
 
Для размеров: 52-54 убавления делаем в следующих рядах: в 5,17,29,41,53,64,77,89,101,114,129 
Вяжем до 134 ряда 42 см - на спицах 114+114=228 петель  
 
 

ЧАСТЬ 3 
ВЫТАЧКИ 

 
Важно понять принцип построения вытачек мин 00:44 
 
ВЫТАЧКА – эти ряды не суммируются к общему кол-ву рядов по высоте. 
 

 
САМОСТОЯТЕЛЬНЫЕ РАСЧЕТЫ по вашей чашке 
В – высота 2 см (8 ряда по нашей плотности= 4 раза) 
C– высота 3 см (10 рядов по нашей плотности = 5 раз) 
D– высота 4 см (12 рядов по нашей плотности = 6 раз) 
E– высота 5 см (16 рядов по нашей плотности = 8 раз) 
F – высота 6 см (18 рядов по нашей плотности = 9 раз) 
 
На спице 88/96/104/114 петель, вычитаем центральные 20/22/23/24 см = 42/46/48/50 петли и делим на 2, 
получаем ширину одной вытачки 23/25/28/32 п. 
 
Теперь делим на кол-во раз глубины чашки.  
Например, на размер 40-42 чашка В = 23/4 = 5+6+6+6 
Получим распределение петель на спице: 5+6+6+6+42+6+6+6+5 = 88 п 
Укороченными рядами за 8 рядов (как в видео) вяжем 135-136 ряды 
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Узор на разворотных петлях нужно стремиться вязать согласно схеме, и по окончанию вязания вытачек нужно 
сгладить узор, соединив с петлями спинки. 
Допустимо расхождение узора спинки и переда в один ряд.  
Или наоборот – соединение узора петель спинки и переда может быть выше на 1 лицевой ряд в одной из 
деталей (переда или спинки). 
 
Далее обнуляем счетчик рядов и вяжем высоту 3/5/8/9 см = 8/14/24/28 р круговыми рядами до начала 
проймы. 
Внимание!!! 
Если хочется более облегаемый верх (грудь и спинку), то сделайте еще убавления в 5/7/5/9 м ряду, тогда на 
спицах получится 86+86/94+94/102+102/112+112 или оставьте без изменений, в этом случае число петель 
плечевых скосов у вас будет на 1 больше. 
 
Идем в следующее видео – часть 4. 
 
 

 
ЧАСТЬ 4 

СПИНКА ПРОЙМА 
 

Работаем с петлями спинки и закрываем петли для проймы в начале каждого ряда 
по формуле (для самостоятельных расчетов) и выкройке ниже. 
 
 
ТЕОРИЯ закрытия петель проймы спинки 
 
Расчет закрытия петель в пройме: 
Петли 13/15/15/16 делим на 3 части, остаток добавляем к первой части 
Получаем: 5+4+4/5+5+5/5+5+5/6+5+5 
1 часть закрываем за 2 приема. 
2 часть – единицами. 
3 часть - единицами в каждом 4-м ряду. 
Затем от высоты проймы вычитаем получившееся кол-во рядов и делим на кол-во петель в 1 см +1 (в нашем 
сучае) 2+1=3. Получаем, через какое кол-во рядов нужно добавить по 1 п два раза. 
 
ПОДРОБНОЕ ОПИСАНИЕ для размера 40-42: 
1-2 р: закрываем в начале ряда для проймы по 3 п. 
3-4 р: закрываем в начале ряда для проймы по 2 п. 
5-6 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
7-8 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
9-10 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
11-12 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
13-14 р: закрываем в начале ряда для проймы по 0 п. 
15-16 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
17-18 р: закрываем в начале ряда для проймы по 0 п. 
19-20 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
21-22 р: закрываем в начале ряда для проймы по 0 п. 
23-24 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
25-26 р: закрываем в начале ряда для проймы по 0 п. 
27-28 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
 
43 р: +1 п в начале ряда + 1 в конце ряда  
55 р: +1 п в начале ряда + 1 в конце ряда  
На спицах 64 петли вяжем до 72 ряда. 
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ПОДРОБНОЕ ОПИСАНИЕ для размеров 44-46 и 48-50: 
ПРОЙМА 
1-2 р: закрываем в начале ряда для проймы по 3 п. 
3-4 р: закрываем в начале ряда для проймы по 2 п. 
5-6 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
7-8 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
9-10 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
11-12 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
13-14 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
15-16 р: закрываем в начале ряда для проймы по 0 п. 
17-18 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
19-20 р: закрываем в начале ряда для проймы по 0 п. 
21-22 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
23-24 р: закрываем в начале ряда для проймы по 0 п. 
25-26 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
27-28 р: закрываем в начале ряда для проймы по 0 п. 
29-30 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
31-32 р: закрываем в начале ряда для проймы по 0 п. 
33-34 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
 
45 р: +1 п в начале ряда + 1 в конце ряда  
57 р: +1 п в начале ряда + 1 в конце ряда  
 
На спицах 68/76 петель вяжем до 74/76 ряда. 
 
ПОДРОБНОЕ ОПИСАНИЕ для размера 52-54 
ПРОЙМА 
1-2 р: закрываем в начале ряда для проймы по 3 п. 
3-4 р: закрываем в начале ряда для проймы по 3 п. 
5-6 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
7-8 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
9-10 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
11-12 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
13-14 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1п. 
15-16 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
17-18 р: закрываем в начале ряда для проймы по 0 п. 
19-20 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
21-22 р: закрываем в начале ряда для проймы по 0 п. 
23-24 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
25-26 р: закрываем в начале ряда для проймы по 0 п. 
27-28 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
29-30 р: закрываем в начале ряда для проймы по 0 п. 
31-32 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
33-34 р: закрываем в начале ряда для проймы по 0 п. 
35-36 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
37-38 р: закрываем в начале ряда для проймы по 0 п. 
39-40 р: закрываем в начале ряда для проймы по 1 п. 
 
49 р: +1 п в начале ряда + 1 в конце ряда  
63 р: +1 п в начале ряда + 1 в конце ряда  
 
На спицах 84 петли вяжем до 80 ряда. 
 
 
Горловина спинки и плечевые скосы по выкройке ниже: мин 05:57  
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ЧАСТЬ 5 ПЕРЕД / ПРОЙМА И ГОРЛОВИНА 
 

Пройма и горловина мин 00:03 оформляется одновременно. 
Выставляйте на счетчике рядов первый ряд. 

 
ТЕОРИЯ расчета закрытия петель проймы переда: 
Кол-во петель делим число на 4 части. 
Остаток добавляем к первой части. 
Закрываем  
1 часть: единовременно 
2 часть: тройками 
3 часть: двойками 
4 часть: единицами 
Считаем общее число рядов. 
Вычитаем из числа всех рядов высоты проймы ряды, которые ушли на закрытие  петель. 
Делим их на 2+1 (это число добавляемых петель) и узнаем в каких рядах нужно добавить петли. 
 
ТЕОРИЯ расчета закрытия петель горловины переда: 
½ Кол-ва петель горловины делим на 4 части (остаток добавляем к 1-й части). 
1 часть – закрываем за 1 прием 
2 часть – закрываем за два приема 
3 часть – закрываем за 3 приема 
4 часть – закрываем единицами 
  
Например, на размер 40-42: 
44/2=22 п – это ½ петель горловины. 22/4 = 7+5+5+5 
1 часть: закрываем центральные 14 п  
2 часть: 3+2 
3 часть: 2+2+1 
4 часть: 1+1+1+1+1 
 
 
Итого: 20 рядов, далее вяжем до высоты проймы 20 см до 64 ряда. 
НО   
37 р: +1 п в начале ряда + 1 в конце ряда  
49 р: +1 п в начале ряда + 1 в конце ряда  
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По видео уроку и схеме ниже закрываем петли для проймы и горловины. 

 
Сначала повесим два маркера, отделяющих центр горловины, то есть 14/16/16/16 п. 
А теперь по выкройке выше закрываем нужное число петель, зачеркивая на выкройке цифру, которую вы 
закрыли. 
Внимание: прибавки со стороны проймы в рядах 37/41/41/45  и 49/53/53/59 (на схеме, они выделены красным 
цветом). 
 
Теперь выполняем плечевой шов мин 08:04  
 
 
 
 
 

 
ЧАСТЬ 6 ПЛАНКА 

 
По периметру горловины от левого плеча вниз по переду, набираем петли для планки как в видео уроке мин 
00:03. 
Спицами № 2,75  на 2 кромочные набираем 3 петли. 
Таким образов в кругу примерно = 170/174/178/190 петель. 
Вяжем резинкой 1х1 высоту 5 см = 28 рядов. 
Далее вяжем 19-20 ряды полой резинкой мин 15:43. 
Закрываем петли иглой мин 17:18. 
Обрабатываем пройму крючком мин 28:35 
Убираем узелки мин 41:43 
ПОСЛЕСЛОВИЕ – если растянулась пройма – мин 47:01 
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УХОД ЗА ИЗДЕЛИЕМ 

 
Стираем в стиральной машине в холодной воде, жидким моющим средством в режиме для шерсти или 
деликатная стирка. 
Сушим горизонтально. 
 
Желаю носить платье с удовольствием, и чувствовать себя красоткой!!! 
 
С любовью, 
Юлия 
 


