
ПУЛОВЕР N O R D

Пожалуйста, поделитесь фотографиями вашего
готового пуловера в социальных сетях.

Используйте один или несколько из этих хэштегов:
#NORDpullover #NORDkollektion #rimmendesign

#hannerimmen
Таким образом, мы все можем вдохновляться и

подбадривать друг друга.

Размеры: S (M) L (XL) (XXL)

В окр. груди: 102 (112) 120 (130) 140 см 
(финальные измерения)

Длина: 56 (59) 61 (64) 65 см

Длина рукава: 44 (45) 46 (46) 45 см

Пуловер предназначен для ношения с 
положительным припуском 15-25 см в груди.

1 (окружность по низу и в груди): 
102 (112) 120 (130) 140 см

2 (полная длина): 56 (59) 61 (64) 65 см
3 (длина тела от проймы): 35 (37) 38 (39) 39 см
4 (длина рукава): 44 (45) 46 (46) 45 см

Пряжа
Этот дизайн выполнен из одной нити каждой 
пряжи, сложенных вместе в качестве основного 
цвета и цвета узора.

Saga от Filcolana, 100% шерсть, 50 г. = 300 м
Alva от Filcolana, 100% альпака, 25 г. = 175 м

Основной цвет:
Saga: 200 (250) 250 (300) 300 г Saga, цвет 977, 
Marzipan
Alva: 175 (200) 225 (225) 250 г Alva, цвет 101, 
Neutral White

Цвет узора:
Все размеры: 50 г Saga, цвет 953, Charcoal
25 (25) 50 (50) 50 г Alva, цвет 404, Charcoal

Плотность вязания: 23 п. x 30 круг.р. = 10x10 см 
узором на спицах большего размера, в две нити, 
сложенные вместе. Образец был связан по кругу и 
постиран перед измерением.

Спицы и другое
Круговые спицы 3 и 3.5 мм (80/100 см)
+ дополнительно 3 мм (мин. 40 см) для горловины
Чулочные спицы 3 and 3.5 мм (или длинные 
круговые спицы для метода magic loop) 

2 маркера или петли из яркой контрастной пряжи

Гобеленовая игла для вплетания концов 

Техники

Немецкие укороченные ряды
Вязать лиц. (или изн.) до поворотной точки и 
повернуть работу.
Снять одну петлю как изн., с нитью перед работой.
Потянуть рабочую нить вверх и над правой 
спицей, чтобы создать двойную петлю.
Перевести нить вперёд между спицами и вязать 
изн. - или оставить нить за работой и вязать лиц., в
зависимости от обстоятельств. В последующих 
рядах двойную петлю рассматривать как одну 
петлю.

Итальянский набор петель/закрытие петель
Я рекомендую вам найти видео на YouTube, если 
эта техника для вас в новинку.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данного перевода где-либо запрещены. МаминыРучки.рф 1



Скрещенная резинка
*1 лиц.скр., 1 изн.* повторять *-*

Закрытие петель на трех спицах
Возьмите спицу с петлями плеча переда и спицу с 
петлями плеча спинки вместе в левую руку. 
Убедитесь, что детали ИС друг к другу.
*Вставьте запасную спицу в первую петлю 
спереди и продолжайте через первую петлю сзади.
Провязать петли вместе как лиц.* Повторить *-* и 
закрыть петлю, как обычно. Продолжать пока не 
провяжете все пары петель и не закроете все 
петли.

Сокращения
уб. - убавка - провязать 2 п. вместе
лиц. - лицевая
1 лиц.скр. - 1 лицевая скрещенная (за заднюю 
стенку петли)
изн. - изнаночная
ЛС - лицевая сторона
ИС - изнаночная сторона
УР - укороченный ряд
ДП - двойная петля (см. Немецкие укороченные 
ряды)

Примечания

Прежде чем начать:
Прочтите всё описание, прежде чем набирать 
петли. Убедитесь, что вы знаете, какие инструкции
применимы к вам. И не забудьте сделать образец - 
особенно если вы решите использовать другую 
пряжу - чтобы убедиться, что ваша плотность 
совпадает с той, что указана в описании.

Пуловер рассчитан на свободную посадку. Он 
вяжется по кругу снизу вверх и делится на 
проймы. Если вы хотите удлинить свой пуловер, 
сделайте это перед тем, как разделить переднюю и
заднюю части.

Плечи спинки формируются укороченными 
рядами. Затем вяжется перед, и детали 
соединяются закрытием петель на трех спицах.

Рукава вяжутся сверху вниз, непосредственно от 
пройм.

Горловина отделана ложной кетлёвкой и 
скрещенной резинкой в тон нижнего края тела и 
рукавов.

N O R D PULLOVER

NORD означает "север", и серия разработана как
дань скандинавской трикотажной традиции

красоты в простоте.

Узоры просты, а детали придают готовому
изделию высокую эстетику.

Кромка определяет стиль NORD и делает дизайн
характерным и узнаваемым.

Повторение придает пуловеру красивое и знакомое
ощущение.

Я желаю вам удачного вязания и надеюсь, что вы
будете довольны своим собственным пуловером

NORD.

С любовью, 

Тело

Набрать 234 (256) 276 (296) 320 п., используя 
спицы 3 мм, нить цвета узора и Итальянский 
набор петель.
Соединить работу в круг.р., следя за тем, чтобы 
петли не перекрутились. Повесить маркер, для 
обозначения начала круг.р.
Провязать два стабилизирующих круг.р. (чередуя 
лиц. и снятые п.) Нить отрезать.
Продолжать основным цветом и вязать 14 см 
скрещенной резинкой (см. Объяснение в разделе 
Техники).

Перейти на спицы 3.5 мм и провязать 1 круг.р. 
лицевыми. Повесить маркер, чтобы обозначить 
левый боковой «шов», после 117 (128) 138 (148) 
160 п.

В след. круг.р. начать вязание узора: *вязать по 
схеме + вязать 15 круг.р. лицевой гладью, 
используя основной цвет*. Повторять *-* пока 
размер работы не составит 35 (37) 38 (39) 39 см.

Далее разделить работу на перед и спинку.
Первые 117 (128) 138 (148) 160 п. - для спинки. 
Оставшиеся петли снять на держатель - для 
переда.

Спинка

Теперь вязать поворотными рядами

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данного перевода где-либо запрещены. МаминыРучки.рф 2



Первую и последнюю п. каждого ряда, вязать как 
кромочные петли.

Примечание! После разделения работы убедитесь, 
что вы начинаете свой узор с правильного цвета 
(тот же, что и в предыдущем раппорте узора) 
чтобы узор не съехал.

Продолжать вязание узором, пока не повторите его
всего 6 раз (должно быть 6 “полос” цвета узора).

Продолжать вязание лицевой гладью, используя 
основной цвет, до 19 (20) 21 (23) 24 см от 
разделения работы. Последний ряд должен быть 
провязан с изнаночной стороны.

Далее, укороченными рядами, формируются плечи
(см. Объяснение в разделе Техники):
УР 1 (ЛС): лиц. до последних 6 (7) 10 (10) 10 п., 
повернуть.
УР 2 (ИС): сделать ДП, изн. до последних 6 (7) 10
(10) 10 п., повернуть.
УР 3 (ЛС): сделать ДП, лиц. до 5 (6) 6 (7) 8 п. 
перед ДП из предыдущего ряда, повернуть.
УР 4 (ИС): сделать ДП, изн. до 5 (6) 6 (7) 8 перед 
ДП из предыдущего ряда, повернуть.

Повторить УР 3 и 4 ещё 4 раза - всего 6 поворотов 
с каждой стороны.

След. ряд - это ряд с ЛС и вяжется без ДП.
Закрыть след. 45 (44) 48 (48) 50 п. для горловины. 
Нить отрезать. 

Снять петли плеч (36 (42) 45 (50) 55 п. с каждой 
стороны) на держатель.

Перед

Продолжать вязание вдоль петель переда на 
спицах 3.5 мм.
Вязать поворотными рядами узором как для 
спинки (помня о кромочных петлях) до высоты 
пройм 18 (19) 20 (21) 22 см. Последний ряд 
должен быть провязан с изнаночной стороны.

В след. ряду с ЛС провязать лицевыми 50 (56) 60 
(65) 71 п., закрыть 17 (16) 18 (18) 18 п., провязать 
лицевыми оставшиеся петли до конца ряда.

Далее сформируем вырез горловины переда, 
закрывая петли в рядах с ЛС след. образом:

Размеры S и M: 4 п. один раз, 3 п. два раза, 
2 п. два раза.
Размеры L и XL: 4 п. один раз, 3 п. два раза, 
2 п. два раза, 1 п. один раз.
Размер XXL: 4 п. один раз, 3 п. два раза, 
2 п. три раза.

Продолжать вязание прямо до высоты проймы 22 
(23) 24 (26) 27 см. Последний ряд должен быть 
провязан с изнаночной стороны. 

Соединить п. плеча переда и спинки, используя 
закрытие петель на трех спицах (см. Объяснение в 
разделе Техники). Начать от края горловины и не 
забывать провязывать ДП как одну петлю.

Теперь сформируем левую сторону вырез 
горловины, закрывая п. в рядах с ИС след. 
образом:
Размеры S и M: 4 п. один раз, 3 п. два раза, 
2 п. два раза.
Размеры L и XL: 4 п. один раз, 3 п. два раза, 
2 п. два раза, 1 п. один раз.
Размер XXL: 4 п. один раз, 3 п. два раза, 
2 п. три раза.

Продолжать вязание прямо до высоты проймы 22 
(23) 24 (26) 27 см. Последний ряд должен быть 
провязан с изнаночной стороны.

Соединить п. плеча переда и спинки, используя 
закрытие петель на трех спицах (см. Объяснение в 
разделе Техники). Начать от края проймы и не 
забывать провязывать ДП как одну петлю.

Рукава 

Используя спицы 3.5 мм и основной цвет, 
равномерно поднять и провязать лиц. 106 (112) 118
(130) 136 п. вдоль проймы. 

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
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Имейте в виду, что закрытие петель на трех 
спицах НЕ расположен на плече, а примерно на 
3 см ниже, на спинке.
Начать с самого низа и работать с ЛС.
Повесть маркер для обозначения начала круг.р.

Провязать 15 круг.р. лицевой гладью и начать 
убавки рукава. Они располагаются на 4-м и 12-м 
круг.р. и выполняются следующим образом: 
1 лиц., уб., лиц. до последних 3 п., уб., 1 лиц.

Продолжать вязание узором как на теле и 
повторив убавки как описано - всего 7 (7) 9 (9) 9 
раз - до длины рукава 31 (32) 33 (33) 32 см от 
проймы.
Должно быть 92 (94) 100 (112) 118 п.

Перейти на спицы 3 мм и вязать 13 см скрещенной
резинкой, используя основной цвет. Нить отрезать.
Сменить на нить цвета узора и вязать ещё 2 круг.р.
скрещенной резинкой. Закрыть петли, используя 
итальянское закрытие петель

Вязать второй рукав таким же образом.

Край горловины

Повесить маркер по центру выреза горловины 
спинки. Это будет начало круг.р.

Сейчас мы выполним «ложную кетлевку», чтобы 
красиво скрыть закрытие петель вокруг 
горловины.

Примечание! Я рекомендую вам держать отрезок 
цветной швейной нити вместе с вашей пряжей при
поднятии и провязывании петель с ЛС. Это 
облегчит вам задачу, когда вам придется 
поднимать и провязывать п. в тех же местах с ИС. 
После чего вы легко удалите швейную нить.

Используя спицы 3 мм и основной цвет, 
равномерно поднять и провязать лиц. 104 (102) 110
(116) 120 п. вокруг края выреза горловины. 
Начинать от маркера и работать с ЛС.
Провязать 4 круг.р. лицевой гладью. 
Оставить петли на спицах.

Вывернуть пуловер наизнанку и, равномерно 
поднять и провязать лиц. 104 (102) 110 (116) 120 п.
вокруг края выреза горловины. 
Начинать от маркера и работать с ИС. 
Провязать 4 круг.р. лицевой гладью. 
Оставить петли на спицах.

Снова вывернуть пуловер на ЛС.

Сложить спицы вместе (ИС полотна вместе) и 
провязать лицевыми вместе парные петли как при 
закрытии петель на трех спицах - но не закрывая 
петли, а оставляя их на правой спице.

Закончить горловину резинкой, как на теле и 
рукавах.
Провязать 6 круг.р. скрещенной резинкой, 
используя основной цвет. Нить отрезать.
Сменить на нить цвета узора и вязать ещё 2 круг.р.
скрещенной резинкой.
Закрыть петли, используя итальянское закрытие 
петель.

Отделка

Вплести концы нитей и выполнить маленькие швы
в нижней части пройм.

Аккуратно постирайте пуловер (следуйте 
инструкциям по уходу на этикете от выбранной 
вами пряжи) и дайте ему высохнуть.

Схема

Наслаждайтесь своим новым 
ПУЛОВЕРОМ NORD!

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
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