
Свитер Melting Glacier от  Dana Kikic Nemmert 

 
 

Пряжа: 
Вам потребуется от 300 до 550 г. Тонкой пряжи (100 г/400 м). 

В этом проекте использована пряжа Kokon Yarn - Kokon Bleu Fingering Weight 

MC: TIE DYE [1000 (1100, 1200, 1400, 1500, 1700, 1800) м] 

CC: SPECKLE [200 (220, 250, 300, 330, 370, 400) м] 

Обратите внимание, что приведен примерный расход пряжи и он может меняться в 

зависимости от ваших модификаций. 

 

Спицы и инструменты: 
• круговые спицы 3.00 мм и 3.5 мм, либо спицы, которые дадут вам нужную плотность 

вязания; 

• 1 маркер, игла с тупым кончиком 

 

Плотность вязания: 
22 петли x 28 рядов = 10 х 10 см лицевой гладью на спицах основного размера 

(рекомендуемый размер спиц 3,5 мм) 

Сэкономьте свое время, проверьте плотность вязания и внимательно прочтите описание 

перед тем как начать вязать. 

 

Аббревиатуры: 
• K - лицевая, P - изнаночная 



• MC – основной цвет, CC – контрастный цвет 

• ds – двойная петля 

• tw – повернуть работу 

• wyif – нить перед работой 

• YO - накид 

• sl st – снять петлю 

• ktbl – вязать петлю лиц. за заднюю стенку 

• BOR – начало кругового ряда 

• m - маркер, mBOR – маркер начала кругового ряда 

• ssk - убавка петель с наклоном влево (снять одну петлю лицевой на правую спицу, снять 

еще одну как лицевую на правую спицу, продеть левую спицу в две снятые петли слева 

направо за передние стенки этих двух петель и провязать обе петли вместе лицевой за 

заднюю стенку) 

• k2tog – вязать 2 петли вместе лицевой 

• CW – цветной узор 

• * * - раппорт 

 

Размеры: 
 

Размер Размер XS S M L XL 2XL 3XL 

Окружность 

груди. [A] 

(дюймы) см 

Стандартный 
(28-30) 

71-76 

(32-34) 

81-86 

(36-38) 

91.5 - 

96.5 

(40-42) 

101.5 - 

106.5 

(42-44) 

111.5 - 117 

(48-50) 

122-127 

(52-54) 

132-137 

Окончательное 

изделие 

(36) 

90 

(40) 

100 

(44) 

110 

(48) 

120 

(52) 

130 

(56) 

140 

(60) 

150 

Окружность 

горловины. 

(дюймы) см 

[C] 

Окончательное 

изделие 

(19.5) 

49 

(20.5) 

52 

(21.5) 

54.5 

(21.5) 

54.5 

(23) 

57 

(23) 

57 

(23) 

57 

Глубина 

кокетки 

(дюймы) см 

[D] 

Окончательное 

изделие 

Примерно 30 см (12”) от горловины переда до нижнего края ажурного 

узора, для более короткой кокетки см.раздел регулировки в конце 

Окружность 

рукава. 

(дюймы) см 

[B] 

Стандартный 
(9.75) 

25 

(10.25) 

26 

(11) 

28 

(12) 

30.5 

(13.5) 

34.5 

(15.5) 

39.5 

(17) 

43 

Окончательное 

изделие 

(11.5) 

28.5 

(12) 

30.5 

(13) 

32 

(13.5) 

34 

(15) 

37.5 

(16.5) 

42 

(18.5) 

46.5 

Длина 

рукава от 

подмышки 

(дюймы) см 

[E] 

Окончательное 

изделие 

(14.5) 

36.5 

(16) 

39.5 

(16) 

39.5 

(16) 

40.5 

(16) 

40.5 

(16.5) 

41.5 

(16.5) 

41.5 

Длина 

спинки 

(дюймы) см 

(по середине) 

Окончательное 

изделие 

(21)  

53 

(21) 

53.5 

(21.5) 

54.5 

(21.5) 

55 

(22.5) 

57 

(22.25) 

58 

(22.25) 

58 

 

Свитер разработан с прибавкой на свободное облегание 20 см. Выберите свой размер в 

соответствии с этим. На фото показан размер L на окружность груди 98 см с прибавкой на 

свободное облегание 20cm (8”) of positive ease. 



 
А – окружность груди 

В – окружность рукава 

С – Окружность горловины 

D – Глубина кокетки 

Е – длина рукава 
 

ИНСТРУКЦИИ 
1. Воротник и кокетка 
С помощью длинного конца нити и спицами меньшего размера набрать 108 (114, 120, 120) 

(126, 126, 126) петель. 

Уст. Круг. ряд 1: *1 лиц, 1 изн* до конца 

Уст. Круг. ряд 2: *1 лиц, 1 изн* до конца 

Соединить работу в круг, стараясь не перекрутить петли, поместить маркер BOR. 

Круг. ряд 1: *1 лиц, 1 изн* до конца. 

Повторить круг. ряд 1 еще 4 раза. 

Перейти на спицы большего размера. 

След. круг. ряд (круг. ряд прибавок): *3 лиц, m1L* до конца [ 144 (152, 160, 160) (168, 168, 

168) ] петель. 

След. круг. ряд (круг. ряд прибавок): отрегулировать число петель таким образом, чтобы 

оно делилось на 12, равномерно прибавив 0 (4, 8, 8) (0, 12, 12) петель в круг. ряду, для 

размеров 2XL - 3XL: равномерно добавить 12петель, провязывая накид после каждой 14-й 

петли [ 144 (156, 168, 168) (168, 180, 180) ] петель. 

След. круг. ряд: лиц. до конца, провязывая накиды как 1 лиц. скрещ. 

 

2. Формирование горловины спинки укороч. рядами 
Укороч. ряд 1 (лиц): лиц. 36 (38, 40, 40) (42, 44, 44) петель, tw, 

Укороч. ряд 2 (изн): DS, изн. до маркера BOR, sm, изн. 36 (38, 40, 40) (42, 44, 44) петель, 

tw 

Укороч. ряд 3: DS, лиц. до 3 петель перед предыдущей DS, tw, 

Укороч. ряд 4: DS, лиц. до 3 петель перед предыдущ. DS, tw. 

Вязать укороч. ряды 3-4 еще 3 раза, заканчивая после изн. ряда. Возобновить вязание по 

кругу и вязать круг. ряд, провязывая каждую ds как 1 петлю. 



Ds – двойная петля: снять петлю как изн. с нитью перед работой, перенести нить 

вверх над правой спицей и потянуть, пока снятая петля не обернется вокруг спицы и 

вы не увидите двойную петлю, вязать след. петлю более туго. Если след. петля 

изнаночная, вам нужно перенести нить вперед перед вязанием петли. 

Вы можете использовать любую технику вязания укороченных рядов. 

 

Присоединить контрастный цвет у маркера BOR: 

Круг. ряд 1: изн. петли 

Круг. ряд 2: лиц. петли 

Круг. ряды 3 - 7: вязать по схеме A  

Перейти на пряжу основного цвета (MC) 

Круг. ряд 8: изн. петли 

Круг. ряд 9 (ряд прибавок): *4 лиц, m1L* до конца [ 180 (195, 210, 210) (210, 225, 225) ] 

петель 

Круг. ряд 10 (ряд прибавок): равномерно добавить 0 (3, 0, 0) (0, 3, 3) петель [180 (198, 210, 

210) (210, 228, 228) ] петель. 

Круг. ряды 11 - 30: вязать схему B 

Круг. ряд 26 схемы B (прибавки) : *6 лиц. на схеме B, m1L* до конца [ 210 (231, 245, 245) 

(245, 266, 266) ] петель. Схема B закончена. 

Круг. ряды 31-32: лиц. петли 

Круг. ряд 33 (прибавки): *7 лиц, m1L* до конца [ 240 (264, 280, 280) (280, 304, 304) ] 

петель. 

Круг. ряд 34: лиц. петли 

Перейти на пряжу CC. 

Круг. ряд 35: изн петли 

Круг. ряд 36 (прибавки): вязать по кругу, одновременно прибавляя 0 (6, 0, 0) (0, 6, 6) 

петель [ 240 (270, 280, 280) (280, 310, 310) ] петель. 

Круг. ряды 37 - 44: вязать схему C 

Круг. ряд 45 (прибавки): 

Размеры XS-S *6 лиц, m1L* до конца 

Размеры M-XL *4 лиц, M1L* до конца 

Размеры 2XL-3XL *5 лиц, M1L* до конца 

[ 280 (315, 350, 350) (350, 372, 372) ] петель 

Круг. ряд 46 (прибавки) вязать по кругу, равномерно прибавляя 0 (1, 2, 2) (2, 0,0) петель в 

круг. ряду [ 280 (316, 352, 352) (352, 372, 372) ] петель. 

Круг. ряды 47 - 52: вязать схему D 

Перейти на пряжу MC. 

Круг. ряд 53: лиц. петли 

Круг. ряд 54 (прибавки): 

Размер XS: прибавить 44 петли [m1L после каждой 7-й петли 4x, затем после каждой 6-й 

петли 7x] повторить 4x [324] петли 

Размер S: прибавить 44 петли [m1L после каждой 7-й петли 9x, затем после каждой 8-й 

петли 2x] повторить 4x [360] петель 

Размер M: прибавить 32 петли [m1L после каждой 11-й петли] повторять до конца [384] 

петли 

Размер L: прибавить 68 петель [m1L после каждой 6-й петли 3x, затем после каждой 5-й 

петли 14x] повторить 4x [420] петель 

Размер XL: *4 лиц, m1L* повторять до конца = 440 петель;  

След. круг. ряд: лиц. петли, одновременно прибавляя 16 петель: [m1L после каждой 28-й 

петли 1x, затем после каждой 27-й петли 1] повторить 8x [456] петель. 

Размер 2XL: *4 лиц, m1L* повторять до конца = 465 петель;  



След. круг. ряд: лиц. петли, одновременно прибавляя 27 петель [m1L после каждой 18-й 

петли 2x, затем после каждой 17-й петли 7x] повторить 3x [492] петли 

Размер 3XL: *4 лиц, m1L* повторять до конца = 465 петель;  

След. круг. ряд: лиц. петли, одновременно прибавляя 75 петель [m1L после каждой 7-й 

петли 1x, затем после каждой 6-й петли 4x] повторить 15x [540] петель 

Круг. ряды 55 - 70: вязать схему E 

Круг. ряды 71-72: лиц. петли 

 

3. Отделение тела и рукавов 
Начиная от маркера BOR (середина спинки) лиц. 49 (56, 60, 67) (72, 76, 83) петель, pm в 

последнюю петлю (правый боковой шов), поместить след. 63 (67, 71, 75) (83, 93, 103) 

петель на держатель, лиц. 99 (113, 121, 135) (145, 153, 167) петель, pm в последнюю петлю 

(левый боковой шов), поместить след. 63 (67, 71, 75) (83, 93, 103) петель на держатель, pm, 

лиц. 50 (57, 61, 68) (73, 77, 84) петель, sm BOR. [pm – поместить маркер: боковые 

маркеры, левый и правый, должны быть маркерами другого цвета]. 

След. круг. ряд: лиц. петли 

Вы можете выбрать, вязать ли вам прямо тело или добавить небольшое смещение (по 

диагонали) 

 

Смещение тела 

Круг. ряд 1: начиная от маркера BOR, лиц. до 2 петель перед правым боковым маркером, 

ssk, sm, k2tog, продолжать до левого бокового маркера, m1R, 1 лиц (петля с m), m1L, лиц. 

до m BOR. 

Круг. ряды 2-3: лиц. петли 

Повторять эти 3 круг. ряда на длину детали 22 (22.5, 23.5, 24) (26, 28, 28) см от подмышки, 

измеряя прямо, или 28.5 (29, 30.5, 32) (34, 36.5, 36.5) см, измеряя по диагональным линиям 

швов.  

Это приблизительно 66 (68, 70, 72) (78 , 84, 84 ) круг рядов для 53 (53.5, 54.5, 55) (57, 58, 

58) см средней длины. 

Если вы хотите, чтобы свитер был немного длиннее, вы можете добавить длину, повторив 

еще несколько раз эти 3 круг. ряда, прежде чем добавлять резинку. Приблизительно): 55 

см по середине бедер, 60 см в нижней части бедра, 65 см чуть ниже нижней части бедра. 

Вязание по смещению - это диагональное вязание, достигаемое регулярным размещением 

парных прибавок и убавок в определенных круговых рядах. Угол смещения зависит от 

частоты “смещаемых” рядов. При смещении каждого 3-го ряда, как в этом описании, 

получается диагональ около 30 градусов, которая слегка наклоняет правый шов тела 

вверх. 

Перейти на спицы меньшего размера. 

Уст. Круг. ряд: *1 лиц. 1 изн.* до конца 

Круг. ряды 1-5: повторить установоч. Круг. ряд без смещения. 

Свободно закрыть петли тубулярным способом. 

Вы можете закрыть петли по рисунку, используя спицы на 1 размер больше. 

 

Прямое тело 

Вязать по кругу на длину 23 (23, 24, 25) (27, 28, 28) см. 

Перейти на спицы меньшего размера. 

Уст. Круг. ряд: *1 лиц 1 изн* до конца 

Круг. ряды 1-5: повторить установоч. Круг. ряд. 

Свободно закрыть петли тубулярным способом. 

Вы можете закрыть петли по рисунку, используя спицы на 1 размер больше. 

 

 



4. Рукава (оба одинаковые) 
Поднять 63 (67, 71, 75) (83, 93, 103) петель рукава с держателя, закрыть круг. ряд, 

поместить маркер BOR на петлю внутреннего шва и вязать по кругу примерно 35 (38, 38, 

39) (39, 40, 40) см. Если вы хотите удлиненный рукав, вяжите на 5 см длиннее. 

Круг. ряд убавок: равномерно убавить 3 (7, 1, 5) (3, 3, 3) петель в круг. ряду, чтобы 

довести число петель до [60 (60, 70, 70) (80, 90, 100) ] . 

След. круг. ряд: лиц. петли 

Круг. ряд убавок: *4 (4, 5, 5) (6, 7, 8) лиц, k2tog* до конца - [ 50 (50, 60, 60) (70, 80, 90) ] 

петель. 

След. круг. ряд: лиц. петли 

Круг. ряд убавок: *3 (3, 4, 4) (5, 6, 7) лиц, k2tog* до конца - [ 40 (40, 50, 50) (60, 70, 80) ] 

петель. 

След. круг. ряд: лиц. петли 

Размеры XS, S: перейти к “перейти на спицы меньшего размера” 

Размер M: *6 лиц, k2tog* x 5, 8 лиц, k2tog [44] петли. 

Размер L: *23 лиц, k2tog* до конца [48] петель 

Размер XL: *3 лиц, k2tog* до конца [48] петель. 

Размер 2XL: *5 лиц, k2tog* до конца [60] петель. 

След. круг. ряд: *4 лиц, k2tog* до конца [50] петель. 

Размер 3XL: *2 лиц, k2tog* до конца [60] петель 

След. круг. ряд: *13 лиц, k2tog* до конца [56] петель 

Перейти на спицы меньшего размера. 

Уст. Круг. ряд: *1 лиц 1 изн* до конца 

Круг. ряды 1-5: повторить уст. Круг. ряд 

Свободно закрыть петли тубулярным способом. 

 

Версия с короткими рукавами 

Поднять 63 (67, 71, 75) (83, 93, 103) петель рукава с держателя, закрыть круг. ряд, 

поместить маркер BOR на петлю внутреннего шва и вязать по кругу примерно 8-10 см. 

Размер XS: * 7 лиц, k2tog* до конца [56] петель 

Размер S: *5 лиц, k2tog* x 1, *4 лиц, k2tog* x 10 [56] петель. 

Размер M: *5 лиц, k2tog* x 8, *6 лиц, k2tog* x 1 [62] петель. 

Размер L: *8 лиц, k2tog* x 2, *9 лиц, k2tog* x 5 [68] петель. 

Размер XL: *9 лиц, k2tog* x 1, *10 лиц, k2tog* x 6 [76] петель. 

Размер 2XL: *17 лиц, k2tog* 3 x, *16 лиц, k2tog* x 2 [88] петель. 

Размер 3XL: *12 лиц, k2tog* x 2, *13 лиц, k2tog* x 5 [96] петель. 

Перейти на спицы меньшего размера. 

Уст. Круг. ряд: *1 лиц 1 изн* до конца 

Круг. ряды 1-5: повторить уст. Круг. ряд 

Свободно закрыть петли тубулярным способом. 

 

Схема А 

 
 



 
Лицевая  

 
2 петли вместе лиц 

 ssk 

 Накид  

 
Изнаночная  

 

Схема В 

 
 

Вязать цветной узор по круг. ряд 21 схемы.  

Круг. ряд 21: *2 лиц (CC), шишечка на 5 петлях из 3- х круг. рядов ниже (MC), 2 лиц (CC), 

1 лиц (MC)* до конца. 

5 петель в 3-й круг. ряд ниже: пряжей CC лиц. в ту же петлю 3-го круг. ряда ниже, 

удлиняя петлю более чем на 3 круг. ряда, удлиненный накид, лиц. в 3-й круг. ряд ниже, 

накид более продолжительный, лиц. в третью петлю нижнего 3-го круг. ряда. Оставить 

все петли на спице. 

Круг. ряд 22: лиц. все петли шишечки. 

Круг. ряд 23: снять 3 петли вместе как лиц, k2tog, p3sso (MC) 

След. круг. ряд: продолжать по рисунку. 

 

 



 
СС 

 
Лицевая  

  МС 

 M1L 

 Нет петли 

 

Схема С 

 
 

 
Лицевая  

 
Накид  

 Снять  

 
2 петли вместе лиц 

 ssk 

 Шишечка  

 

Сделать шишечку (mb) - лиц, накид, лиц, накид, лиц, накид, в 1 петлю, tw, 5 изн, tw, 5 

лиц, tw, 5 изн, tw, 5 лиц, концом левой спицы, накинуть вторую петлю на первую петлю и 

снять на правую спицу. Повторить с 3-й, 4-й и 5-й петлями. 

 

Схема D 

 
 

 



Схема Е 

 

 
Эта модель будет смотреться лучше, если использовать два цвета, которые сливаются 

друг с другом: самый темный и самый светлый оттенок из цветовой палитры или два 

высоко контрастных цвета, дополняющих друг друга.  Выберите свои комбинации, дайте 

волю своему воображению. 

КОКЕТКА: вы можете выбрать более короткую кокетку - вы можете отделить тело и 

рукава перед схемой Е, но тогда вам нужно будет отрегулировать число петель на рукавах 

и теле так, чтобы они делились на 12, просто округлите до ближайшего числа, делящегося 

на 12, затем вам нужно будет отрегулировать число убавок на рукавах, чтобы оно было 

таким же для резинки, как указано для расчета рукава в разделе Описания. 

 

Полезные ссылки: 
Тубулярный набор петель 

https://www.youtube.com/watch?v=RbElPT1bCg8 

Тубулярное закрытие петель 

https://www.youtube.com/watch?v=UY0xEX7A6RQ 

Немецкие укороченные ряды (gsr): 

https://www.youtube.com/watch?v=a3S9cl47PYw 

Шишечка на 5 петлях, сформированная из 3-х рядов ниже: 

https://www.youtube.com/watch?v=gadVUTVgw8E 

Закрытие петель по рисунку: 

https://www.youtube.com/watch?v=STj68QWX0do 

 

https://www.youtube.com/watch?v=RbElPT1bCg8
https://www.youtube.com/watch?v=UY0xEX7A6RQ
https://www.youtube.com/watch?v=a3S9cl47PYw
https://www.youtube.com/watch?v=gadVUTVgw8E
https://www.youtube.com/watch?v=STj68QWX0do

