MACTEP-KNACC

LtaHbr «Comfort>» ¢ kapmaHamu

Ona pasmepos: 40, 42, 44, 46, 48, 50, 52, 54, 56, 58, 60

o

AsTop: MapuHa Tpewanosa (@marishka_013knitting)

anpaHuya 8 BK: https://vk.com/id90622530

[pynna 8 BK: https://vk.com/club57833569

Unamarpam: https://www.instagram.com/marishka 01 3knitting/

MaTepuansr AGHHOrO MacTep-Knacca 3alulieHbI
aBTOpckum npasom. KonupoeaHue u pacnpoctpaHeHue
macTtep-knacca 3ATTPELLEHO.


https://vk.com/id90622530
https://vk.com/club57833569
https://www.instagram.com/marishka_013knitting/

STATT 1 - UCTTONb3YEMBIE MATEPUATIBL, PACXOL TIPSXKU U
TINOTHOCTL BA3AHHA.

TTpaxa: MOW LITAHBI CBA3AHBI U3
npaxu Lana Grace Superfine ot
Tpouukou @abpuku (610m/100rp)
B AiBE HUTW.

3ameHa npsXu: BMeCTO 3TOW
NPSXU MOXHO UCMOJIb30BATL AnU3e
MepuHo Posan B oaHy HuTb, Nassan
bebu Byn B n4ABe HUTU unu
noaobpatb ApPYroW aHanor,
npeABapuUTeslbHO CBA3aB  Obpasel el
(cm. Huxe). TnasHoe ycrosue - w4
nonagaHue B 06O3HAuYeHHyO
NSIOTHOCTb BA3AHUS.

Ucnonbsyembze cnuubr:  Ans
OCHOBHOW 4acTU LITAGHOB - KpyroBble
cnuubl Ne3, ana Ba3aHUS nosca u

Pe3nHKU LWITAHUH - KpyroBbIe CruLibI
Ne2 5.

TIpumepHbI  pacxoa  npsku
(opueHTUpyscb Ha Lana Grace
Superfine):

40-42 p-p - 400-430rp

44-46 p-p - 440-470rp

48-50 p-p - 490-520rp

52-54 p-p - 530-560rp

56-58 p-p - 570-610rp

60 p-p - 610-650rp

TTpaxy nyywe 6patb ¢
3anacom, ocobeHHO ecnu byaete




Ba3aTb He U3 Lana Grace Superfine.

TToarotoBbTe TaKXe UIMEpPUTENbHYHO JIeHTY, KpHOUOK ANS BA3aHWS,
UrNy ANS CLUMBAHWUS, MAPKEpPLI AN1S BA3GHUS U 6IOKHOTUK ANS 3anucei.

HauuHaem c BasaHua obpasua.

4 Habuparo 22 netnm (20 netenb
M 2 KPOMOYHBIX), BSXeM JULIeBOU
rnagabro cnuuamm Ne3 npsamoyronbHUK
BbICOTOM He MeHee 5-7cm. Tlocne
BTO  (ctupku/cywkmn)  umnsmepsem |
WwupuHy obpasua - B YyuyeT bepem
Tonbko  cpepgHue 20 nertenb.
KpomouHbie He u3mepsem U He Al il
YUUTLIBAEM. ' .;'.

B moem obpasue 20 netenb -310 & . e

9cm. Tlo sercoTe y meHsa 13 pagoe 310 77 °
4em.

NTak, nnoTtHocTb BasaHua B keaapate 10x10cm - 22,2n x 32,5p (Mnu
20n = 9cm no wupuHe u 13p = 4cm no BbIcoTe).

Ecnu Baw obpaseu no wupuHe NOMyumusica meHblue, YemM Yy MeHs,
nonpobymTte B3aTb cnuupl 6onbwe Ha nonpasmepa (Ne35), ecnu Ber
nonanu B MOKO MJIOTHOCTb HA 3TUX CAMULAX, TO U NPOAOJSIXAMUTE BA3ATH
UMW MO MOeMy pacyerTy.

Ecnu Baw obpasel no wupuHe nonyumncs 6onblie, YemM y meHs,
nonpobyimTe B3aTb CNUUBLL MeHblie Ha nonpasmepa (Ne2,5), ecnu Ber
nonanu B MOKO MNOTHOCTb HA 3TUX CAULAX, TO U NPOAOIIXAMTE BA3ATH
UMUK MO MOeMy pacyerTy.

Tenepb, Koraa cBsa3aH o6pasel,, MOATrOTOBfIEHBI MpSXa WU
MHCTPYMEHTBI, MOXHO MeperuTU K BbIKpOMKE U MpUCTYNathb

HenocpeAacCTBeHHO K BA3AHUHO.

PoeHbIX neTenekl!



3TATT 2 - BBOAHAS MHZOPMALINA, N3YYEHWUE BLIKPOUKU U
UCTTONb3YEMbBIX Y30OPOB.

lLitaHer 6yAem BSA3aTb CBepXy BHWU3, HauyuHas ¢ nosca. Tlepena
Hayarom BA3aHUS BbIbepuTe NOAXOAALMI pasmep.
Buz6bop pasmepa

TToaxonawmi Bam pasmep BbibUpaem, OpUeHTUPYACb He Ha pasmep,
KOTOpPbIA MOKynaete B MarasuHe, a Ha pocT u obxeart Tanuu u bepep
(Hebonbwoli 3anac - nNpunyck Ha csoboay obneraHua B pavioHe bepep,
yXe BKIHOYeH B pacdyet). Tlocaaka wu3genus 3aAyMaHa HeMHOro
csobopHas B pavioHe bepep (¢ mpunyckom Ha csoboay obneraHua 5-
10cm), ecnu xotute nonyuuTb usgenue 6e3 npunycka, paccmoTpuTe
BAPUAHT pasmepa YyTb MeHbluie (NapameTpbl U3nenus npuseneHbl Ha
cTpaHuuax 6-7). Tabnuua cooTBeTCTBUA pasmepa U obxeata Tanuu u
6epep npuseneHa Huxe. TTpu BbIbOpe pasmepa opueHTUpyemcs bonblue
Ha obxsaT 6enep.

Pasmep | O6xsar rpyaun, cm | O6xsar Ttanuun, cm | Obxear benep, cm
40 80-83 60-64 84-89
42 84-87 64-68 89-94
44 88-91 68-72 94-98
46 92-95 72-76 98-102
48 96-99 76-80 102-106
50 100-103 80-84 106-110
52 104-107 84-89 110-114
54 108-111 89-94 114-118
56 112-115 94-100 118-123
58 116-119 100-106 123-128
60 120-123 106-112 128-135

MHpopmauma no pabote c suaeo

Bce ocHoBHble 3Tanbl BA3aHUS B AaHHOM MK conposoxaarotcs
BuaeomparmeHTamu. CCbINIKM Ha BUAEO NpuBefeHbI Aanee B CaMOM
OMUCAHUU MO 3TAMNAM.




Tak Xe MpUKPennaro CCLLMKY HA MOSHBLIA KATanor BceX BUAEO K
AaHHomMy MK (BO3MOXHO, koMy-TO byaeT yaobHee NpocmaTpueaTh Tak), B
KaTanore HymepaLus BUAEO TAKAs Xe, KaK U B TekcTe AaHHoro MK:

https://www.youtube.com/playlist?list=PLIs6gmliQc4mVfbdITiXy5kL -
tyybMtJIX

Ecnu Bawa nporpamma, B koTopo Ber npocmatpusaeTe AaHHbIV MK,
He OTKpbIBAeT BUAeO (He nepexoAmT MO CCbLIKAM), CKOMUPYWUTE CChLNKY
Ha BuAeo (HaXMUTe Ha Hee, OHA BLIAGNUTCS APYrUM LBETOM, B
MOSBUBLUEMCA pAAOM OKHe BbIbepute «Ckonupoeatb»). OTKpoiTe
MNOUCKOBYHO cucTemy (Hanpumep, Google unu nrobyro Apyryro), BCTaBbTe
CKOMUPOBAHHLIM aApeC CCbLNKUM B AGAPeCHYyrO CTPOKY MOUCKOBOU
cuUCTembl, HaxmmuTe Enter unm nouck. Buaeo otkpoetcs B okHe bpaysepa.

UTo6bI YNyuylwUTb Ka4ecTBO BOCMpOU3BefAeHUs BUAEO, BO Bpems
NPOCMOTPA HAXMUTE HA 3HAYOK TpPOeTouus B BepxXHem NpaBOM Yriy,
BbIbepuTe noameHro «KadecTBo» U B MOSBUBLIEMCS OKHe BbIbepuTe
MAKCUManbHOe 3Ha4YeHuve,

144p

Noosm e rscn

— e i
g
E === Bl Sy
4

— il R

b

B Cplawmnew

Cripnsi s Earipoaim e rsiam
i Nk g p—

EE il P T i W50 o v i


https://www.youtube.com/playlist?list=PLls6qmllQc4mVfbdlIiXy5kL-tyybMtJX
https://www.youtube.com/playlist?list=PLls6qmllQc4mVfbdlIiXy5kL-tyybMtJX

B npouecce Ba3aHua 6yaem nosnb3osatbes

BOT

HeobxoauMmble napameTpbl (Ha cxeme OHU 2
0603HaYeHbI 4YUCNaMU) 9 pacnmcana Huxe B
Tabnuue, pasmepbl AAHLI MO PA3MEPam.

TTapameTpbr wraHoB:

BBIKPOUKOU

BuIkpovika usaenuia

WTAHOB.

Bce

1) WwvpuHa noONoOBUHLI BepxXHel 4actu

LUITAGHOB B paloHe beaep.

2) BbicoTa BepxHel 4actTu WTAHOB (M3Mepsem MO 3aAHel CTOpPOHe

WTAHOB C Y4YETOM NoacCca A0 MecCTa pasaerieHua LIJTGHVIH).

3) OnuHa WTaHWHBI NO BHyTpeHHemy Lwey. B Tabnuue npuseneHo

yCpefHeHHOe 3Ha4YeHWe, MOXHO perynupoBaTb «noa cebsa». Yawe Bcero

ANUHA LWTAHUHBLI 3aBUCUT OT pocTa, Hanpumep npu pocte 162-170cm,

cpeAHas ANWHA WTaHUHLL 72-77cm; npu pocte 170-178cm, cpepHss

ANUHA WTaHWHLL 77-82cm; npu pocte 178-186cm, cpeaHss aAnuvHa

wraHuHLI 82-86cm; npu pocte oT 186cm, npumepHas ANUHA LWTAHUHLI

87-92cm. TToatomy 3TOT napameTp nyulle U3mepuUTb HenoCpeacTBEeHHO.

Tabnuua c pasmepamum (YKa3aHbI B CGHTUMETpPAX):

TTapameTtp, cm 1 2 3
Pasmep

40 45-46 30 68-78
42 47-48 305 70-82
44 49-50 31 70-82
46 51-52 32 70-82
48 53-54 32,5 70-82
50 55-56 33 70-82




52 57-58 33 70-82
54 59-60 34 70-82
56 61-62 345 70-82
58 64-65 35 70-82
60 66-67 35 70-82

Mcnonb3lyemsie ysopel u cnocobul sasaHus:

1) Y3o0p "Nuuesasa rnaab" - ¢ nULEBOU CTOPOHBI NPOBSA3bIBAEM NETSIU
NNUEBLIMU U C U3HGHOYHOW CTOPOHLI = U3HAHOYHBIMU.
TTpu BasaHUU «JluLeBoU rnaabo» No Kpyry:
1p. - nuuesble Netnu
2p. - NuueBbIe NeTnu
3p. - nosTopsem c 1p.

2) Pe3uHka 1x1:
1p. - 1nuu, 1u3H, yepeayem Ao KoHua psaa
2p. - lusH, lnuu, yepeayem 0o KoHUa paaa
3p. - nosTopsem c 1p.

Pe3uHka 1x1 no kpyry:
1p. - 1nuu, 1u3H, yepenyem Ao KoHua psaa
2p. - lnuu, 1usH, yepeayem A0 KOHUaA paaa
3p. - nosTopsem c 1p.

[anee onucaHWe NpuUBOXY MO pasmepam C yKasaHUem KOnu4vecTea
neTenb.

PosHbi x nemenexll!

I

i Martepuarnel AAHHOO MacTep-Kaacca 3awmiLeHbl aBTOPCKUM
i npasom. KonuposaHue 1 pacnpocTpaHeHue macTep-Ksacca
I
I
I
I

3AlPELEHO.



STATT 3 - HAYUHAEM BA3ATDH, BAKEM TTOAC WTAHOB.

LLTaHeI 6yAem BA3aTb CBepXy BHW3, HaYUHaa ¢ nosca. TToac wraHos
BaXem cnuuamm Ne2 5.

Hanee onucaHue Ha 11 pasmepos, pekomeHaauum Mo BbIGOPY
pasmepa Ha cTpaHuue 4. B Ttom xe pasgene, Ha cTpaHuuax 4-5

npusedeHbl pekoMeHAauuu Ans MnpocmoTpa BUAEO U Adrnee AdHA
BBIKPOWKA U NAPAMETPbI U3aenusa B CGHTUMeTpax.

HauyanbHoe KoOnMu4yecTBO neTeslb Habupaem OTKpPLITHIM Habopom
(suaeo Nel, ctpaHuua 9) cnuuamm Ne2 5.

Pasmep HavyanbHoe konuyecTeo nertenb
40 (ob6xsat 6enep 84-89cm) 148
42 (obxsat 6enep 89-94cm) 156
44 (obxeat 6enep 94-98cm) 164
46 (obbvem 6enep 98-102cm) 172
48 (o6vem 6epep 102-106cm) 180
50 (o6xsat 6epep 106-110cm) 188
52 (o6xeat 6epep 110-114cm) 196
54 (o6xsat 6epep 114-118cm) 204
56 (o6xeat 6epep 118-123cm) 212
58 (ob6xear 6epep 123-128cm) 224
60 (o6xeat 6epep 128-135cm) 236

BUOEO Nel «OTkpbIThIA Habop nerenb»:

https://www.youtube.com/watch?v=SAtCELFN8LU

(PexomeHaaumm noO  ynyudlweHUO Ka4yeCTBa BWUAEO npusedeHbI  Ha
cTpaHuuax 4-5 naHHoro MK).


https://www.youtube.com/watch?v=SAtCELFN8LU

Habop netenb OTKPbLITLIM HAOOPOM:

1) Habupaem kproukom Ne3 AONONMHUTENBHOW HUTHBHO LEMOYKYy U3
BO3AYWHLIX MeTenb (He Tyro), KOMU4YecTBO neTesib LEemoYkU pasHO
Ha4yanbHOMY KONIMYeCTBY neTesnb usaenusa nikoc 2-3 netTnu.

2) C W3HAHOYHOM CTOPOHBLI LEMOYKU U3 NPOTAXKeK Mexay neTnsmu
LuenoYkn (HaumHasa co 2-U neTnu LenoYKkU) OCHOBHOU HUTLHO CAULIAMU
Ne2,5 Habupaem HeobxoanMMOe HavanibHOe KONMUYeCcTBO neTersb usaenus.




TTocne Habopa netenb NPOAOSIKUM BA3ATb:

Pacnonaraem HabpaHHbIe NeTnu Neped cobon Tak, YtTobbl NOcneaHss
HabpaHHas netnsa 6blna Ha npasovi cnuue. Tlocne Habopa netens
NPOAOSIXUM BS3ATb MO KpYry NMLIEeBOU rnaabro cnuuamu Ne2 5.
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Ecnu B nosc wWTaHoB He NnaHUpyeTe BCTABNSATH WHYPOK, U OTBEPCTUS
ANS LWHYPKA He HYXHbI, TO NULIEBOU rnaAdbko no Kpyry cnuvuamum Ne2 5
HyxHo cea3aTtb 20p (okono 6¢cm). Tlocne 3TOro HyXHO NMepeuTu K 3Tany
popMmupoBaHusa noarmuba nosaca, ctpaHuua 10.

Ecnu nnaHupyetca nosic co WHypKkom, TO Ham HyxHo byneTt BO Bpems
BS3aHUA MOSACA BLIMOMHUTL OTBepCTUS ANs WHypka. Oblee KOnNU4ecTBo
paAoB nuuesou rnaam nosca wraHos - 20, oTBepcTUs BbINOMHSEM B 13
paay (Toraa oHu 6yayT B BepxHel 4acTU NOSCa C JIULEBOWU CTOPOHSIL),
MOXHO BbINOSHUTbL 0TBepcTUS B 14 unu 15 paay (toraa oHu b6yayT 6nuxe
K CpeAHel 4acTu noaca ¢ NULIeBOU CTOPOHSL).

PaccmoTpum BApUAHT BA3GHUA MOSCa C OTBEPCTUAMU ANSA LWHYpPKa
noapobHee, Ha Npumepe (POPMUPOBAHUS OTBepcTUA B 13 paay nosca.

Baxem 12 panos nuuesou rnaabto no kpyry cnmuamm Ne2 5.

BUOEO Ne2 «Bsaxem nosc A0 psaa ¢ OTBEpCTUSMU ANA WHYPKA>:

https://www.youtube.com/watch?v=z8mvc-a RLo&feature=youtu.be

10


https://www.youtube.com/watch?v=z8mvc-a_RLo&feature=youtu.be

B 13 paay BbINONMHUM OTBepcTUS ANS WHYypKAa nocepeAuHe nepeaa,
nNpU 3TOM Ha4ano paaa y Hac byaeTt C NeBOW CTOPOHBLI MeXxAy NeTiamu
nepeaa U 3a4Hew CTOPOHbLI LUITAHOB.

Ans ynobctea MOXHO BbIAENUTbL mapkepamu cpeiHue 6n nepeaa w
nosecUTb HOKOBbIE MapKepbl, pasaenstolme NeTnm CNUHKU U Nepeaa.
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Pasmep Fopmupyem oTBepCTUA ANA WHYPKA

40 13 pana - saxem 108n nuuesbIMuU, Hakua, 2n BmecTe
NNLEBOU C HAKITOHOM BNpABO, 2N JINLEBLIMU, 2N
BMeCTe NULEBOU C HaKMOHOM BNeBO, Hakua, 34n
JNINLIEBbIMU.

42 13 pan - saxem 114n nuuesbIMu, Hakua, 2n BMecCTe
NNLEBOU C HAKNOHOM BNpABo, 2N fULEBbIMU, 2N
BMecCTe JIMLEBOU C HaKNOHOM BNeBo, Hakua, 36n
NNLIeBLIMU.

44 13 pana - saxem 120n nuuesbImum, Hakua, 2n emecTe
NINLEBOU C HAKMOHOM BNpABo, 2N fULEBbIMU, 2N
BMecCTe SIMLEBOU C HAKSTOHOM BJ1eBO, Hakua, 38n
NILEBbIMU.

46 13 pana - saxem 1260 nuuesbIMuU, Hakua, 2n BmecTe
NNLEBOU C HAKMOHOM BNpABO, 2N JINLEBLIMU, 2N
BMeCTe NMULEBOU C HAKITOHOM BneBo, Hakua, 40n
NINLIEBbIMU.

48 13 pan - saxem 132n nuuesbIMU, Hakua, 2n BmecTe
NULUEBOM C HAKNOHOM BMNpPaBo, 2n  NUUEBLIMU, 2N
BMeCTe JIULeBOM C HAKNOHOM Bneso, Hakua, 42n
NNLEBLIMU.

50 13 pan - saxem 138n nuuesbIMU, Hakua, 2n BmecTe
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NNLEBOU C HAKNOHOM BMNpaso, 2M  JUUEBbIMU, 2N
BMeCTe IULeBOM C HAKNOHOM Bneso, Hakua, 44n
NULUEeBbIMU,

52 13 pana - saxem 144n nuuesbImu, Hakua, 2n BmecTe
NNLEBOU C HAKIMOHOM BNpABO, 2N JIULEBLIMU, 2N
BMeCTe NULIEBOU C HAKJTOHOM BNeBO, Hakua, 46n
NNLEBLIMU.

54 13 pana - saxem 1500 nuuesbImm, Hakua, 2n BmecTe
NINLEBOU C HAKMOHOM BNpABo, 2n fULEBbIMU, 2N
BMeCTe NULIEBOU C HAKNTOHOM BNeBo, Hakua, 48n
NNLEBbLIMU.

b6 13 pana - saxem 1560 nuuesbIMuU, Hakua, 2n BmecTe
NNLEBOU C HAKMOHOM BNpABO, 2N fULEBbIMU, 2N
BMecCTe NULIEBOU C HaKMOHOM BNneBo, Hakua, 50n
NNLEBLIMU.

58 13 pan - saxem 165n nuuesbImu, Hakua, 2n BmecTe
NNLEBOU C HAKMOHOM BMpABO, 2N JINLEBLIMU, 2N
BMecCTe JIMLEBOU C HAKSTOHOM BJ1eBO, Hakua, 53n
JNINLIEBbIMUA.

60 13 pana - saxem 174n nuuesbImu, Hakua, 2n BmecTe
NNLEBOU C HAKMOHOM BNpABO, 2N JINLEBLIMU, 2N
BMeCTe NULIEBOU C HAKJTOHOM BeBO, Hakua, bé6n
NNLEBbIMU.

BUOEO Ne3 «FopmuposaHue OTBepCTUM ANS WHYPKA HA NOSCe»:

https://www.youtube.com/watch?v=PrO207xxCME

. L1
L)

Hanee 14-20 pagbr npoaonxaem
BA3aTb JIMLEBOU rnaabto no kpyry (s 14
psay Hakuabl, caenaHHble B 13 psaay,
NpoBA3bLIBAEM JINLIEBBIMU, He CKpelumBas
ux).

Koraa 20 papoe noaca 6yayr

CBA3AaHbI, BepHeMCa K OTKpPbLITOMY

12


https://www.youtube.com/watch?v=PrO207xxCME

HabopHOoMy Kparo. bByaem pacnyckaTb BCMOMOraTenibHyHO —LienoYKy
neTenb, HABpPaHHYHO B CAMOM Hauane KpHOYKOM, U HaAeBaTb MeTsiv Ha
BCnomoratenbHyro napy cnuu (suaeo Ne4).

Konuyecteo HapeTbIX netenb [OSKHO pPaBHATbCA HAYASNIbHOMY

i..i: B il ol
"ri, ‘._1._!,; I’TL_‘E ,:ll;'«""r -‘:*r % konuuecTtey netenb nosca. TTocre
: # -~
* LI -.l"T".l .“-.‘af 3TOr0 Hawe MNOJSIOTHO  CIIOXUM
..
-‘_",ﬂm NONOSMAGM MO BLICOTE WU MPOBAXKEM

“' netTnum c ﬂepBOM U BTOpOM cnuubl
i 1

.‘d!,;- ‘_,__'4 ;;,:':ﬁ} #: nonapHo  BMecTe  JIMLIEBBIMU
ST J"’: f"’ N cnvuamu Ne3 (euaeo Ned),

Ecnu B nosgc wraHOB nnaHUpyete BCTABUTL LIMPOKYHO pe3unHKy (2-
2,5cm), To nocneaHue 2-3n Nosaca He NpoOBA3bIBAMTE MNOMAPHO BMecTe C
NeTNSMU BTOPOU CMULbI, YTOBLI OCTABUTL OTBEpCTUE AN Pe3uHKU. ITU
2-3 netnu C BHelWHeW CnUUbI MNPOCTO NPOBSA3bIBAEM JIULIEBBIMU, a
nocnegHwe 2-3 netnu C BHYTpPeHHeM Cnuubl MNPOCTO 3aKpbIBAEM
XBOCTUKOM HUTU, OCTaBWUMCA OT Habopa netensb. Ecnu nnaHupyete
BCTABUTb HELUMPOKYHO pe3uHKy (WMPUHOU OKOMO lcm) wunm BCTABUTL B
NoaC TOSMbKO LWHYpPOK, TO MNpOBA3bIBAEM MONAPHO BMeCTe BCe NeTnu
(HewWpoOKyrO pesuHKy B 3TOM CJlyyae MOXHO BCTABUTb, WUCMOJIb3yS
OTBepCTUS ANS WHypKa).

Koraa Bce netnu 6yayT nposssaHbI, B paboTe noO-npexHemy
OCTaHeTCs OAHA Napa cnuu,

BUOEO Ned «FopmuposaHue noaruba Kpas nosca»:

https://www.youtube.com/watch?v=PQsiCKXVIFO
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https://www.youtube.com/watch?v=PQsjCKXVlF0

Pacnyckaem Lenouyky

BO3A4YLIHbIX NeTenb U
HageBaem NeT/v Ha
BTOPYIO Mapy cnuy

CKknagbiBaem N0JIOTHO
nornoJiam no BbicoTe

Konuuecteo netenb
nocne OKOHYAHUA
POPMUPOBAHUS noarmba
ocTanocb 6e3 usMeHeHUt U
PaBHO Ha4yanbHOMY
KoJinyecTBy nertenb.
HanbHellwee BasaHWe byaem
npoaonxartb cnmuamm Ne3.

14



3TATT 4 - BXKEM YANMMHEHWE 3AAHEW YACTU BEPXA LITAHOB.

Paspgenum ¢ nomowpro  mapkepos

netTiaum BCPXHCVI 4yactTm LWTAHOB HA ABe wHauano
pAaa

MONOBUHLI: NepeAHFOH0 U 3aAHHOHO (ecnu
3TO He caenanu paHee). Hauano psaa y e
Hac No-npexHemy Cresa, KaKk Ha cxeme.

Pasmep Konuuyectso nerenb nepepa/cnuHku
40 74
42 78
44 82
46 86
48 90
50 94
52 98
54 102
56 106
58 112
60 118

[anee ana ynobHOM NOCAAKM C MNOMOLLBHO YKOPOYEHHBIX pSaAoB
YANUHUM 30AHHOHO YaCTb LWTAHOB. Pa3BopoOTLI BO BpeMs BS3aHUS «pOCTKA»
(yAnuHeHUa) WwWTaHOB byaem AenaTtb TOSIbKO MO Mepeny.

Ona Havana noBecUM Mapkepbl B TOUYKAX PA3BOPOTOB COrSIACHO
Bawew cxeme (Buaeo Neb):
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BUOEO Ne5 «Bewaem mapkepbI nepes, HAYANOM BA3aHUS POCTKA

WwTaHOB> .

https://www.youtube.com/watch?v=d02Zw1VqgcsU

Kpome mapkepos, 0603Hauarowmx mecta passopoOTOB MpU BA3GHUU
pOCTKa, MoBecbTe elle Mapkepbl B LEHTp NepedHel U 3aAHeU 4acten

wraHoe (euaeo Neb).
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https://www.youtube.com/watch?v=d02Zw1VgcsU

[o v nocne ueHTpanbHLIX Mapkepos (B LieHTpe MepelHeu U 3aAHeU

UacTU) Ha BCeM MpPOTAXEHUU BA3AHUS BepXa LUTAHOB MbI MepUOoAUNYECcKU
bynem genatb npubaeku. TTepsblie npubaeku mbl caenaem B 5-m paay
(370 bynet 5-1 pan pocTka) u Aanee B kaxaom 6-m psaay (obwas cxema
npubaBok B BepxHeW 4acTu WTaHoB npusedeHa B TlpunoxeHun Nel s
koHue MK, ctpaHuua 72-77).

BULOEO Neb6 «Baxem «poCTOK» LUTAHOB>:

https://www.youtube.com/watch?v=6pmz9HOT6Sc

TexkcToBOe onucaHue BA3aHUS «pOCTKa>» WTAHOB

1 paa (nuu) - Baxem nuuesbIMM BCce netnu A0 1-oM TOuku
passopoTa (cornacHo Bawew cxeme).

2 pap (u3H) - passopaumBaem BA3aHWe, mapkep 1-ro passopoTta
ybupaem, nepecHUmaem nepsyro MeTNHO C J1eBOU CMAMULBLI HA Mpasyko,
Hakuabisaem pabouyro HUTb Ha 3Ty MeTsHO U TSHeM HUTb OT ceba Ao
0o6pa3oBaHUs «ABOWHOMW» MeTnM  Ha Cnuue, Aanee AOBA3bIBAEM
WU3HAHOYHLIMU A0 2-OU TOYKU pa3BopoOTa.

3 psa (nuu) - passopaumBaem Bg3aHUEe, Mapkep passopoTa ybupaem,
nepecHUMaem MepByrO NeTNHO C NeBOM CMULBLL HAa NMpAByHO, HAKUALIBAEM
pabouyyto HUTb K cebe Ha 3Ty nNeTnO U TAHeM HUTL K cebe Ao
06pa3oBaHUS «ABOMHOMW» MeTNU Ha Chule, Aanee BSXeM NULIEeBbIMU A0
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https://www.youtube.com/watch?v=Gpmz9H0T6Sc

3-¥i TOYKU pa3sopoTa. «[IBOUHYHO» MeTNHO OT MpOLSIOr0 YKOPOYEeHHOro
psaa npoeasbIiBaem, Kak oaHy (Buaeo Neb).

4 pap (u3H) - passopaumBaem BS3aHWE, Mapkep pasBopoTa ybupaem,
nepecHMMaem MnepByHo NeTSFO C J1eBOW CMULLI Ha MPABYHD, HAKUALIBGEM
paboyyrto HUTL Ha 3Ty NeTNHO U TSHeM HUTb OT ceba Ao obpa3osaHUs
«ABOUHOU» MNeTNU Ha cnuue, Aanee A0BA3LIBAEM U3HAHOUYHBIMU A0 4-U
TOYKU pa3BoOpoTa. «[IBOMHYHO» NeTnHo OT NPOLNOro YKOPOYeHHOro psSaa
npoea3sbIBaeM, Kak oaHy (suaeo Neb).

5 paa (nuu) - passopaumBaem BA3aHWE, mapkep passopoTa ybupaem,
nepecHUMaem Mepsyro MeTNHO C N1eBOM CAULBI Ha NpABYHO, HAKUALIBAEM
paboyyto HUTb K cebe Ha 3Ty neTn0O U TaHeM HUTbL K cebe Ao
06pa3oBaHUS «ABOMHOU» MeTNIU Ha Chule, Adnee BaXeM NULEBbIMU A0
LleHTpanbHOro Mapkepa 3aAHeld 4acTu LWTAHOB, Aenaem npubaeky,
BbIBA3LIBAS METSIHO U3 MeTNIU HUXKHero paaa TONbKO YTO CBA3AHHOU neTnu
(supeo Neb), nepecHumaem LEHTPaAnbHLIA MApKep Ha Mpasyro cnuuy,
Aenaem npubaeky, BbIBA3bIBAA NeTNHO U3 MeTNIM HUXHero psaaa
cneayrowen netnu (Buaeo Neb), nanee Baxem NULEBLIMU A0 S5-I TOUKU
pa3sopoTa. «[IBOUHYHO» neTnro OT MpoLWSIOr0 YKOPOYEHHOro psaa
NpOBA3bLIBAEM, KAK OAHY.

6 psa (u3H) - pasopaumBaem BA3aHUE, Mapkep paseopoTa ybupaem,
nepecHUMaem MnepByHO NeTNIFO C JIeBOW CMULBI Ha MPABYHD, HAKUALIBAEM
pabouyyro HUTb Ha 3Ty NeTNHO U TaHemM HUTb OT ceba A0 obpasoBaHus
«ABOMHOM» NeT/IN Ha Cnuue, Aarnee AOBA3bIBAEM U3HAHOYHBIMU A0 6-U
TOUYKM pa3BopoTa. «[]BOVHYO» MeTno OT NPOLINIOr0 YKOPOYEeHHOTro paaa
NPOBA3bIBAEM, KAK OAHY.

7 psan (nvu) - passopaumeaem Ba3aHUe, mapkep passopoTa ybupaem,
nepecHUMaem Mepsyro MeTNHO C NIeBOU CMAMLBL Ha NpaBYHO, HAKUALIBAEM
pabouyro HUTb K cebe Ha 3Ty MNeTnNHO U TaHeM HUTL K cebe Ao
06pa3osaHUs «ABOMHOW» METNU Ha cnule, Adrnee BSXem JULEBbIMU A0
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7-¥ TOYKM passopoTa. «[1BOWHYHO» MeTsko OT MpOLSIOro YKOpPOYEeHHOro
paAa NPOBA3bIBAEM, KK OfHY.

8 paa (u3H) - passopaumBaem BA3aHWE, Mapkep passopoTa ybupaem,
NepecHUMaem nepeyro NeTNHO C N1eBOM CAULBI Ha NpABYHO, HAKUALIBAEM
paboyyrto HUTL Ha 3Ty NeTNHO U TSHeM HUTb OT ceba Ao obpa3osaHUs
«ABOUHOU» MNeTNU Ha cnuue, Aanee A0BA3bIBAEM U3HAHOYHBIMU A0 8-U
TOYKU pa3BopoTa. «[IBOMHYHO» MeTsIFo OT MPOLUSIOTO YKOPOYeHHOro paaa
NpOBA3LIBAEM, KAK OAHY.

9 paa (nuu) - passopaumBaem BA3aHUE, mapkep passopoTa ybupaem,
nepecHUMaem nepByHo NeTnHo C S1eBOW CMULIbI Ha MPABYHD, HAKUALIBAEM
paboyyto HUTb K cebe Ha 3Ty neTn0O U TaHeM HUTbL K cebe Ao
06pa3oBaHUs «ABOMHOW» MeTNU Ha cnule, Adnee BSXem NULEBbIMU A0
9-1 TOuKM passopoTa. «[]BOWHYFO» MeTNo OT MpPOLWNOr0 YKOPOYEHHOro
pSAa NpoBa3bIBaEM, KaK OAHY.

10 pan (u3H) - passopaymBaem Bs3aHUe, MapKkep passopoTta ybupaem,
nepecHUMaem MepByHo NeTSIFO C J1eBOW CMULLI Ha MPABYHD, HAKUABIBGEM
paboyyrto HUTL Ha 3Ty NeTNHO U TSHeM HUTb OT ceba Ao obpa3osaHUs
«ABOVHOU» MeTnu Ha cnule, Aanee A0BA3bIBAEM U3HAHOYHBIMU A0 10-1
TOYKU pa3BopoTa. «[IBOMHYHO» NeTnHo OT NPOLNOro YKOPOYeHHOro pSaa
NpOBA3LIBAEM, KAK OAHY.

11 paa (nvu) - pasBopaumBaem BSA3aHUE, Mapkep  pasBoOpoTa
ybupaem, nepecHUMaeM NepByHO NeTSIFO C JleBOU CNUUbLI HA NpaByro,
HakuAabiBaem pabouyro HUTb K cebe Ha 3Ty NeTsFo U TaHemM HUTbL K cebe Ao
06pa3oBaHUS «ABOMHOW» MeTsIM Ha cnule, Adrfee BaXemM JIULEBbIMU A0
LeHTpanbHOrO MapKepa 3af4Her 4acTU LWTaHOB, Aeniaem npubaeky,
BbIBA3bIBAA METIIHO U3 NEeTSIN HUXKHEro paaa TONMbKO YTO CBA3GHHOU NeTniv
(supeo Neb), nepecHUmaem LEHTPANbHLIA MApKep Ha Mpasyro cnuuy,
Aenaem npubaeky, BbIBA3bIBAA NeTNHO U3 NeTNIM HUXHero psaaa
cnepyrowen netnu (Buaeo Neb), panee Bsaxem nuuessIMu o 11-U
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TOUYKU pa3BopoTa. «[1BOMHYrO» NeTnHo OT MPOLNOr0o YKOPOYeHHOro paaa
NpOBA3bIBAEM, KAK OAHY.

12 paa (u3H) - pasBopaumBaem Ba3aHUE, MapKep pasBopoTa ybupaem,
NepecHUMaem nepeyro NeTNHO C N1eBOM CAULBI Ha NpABYHO, HAKUALIBAEM
paboyyrto HUTb Ha 3Ty NeTNHO U TAHeM HUTb OT cebsa Ao obpa3osaHUs
«ABOUHOU» MNeTNIU Ha cnule, Aanee A0oBA3bIBAEM U3HAHOUYHBIMU A0 12-1
TOYKU pa3BoOpoTa. «[IBOMHYHO» NeTnHo OT NPOLNOro YKOPOYeHHOro psSaa
NpOBA3LIBAEM, KAK OAHY.

13 psaa (nvu) - passopaumBaem Bs3aHUE, Mapkep — pasBopoTa
ybupaem, nepecHumaem nepByHO NeTNFO C f1eBOW CMULbI Ha Mpasyto,
HakuAabiBaem pabouyro HUTb K cebe Ha 3Ty NeTsro U TaHemM HUTbL Kk cebe Ao
06pa3oBaHUs «ABOMHOW» MeTNU Ha cnule, Adnee BSXem JULEBbIMU A0
13-V TOoukm passopoTa. «[1BOUHYrO» MeTNo OT MPOLUSIOr0 YKOPOYEHHOro
pSAa NpoBa3bIBaEM, KaK OAHY.

14 pap (u3H) - passopauymBaem BS3aHUe, Mapkep passopoTta ybupaem,
nepecHMMaem MepByHo NeTSIFO C J1eBOW CMULI Ha MPABYHD, HAKUALIBAEM
paboyyrto HUTL Ha 3Ty NeTNHO U TSHeM HUTb OT ceba Ao obpa3osaHUs
«ABOVHOU» MNeTnu Ha cnule, Aanee AOBA3bIBAEM U3HAHOYHBIMU A0 14-U
TOYKU pa3BopoTa. «[IBOMHYHO» MeTsIFo OT MPOLUNIOrO YKOpPOYeHHOro paaa
NpOBA3LIBAEM, KAK OAHY.

Ha atom Bsa3aHue poctka ans pasmepos 40, 42, 44, 46 oxkoHyeHO
(nepexoaum K crneayrowemy wary, ctpaHuua 25), AnNa OCTANbHLIX
pasmepos NpoAOIKaem BA3aTb POCTOK.

15 pap (nuu) - passopaumBaem Bsg3aHWe, Mapkep  passopoTa
ybupaem, nepecHumaem nepByrO MeTnHO C fleBOM CAULBLI HA MNpaByHo,
HakuabIiBaem pabouyro HUTL K cebe Ha 3Ty NeTsiFo U TaHeM HUTb K cebe Ao
06pa3oBaHUS «ABOUHOM» MeTNIU Ha cnuue, Adsnee BSXemM JIULEBbIMU A0
15-V Toukm passopota. «[1BOUHYrO» MeTNO OT MPOLUSIOr0 YKOPOYEHHOro
pSAa NpoBa3bIBAEM, KaK OAHY.
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16 paa (u3H) - pasBopaumBaem Ba3aHUE, MapKep pasBopoTa ybupaem,
nepecHUMaeM MNepByHo NeTSIFo C f1eBOW CMULLI Ha NpaBYHD, HAKUALIBAEM
paboyyrto HUTL Ha 3Ty NeTNHO U TSHeM HUTb OT ceba Ao obpa3osaHUs
«ABOMHOW» MNeTNU Ha cnule, Aafiee AO0BA3bIBAEM U3HAHOYHLIMU A0 16-1
TOYKU pa3BoOpOTa. «[IBOMHYHO» NeTnHo OT NPOLNOro YKOPOYeHHOro pSaa
NpOBA3LIBAEM, KAK OAHY.

Ha 3atom Ba3aHue poctka ans pasmepos 48, 50, 52, 54 okoHuyeHo
(nepexoaum Kk cnepyrolwemy wary, cTpaHuua 25), Ans ocCTanbHbIX
pasmepoB NMpoAoJIKaem B93aTb POCTOK.

17 pan (nwu) - passopaunBaem BS3GHWE, MApKep  pasBopoTa
ybupaem, nepecHUMaem nepByHO MeTnHO C NleBOU CMAUUBLI HA Npasyko,
Hakuasisaem pabouyro HUTb K cebe Ha 3Ty NeTSIFo U TaSHem HUTb K cebe Ao
06pa3oBaHUSA «ABOMHOMU» MeT/IU Ha Cnule, Adnee BaXeM NULEBbIMU A0
LleHTPanbHOrO Mapkepa 3afdHel YacTU LWTAGHOB, pAenaem npubaeky,
BbIBA3LIBAA NETSIHO U3 NeTNU HUXKHEro paaa TONbKO YTO CBA3aHHOM neTnu
(supeo Neb), nepecHUmaem LEHTPANbHLIA MApKep Ha Npasyro cnuuy,
Aenaem npubasky, BLIBA3LIBAS NMETNKO U3 MET/IM HUXHero psAaad
cneayroweii netnu (suaeo Neb), aanee eaxem nuuesbiMu ao  17-1
TOYKU pasBopoTa. «[BOVHYHO» NeTnHo OT MpOLLNOrO YKOPOUYeHHOro paaa
NpOBA3bIBAEM, KAK OAHY.

18 pan (u3H) - passopaumBaem Bs3aHUe, MapKkep passopoTta ybupaem,

nepecHMMaeM nepeyro NeTnko C nesou CI'IMLI.bI Ha HPGBYI—O HAaKuMAbIBAem

T ..Ill-'.-"il'*_-iﬂ ¥
#'s'..

paboyyto HUTb Ha 3Ty NeTsro
U TaHemM HUTb OT cebsa Ao
obpasosaHUs «ABOVHOW»
neTnu Ha cnuue, Aanee
AOBA3bIBAEM  U3HAHOYHBIMU

-r"'*l

e

Ao 18-vi Toukmu passopora.

vt &
et

¥

«[1BOUHYrO» netno  oT
npoLsoro YKOpOYeHHOro



pAAa NPOBA3LIBAEM, KAK OAHY.
BsasaHue pocTka okoHu4eHo.

[oBsa3ae Ao nocneaHen TOYkM passopoTa (3TO 6bIN U3HAHOYHLIW
pSA), OTMETUM MApKepamMu MNOCNefHUM NPOBS3AHHBIA paf Ha 3aAHeU
MNONOBUHe LWTAHOB U Ha NepeaHeu (0AUH Mapkep Beluaem B nHObyro
NeTno NocfieAHero NpOBA3GHHOTO paAa Ha 3aAHel NMOSMOoBUHe neTesb U
OAUH Mmapkep - Ha nepeaHen). OT 3TUX Mmapkepos byaet yaobHoO BecTu
OTCYeT KONIMYecTBa NPOBA3AHHLIX Aanee pSaos.

Ona yaobctea AanbHelwero BA3aHUA, B YaCTHOCTU, BA3GHUS WITAHUH,
CNefyroWMM LIAroM CMeCTUM Havyano psaa K apyromy 6okosomy
mapkepy.

Ons 3T0ro, passopaymsaem Bsi3aHWe, Mapkep pasBopoTa ybupaem,
nepecHMMaem MepByHo MeTSIFO C J1eBOW CMULLI Ha NpaByHO, HAKUALIBAEM
paboyyto HUTb K cebe Ha 3Ty nNeTnO U TaHeM HUTbL K cebe Ao
06pa3oBaHUs «ABOMHOW» MeTsIM Ha cnule, Adnee BaXem JIULEBbIMU A0
LieHTpasIbHOrO Mapkepa 3aAHeu 4YacTu WTaHos, Ang pasmepos 48, 50, 52,
54 penaem npubasku B LieHTpe 3aA4HeM YacTU A0 U Nocne LeHTpanbHOro
mapkepa (Kak B 5-m paay pocTka, ANS OCTASIbHBIX PA3MepoB B 3TOM paay
npubaeku He Aenaem), Aanee BAXem NULEBLIMM A0 6OKOBOrO mapkepa

(Mexay neTnamu 3agHedk U nNepefHel

nepen

Hauano MOJIOBUHBIL LWUTGHOB).

pAda
B 3tom mecTte y Hac byner HoBoe

CINHUHED

Hayano psAaq.

I::.'g!«'-!giﬂ-? Ha ooto cnesa KpacHbe

. -F_l.. . ‘-‘!!I. :
S BSNES = mapKepbI - 3TO LieHTpbI
vy byl o} (@) (o)
* | NepeiHeld W 3a4Hel NOSOBUH
?:.-
= oTmeTKM nocneaHero
'y NpOBA3GHHOTO psAa  €3aAU U
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crnepeau BepxHeW YACTU LUTAHOB MOCSie OKOHYAGHUS BA3GHUS POCTKA,
3eneHbIM mapkep - 6OKOBOM, pasfensaroWm NeTnU CNUHKU OT neTenb
nepeaa.

BAOEO Ne7 «Cmeliaem HaAYANO paaa nocne OKOHYaHUS BA3aHUSA
poCTKa»:

https://www.youtube.com/watch?v=nF1XPscTBf8

[anee npuctynum K BA3aHUHO KAPMAHOB.

STATT 5 - BSIKEM BEPXHIOIO YACTD WUTAHOB N EOPMUPYEM
KAPMAHbL.

TTpumeuaHue: KaxAas 4acTb BA3AHUS KAPMAHOB COMpPOBOXAAETCS
BUAeo (CHa4ana uaeT TeKCTOBOe OMMcaHWe, a NOTOM - BUAEOMPArMeHT,
coBeT - CMOTpeTb CHaYasna BUaeo, NOTOM BO3BPALLATLCS K TEKCTY).

B cneayrowem paay mbr Beedem B paboty BTOpble cnumubl Ne3, u
Halwe Ba3aHWe byaeT pasdeneHo Ha ABe YacTU: 3aAHSs YacTb (34ech y Hac
6yayT neTnu 3aAHeU NOJSIOBUHLI LITAHOB MAHOC BHYTPeHHUE CTOPOHBI
KapMaHOB) U MNepefHsaa YacTb (LeHTpanbHbIe NeT/In nepeaa U HapyxHbIe
CTOpOHbLI KapMaHoB). Tak xe B 3TOM psay MbI A06ABUM NeTnu, KOTopble

6yayT Aanee ABNATbCA METNAMU  BHYTPeHHUX 4dacTeld kapmaHoe (Buaeo
Ne8).

TTpoBaxem NULIEBBIMU OT Hayasia psaAa yKasaHHoe Huxe B Tabnuue
Konuyectso netenb (ctonbely 2), «ABOUHYHO» MNeTnHO OT MpOLWNOro
YKOPOUYEHHOr O psAa NpOBS3bIBAEM, KAK OAHY.

Pasmep Konuuecteo netens ot Kon-go netenb
Hayana paaa A0 BHyTpeHHel | BHyTpeHHel 4actu
4YacTU KapmaHa KapmaHa
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42 22 8
44 23 8
46 24 8
48 24 9
50 24 9
52 25 9
54 25 9
56 26 9
58 27 9
60 27 10

Hanee Ha 3Ty xe cnuuy Habepem ykasaHHoe B cTonbue 3 Tabnmubl

BbIlle KONMYecTBO netenb. Habpatb NeTnU MOXHO CKpelieHHbIMU

HaKMAAMM, Kak Ha suaeo Ne8.

TTocne atoro Ha BTOpyHO (NepeaHoro) napy cnuu Ne3 nepecHumem

netnu (He nposs3bIBas), KOTOpble Aanee y Hac 6yayT obpas3osbIBaTh

BHEWHME YaCTU KAPMAHOB U LIGHTPASIbHYHO YaCTb Mepeaa LWTAaHULLEK.

Konuuecteo nepecHMMaeMbIX neTesib ykasaHo B Tabnuue HUuxe (CTOJ'I6€LI

2), NnepecHUMaem C NleBOU CNULLI Ha HOBYHO Napy CnuLl.

Pasmep Kon-go netens Cxema
nepeaHein
cnuuer
40 30

3a4HAA NOIOBMHA NeTe/b

78

Metnwn
KapmaHa,

Metnu
KapmaHa,

| | 22 K HAM
,5,70633Mnu | | 106asum
n ewe 7N
LLeL\Tp

MepenHAs cnuua

Metnm Kon-so nepefa gop-po llemiv
BHEWHEA neTenb netens  BHELIHEN
CTOPOHbI  OT oT CTOPOHb
KapmaHa kapmaHa kapmaHa KapmaHa
Ao no
LeHTpa LUeHTpa
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42

34

3a[HAA NOMOBUHA NETENDb

82

MNetnu
MNetnn
KapmaHa, MNepeaHAA cnuua Kapmata,
K HUM g8lq g g 22 KHMM
no6aBunu | g\yﬂoﬁa%m
8 | ewe 8n
LLe;L\Tp
Metnun Kon-eo nepeda Kgop-go [1eTiM
BHellHel neTenb netens BHelHel
CTOpPOHbI  OT oT CTOPOHBI
KapmMmaHa KapmaHa KapmaHa KapMaHa
no oo
LUeHTpa LeHTpa
44 36 3aHAA NONOBMHA NETEND
86
MNetiu
Metnu
KapmaHa, kapmaHa,
K HUM :
| K HUM
nobaeunu, | | w no6asum
8n | ewe 8n
LLe;L\Tp
Metnu Kon-eo nNepeda kopn-go [1eTM
BHellHel neTenb neten, BHellHei
CTOpPOHbI QT oT CTOPOHBI
KapMaHa KapmaHa KapmaHa KapMaHa
no no
LeHTpa LeHTpa
46 38 3aaHAA NONOBKMHA NeTenb
90
Metnu
KapmaHa, et/
KapmaHa,
K HUM KM
nobaeunu, w no6Gasum
8n ewe 8n
LleHTp
Metin Kon-so nepefla pop-po llemm
BHelHell neTenb netens BHeLIHei
CTOpPOHLI  OT oT CTOPOHBI
KapMaHa KapmaHa KapmaHa KapMaHa
no no
LeHTpa LeHTpa
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48

42

3a[HAA NOIOBMHA NeTe/b

96
Metnm
Metnu
KapmaHa, [NepeaHan cnuua Kapmata,
K HUM KM
nobasunu W n06aBum
on eue 9n
LLeﬁTp
Metnu Kon-eo nNepeda kopn-go [1eTM
BHellHel neTenb neten, BHellHei
CTOPOHbI QT oT CTOPOHbI
KapMaHa kapmaHa KapmaHa KapmaHa
Ao ao
LUeHTpa LueHTpa
50 46 3aHAA NONOBMHA NETEND
100
MNetnu
MNetnu
KapmaHa, MNepeaHAan cnuua KapmaHa,
K HAM KHAM
no6aeunu no6asum
on eule 9
LeHTp
Metin Kon-so nepefia gop-po llemm
BHELWWHEW neTenk netens BHeLIHei
CTOPOHbI  OT oT CTOPOHLI
KapmaHa kapmaHa KapmaHa KapmaHa
Ao ao
LeHTpa LeHTpa
52 48 3a4HAA NONIOBKMHA NeTe/b
Metnmn
KapmaHa, [MepegHAn cnvua rlerw
KapmaHa,
K HAM 9 {5 15'9 25 KHAM
pobasunm | | &K n063BMM
on ! eue 9n
LLel\Tp
Metnmn Kon-so nepefa Kop-gpo [1emiu
BHElWWHEH neTenb netens  BHeLIHEN
CTOPOHbI  OT oT CTOPOHDI
KapmMmaHa KapmaHa KapmaHa KapMaHa
Ao 0o
LeHTPa LEeHTpa
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54

52

3a/HAA MONOBMHA NeTeNb
108

MNetnmn
Metnn
KapmaHa, MNepegHAn cnuua KapmaHa,
K HUM 9 17 17| 9 25 KHuM
nobasnan | | &Y no6asum
on | eue 9n
LLe/Il-I\Tp
Metnm Kon-so nNepefa kop-go 187U
BHeWHel neTtenb netenn,  BHelHed
CTOPOHBI QT oT CTOPOHBI
KapmMmaHa KapmaHa KapmaHa KapmaHa
A0 0o
LeHTpa LeHTpa
56 54 3aHAA NONOBMHA NETEND
112
MNetnn
Metnun
KapmaHa, MNepeaHAA cnuMua KapMaHa,
K HAM KHAM
no6Gaeunu QY n06asum
on eule 9n
LLeﬁTp
Metnn Kon-so nepefa gop-po |lemm
BHEWHEH neTenb netenn,  BHeLHei
CTOPOHBI  oT oT CTOPOHBI
KapMaHa KapmaHa KapmaHa KapmaHa
Ao no
LeHTpa LeHTpa
58 58 3aHAA NOMOBMHA NeTenb
118
Metnm
KapmaHa, MNepegHAs cnuvua et/
KapmaHa,
K HAM 9 150 20' gn 27 Chm
po6aeunn | | 06asuMm
on | ewe 9n
LLefSTp
Metnu Kon-so nepefa Kop-go [1eT/M
BHElWHel netenb netens BHeLWHed
CTOPOHbI  OT oT CTOPOHbI
KapmaHa kapmaHa kapmana Ka@PMaHa
Ao no
LEHTPa LeHTpa
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60 64

3a[HAA NOMOBUHA NETENDb

124

Metnm
KapmaHa,

Metnu
KapmaHa,

K HAM 10 22 22, 10 27 KHMM
nobaesunu Aoﬁasum
10n /////ﬂ ewe 10n
ueHTp
Metnu Kon-eo nepeda Kop-go [1eTIM
BHEWHEW neTenb neten, BHELWHeH
CTOpPOHbI  OT oT CTOPOHb
KapmaHa gapmaHa kapmaHa KapMaHa
no no
LeHTpa LeHTpa

BUOEO Ne8 «[denum Ba3aHue Ha 3GAHIOHO U nNepefHOO0 CcnUUbI,
BSXeM neTnu 3aaHeu CnULbI»:

https://www.youtube.com/watch?v=tMZHiPTCKmw

TTocne Toro, Kak NepecHANU NeTnu Ha nepefHrOrO cnuuy, 3Ty napy
CNUL OTKSIaAbIBAEM, K 3TUM MeTNaM BepHeMCs no3aHee.

Bosspawaemca K netnam 3agHes CnuMubI, TAM MbI  Habpanwu
AOMNONHUTENbHO NeTnU ANS BHYTPeHHeW 4acTu KapmaHa. [anee byaem
BA3aTb MeTNU 3a4HeW CNULLI MOBOPOTHLIMU PAAAMU, U CleayrOWMUA pag,
y Hac cenvac 6yaer U3HAHOYHBIN. M3HQHOUHBIM psA BSXem, Kak O6bIYHO,
NepByHO NeTNo cHUMaeMm (Kak OBbLIUHYHO KPOMOUHYHO), Aanee BAXeM BCe
neTnu 3a4HeW CNULBI U3HAHOYHLIMU («ABOUHYHO» MeTsIo OT MpOLOro
YKOpPOYeHHOro psaa nposasbIBaeM, Kak OAHy.). M B KOHue nocne
nocneaHew MpOBA3GHHOM MeTnM Habepem AOMOMHUTENbHO NeTnu Ang
BHYTpeHHeW 4acTu BTOpOro KapmaHa (ctonbel 2 Tabnuubl HUXe).
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KonuuecTtso netenb Ha cnuuax:

Pazmep Kon-so nertens Obuwee Obwee
BHYTpeHHel 4acTu KONn4ecTso KonuuyecTeo
KapmaHa netenb 3aAHeA | neTenb nepeaHei

cnuusl cnuubI
40 7 136 30
42 8 142 34
44 8 148 36
46 8 154 38
48 9 162 42
50 9 166 46
52 9 172 48
54 9 176 52
56 9 182 54
58 9 190 58
60 10 198 64

TTetnu 3aaHel cnuubl 6yaem
| BA3aTb  Janee  NOBOPOTHLIMMU
® pagamm (konuuecteo papos byaert
" ykazaHO Huxe B Tabnuue). TTpu
. 4 3TOM B LieHTpe 3aAHel 4acTu A0 U
\# nocre  LeHTpambHOro  mapkepa
- 6ynem NpoAOIIXaTh Aenatb
npubasku B Kaxaom 6-m paay (T.e.
uepes 5 psanos, Buaeo Ne8).
; TTpubasku nenaem Tak xe, Kak U
5-m paay pocTka.

BospacrT, pocT Kon-Bso papoe, KoTtopoe HyXHO NpoBA3aTb Ha 3aAHeU
’
cnuue, cuuTaem OT MapKepa, KOTOpLIM OTMeTUNU
nocneAHUU NpoBA3aHHLIU pAA POCTKA

40 42
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42 42
44 44
46 46
48 46
50 46
52 48
54 48
56 50
58 52
60 52

Kak yxe rosopunocb paHee, npubasku B LieHTpe 3aAHel 4actu
NpoAOIIKAEeM AeflaThb B KaXAOM 6-M paay.

Pap ¢ npubaskamu (nNUU) - nNepeyrO NeTIO  CHUMAeM
HenpoBa3aHHOW (Kak O6bIYHYHO KPOMOYHYHO), Aarniee BaXem NULIeBbIMU
AO LIeHTPanbHOTO Mapkepa 3aAHel 4acTu LWTaHOB, Aeniaem npubasky,
BbIBA3LIBAA METSIHO U3 NeTNU HUXKHEro paaa TONbKO YTO CBA3aHHOM neTnu
(supeo Ne8), nepecHUumaem LeHTPaAnbHLIW MApKep Ha MNpasyro cnuuy,
Aenaem npubasky, BbIBA3bIBAA MNeTNHO U3 MeTNIM HUXHero psaaa
cnepyroweni netnu  (Buaeo Ne8), panee Baxem NULEBBIMU A0
nocnepHewi TOYKU paaa, NOCNeAHHOHO NeTnHo BAXeM WU3HAHOYHOW (Kak
O6bLIYHYHO KPOMOYHYHO).

Pasmep Kon-so panos ¢ npubaskamu 3a | Kon-so panos ¢ npubaskamu
Bpems BA3GHUA 3TOW YACTU Bepxa | 3a Bpemsa BA3GHUSA 3TOM 4YacTU
wraHos (6e3 yyeta npubasok Ha Bepxa WTaHoB (C yyeTom

pocTke) nNpubasok Ha pocTke)
40 7 (npubaeku nenaem B 3, 9, 15, 9

21,27, 33, 39 papax, cumtas ot
Mapkepa, KOTOPbIM MbI MOBECUU
nocJie BA3aHUS pOCTKA)

42 7 (npubasku penaem 8 3, 9, 15, 9
21,27, 33, 39 papax, cumtas ot
MapKepa, KOTOPbIM MbI MOBECUU
nocJie BA3aHUS pOCTKa)
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44 7 (npubasku penaem 8 3, 9, 15, 9
21,27, 33, 39 papax, cumtas ot
MapKepa, KOTOPLIV MbI NOBECUIU
nocrie BA3aHUS poCTKa)
46 8 (npubasku aenaem 8 3, 9, 15, 10
21,27, 33, 39, 45 papax, cumtas
OT MapKepa, KOTOPLIU MbI
NOBECUNU Nocre BA3aHUS
pOCTKQ)
48 8 (npubaeku aenaem 8 1, 7, 13, 10
19, 25, 31, 37, 43 papax, cumTas
OT MapKepa, KOTOPLIU MbI
NoOBECUNU Nocre BA3aHUS
pOCTKa)
50 8 (npubaeku aenaem 8 1, 7, 13, 10
19, 25, 31, 37, 43 psanax, cuutas
OT MapKepa, KOTOPLIN MbI
noBecUNU nocne Ba3aHUs
pOCTKa)
b2 8 (npubaeku aenaem 8 1,7, 13, 10
19, 25, 31, 37, 43 paaax, cuuTas
OT MapKepa, KOTOPLI MbI
NOBECUNU Nocre BA3aHUS
pOCTKQ)
b4 8 (npubaeku aenaem e 1,7, 13, 10
19, 25, 31, 37, 43 paaax, cuuTas
OT MapKepa, KOTOPbIMA MbI
NoOBECUNU Nocre BA3aHUS
pOCTKQ)
b6 8 (npubaeku aenaem 8 5, 11, 17, 11
23,29, 35, 41, 47 papax, cumtas
OT MapKepa, KOTOPbIMA MbI
NOBECUNU NOCre BA3GHUS
pOCTKa)
58 8 (npubaeku aenaem 8 5, 11, 17, 11

23,29, 35, 41, 47 psanax, cumTtas
OT MapKepa, KOTOPbIMA MbI
MoBeCUNN NOcCne BS3aHUS
pOCTKa)
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60 8 (npubaeku aenaem 8 5, 11, 17, 11
23,29, 35, 41, 47 papax, cumtas
OT MapKepa, KOTOPbIN MbI
noBecUNU nocne Ba3aHus
pOCTKa)

Pasmep Konuuecteo nevenb Ha 3aaHel cnuue K KOHLUY
BA3GHUA 3TOW YACTWU BepXa WTAHOB
40 150
42 156
44 162
46 170
48 176
50 180
52 186
54 190
56 198
58 206
60 214

Koraa HyXxHoe KOnMW4ecTBO pSAOB CBA3GHO, MeTNU 3a4HeW ChULbI
OTKNaAAbIBGEM, HUTb Obpe3aem. Bosspallaemcs K netnsm nepeaHei
CMUUBI, NPOAONKUM BA3ATb Tenepb TOMbKO UX. M aanee npuHUMN
BA3aHWA OyaeT cHavana MOKA3aH Ha BUAEO, a MOTOM AGHO TeKCToBOe
onucaHve.
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BUOEO Ne9 «Baxem netnu nepeaHeu cnuubl, 1-2 paabi»:

https://www.youtube.com/watch?v=05ippW326QM

TexkcToBOE oOMUCAHME NpUHLUUNG BA3GHUA neTenb NepeAHeu
CAULBL:

1 psa (nuueson) - u3 |
AONONHUTENbHO  HAB6PAHHBIX
neTenb  3aAHeX  CNUULI
Habepem neTnu, KONUYeCTBO
KOTOPLIX PABHO KOMUYeCTBY,
yKkasaHHoMy B cTonbue 2

TA6ULBL  HUXE, MNpU  3TOM :
Ham HyxHO 6yaeT nosecuTb Mapkep M1, otaenus um
nocneaHroro HabpaHHyro netno (suaeo Ne9);

Aanee NpoesasbiBaem 1n ¢ nesow CNULBI NNLEBON;
Aanee npubasum 1 netnro U3 NPOTSXKY;

nosecum mapkep M2, mexay mapkepamu M1 u M2 y Hac Tpu
netnu;

npubasum 1 neTnto U3 MpPABOU CTEHKU MeTSIM  HUXHero paaa
cneayrolwen netnu;

Aariee BAXeM NULEBBIMU A0 LIeHTpanbHOro Mapkepa nepeag,
ana pasmepos 48, 50, 52, 54 penaem npubasku B LeEHTpe
NepelHel 4YacTM A0 U NoOCfle LeHTpanbHOro mapkepa (Kak
Aenanu npu BA3GHUMU 3a4Hel 4YacTU Bepxa LWTAHOB), AnNS
OCTANbHBLIX PA3MepOB B 3TOM psay npubasku He aenaem (ans
3TUX pasmepoB MepecHUMaemM LEeHTPanbHbIA Mapkep U Bsxem
Aanblue, KaK CKa3aHo aanee);

AOBA3bLIBAEM JIULIEBLIMU A0 MOcfiedHel NeTnn Ha NeBou cnuue
(nocneaHOrO NeTNHO NOKa He BAXeM);
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npubasum 1 netnro U3 NeBOU CTEHKU MeTSIU  HUXHero psaa
TONbKO YTO NMPOBA3AHHOU NeTnu;

nosecum mapkep M3;

npubasum 1 netnto wu3 [
MPOTAXKKMU;

nposssbisaem 1 nuuesyro;

M U3 NONOSHUTENbHO
HabpaHHLIX neTenb 3aAHew

cnuubl  Habepem netnu,
KOJINYECTBO KOTOPbLIX PABHO KONUYECTBY, YKa3aHHOMY B cTonbue
2 TabNULbI HUXe, MpU 3TOM HAM HYXHO byAeT NoBecuUTb mapkep
M4, otpenue uUm nepByro HabpaHHyro netnto (Buaeo Ne9), Tak
yTobbI Mexay mapkepamu M3 u M4 6b1no Tpu netnu.

Pasmep Kon-so netens Habupaemeix | Obuee kon-so nerenb

U3 AONONHUTENbHO HAGpPaHHEIX | NepeAHeld CNULLL nocne

netenb 3agHei cnuubI npoessbieaHua 1 psaaa
40 9 52
42 10 58
44 10 60
46 10 62
48 11 70
50 11 74
52 11 76
54 11 80
56 11 80
58 11 84
59 12 92

2 paA (U3HAHOYHBIW) - MepByHO MeTSI0 MepeCHUMaeM, Kak OBLIUHYHO
KPOMOUHYHO, Aarnee BAXemM U3HAHOYHLIMU A0 KOHLA paaa.
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BUOEO Nel0 «Baxem netnu nepeaHeu cnuubl, 3-4 U BCce

nocneayrwouue pagbi» .

https://www.youtube.com/watch?v=J90KWv8wH4k

3 paa (nvuesoid) - nepeylo NeTsIO MepecHUMAeM, Kak OBbIUHYHO
KPOMOUYHYHO, Adriee BSXem NnLeBbIMM A0 mapkepa M1;

Aanee npubasum 1 neTnro U3 NeBOU CTeHKU NeTnU  HUXHero
PSAa TONbKO YTO NPOBA3AHHOW MeTnu;

nepecHumem mapkep M1;
npossixem 3n NULIEBLIMU;
nepecHumem mapkep M2;

npubasum 1 neTnro U3 NpaBON CTeHKU MeTSIM  HUXHero paaa
cnepytolen netnu;

Aanee, ans pasmepos 48, 50, 52, 54, 56, 58, 60 Baxem
nuuesbIMM A0 mapkepa M3; a ans pasmepos 40, 42, 44, 46
cAenaem B 3TOM psaay nNpubasku No LieHTpy Nepena A0 U nocne
LeHTpanbHOro  mapkepa (AoBs3biBaeM [0  LEHTPASIbHOMO
mapkepa, Aenaem npubaeky, Kak Aesianuy Ha 3aAHeW 4YacTy Bepxa
WTAHOB, NMepecHUMaeM LieHTPanbHLIN Mapkep, Aenaem npubasky
W Aanee Baxem NULEBLIMU A0 mapkepa M3);

Aanee npubasum 1 netnro U3 NeBOU CTeHKU MeTsIn  HUXHero
PSAa TONbKO YTO MPOBA3AHHOW MeTnu;

nepecHUMem mapkep M3;
npossxem 3n NULIEBLIMU;
nepecHumem mapkep M4;

npubasum 1 netnro U3 Npason CTeHKU NeTnu  HUXHero psaa
cneayrolen netnu;
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Aanee BsXeM NULEBBIMUM A0 NOCNefHeld neTnu  psaq,
NOCNeAHFOH0 NeTNHo, KAaK OBBLIMHYHO KPOMOYHYHO, BSXeMm
U3HAHOYHOMW.

4 pap (USHAHOYHLIW) - NepBYHO METNIFO MepecHUMaeMm, Kak OBLIUHYHO
KPOMOUHYHO, Aanee BAaXemM U3HAHOYHBIMU A0 KOHLaA paaa.

Lhe

R
e 1

5 paa (nuueeoir) - nepeyro MeTNFO MepecHUMaeM, Kak OBObIUHYHO
KPOMOUHYHO, Aarnee BaXem NuLeBbIMU A0 mapkepa MI;

Aanee npubasum 1 neTnro U3 NeBOU CTEHKU MeTNIU  HUXHero
PAAA TONMbKO YTO MPOBA3AHHOW NeTnu;

nepecHumem mapkep M1;
npossxem 3n SINLEBLIMM;
nepecHumem mapkep M2;

npubasum 1 neTnrto U3 NpPaBOU CTEHKU MeTsIM  HUXHero paaa
cneayrolwen netnu;

Aanee, ana pasmepos 40, 42, 44, 46, 48, 50, 52, 54 saxem
nuuesbIMM A0 mapkepa M3; a ana pasmepos 56, 58, 60
cAefnlaem B 3TOM psay npubasku NO LeHTpy nepeaa A0 U nocne
LeHTpanbHOro  mapkepa (AoBs3biBaeM [0  LEHTPAsIbHOMO
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mapkepa, Aenaem npubaeky, Kak Aenanu Ha 3aAHew YacTu Bepxa
LWTAHOB, NMepecHUMaeM LieHTPanbHLIN Mapkep, Aenaem npubasky
W Aarnee BaXxem NuLeBbIMU A0 mapkepa M3);

Aanee npubasum 1 neTnro U3 NeBOU CTeHKU MeTnu  HUXHero
PSAa TONbKO YTO MPOBA3AHHOW MeTnu;

nepecHUMem mapkep M3;
npossxem 3n NULUeBbIMU;
nepecHUMem mapkep M4;

npubasum 1 neTnro U3 NpaBOU CTeHKU MeTSIM  HUXHero paaa
cnepyrolWwen netnu;

Aanee BsXeM NULUEBBIMM A0 NOCNefHel neTnu  psaaq,
NOCNeAHFOH0 NeTNHO, KAaK OBBbIMHYHO KPOMOYHYHO, BSXeMm
U3HAHOYHOMW.

6 pap (U3HAHOYHBIA) - NepeyrO MeTNIFO MepeCHUMaeM, Kak OBbIYHYHO
KPOMOUHYHO, Aaree BaXem U3HAHOYHLIMU A0 KOHLA paaa.

7 psa v BCe nocneaylolwue nulesble paabl 3TOM 4acTu nepeaa -
NepByO MeTN0 nepecHUMaem, Kak OO6bIYHYHO KPOMOMHYHO,
Aanee BsXeM NINLEBbIMU A0 mapkepa M1;

Aanee ﬂpMGGBMM 1 netnro U3 NeBoU CTEHKU NeTNU  HUXHero
paAa TONbKO YTO I'lpOBSl3GHH017I netnu,

nepecHUMem mapkep M1;
npossxem 3n NULEeBbIMU;
nepecHuMmem mapkep M2;

npubasum 1 neTnro U3 NpaBoON CTeHKU MNeTnU  HUXHero psaaa
cneayrolwen netnu;
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Aaree, eCsin B 3TOM psay He HYXHO AenaTb Npubasok no LeHTpy
nepeaa, BAXem NULIEBLIMU A0 mapkepa M3; ecnu npubasku no
LleHTpy Nepena B 3TOM pafy HyxHbI (a Ux byaem aenatb Tak xe,
KaK U C3aAU B KAXAOM 6-M psay), TO Aenaem UX U Aaree Baxem
A0 mapkepa M3;

Aanee npubasum 1 neTnro U3 NeBOU CTeHKU NeTnU  HUXHero
PSAa TONbKO YTO MPOBA3AHHOW MeTnu;

nepecHUMem mapkep M3;
npossxem 3n NULUeBbIMU;
nepecHUmem mapkep M4,

npubasum 1 neTnro U3 NpaBOU CTeHKU MeTSIM  HUXHero paaa
cnepyrolWwen netnu;

Aanee BsXeM NULUEBBIMM A0 NOCNefHel neTnu  psAaq,
NOCNeAHFOH0 NeTNHO, KAaK OBBbIMHYHO KPOMOYHYHO, BSXeMm
U3HAHOYHOMW.

8 paa u Bce nocnepylolwme U3HAHOUYHbIE pAAbI 3TOM 4aCTU nepeaa -

nepsyHo

neTnko NepecHUMaem, Kak ObbIYHYHO KPOMOUHYHO, Aariee BSXem

U3HAHOYHbIMU A0 KOHLUA psaAaa.

[anee nostopsem 7 u 8 paabl, MOKa He CBAXEM HyXHOe KONU4YecTso

paaoB nepefHelt yactu (ctonbel 2 Tabnuubl HUxe). TTpy 3TOM B LieHTpe

nepeAHeM 4YacTu, Kak U B LieHTpe 3aAHelr 4actu, B Kaxaom 6-m paay (T.e.

yepes 5

paAoB) He 3abbiBaem Aenatb Npubasku B LieHTpe Nepena Ans

pacwumpeHua WnpuHbL WTAHULLEK,

Pasmep Kon-so panoe, kotopoe | KonuuecTteo psaaos ¢ npubaeskamu B 3TOM YacTu
HyXHO NpoBA3ATb Ha nepeana
nepeaHen cnuue
40 42 7 (npubaeku penaem 8 3, 9, 15, 21, 27,

33, 39 papax, cumTas OT mapkepa,
KOTOPLIN MbI MOBECUNIU NOCNe BA3aHUS
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pOCTKa)

42

42

7 (npubaeku genaem s 3, 9, 15, 21, 27,
33, 39 psaaax, cumtas oT mapkepa,
KOTOPbLIN MbI MOBECUSNU NOCNE BA3aHUS
pOCTKa)

44

44

7 (npubaeku penaem s 3, 9, 15, 21, 27,
33, 39 psaaax, cumtas oT mapkepa,
KOTOPLIN MbI MOBECUSU NOCTEe BA3aHUS
pOCTKa)

46

46

8 (npubasku aenaem 8 3, 9, 15, 21, 27,
33, 39, 45 papax, cumtas ot mapkepa,
KOTOPBIM MbI NOBECUNIU NOCNe BA3aHUS
pOCTKa)

48

46

8 (npubaeku genaem e 1,7, 13,19, 25,
31, 37, 43 panax, cumTas oT mapkepa,
KOTOPBIM MbI MOBECUNIU NOCTe BA3aHUS
poCTKa)

50

46

8 (npubaeku aenaem e 1,7, 13,19, 25,
31, 37, 43 panax, cumTas oT mapkepa,
KOTOpBIM MbI NOBECUSIU NOCNE BA3aHUA
poCTKa)

52

48

8 (npubaeku aenaem e 1,7, 13,19, 25,
31, 37, 43 panax, cumTas oT mapkepa,
KOTOPLIN MbI NOBECUNU NOCNE BA3AHUS
pOCTKa)

54

48

8 (npubaeku aenaem e 1,7, 13,19, 25,
31, 37, 43 panax, cumtas OT mapkepa,
KOTOPbLIN MBI MOBECUSU NOCNE BA3aHUS
pOCTKa)

56

50

8 (npubasku aenaem B 5, 11,17, 23, 29,
35, 41, 47 panax, cumtas OT mapkepa,
KOTOPbLIN MbI MOBECUSU NOCNE BA3aHUS
pOCTKa)

58

52

8 (npubasku aenaem B 5, 11,17, 23, 29,
35, 41, 47 panax, cumtas oT mapkepa,
KOTOPLIW MBI MOBECUNU NOCTe BA3aHUS
pOCTKa)

60

52

8 (npubasku aenaem B 5, 11,17, 23, 29,
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35, 41, 47 panax, cumtas oT mapkepa,
KOTOPLIW MBI NOBECUIU NOCTe BA3aHUS
pOCTKa)

TTocne nNpoBa3bIBAHUA HYXHOTO
KonuyecTea  psaAoOB  KOJINYECTBO
netenb A0 mapkepa M1 u nocne
. mapkepa M4 ykasaHo B Tabnuue
Huxe (cTpaHuua 44). Taxk xe B
TpeTbem ctonbue yKasaHo
KONU4ecTBO neTenib  BHYTPeHHUX
€ 5.2 yacTew KQpMaHOB Ha nepesHen U Ha
N S 3anmeli cimuax (oHO oTnuuaeTtcs Ha
1 1n).

BHyTpeHHaa yacTb KapmaHa cnpaea Ha nepeaHel cnuue - 370 NeTau
Ao mapkepa M1 + 1n nocne M1, BHyTpeHHSS 4acTb KapmaHa crieBa Ha
nepeAHel cnuue - 370 NeTnu Ao mapkepa M4 + 1n nocne M4,

BHyTpeHHas yacTb KapmaHa cnpaea Ha 3aAHewW cnuue - 37O NeTnu Ao
In nepea 6OKOBLIM MapKepOM, BHYTpeHHSIS 4acTb KApMaHa Crieea Ha
3aA4HeV cnuue - 37O neTnu Ao 1n nepepn 60KOBLIM MapKepOM C APYrou
CTOPOHBI.




Pasmep Konuuectso | Konuuecteo netens | Konuuectso netenb

netenb A0 | BHYTPeHHWUX YacTeid | BHYTPeHHUX 4acTeid

M1 v nocne KGPMAHOB Ha KapMaHOB Ha 3aaHei
M4 nepenHew cnuue cnuue
40 28 29 28
42 29 30 29
44 30 31 30
46 31 32 31
48 32 33 32
50 32 33 32
52 33 34 33
54 33 34 33
56 34 35 34
58 35 36 35
60 36 37 36

TTepecHUmeM BHyTpeHHWE 4YACTU KAPMAHOB C nepeaHeu U 3aA4Heun

cnuubl HAQ HUTb U OTNOXUM UX (BepHeMCQ K HUM B nocne T0ro, Kak

3GKOHYUM BS3aTb WITAHUHBI), NoapobHee Ha suaeo Nell.

[na 3toro npoesem Ha nepenHeun

" Cnuue Konu4yecTteo netesib, YKasaHHoe B

% % cTon6ue 3 Tabnuubl BbIlwe (KONUYECTBO
' neTenb BHYTPEHHUX YacTell KApMaHOB Ha

NepeAHeU cnuue), nocne yero

' NepecHUMeM NpoBS3aHHOE KONUYeCTBO
| neTtenb Ha HUTbL. Mapkepbr M1, M2, M3,

M4  cHumaem, OHU Ham bonblie He

=" HyXHbI. Ha 3Ty Xe HWUTb (Ha NpaBbIA ee

KOHel) nepecHUMeM NeTnu BHyTpeHHel
UYaCTU COOTBETCTBYHOWErO KAPMAHa C

3aA4HeV CnNULbI, UX KONWYECTBO YKA3aHO B nocnieaHem ctonbue Tabnuubl

BbIle. 3aBAXEeM HUTD, YTObLI He noTepaTb CHATbIE NeTNIn.
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Ha apyryro HUTb nepecHUmem MeTiN BHYTPeHHUX 4acTeu Apyroro
KapMaHa, KOnM4YeCTBO NepecHUMaeMbIX neTesb Takoe xe (nepecHUmaem
C NIeBOU CTOPOHbI nNepeAHeu CNUUBLL U C MNPABOU CTOPOHBLI 3aA4HeMU
cAuubL).

CnoXuMm BHYTpb CHATbIE MeTSIM KapMaHOoB, Kak Ha Buaeo Nell,

BUOEO Nell «TTepecHumaem netnu BHYTpeHHUX YacTed KAPMGHOB,

POpMUDPYEM KAPMAH> .

https://www.youtube.com/watch?v=VOVXtNRGz1c

Co crneayrolero
paaa MbI nepevdemM Ha
Kpyrosoe BA3aHUe
nUuUeBon  rnaabko U
06beanHUM neTnm
NepedHel  cnuuUbl U
3a4HeV Ha 0AHYy cnuuy.
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https://www.youtube.com/watch?v=V9VXtNRGz1c

3agHeii  crnuvuelrt (3o [EeE

AOSMKHLI  6bITb  chmubl  Ne3) W
HauyMHaem BA3aTb netnu
NepeaHell  CAMLEL  HUTBIO, (hk
KoTopas ocTanacb oT

NpOBA3bIBAHUS netesnb
BHYTPeHHeld YacTu KapmaHa A0 (AL
nocnefHel netnu  nepeaa. Kok
Ecnn B8 3TOM psaay B LUeHTpe nepeAa HyxHbI MpubaskK (@ UX MbI
NpOAOIIXaem AesfiaTh B KAXAOM 6-M psay), TO Aeflaem UX.

TTocneaHoro neTnto nepeda MpoOBSA3bIBAEM BMeCTe JIULEBOU C
nepBou netnew 3aaHeu cnuubt (suaeo Nell), pacnonaras netno nepeaa
cepxy. BeiazaHHasa netns 6yaet OTHOCUTLCA K NeTNam nepeaa.

Hanee Baxem Ao nocriegHel neTnu 3a4He CMUUBI, eCcrii B 3TOM
psAay B LieHTpe nepeaa HyxXHbI npubasku (a UX MbI NPOAOIXAeM AenaThb B
Kaxaom 6-m pagy), TO Aenaem ux.

TTocnepHroro NeTnHo 3aAHEU CNULBLL NPOBS3bIBAEM BMeCTe NULEBOU
C nepeoM Netnei nepeaHeu cnuubl (Buaeo Nell), pacnonaras netnro
nepeaa ceepxy. Bbiega3aHHas netna 6yaet OTHOCUTLCA K NeTnsSm nepepaa.

BospacT, pocT Obwee konuuecteo | Konuuectso Konuuecteo
netenb Ha AGHHOM | neTenb nepeaa | NeTenb CNUHKK
aTane
40 180 88 92
42 188 92 96
44 196 96 100
46 208 102 106
48 216 106 110
50 224 110 114
52 232 114 118
54 240 118 122
56 250 122 128
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58

262

128

134

60

274

134

140

W nanee npoaosnikaem Bs3aTb NeTnU nepefHeirt U 3aAHeW CTOPOHLI

no Kpyry. Mexay netnamu nepefHel U 3a4HeM MNOSNOBUHBI LUITGHOB

nosecbTe mapkepsl (ecnu Ber ux ybpanu paHee). Havano psaa y Hac no-

npexHemy C NpPAaBON CTOPOHLI MexAy NeTNSMU 3a4He U NepedHel

NONOBUH BepXa WTAHOB.

Tak xe He 3a6bIBaem Aenatb B HYXHBIX paaax NMpubasku nMo LeHTpy

NepelHel U 3a4Hel 4aCTU Bepxa LWTAHOB (NpoAOSIXKAEM UX AenaTb B

Kaxaom 6-m paay). Konuyectso paaos ¢ npubaskamu ykasaHo B Tabnuue

HUXe, nocne nocneaHero psaa c ﬂpMGClBKClMM no UeHTpy AOBA3bIBAEM

BepX LWTAHOB AO BLICOTLI, YKA3aHHOW B Tabnuue Huxe. BbicoTty Bepxa

WTAHOB, U3MepaeM NO UeHTpY 3a40Heu NONOBUHbLI, BKSIFOYAA NOAC.

BUOEO Nel2 «TTepexon Ha Kpyrosoe Bs3aHUE Bepxa LUTAHULLEK> :

https://www.youtube.com/watch?v=zu3xZXU5B6Q

Pasmep OnuHa sepxa Obuwee Obuwee konuyectso npubasok no
WTaHoB NO Konu4ecTso LieHTpY NepeAa WU 3aAHel 4acTU
3aaHeM 4acTu, | netenb B KOHUe | OT MOACa A0 pasfesieHus WTAHUH
BKJIFOMAA NOAC | BA3GHWUA Bepxa
40 30 200 12 nap npubasok cnepeau u 14
Tlepen - 98n | M9P npubasok c3aau
CnuHka - 102n
42 305 212 13 nap npubasok cnepeam u 15
TTepea - 104n nap npubasok c3aau
CnuHka - 108n
44 31 220 13 nap npubasok cnepeam u 15
TTepea - 108n nap npubasok c3aau
CnuHka - 112n
46 32 228 13 nap npubasox cnepean u 15
TTepea - 112n nap npubasok c3aau
CnuHka - 116n
48 325 240 14 nap npubasok cnepeau u 16

nap Npubasok c3aau
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https://www.youtube.com/watch?v=zu3xZXU5BGQ

TTepen - 118n
CnuHKa - 122n

50 33 248 14 nap npubasok cnepeau u 16
TTepea - 122n | 9P npubasok c3aau
CnuHka - 126n

22 33 2h6 14 nap npmbasok cnepeau u 16
Tlepea - 126n | 9P npubasok c3aau
CnuHka - 130n

54 34 264 14 nap npubasok cnepeam u 16
TTepen - 130n nap nNpubasok c3aau
CnuHKa - 134n

56 345 274 14 nap npubaeok cnepeau u 17
Tlepen - 134n nap nNpubasok c3aau
CnuHkKa - 140n

o8 35 286 14 nap npubasok cnepeau u 17
TTepen - 140n nap npubasok c3aam
CnuHka - 146n

60 35 298 14 nap npubasok cnepeau n 17
TTepea - 146n nap npubasok c3aam

CnuHka - 152n

BUOEO Nel3 «TTepexoaum Kk cneaytowiemy 3Tany BA3aHUS»:

https://www.youtube.com/watch?v=RASWvWYm394
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https://www.youtube.com/watch?v=RASwvWYm394

STATT 6 - TIEPEXOOUM K BA3AHUIO WITAHWH

TTpucTynaem K BA3GHUIO WTAHWUH. B nocneaHU npoBa3aHHLIN paa ¢
MPABOU U C NeBOU CTOPOHLI MOBecbTe Mapkepbl Ans yaobcTea noacyeta
KOnMUYecTBa paaoB byayLmMX WTAHUH.

Hauano paaa y Hac nNo-npexHemy CNpaea mexay neTnamu nepeaHewu
WU 304HeM 4acTU, 3TO MecTO no-npexHemy byaeT Hayanom psaa 3TOU
LWTAHUHBL.

TTpoBaxem nepeyto (nepedHrOHO) NOMOBUHY nNeTenb NepBOMU
WTAHWUHLI, NeTNU BTOPOU LWTAHUHLI MepecHUMeM Ha AOMOSTHUTESbHbIe
CMUUBLI UNU HUTb U MNoKa oTnoxum. [anee, npexae Yem neperTU K
BS3GHUFO 3a4HeN MOMOBUHLI neTenb, Habepem OTAeNbHOW HUTBHO
KPrOUKOM LIeMOYKy BO3AYWHLIX MeTenb Mexay nepeaHel U 3aaHeU
yacTbro WTaHUHBI (BuAeo Nel6). [1na 3Toro Ham NoHaAaobUTCAa HOBAS HUTb
U Kprodok Ne2, XBOCTUK HUTU ocTasnsem AnuHou okono 12-15cm wm
Habupaem LEnOYKy BO3AYLWHBLIX MeTenb B KONUYecTBe, YKAa3aHHOM BO
BTOpOoMm cTonbue Tabnuubl HUxe. TTo 3asepleHUro Habopa HUTL OTpe3aem
W NpoTACKMBAEM B MOCNEeAHHOHO HAbpaHHYrO neTnko, XBOCTUK HUTU
ocTasnsem Toxe AnuHon 12-15cm.

BNOEO Nelé6 «HaumHaem BA3aTb WTAHUHY:

https://www.youtube.com/watch?v=0ODk86bR4H20

Paamep Konuuecteo Konuuecteo
HabupaembIx BbIBA3LIBASMBIX
nertesnb LEnOoYKU netenb u3
KPHOYKOM LUenoYKku
40 22 20
42 22 20
44 22 20
46 24 22
48 24 22
50 24 22
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https://www.youtube.com/watch?v=ODk86bR4H20

52 26 24
54 26 24
56 26 24
58 28 26
60 28 26

st ety
K L)
=

Habpas neTnu LenoYKu,
pacnonaraem ee mexay nepedHei U
304HeM 4YaCTbrO WTAHUHBL U Aaniee NPOAOSIXUM Habupatb NeTnm us
LienoYKN.

TTepeyro neTnHo BbIBSXXEM, COBMECTUB MepByrO MeTNIFO0 LemoYku U
NeTNro HUXHero paaa nocneiHei MpOBA3GHHOM MeTnu Ha cnuue, T.e.
CNULYy BBOAUM U B NeEBYHO CTeHKy MeTnu HuxHero paaa (y nocneaHeu

nepso netnu uUenoyku (suaeo Nel6),
BbIBA3bIBAEM METSIHO.

Hanee BbIBA3bIBAEM NeTNU U3
MpaBbIX CTEHOK neTenb LenoYku B
KONiUYecTBe, YKA3aHHOM B TpeTbem
cTonbue TabnmuUbI BbILe.

N ewe opHY netnro BbIBAXEM,
COBMECTUB MOCNeAHOH0 MNeTNHO LenoYku U NeTnHO HUXHero paaa y

NepBOW NeTNU 3aAHel 4YacTu neTenb, T.e. CNULY BBOAMM U B NpPABYHO
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CTeHKy NeTnu HUxHero paaa (y nepeov NeTnu 3aAHen YacTu) U B NPasyo
CTeHKy nocnepHe netnu uenouku (Buaeo Nel6), BbiBg3biBaem netnto.

IL?:{rj. I.I-I:'; ‘ur_;, ..'I."Ff “:r 5 1.-1.1-

‘F l."ﬂ“-ll

l.

Hanee npoesasbiBaem nNeTnM 3aAHEM YacTU LWTAHUHLL A0 KOHLA.
Oblee KONMUYeCTBO NeTesnb LWTAHWUHBI YyKa3aHO B Tabnuue Huxe. C
MOMOLLBFO MapKepa OTAenuTe neTnu nepefHen U 3aAHer MNOMOBUHBI
neTesb, NOBECUB ero C BHYTpeHHel CTOPOHLI WTAHUHBI (NpU 3TOM NeTnm
HabpaHHbIE MO Kparo LEMNOYKU BO3AYLWHBIX MeTeslb MbI AeSIUM  He
nononam, a octasnsem 60nblUyHo YacTb NeTenb K 3a4Hel CTOpOoHe).

Pasmep Obuwee Kon-go netenb | Kon-so nerennb
KonuuecTso nepeaHen 3aaHen
netenb NOSIOBUHLL NOSIOBUHLL
WTAHUHBI WTAHWUHBI WTAHWUHBI
40 122 55 67
42 128 58 70
44 132 60 72
46 138 63 75
48 144 66 /8
50 148 68 80
52 154 70 84
54 158 72 86
56 163 74 89
58 171 78 93
60 177 81 96
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HanbHelllee onucaHue Ans BCeX pasmepos.

TTocTeneHHO 6yaem CyXaTb WTAHUHLL C MNOMOLIBIO Y6aBOK. Y6aBKU
6ynem Aenatb ¢ BHYTpeHHewW CTOPOHLI WTAHUHBL A0 U NOCSie MapKepa.

T.K. KONMUYecTBO NeTenb nepeAHeW 4YACTU LWTAHUHLI 3HAYUTENbHO
OTNUYAEeTCS OT KONMUYecTBa MeTesb 3aAHer 4acTu LWTAHUHBI, Y6aBkMu A0
Mmapkepa U nocne mapkepa byayT B pasHbIX psaax, a He B ogHom (npu
3TOM Y6aBOK Ha 3aaHel 4YacTu byaet 6onblie, ANS TOrO, UTO6LI K KOHLY
BA3GHWS YPABHATb KOSIUMYECTBO neTenb 06enx NOMOBUH LUTAHUHSL).

Pan c ybaekoM Ha nepeaHeWt YacTU wWTaHUHBLL (Buaeo Nel8) -
NpOBSA3bIBAEM MeTNIU NULEBBIMU A0 ABYX MOCNeAHUX neTenb nepedHeu
MOMOBUHBI LWITAHUHLI; [ABe MNeT/IM MNpOoBA3bIBAEM BMecTe JIMLEBOU C
HAKNIOHOM BIeBO; AaJiee BCe NeTSIN A0 KOHLA PSAa BAXeM JIULEBLIMMI,

Pap c ybaBkoM Ha 3a4Hel 4acTU WTaHUHLL (Buaeo Nel8) -
npoBa3bIBAEM BCe NeTNU nepeaHew 4YacTU LWTAHUHBLL JINLEBBIMU, B
Hayane 3afHel YacTu neTesb WTAHUHBI NPOBA3bIBAEM ABe NeTSIn BMecCTe
C HaKNOHOM BMpABO; Aariee BCe NeTnv A0 KOHLA PSAa BSXem NULEBLIMU.

Pan ¢ cosnaparowmmm ybaBkamm Ha nepenHer U 3aAHel dacTax
wrtaHuHbL (Buaeo Nel8) - nposasbiBaem nNeTnIM NULEBLIMU OO ABYX
nocneaHUX netenb nNepefHed MOJIOBUHBL WTAHWUHLI, [ABe NeTnu
NpoBA3bIBAEM BMeCcTe JINLEeBOW C HAKMOHOM BRieBO; B Hayane 3aaHewu
4YacTU neTeslb WTAHUHLI MpPOBA3bIBAEM [ABe MeT/IN BMeCTe C HAKIIOHOM
BNPABO; Adriee BCe MeT/IU A0 KOHLA pSAaa BSxeM NULIeBBIMU.

BUOEO Nel18 «Y6aeku Ha WITAHUHE»:

https://www.youtube.com/watch?v=Wp74W7YIMBk
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https://www.youtube.com/watch?v=Wp74W7YlMBk

Cxemy yb6aBOK pAns KaXAoro pasmepa MOXHO MOCMOTpeTb B
Tabnuvue Huxe (6bonee noppobHasa cxema Yb6aBOK npuBeAeHa B
TTpunoxerun Ne2 g koHue MK, ctpaHuua 80).

B nocneaHem ctonbue ykasaHa NpuUMepHas ANUHA LWTAHUHBLL (3a
BbIYETOM BBLICOTHI MOArnba unu pesuHku). Mcnonb3osaHbI cTaHAApTHbIE
3HAYEHWUS ANUHBI WTAHUHBLI U NpUBEAEHbI B UHTEPBASIbBHOM 3HAYeHUU, HO,
YUYMUTLIBAS BO3MOXHbIE WHAUBUAYASIbHbIE OCOBEHHOCTU, nydlle BCero
U3MEepUTb AJSIUHY LUITGHUHBI HEenoCpeAcCTBeHHO MO TOMY YesloBeKy, KOMY
BSXXeTe LWTAHbL.

TTocne nocneaHel napel y6asok (UnmM nocne nocnefHew ybasku)
AOBSA3LIBAEM HYXHYHO ANUHY 3HAYeHUs LTAHWHLL NULEBOW FNaabto Mo
Kpyry 6e3 ybaBok.
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Ecnu, B cBA3UM C UHAUBUAYANBHBIMU OCOBEHHOCTAMMU, LUTAHUHY

HYXHO BA3aTb KOpo4e TaBSIMUHOTO 3HAYeHUa, TO NOCNefHHorO napy

yb6aBOK MOXHO CABUHYTb U CAeNaThb paHblue.

Pasmep

TTonpobHas cxema ybasok npuseseHa Ha
cTpaHuuax 80-98.

Y6asku Ha WTAHUHe Aenaem

Kon-eo
nertesnb
WTAHUHLI
nepea
OKQHTOB-
KOU

OnuvHa
WTAHUHLL OT
LenoYvKu
BO3AYLWHBLIX
netenb A0
OKGHTOBKU
WU pesmHKu

40

Ha nepeaHeu u4actu WTAHWUHBLI Y6aBKU
Aenaem 2 pasa B Kaxaom 8-m psay (7.e.
uepe3s 7 panos) u 18 pas B kaxaom 10-m
paay (T.e. yepes 9 psanos), T.e. B 8, 16,
26, 36, 46, 56, 76, 86, 96, 106, 116,
126, 136, 146, 156, 166, 176, 186, 196,
206. Bcero 20 y6baBok Ha nepenHeu
yacTu.

Ha 3aaHes u4actm wWTaHUHLL Yy6aBKU
Aenaem 3 pasa B kaxaom 4-m paay (T.e.
uepe3 3 psaa), 18 pa3 B kaxaom 6-m
pagy (1.e. yepe3 5 pagos) u 11 pa3 8
kaxaom 8-m psay (T.e. yepes 7 panos),
Te. B 4,8, 12,18, 24, 30, 36, 42, 48,
54, 60, 66, 72, 78, 84, 90, 96, 102,
108, 114, 120, 128, 136, 144, 152, 160,
168, 176, 184, 192, 200, 208. Bcero 32
ybaBKM Ha 3a4Heln YacTu.

70

66-76

42

Ha nepeaHeu 4actu WTAHUHBLI Y6aBKU
Aenaem 3 pasa B Kaxaom 6-m psay (7.e.
uepe3 5 panos), 4 pasa B kaxaom 8-m
psay (T.e. yepes 7 papos) u 16 pa3 B
kaxaom 10-m paay (7.e. yepes 9 paaos),
Te. B 6, 12,18, 26, 34, 42, 50, 60, 70,
80, 90, 100, 110, 120, 130, 140, 150,
160, 170, 180, 190, 200, 210. Bcero 23
ybaBKM Ha NnepeaHeWn YacTu.

70

68-80
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Ha 3aaHes u4actm wWTaHUHLL Y6aBKU
Aenaem 4 pasa B kaxaom 4-m paay (7.e.
uepes 3 psaa), 26 pa3s B Kaxaom 6-m
pagy (1.e. yepe3s 5 papos) u 5 pas B
Kaxaom 8-m psay (T.e. yepes 7 papos),
Te. B 4,8, 12,16, 22, 28, 34, 40, 46,
52, 58, 64, 70, 76, 82, 88, 94, 100,
106, 112, 118, 124, 130, 136, 142, 148,
154, 160, 166, 172, 180, 188, 196, 204,
212. Bcero 35 ybasok Ha 3aaHel YacTu.

Ha nepeaHeu u4actu WTAHWUHBLI Y6aBKU
Aenaem 3 pasa B Kaxaom 6-m paay (T.e.
uepe3 5 papos), 4 pasa B Kaxaom 8-m
paay (T.e. yepe3 7 pspos) u 16 pa3 B
kaxaom 10-m psay (1.e. yepes 9 papos),
Te. B6,12,18, 26, 34, 42, 50, 60, 70,
80, 90, 100, 110, 120, 130, 140, 150,
160, 170, 180, 190, 200, 210. Bcero 23
ybaBkM Ha NepenHel YacTw.

Ha 3aaHes u4actm wWTaHUHLL Y6aBKU
Aenaem 4 pasa B Kaxaom 4-m psay (7.e.
uepe3s 3 paaa), 26 pa3 B Kaxaom 6-m
paay (T.e. yepe3s 5 pagos) u 5 pas B
kaxaom 8-m psay (T.e. yepes 7 panos),
Te. B 4,8, 12,16, 22, 28, 34, 40, 46,
52, 58, 64, 70, 76, 82, 88, 94, 100,
106, 112, 118, 124, 130, 136, 142, 148,
154, 160, 166, 172, 180, 188, 196, 204,
212. Bcero 35 ybaBok Ha 3aaHel Yactu.

74

68-80

46

Ha nepeaHeu u4actu WTAHUHBLI Y6aBKU
Aenaem 5 pas B kaxaom 6-m paay (T.e.
uepe3 5 pagos), 5 pa3 B kaxaom 8-m
psay (T.e. yepes 7 papos) u 14 pa3 B
kaxaom 10-m paay (7.e. yepes 9 papos),
Te. B 6, 12,18, 24, 30, 38, 46, 54, 62,
70, 80, 90, 100, 110, 120, 130, 140, 150,

78

68-80
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160, 170, 180, 190, 200, 210. Bcero 24
ybaBKku Ha NepeAHeU YacTu.

Ha 3aaHes u4actm wWTaHUHLL Yy6aBKU
Aenaem 4 pasa B Kaxaom 4-m psay (7.e.
uepe3 3 psaaa), 29 pa3 B Kaxaom 6-m
pagy (T.e. yepes 5 pagos) u 3 pasa B
kaxaom 8-m psay (T.e. yepes 7 panos),
Te. B 4,68, 12,16, 22, 28, 34, 40, 46,
52, 58, 64, 70, 76, 82, 88, 94, 100,
106, 112, 118, 124, 130, 136, 142, 148,
154, 160, 166, 172, 178, 184, 190, 198,
206, 214. Bcero 36 ybasok Ha 3aaHeun
4acTu.

48

Ha nepeaHen u4actu WTAHUHBLI Y6aBKU
Aenaem 5 pas B kaxaom 6-m paay (7.e.
uepe3 5 papos), 10 pa3 B kaxaom 8-m
paay (T.e. yepe3 7 psapos) u 10 pa3 B
kaxaom 10-m psay (1.e. yepes 9 papos),
Te. B 6,12,18, 24, 30, 38, 46, 54, 62,
70, 78, 86, 94, 102, 110, 120, 130, 140,
150, 160, 170, 180, 190, 200, 210.
Bcero 25 ybaBok Ha nepenHel YacTu.
Ha 3aaHes u4actm wWTaHUHLL Y6aBKU
Aenaem 5 pas B kaxaom 4-m paay (1.e.
uepe3 3 psaa) u 32 pasa B KAXAOM 6-m
paay (T.e. yepes 5 psanos), T.e. B 4, 8,
12, 16, 20, 26, 32, 38, 44, 50, 56, 62,
68, 74, 80, 86, 92, 98, 104, 110, 116,
122, 128, 134, 140, 146, 152, 158, 164,
170, 176, 182, 188, 194, 200, 206, 212.
Bcero 37 ybaBok Ha 3aaHeu 4acTu.

82

68-80

50

Ha nepeaHeu 4actu WTAHUHLI Y6aBKU
Aenaem 5 pas B kaxaom 6-m paay (7.e.
uepe3s 5 papos), 10 pa3 B kaxaom 8-m
pagy (7.e. yepes 7 papos) u 10 pa3s B
kaxaom 10-m paay (7.e. Yepes 9 panos),

86

68-80
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Te. B 6,12,18, 24, 30, 38, 46, 54, 62,
70,78, 86, 94, 102, 110, 120, 130, 140,
150, 160, 170, 180, 190, 200, 210.
Bcero 25 ybaBok Ha nepeaHeit yacTu.
Ha 3aaHes u4actm wWTaHUHLI Y6aBKU
Aenaem 5 pas B kaxaom 4-m paay (1.e.
uepe3s 3 paaa) u 32 pasa B KOXAOM 6-M
paay (T.e. yepes 5 psanos), T.e. B 4, 8,
12, 16, 20, 26, 32, 38, 44, 50, 56, 62,
68, 74, 80, 86, 92, 98, 104, 110, 116,
122, 128, 134, 140, 146, 152, 158, 164,
170, 176, 182, 188, 194, 200, 206, 212.
Bcero 37 ybaBok Ha 3aaHeW 4acTtu.

52

Ha nepeaHen u4actu WTAHUHBLI Y6aBKU
Aenaem 5 pas B kaxpom 6-m paay (7.e.
uepe3 5 papos), 10 pa3 B kaxaom 8-m
paay (T.e. yepe3 7 psapos) u 10 pa3 B
kaxaom 10-m psay (1.e. yepes 9 papos),
Te. B 6,12,18, 24, 30, 38, 46, 54, 62,
70, 78, 86, 94, 102, 110, 120, 130, 140,
150, 160, 170, 180, 190, 200, 210.
Bcero 25 ybaBok Ha nepenHel YacTu.
Ha 3aaHes u4actm wWTaHUHLL Y6aBKU
Aenaem 9 pas B Kaxaom 4-m paay (T.e.
uepe3 3 psaa) u 30 pasa B Kaxaom 6-m
paay (T.e. yepes 5 psanos), T.e. B 4, 8,
12, 16, 20, 24, 28, 32, 36, 42, 48, 54,
60, 66, 72, 78, 84, 90, 96, 102, 108,
114, 120, 126, 132, 138, 144, 150, 156,
162, 168, 174, 180, 186, 192, 198, 204,
210, 216. Bcero 39 ybasok Ha 3aaHewu
4acTu.

90

68-80

54

Ha nepeaHeu u4actu WTAHUHLI Y6aBKU
Aenaem 5 pas B kaxaom 6-m paay (7.e.
uepe3 5 panos), 10 pa3 B kaxaom 8-m
paay (t.e. Yepes 7 pspos) u 10 pa3 B

94

68-80
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kaxaom 10-m psay (1.e. yepes 9 papos),
Te. B6,12,18, 24, 30, 38, 46, 54, 62,
70, 78, 86, 94, 102, 110, 120, 130, 140,
150, 160, 170, 180, 190, 200, 210.
Bcero 25 ybaBok Ha nepeaHei YacTu.
Ha 3aaHes u4actm wWTaHUHLL Yy6aBKU
Aenaem 9 pas B Kaxaom 4-m paay (T.e.
yepe3 3 paaa) u 30 pasa B Kaxaom 6-m
paay (T.e. yepes 5 psanos), T.e. B 4, 8,
12, 16, 20, 24, 28, 32, 36, 42, 48, 54,
60, 66, 72, 78, 84, 90, 96, 102, 108,
114, 120, 126, 132, 138, 144, 150, 156,
162, 168, 174, 180, 186, 192, 198, 204,
210, 216. Bcero 39 ybasok Ha 3aaHeu
4acTu.

56

Ha nepeaHen u4actu WTAHUHLI Y6aBKU
Aenaem 5 pas B kaxaom 6-m paay (T.e.
uepe3s 5 papos), 14 pas B kaxaom 8-m
paay (T.e. yepe3s 7 pspos) u 7 pa3 B
kaxaom 10-m paay (7.e. yepes 9 panos),
Te. B 6, 12,18, 24, 30, 38, 46, 54, 62,
70, 78, 86, 94, 102, 110, 118, 126, 134,
142, 152, 162, 172, 182, 192, 202, 212.
Bcero 26 ybasok Ha nepeaHe 4YacTu.
Ha 3aaHelt uactu WTaHWHBL y6aBKU
Aenaem 15 pas B kaxaom 4-m paay (7.e.
uepe3 3 paaa) U 26 pas B KaXAoM 6-m
paay (T.e. yepes 5 psanos), T.e. B 4, 8,
12, 16, 20, 24, 28, 32, 36, 40, 44, 48,
52, 56, 60, 66, 72,78, 84, 90, 96, 102,
108, 114, 120, 126, 132, 138, 144, 150,
156, 162, 168, 174, 180, 186, 192, 198,
204, 210, 216. Bcero 41 y6aeka Ha
30A4HeV YacTu.

96

68-80
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Ha nepeaHen u4actu WTAHUHBLI Y6aBKU
Aenaem 7 pa3 B Kaxaom 6-m psaay (1.e.

100

68-80
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uepe3 5 papos), 18 pa3 B kaxaom 8-m
paay (T.e. yepes 7 pspos) U 3 pasa B
kaxaom 10-m paay (7.e. yepes 9 panos),
Te. B 6, 12,18, 24, 30, 36, 42, 50, 58,
66, 74, 82, 90, 98, 106, 114, 122, 130,
138, 146, 154, 162, 170, 178, 186, 196,
206, 216. Bcero 28 y6asok Ha
nepeAHen 4acTu.

Ha 3aaHes u4actm wWTaHUHLI Y6aBKU
nenaem 21 pasa B kaxaom 4-m psay
(T.e. yepe3 3 papa) U 22 pas B KAXAOM
6-m papy (7.e. yepes 5 panos), T.e. B 4,
8, 12, 16, 20, 24, 28, 32, 36, 40, 44,
48, 52, 56, 60, 64, 68, 72, 76, 80, 84,
90, 96, 102, 108, 114, 120, 126, 132,
138, 144, 150, 156, 162, 168, 174, 180,
186, 192, 198, 204, 210, 216. Bcero 43
ybaBKM Ha 3a4Heln YacTu.

60

Ha nepeaHeu u4actu WTAHWHBLI y6aBkU
Aenaem 8 pas B Kaxaom 6-m paay (1.e.
uepe3 5 papos), 21 pa3 B kaxaom 8-m
paay (T.e. yepes 7 pspos), T.e. B 6, 12,
18, 24, 30, 36, 42, 48, 56, 64, 72, 80,
88, 96, 104, 112, 120, 128, 136, 144,
152, 160, 168, 176, 184, 192, 200, 208,
216. Bcero 29 yb6baBok Ha nepenHew
4acTu.

Ha 3aaHelt uactu WTAHWHBLL y6aBKU
Aenaem 24 pasa B Kaxaom 4-m psagy
(1.e. yepe3 3 paaa) n 20 pa3 B KaXAOM
6-m psany (T.e. yepe3 5 panos), T.e. B 4,
8, 12, 16, 20, 24, 28, 32, 36, 40, 44,
48, 52, 56, 60, 64, 68, 72, 76, 80, 84,
88,92, 96, 102, 108, 114, 120, 126, 132,
138, 144, 150, 156, 162, 168, 174, 180,
186, 192, 198, 204, 210, 216. Bcero 44

104

68-80
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ybaBKU Ha 3aAHEU 4acTu.

TTocne nocnepHen  ybasku
AOBA3bIBAEM AJIUHY  LWTAHUHBI A0
3Ha4YeHUs, YKA3aHHOro B MociieaHew
rpape  Tabnuubr  BbIwe  (ANUHY _
WTAHWHBL  MOXHO  CAenatb  YyTb B
MeHblle unu 6onblue nNO CBOeMy £
KeNaHUHo). Anuny LWTAHUHbI
nusmepsem NMbo OT CHATBIX MeTenb
nactoeuubr (ana pasmepos ao 2
net), nMb6o OT LEMOYKMU BO3AYLIHbIX
neTesb, HABPAHHBIX MexAay NeTnamu

nepedHelr U 3a4HeW  YacTew
wraHuHbI (Buaeo Nel9). Tak xe ANUHY LWITAHUHBI MOXHO U3MepUTb OT
MapKepa, KOTOpPbIM MbI MOBECUNIU Nepej, HAYaNOM BS3aHUS LWTAHUHBL.

TTocne TOro, KAk CBA3aNU HYXHYHO ANUHY, Mepexoaum K
3aBepLeHUIO BA3GHUS LUITAHWUHLI, ANS 3TOTO CBSAXEeM OKAHTOBKY LUTAHWUHBI
B BUAe noaruba nuuesou rnaau unum pesmHky 1x1 ssicotom 4-5cm.

TTepea Hayanom Ba3aHUS noAruba WU pesuHKU noacuYUTauTe
KOJINYECTBO CBSA3AHHBIX PSAOB WTAHUHBI U 3aNULIUTE, BTOPAS LWUTAHUHA NO
KOJINYeCTBO pSAoB AOJIKHA TOYHO COBMNAAATL C NEpPBOW.

PaccmoTpum paanee cHavyana Ba3aHWe OKAGHTOBKU LITAHWHLI B BUAE
noarnba, a NOTom B BUAe pesmHkm 1x1.

BasaHue okaHTOBKM NO HU3Yy WTAHUHLL.

OKaHTOBKA WTAHUHLLI B BUAE noaruba nuuesou rnaau.
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B nrobyro neTtnto nocnenHero NpoBsS3aHHOrO psAa NOBecbTe Mapkep
ANS NOACYETa KONIMYeCTBA PAAOB.

TTpoponxum Ba3atb cnuuamu Ne2,5  octaslieecs KONUYeCTBO
neTenb WTAHUHLI NUUeBOW rnaabko no kpyry 15 papoe (npumepHo
4 5cm).

BUOEO Nel9 «Baxem noarub LWTAHUHLI:

https://www.youtube.com/watch?v=3KYBhX4zdH4

Koroa Bbicota noaruba byaper
CBSA3GHA, CPOPMUPYEM NOATUO LWITAHUHBL. |
HWTb O6pesaem, OCTGBUB XBOCTUK HUTU [t
AnuHOM  okono  2,5-3 MOMHLIX
OKPY>XHOCTEeM HU3A WTAHUHBL, '

TToawweatb netnu b6yaem wurnou
He3ameTHbIM WwBeom K 15 paay oT cnuuel.
Ons yaobctea oTorHem nocnegHue 10cm @

WTAHUHBL HAPYXY, OTCYUTAEM OT CRULBL =
15 panos u B 15 paa ssesem urny, noawueatb netnu byaem, Kak Ha
suaeo Ne20.

BUOEO Ne20 «TToawusaem netnu noarmba»:

https://www.youtube.com/watch?v=awEBiLdxDKI
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BasaHue pe3snHKU MO HU3Y LUITAHUHBI.

Bmecto noaruba nuuesou rnagu WTAHUHY
MOXHO 3aKOHYUTb pesuHkou 1x1 sbrcotou 4-5cm
(npu 3TOoM 0bLas ANUHA WTAHUHBI 6yAeT Ha 2cm
bonblie LWTAHUHBI C OKAHTOBKOM B BUAe
noarmba, 310 AACT Hebonblyro cBO6OAY B mecTe
NepexoAa NMuUeBoW raaU Ha pe3unHKy, WTaHUHA
He 6yaeT BbIrNaAeTb HATAHYTOW).

PesuHky 1x1 Bsxem no kpyry cnmuamm
Ne2 5.

3aKpbITb  pPe3nHKy MOXHO WUrnou unu
CMULAGMU «NO PUCYHKY». [lanee paccmoTpum
BAPUGAHT 3aKpbLITUA UTNOM noapobHee.

TTepen 3akpbITMeM WUrNoOW, npossxem 2

PSAa «NONOW» Pe3nHKOM:

1 PSA - nNULeBble NET/IU BAXEM JTULEBbIMU, |

W3HAHOYHbLIE CHUMAEM HernpoBS3aHHBIMU HUTD
nepen paboTon.
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2 paA - nuuesble NeTnU CHUMAeM HUTb 3a paboTon, U3HAHOYHbIE
NeTSIN BSKeM U3HAHOYHBIMU.

W nanee 3akpbiBaem NeTsiv UTMMOKM, Kak Ha Buaeo Ne2l.

BUOEO Ne21 «3akpbiTue netenb pe3svHKku wurnou (Ha npumepe

3aKpbITUA NeTesib DYKGBG)»:

https://www.youtube.com/watch?v=9no5gXmFoXE

BasaHue BTOpOU WTAHUHGLI.

Bropyro WTaHWHY BaXemM cCUMMeTpudHO. Hayano Bs3aHUS BTOpOU
WTAHUHBL - MeXAy NeTNsSMu nepefHerd U 3aAHeU CNUUbI C BHyTpeHHel
CTOPOHBI.

HauHem ¢ Habopa neTtesnlb U3 LEMOYKU BO3AYLHLIX MeTenb,
HabpaHHBIX KPHOMKOM MexAay MeTnamu nepeaHe U 3a4HeN CTOPOHbI
nepeoU WTaHUHbLL (Buaeo Ne22). PacnonoXum WTAHWUHY TaK, 4TO6LI
neTnu 3aAHeU ee 4YacTu 6bLnK y Hac crnpaea (Ha Npasow cnuue), Netnm
NepeAHen 4actu cneea (Ha nesow cnuue), neped Hamu - byaeT Kpan
LleNOYKU BO3AYLUHBIX NneTesb.

TTepsylto neTno BLIBSXEM, COBMECTUB MepByHO MeTnH LienouKku
(ceBob0OAHYrO CTeHKY) U MeTnHo HUXHero paaa nocnefHei NpoBS3aHHOU
neTnu Ha cnuue, T.e. CAULY BBOAUM U B NEBYHO CTEHKY MeTSIN HUXHero
psaa (y nocnenHel CBA3aHHOU MeTnv) U B CBOOOAHYHO CTeHKy MepBOM
netnu uenouku (suaeo Ne2?2), seieasbieaem netnro. [anee npoaonixum
HabupaTb NeTnm us Uenodku (Konmuectso HabUpaembIxX neTenb yKasaHo
HUXe B Tabnuue).

63


https://www.youtube.com/watch?v=9no5qXmFoXE

N ewe oaHy neTno BbLIBAXEM, COBMECTUB MOCTeAHFOHO MeTnHo
LieNOYKU U NeTNHO HUXHero paaa y nepeou neTnu 3aAHeU YacTu netenb,
T.e. CMULY BBOAUM U B NPABYHO CTeHKY NeTnin HuxHero psaa (y nepsow
neTnu 3aAHeN 4YacTu) U B CBOBOAHYHO CTeHKY MocneaHel nNeTnu Lenoyku
(Bupeo Ne2?2), sbIBa3biBaeM NeTnHo.

Oanee npoessbisaem BCe nNeTnm .'_*' ¢
nepedHeir U netnu  3aaHeli  uacteld |0
WTAHWHLL A0 Hauvana paga. Obulee a3
KOMMYECTBO MeTeNlb WTAHUHLL YKA3aHO B
Tabnuue HuXe U PpaBHO KONMUYECTBY
neteslb MepBO WTAHUHLL. C MOMOLLbBHO
Mmapkepa OTAenUTe netnu nepeaHeli u
30AHe MOJSIOBUHBLL neTesnb, NOBECUB ero
C BHYTpeHHeli CTOPOHBI LTAHWUHLL (Npu
3TOM NeTnM HabpaHHbIE MO KParo LEMOYKU BO3AYLWHLIX MeTeslb MbI
LeNUM He MOMOSIGM, a OCTaensem 6OMblUyrO YacTb MeTenb K 3aAHew
CTOpOHe).

BULOEO Ne22 «Bsaxem BTOpYHO LWITAHUHY>:

https://www.youtube.com/watch?v=JOHvKVGRTq0

Pasmep Konuuectso Obwee Kon-go netenb Kon-go nerens
BLIBA3LIBAGMLIX | KONUYECTBO nepeaHeu 3aAHeA NOSOBUHLI

netenb u3 netenb NOMOBUHbLI WTAHUHBI
Lenoyku WTAHWUHbI WTAHUHBI

40 20 122 55 67

42 20 128 58 70

44 20 132 60 72

46 22 138 63 75

48 22 144 66 78

50 22 148 68 80

52 24 154 70 84

54 24 158 72 86

56 24 163 74 89
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https://www.youtube.com/watch?v=JOHvKVGRTg0

58 26 171 78 93

60 26 177 81 96

Cxema y6aBOK ANA CyXeHUA BTOPOMA LWTAHUHBI QHANOTUYHA CXeme
ybaBOK Ana cyxeHus nepBou WTaHWUHLL (cTpaHuubl 54-59). Y6asku

Aernaem TaK Xe C BHYTPeHHeW CTOPOHBI LUTAHUHBL.

Pan c yb6baBkow Ha 3aAHeW 4acTu wWTaHUHLL (BuAeo Ne2?2)
NpoBa3bIBAEM MeTNU JIULEBBIMU A0 ABYX NOCNeAHUX neTenb 3aAHel
4YaCTU WTAHWHBI, ABe NeTSIM NpOBA3bIBAEM BMeCTe JINLEBOM C HAKIIOHOM
B1EBO; Aasiee BCe NeT/IM A0 KOHLIA PAAA BSXeM JIULEBbIMU.

Pap c ybaskoM Ha nepefdHelt 4YacTu WTAHWHLL (Buaeo Ne22) -
Hayane nepefHel 4YacTU neTesflb LWTAHWUHLL MPOBA3bLIBAEM ABe MNeTnu
BMeCTe C HAKMOHOM BMpaABO; Aaree BCe MeTnU A0 KOHUA psaa Bsxem
NULIeBbIMU.

Y6aBku aernaem no cxeme, Kak U AN NepBOM WTAHUHLI (CTPAHULILI
54-59).

|lli
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3aKkaH4YMBaeMm BA3aTb WTAHUHY BA3GHUEM OKAHTOBKU UITU PE3UHKMU,

STATT 7 - 3ABEPWAEM BA3AHMUE LWLUTAHOB

YKpenum Urno U XBOCTUKGMU HUTeM OT LenoYKU BO3AYLUHBIX
neTenb Mexay LWTAHUHAMU MeCTO COeAUHeHUS LemNOYKU U OCHOBHBIX
neTenb WTAHUHLI, Kak Ha BuAeo Ne23.

BUOEO Ne23 «Ykpennsem mecta coefivHeHUS LIeNOYMKU BO3AYLIHLIX
netesib ¢ OCHOBHLIMU METNSAMU LITAHUHBI

https://www.youtube.com/watch?v=-MDIu2YILPT
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Baxem BHyTpeHHUe 4ACTU KApMAHOB

Koraa WTAGHWHLI MONMHOCTbHO FOTOBbLI, BO3BPALLAEMCS K METNSMm
BHYTPeHHUX 4acTel KapmaHoB. HauyHem ¢ nepeoro kapmaHa (OH cnpaea
MO OTHOWEHUO K HAM, eCnU LTAHLL NexaT nepefom K Ham), oaeHem
neTnu KapmaHa Ha cnuubl (suaeo Ne25), B nocneaHe NpoBS3aHHLIW pSA
nosecum mapkep (4Tobbr yaobHO 6bINO BeCTU NOACYeT KonudecTea
psaos).

Bynem Bsg3atb netnu KapmaHa NOBOPOTHLIMU PSAAMU  NTULIEBOMU
rnaabro. B nepsom psay, utobbl msbexaTb OTBEpCTUS MexXAy YacTamu
KapmaHa, MpoBsKem Tak: [AOBSA3bIBAEM JIMLEBLIMU BCE METNIU MepBOM
UacTU KapMaHa, Aanee mexay Netnismu AByX NOSTOBUH KAPMAHA BLIBSIXKEM
AONONHUTENbHYHO NETSIFO U NepeiifieM K NeTnsam BTOpPOU YacTU KapMaHa,
NepByHO MeTNIF0 BTOPOW YACTU KApMaAHa npossxem Bmecte € yaobHou
NpOTSXKOM Nepen Helt (Buaeo Ne2b),

Hanee 6ynem B43aTb NMUUEBOW TNAABHO MOBOPOTHLIMU  PAAAMU
yKa3aHHOe Huxe B TabnuLe KoNnM4ecTBO pSaos.

BUOEO Ne25 «Baxem BHYTpeHHIOFO YaCTb KAPpMaHQ>:

https://www.youtube.com/watch?v=CoyhWLFGttw

Pasmep Konuuecteo panos kapmaHa, B nocneaHem U3HAHOYHOM
pAAy BsXXeM TONbKO MOJSIOBUHY neTenb (No3tomy
KONU4YecTBO paaos Helenoe)
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40 28
42 28
44 28
46 30
48 30
50 30
52 30
54 32
56 32
58 32
60 32

Koraa HyxHoe KONu4ecTBO psSAoOB 3TOU UYACTU KAPMAHA CBA3AHO,
AOBSXEM NULIEBLIMU MOSTIOBUHY MeTeslb, 3TO HYXHO, Y4TO6bl CBO6OAHbLIN
KOHeL, HUTU Y Hac 6bIn pOBHO nocepeAuwHe neTesib KapMaHa, U Ham 66110

YAO6HO CLUMUTb YacTU BHYTpeHHero KapMaHa.

Nanee BbIBOpaUMBAEM KAPMAH HA U3HAHOUHYHO CTOpOHY. TTpoBaxem
KprOYKOM MOMApHO BMecCTe MeTNU HUXHero Kpas kapmaHa (Buaeo Ne26),
Aanee coeAVHUM 60KoBbIe CTOpOHLI KapmaHa (Buaeo Ne26). BepxHroro
cBO6OAHYHO 4ACTb KAPMAHA HYXHO MOAWUTL K COOTBETCTBYHOLLEMY
y4acTKy nosca, He Hatarueas (Buaeo Ne26).

BUOEO Ne26 «Cwmsaem 4acTu BHYTPeHHEro KapmMaHa»:

https://www.youtube.com/watch?v=FRseF ScXEUI
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Bropowi kapmaH Baxem CUMMeTPUYHO.

BUOEO Ne27 «Baxem u clumsaem BTOPOU KAPMAH>:

https://www.youtube.com/watch?v=Ix98T+QLrIE
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Hawu WTaHULWKN NpaKTUYecKU roToBbl. TTpauem BCce KOHUUKU HUTEA,

Baxem wHypok. LUHypok Anga noaca mMoxHO cBA3aTb CAMLIGMM, Kak
nonbIk WHyp U3 3-4 netenb, a MOXHO Kproukom (Buaeo Ne28). [nuHy
WHYpPKA MOXHO cpaenatb snrobon, yaobHou ana Bac wnu pebeHka,
npUMepanTe No XoAy BA3aHUS, NPUKIIGALIBAA K MOSACY LUTAHOB.

BUOEO Ne28 «Bsaxem WHypok, 2 cnocoba>:

https://www.youtube.com/watch?v=0Jr9p31FFU8

Bcrasngem B noac pesuHky (Buaeo
Ne29), ecnu pesuHka Hewwupokas 1-1,5¢cm,
ee MOXHO BCTABUTb, UCMOSb3ys OTBEPCTUS
ANa WHypka. Onsa wwupokon pesuHku (06
3TOM paHee YNOMMUHANOCH), B NocfieaHem

pagy nosca HyxHO 6bIno  caenaTb
oTeepcTua (He npoesa3bIBas nocregHue 2-3 netsiv NONapHO BMecTe),
Yepes 3TO OTBEPCTUE U BCTABSISIEM LIMPOKYHO PE3UHKY.

BULOEO Ne29 «Bctasnsem pesuHKy B MOAC»:

https://www.youtube.com/watch?v=HMQWsk5tFk8
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STATT 8 - BTO (BNAXHO-TETINIOBAS OBPABOTKA)

CTupaem wusgenue B npoxsnaaHou Boae. Jlyywe 6paTb Xxuakoe
cpeAcTBo AN cTUpku (HO He 0653aTesibHO), MU MOJSIOCKAHUU MOXHO
AO06aBUTL AETCKUM KOHAULMOHep Ans benbs.

TTpU OTXUMe BpY4HYrO He NepeKpydsBaem, a Jlyulle 3aBepHyTb B
NoJIOTeHLe U aKKypaTHO NOHAXUMATb CO BCeX CTOPOH.

CywuM Ha rOpPU3OHTASIBHOU MOBEPXHOCTU B PaA3NIOXKEHHOM BUAE,
NepuoanYecKM  NepeknagbiBaeM  Ha  Cyxue  noJsioTeHUua U
nepeBopaynuBaem.

Bce anemeHTbI U3pgenua npu cylwKe packnaabIBaem TAK, KAK HAM
HYXHO, YTOBbI OHU BBLICOXNM, pacnpassisieM, YTobbI He 6bIN0 «3aNOMOB»
Ha WTAHUHAX U BepXe LITAHOB, paCNpaBiieM KAPMAHBI.

Yepe3s neHb-ABa MOXHO NHO60BATLCA pe3ysibTATOM))

' MATEPUANDI

el AAHHOro

1 | MACTEP-KITACCA

201 3AWMILEHDI
i | ABTOPCKUM

! MPABOM.

PACIMPOCTPAHE-
I HWE MACTEP-

i KIMACCA W ETO
! YACTEUN

| 3AMPELEHO.

I KOMUWUPOBAHWE U
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Cxema npubasok B LieHTpe 3aAHeU U nepefHel MOSIOBUHBI BepXHel

YacTU WTAHOB (CUMBOMOM «™» Ha cxeme 0603Hau4eH paa ¢ Npubaskamm):

BEwaM i Kpyry

OT KAPMaHDE 032
pAIASNeHWA HE

Pasmep 3aaHaa vacTb TTepeaHas vactb
40 Moo Nare
'j' 14p 2
L
iy 5
o = nr
3 g 42p ¥
2 W = OpMUpOEAHRE
= 5 eapmadon
L ¥
= 42p 3
= dOpHEPoEIHHE g
5 EapMascs .
¥ 5
5 x
- 3
2 2 sz
[ g BREMEM N0 KPYrY
* ®  OT KapMa=seE 0o
. g PA3LENEHNA Ha
2 33p ¥ LWTAHHHE
E EREMEM N0 KRYCY ]
0T KAPMAHOE 00 ;
E PAIASNEHHA HE =
5 LUTAHWHES g
-
]
L
[
42 Mosc MoAc
4 14p 2
g POCTOX W
* .
3 g 42p
2 ¥ BOpMHpOBEHIRE
n 5 HapMaHom
5 .
s #4Zp E-
= opMApoBaAHNE 5
HEAQMAN ®
5
*
3
2 349
E BAMEM Ao KBYTY
* T Kapranos ao
E pASOENSHKE HA
34p 5 LWITAHHHBI
9
5
5
L]
1

LUTAHMHES

EEAnEd MR W NE LA R LS gmEgn & Ui &

72



44

MoRc MoRAc
‘:' 14p Z
[OCTOR .
f 5
=
k! 5 Hp W
2 k'3 =  IOpMHEpOBAHIE
; 5 Eapwaxos
L}
= 5
5 #p .
=  dopMMpSBaHHE 5
§  HapManos i
N 5
‘-
g 5
T [l
5 g 34p
; E BEHEM MO KPYTY
- ® 0T KAPMEHOE 40
g ) 5 PA3NSNEHHA HA
= & WTAHHHE
5 34p 5
= EEMEM NE KpYry x
3 of KApMAHOE 49 5
£ PRlfanaHvA Ha 3
=  WTAHHHG
5
L
5
3
46 Mosc Moac
P i
. i 2
5 POCTOX i
x 5
3 w s
2 ¥ 5 45p \
i #  popMApOBEHNE
5 S uapMaHoR
-
5 4ip 5
= OPMHAPCEAHHE ;
5 wapmanos e
" 5
5 i
M 5
=
: 1
L
. :' 3Hp
f 5 BAMEM MO KEYTY
1 * BT MAPMEHSE AS
% E PRIDBARHHE 1]
. Hp g LUTBHMHL
5 BAMEeM No KPYrY |
*  OF KEPHAHOE B8 ]
? pAZLENesHA HA g
g LUTAHAHGI
LE
5
L
5

73



48

Mosc

MoRAc

|
7 16p .
5 DOCTOX E
* 5
3 «  d8p v
. W L opMMpoBasae
5 = HApraBiEcn
* 3
5
« dBp ;
&  dopMApPOEAHHE r
* WADMANOE ?
5 5
L =
5 3
-
5 I a4p
- L}
] 5 BAMEM N0 KEYTY
- i 0T KADHAHOE A0
3 f DAARENEHHA HA
2 34p 5 WTanmim
5 BAMEM Mo KpYrY 5
* AT KEPMAHOE 56 ..
f‘ pAZLENesHA Ha 3
5 LUTaHAHG i
L
g
5
L3
1
50 MosAc Moac
F: W
. 16p E
5 PocTox p:
. &
5 " qﬁﬂ
- o 5 copaMpoBasase
5 = ¥aApMAH0E
- L
.5 -
« dBp 5
5 dopMapoEaHie E
¥ EapmMayon =
5 L]
o -
5 3
-
5 2 3gp
E 5 BRAEEM Mo KEyry
» " AT KApMaNGE A0
3 f [AZENEHMR Ha
7 AWTakHkl
2 % -
5 BAMEM N0 KpYry g
*  OT HEPHAHOE 56 "
2 pAILENEHHA HA 5
5 LUTAHHHLI 3
T
5
"
T
3

74



52

MNosac

Moac

4 iep :
5 PocTOR 5
=
: 5
3 g = 48p W
; ' L BepHADIEEHHE
d * EEDHAHOE
5 5
« 4Bp o
5 dopunpopanne :‘;
¥ EApMAHOE &
5 i
. >
L
2 5
2 s 34p
5 i PEMEM DT KPYEY
; E OT KAPMAHGE 00
2 z Pa3NeneHdA Ha
g 34p v LUTAHMHE
= EAMEM NG KpYrY 5
E 4T KEPHAHOR B0 5
5 PA3NENEHHA Ha B
w  LUTAHAHI 3
5
LS
o
"
3
54 MNosac MosAc
4 isp i
5 PocTOx :
i 5 ol
5 « d8p .
& W £ BoOpHADOBAHUE
5 * KEPHAHOE
. 5
Lt &
» 4B|:I L
5 thopempopanye ;
*  EApMaHOE 5
5 5
L2 "
5 ]
* L]
3 5 36p
5 i BRMEM NG KPYrY
¥ 5 &7 kapmaHOB 05
5 g PEIASNEHHA HE
i ¥ WTAHWHE
L 36p g
£ EAMEM MO KPYIY ¥
E aT KapMaHoE & E*
= PA3NENEHHA Ha 5
w  LUTAHAHG
5
LY
5
L
3

75




56

MNosAc

MorAc

4 1gp 4
©  pocTox s
5 - 5
L3 'y
5 L 50p b
u +  BOpHUDOBEHHE
1 5 KapMEHOR
4 =
® 5
g ®
m
5
5 S0Op -
s hopMMpOBAHUE =
5 kagpMaHoB [
5 3
® 2
g s 34p
5 5 mmwam no zpyry
B g OT KapHaHOB 0o
5 y  DAILENSHWA HA
3 L LITAHWEHEI
»
2 5
= 34p ®
5 mRMEM PO KPYEY 5
E ar I{-ﬂFHﬂHD- Iql:l L
: [AZIENSHHA Ha
L LUTAHHHGI
x
E
-
g
-
1
58 MoAc Nosc
4 1gp 4
r =
5 PocTox 5
% L 1
5 5 5ip ;
= = hopHApORAHWE
1 3 KapHaHom
= -
“ 5
5 "
- 5
5 51p =
«  hopMHpoBEHIE 3
5 HapMaHoB g
L] L]
g 5
L 2 =
5 5 Hp
g ; BAMEM MO KDYTY
. 2 oT kapMaHoa Ao
5 L PARQENEWME Ha
g ; WTAHEAHE
Ll -
5 34p :
T EAMeM Mo EpYry 3
':' aT KapHAaHOE B0
L PANRAGHHA WA
E LUTAHHHKI
5
W
5
*
3

76



60 L i

s :
5 POCTOE [

W

5 5 52p 2

dopHHpoaaHe
5 HapHaHos

b |

52p

& LN & Lm e

aT KapHaHoe oo
CARLENEHHA HA

WTAHHHBI

b

opMUpaBaHae 5
5 HapMaHoR 5
g 5
5 5 Hp
E g BAMEM NO KLy
¥ + OT KEapHaHdE go
g L PABNENENME HA
. T TRk
5 5
' ¥
5 3dp ‘_‘
é BAHEM Me EPYIY 3
5
¥
&
L
g
K
3

TIPUNOXEHUE Ne2

Cxema yb6aBOK Npu BA3GHUU LUTAHUHBI:

Pasmep

Cxema y6aBOK Ha WITAGHWHE MO PAAGM

40

1-3) 2p 6e3 ybasok

4) y6asKka Ha 3a4Hel NONOBUHe

5-7) 3p 6e3 ybasok

8) ybaBku Ha nepenHel U Ha 3a4Hel NONOBUHE
9-11) 3p 6e3 ybasok

12) y6aeka Ha 3a4Helt NONOBUHE

13-15) 3p 6e3 ybasok

16) y6aeka Ha nepenHeli NONOBUHE

17) 1p 6e3 ybasok

18) y6aBka Ha 3a4Hel NONOBUHE
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19-23) 5p 6e3 ybasok

24) ybaBka Ha 3aAHeW NONOBUHe
25) 1p 6e3 ybasok

26) ybaska Ha nepeaHel NOMOBUHE
27-29) 3p 6e3 ybasok

30) y6aeka Ha 3aaHel NosoBUHe
31-35) 5p 6e3 ybasok

36) ybaeku Ha NepepAHew U Ha 3aAHeU NONOBUHe
37-41) 5p 6e3 ybasok

42) ybaeka Ha 3aaHeV NONOBUHE
43-45) 3p 6e3 ybasok

46) ybaeka Ha NepeAHeV NONOBUHe
47) 1p 6e3 ybasok

48) ybaeka Ha 3aaHeV NONOBUHE
49-53) bp 6e3 ybasok

54) ybaeka Ha 3a4Hel NOSIOBUHe
55) 1p 6e3 ybasok

56) ybaska Ha nepeaHew NOMOBUHe
57-59) 3p 6e3 ybasok

60) ybaBka Ha 3a4Hel NOSIOBUHE
61-65) 5p 6e3 ybasok

66) ybaBka Ha 3a4Hel NOSIOBUHe
67-71) 5p 6e3 ybasok

72) ybaeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
73-75) 3p 6e3 ybasok

76) ybaeka Ha NepefHel NONOBUHE
77) 1p 6e3 ybasok

78) ybaeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
79-83) bp 6e3 ybasok

84) yb6aeka Ha 3aaHel NoONoBUHE
85) 1p 6e3 ybasok

86) ybaeka Ha nepeaHew NOMOBUHe
87-89) 3p 6e3 ybasok

90) y6aeka Ha 3aaHel NonoBUHE
91-95) 5p 6e3 ybasok

96) ybaeku Ha nepefHel U Ha 3a4Hel NONOBUHE
97-101) 5p 6e3 ybasok

102) y6aska Ha 3aaHel NoONOBUHE
103-105) 3p 6e3 ybasok
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106) ybaska Ha nepenHelt NONOBUHE
107) 1p 6e3 ybasok

108) ybaeka Ha 3aAHel NONOBUHE
109-110) 5p 6e3 ybasok

111-113) 3p 6e3 ybasok

114) ybaeka Ha 3aAHeU NONOBUHe
115) 1p 6e3 ybaBok

116) y6aeka Ha nepeaHelt NOMOBUHE
117-119) 3p 6e3 ybasok

120) ybaska Ha 3aaHel NonosuHe
121-125) 5p 6e3 ybasok

126) ybaeka Ha NepepaHev NONOBUHe
127) 1p 6e3 ybasok

128) ybaska Ha 3aAHel NONOBUHe
129-135) 7p 6e3 ybasok

136) ybaeku Ha NepenHel U Ha 3aAHeN NONOBUHE
137-143) 7p 6e3 ybasok

144) ybaBka Ha 3a4Hel NOSOBUHe
145) 1p 6e3 ybasok

146) y6aska Ha nepenHel NonosuHe
147-151) 5p 6e3 ybasok

152) ybaBka Ha 3aAHel NOSOBUHe
153-155) 3p 6e3 ybasok

156) y6aeka Ha nepenHel NonosuHe
157-159) 3p 6e3 ybasok

160) ybaska Ha 3aaHew NONOBUHE
161-165) 5p 6e3 ybasok

166) ybaska Ha NnepefHelt NONOBUHE
167) 1p 6e3 ybasok

168) ybaeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
169-175) 7p 6e3 ybasok

176) ybaBku Ha nepeaHel U Ha 3aAHeN NONOBUHe
177-183) 7p 6e3 ybasok

184) ybaeka Ha 3aaHel NonoBuHe
185) 1p 6e3 ybasok

186) y6aeka Ha nepenHel NonosuHe
187-191) 5p 6e3 ybasok

192) ybaska Ha 3aAHeM NONOBUHe
193-195) 3p 6e3 ybasok
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196) ybaska Ha nepenHelt NONOBUHE

197-199) 3p 6e3 ybasok

200) ybaBka Ha 3aAHe NOMOBUHe

201-205) 5p 6e3 ybasok

206) ybaska Ha nepeaHev NosoBUHE

207) 1p 6e3 ybasok

208) ybaska Ha 3aAHeU NOMOBUHe

209-1 pan v nocneayrowme paabl A0 AOCTUXEHUS HYXHOW ASTUHBI
- 6e3 ybaBoK.

[nuHa WTAHWHLL NpUMepHas, MOXHO cenatb YyTb Kopoye unu
ANUHHee.

42

1-3) 3p 6e3 ybasok

4) ybaBka Ha 3a4Hel NOSIOBUHE

5) 1p 6e3 ybasok

6) ybaeka Ha nepenHeli NONOBUHE
7) 1p 6e3 ybasok

8) ybaeka Ha 3aaHel NOMOBUHE
9-11) 3p 6e3 ybasok

12) ybaBku Ha NepedHel U Ha 3aAHeN NONOBUHE
13-15) 3p 6e3 ybasok

16) ybaBka Ha 3a4Hel NOSIOBUHE
17) 1p 6e3 ybasok

18) y6aeka Ha nepenHeli NonOBUHE
19-21) 3p 6e3 ybasok

22) ybaska Ha 3a4Hel NOsIoBUHe
23-25) 3p 6e3 ybasok

26) ybaska Ha nepeaHeW NOMOBUHe
27) 1p 6e3 ybasok

28) ybaska Ha 3aAHeW NONOBUHe
29-33) 5p 6e3 ybasok

34) yb6aeku Ha NnepefHel U Ha 3a4Hel NONOBUHE
35-39) 5p 6e3 ybasok

40) y6aeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
41) 1p 6e3 ybaBok

42) ybaska Ha NepedHell NONOBUHE
43-45) 3p 6e3 ybasok

46) yb6baeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
47-49) 3p 6e3 ybasok
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50) ybaeka Ha nepeaHel NonosuHe
51) 1p 6e3 ybasok

52) ybaeka Ha 3a4Hel NOSIOBUHE
53-57) 5p 6e3 ybasok

58) ybaeka Ha 3aaHel NOMOBUHe
59) 1p 6e3 ybasok

60) ybaBka Ha nepefHeli NONOBUHE
61-63) 3p 6e3 ybasok

64) y6aeka Ha 3aA4Hel NonoBUHe
65-69) 5p 6e3 ybasok

70) ybaBku Ha nepeaHel U Ha 3aAHeU NOMOBUHE
71-75) 5p 6e3 ybasok

76) ybaeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
77-79) 3p 6e3 ybasok

80) ybaeka Ha nepenHeli NONOBUHE
81) 1p 6e3 ybasok

82) ybaeka Ha 3aaHel NosoBUHe
83-87) 5p 6e3 ybasok

88) ybaeka Ha 3aaHel NonoBUHe
89) 1p 6e3 ybasok

90) ybaeka Ha nepenHeli NONOBUHE
91-93) 3p 6e3 ybaeok

94) ybaeka Ha 3aA4Hel NoSoBUHE
95-99) 5p 6e3 ybasok

100) y6aBku Ha nepeaHel U Ha 3aAHEN NONOBUHe
101-105) 5p 6e3 ybasok

106) y6aeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
107-109) 3p 6e3 ybasok

110) ybaeka Ha nepeaHel NONOBUHe
111) 1p 6e3 ybasok

112) ybaeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
113-117) 5p 6es3 ybasok

118) ybaeka Ha 3aAHeW NONOBUHe
119) 1p 6e3 ybasok

120) ybaska Ha nepenHeli NONOBUHE
121-123) 3p 6e3 ybasok

124) ybaska Ha 3aaHel NonosuHe
125-129) 5p 6e3 ybasok

130) ybaBku Ha nepeaHel U Ha 3aAHEN NONOBUHe
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131-135) 5p 6e3 ybasok

136) y6aeka Ha 3a4Hel NONOBUHE

137-139) 3p 6e3 ybasok

140) yb6aeka Ha NnepefHelt NONOBUHE

141) 1p 6e3 ybasok

142) ybaeka Ha 3aaHel NonosuHe

143-147) 5p 6e3 ybasok

148) ybaska Ha 3aAHel NOMOBUHe

149) 1p 6e3 ybasok

150) ybaBka Ha nepeaHew NONOBUHe

151-153) 3p 6e3 ybasok

154) ybaska Ha 3aAHel NONOBUHe

155-159) 5p 6e3 ybasok

160) y6aBku Ha nepeaHel U Ha 3aAHEN NOMOBUHe
161-165) 5p 6e3 ybasok

166) ybaska Ha 3aAHel NONOBUHe

167-169) 3p 6e3 ybasok

170) y6aska Ha nepeaHe NONOBUHE

171) 1p 6e3 ybasok

172) ybaBka Ha 3aAHel NOSOBUHe

173-179) 7p 6e3 ybasok

180) y6aBku Ha nepeaHel U Ha 3aAHeN NOMOBUHe
181-187) 7p 6e3 ybasok

188) y6aeka Ha 3a4Hel NONOBUHE

189) 1p 6e3 ybasok

190) y6aska Ha nepeaHel NONOBUHe

191-195) 5p 6e3 ybasok

196) ybaeka Ha 3aaHel NonosuHe

197-199) 3p 6e3 ybasok

200) ybaska Ha nepenHel NONoOBUHe

201-203) 3p 6e3 ybasok

204) ybaeka Ha 3a4Hel NONoOBUHe

205-209) 5p 6e3 ybasok

210) ybaeka Ha nepefHelt NONOBUHE

211) 1p 6e3 ybasok

212) ybaska Ha 3aaHew NONOBUHE

213-U paa v nocnepyrolwme paabl A0 AOCTUKEHUS HYKHOU AJIUHDI
- 6e3 ybaBoK.

AnvHa WTaHWHLL NpUMepHas, MOXHO CAesiaTb YyTb KOpoye Unm
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ONUHHee.

46

1-3) 3p 6e3 ybasok

4) ybaeka Ha 3a4Hel NONOBUHE

5) 1p 6e3 ybasok

6) ybaeka Ha nepefHeli NONOBUHE
7) 1p 6e3 ybasok

8) ybaeka Ha 3aaHel NOSOBUHE
9-11) 3p 6e3 ybasok

12) y6aBku Ha NepeaHel U Ha 3aAHEN NOMOBUHE
13-15) 3p 6e3 ybasok

16) ybaBka Ha 3a4Hel NOSIOBUHE
17) 1p 6e3 ybasok

18) y6aeka Ha nepefnHeli NonoBUHe
19-21) 3p 6e3 ybasok

22) yb6aBka Ha 3aA4Hel NOMOBUHE
23) 1p 6e3 ybasok

24) ybaska Ha nepeaHew NOMOBUHe
25-27) 3p 6e3 ybasok

28) yb6aeka Ha 3aaHel NONOBUHE
29) 1p 6e3 ybasok

30) y6aeka Ha nepeaHew NOMOBUHE
31-33) 3p 6e3 ybasok

34) ybaeka Ha 3aA4Hel NOMOBUHE
35-37) 3p 6e3 ybasok

38) ybaeka Ha nepenHeli NonoBUHe
39) 1p 6e3 ybasok

40) y6aeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
41-45) 5p 6e3 ybasok

46) ybaBku Ha NepeAHel U Ha 3aAHeU NONOBUHe
47-51) b5p 6e3 ybasok

52) ybaeka Ha 3aaHel NonoBUHe
53) 1p 6e3 ybasok

54) ybaeka Ha nepenHeli NoNOBUHE
55-57) 3p 6e3 ybasok

58) ybaeka Ha 3aaHel NonoBUHE
59-61) 3p 6e3 ybasok

62) ybaeka Ha nepenHel NONOBUHE
63) 1p 6e3 ybaBok
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64) ybaeka Ha 3a4Hel NOSIOBUHE
65-69) 5p 6e3 ybasok

70) ybaBkm Ha nepefHel U Ha 3a4Hel NONOBUHE
71-75) Hp 6e3 ybasok

76) ybaeka Ha 3aaHeV NONOBUHe
77-79) 3p 6e3 ybasok

80) ybaeka Ha nepenHeli NONOBUHE
81) 1p 6e3 ybasok

82) ybaeka Ha 3aaHel NosoBUHE
83-87) 5p 6e3 ybasok

88) ybaeka Ha 3aaHel NonoBUHe
89) 1p 6e3 ybasok

90) ybaeka Ha nepefnHeli NONOBUHE
91-93) 3p 6e3 ybaeok

94) ybaeka Ha 3aA4Hel NOSIoBUHE
95-99) 5p 6e3 ybasok

100) y6aBku Ha nepeAHel U Ha 3aAHeN NONOBUHe
101-105) 5p 6e3 ybasok

106) y6aeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
107-109) 3p 6e3 ybasok

110) ybaeka Ha nepeaHe NONOBUHe
111) 1p 6e3 ybasok

112) ybaeka Ha 3aAHel NONOBUHe
113-117) 5p 6es3 ybasok

118) ybaeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
119) 1p 6e3 ybasok

120) y6aeka Ha nepeaHet NONOBUHE
121-123) 3p 6e3 ybasok

124) ybaeka Ha 3aaHeX NONOBUHE
125-129) 5p 6e3 ybasok

130) y6aBku Ha nepeaHel U Ha 3aAHeN NONOBUHe
131-135) 5p 6e3 ybasok

136) y6aBka Ha 3a4Hel NONOBUHE
137-139) 3p 6e3 ybasok

140) ybaska Ha nepenHeli NONOBUHE
141) 1p 6e3 ybasok

142) ybaska Ha 3aaHel NonosuHe
143-147) 5p 6e3 ybasok

148) ybaeka Ha 3a4Hel NonoBUHe
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149) 1p 6e3 ybasok

150) yb6aska Ha nepefHelt NONOBUHE

151-153) 3p 6e3 ybasok

154) yb6aeka Ha 3aaHel NonosuHe

155-159) 5p 6e3 ybasok

160) y6aBku Ha nepeAHel U Ha 3aAHEN NONOBUHe
161-165) 5p 6e3 ybasok

166) ybaeka Ha 3aAHel NONOBUHe

167-169) 3p 6e3 ybasok

170) ybaBka Ha nepeaHew NONOBUHe

171) 1p 6e3 ybaBok

172) ybaBka Ha 3aAHel NOMOBUHe

173-177) 5p 6e3 ybasok

178) ybaeka Ha 3aAHel NOSIOBUHe

179) 1p 6e3 ybasok

180) y6aska Ha nepeaHel NONOBUHe

181-183) 3p 6e3 ybasok

184) ybaeka Ha 3aaHel NONOBUHe

185-189) 5p 6e3 ybasok

190) y6asku Ha nepeaHel U Ha 3aAHeN NOMOBUHe
191-197) 7p 6e3 ybasok

198) ybaeka Ha 3aAHel NOSOBUHe

199) 1p 6e3 ybasok

200) ybaska Ha nepenHel NONOBUHe

201-205) 5p 6e3 ybasok

206) ybaska Ha 3a4Hel NONOBUHE

207-209) 3p 6e3 ybasok

210) y6aska Ha nepeaHel NOnoOBUHe

211-213) 3p 6e3 ybasok

214) ybaska Ha 3aaHeW NONOBUHE

215-1 pap v nocneayrowme paast A0 AOCTUKEHUS HYXHOM ANUHLI
- 6e3 ybaBoK.

AnuHa WTAHUHLI NPUMEpHAs, MOXHO CAesaTb YyTb Kopoye Unm
ANVHHee.

48
50

1-3) 3p 6e3 ybasok

4) ybaBka Ha 3aAHel NOSIOBUHe
5) 1p 6e3 ybasok

6) ybaeka Ha nepeaHel NONOBUHE
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7) 1p 6e3 ybasok

8) ybaeka Ha 3aaHel NOSOBUHE
9-11) 3p 6e3 ybasok

12) y6aBku Ha NnepefHelt U Ha 3aAHelA NONOBUHE
13-15) 3p 6e3 ybasok

16) y6aeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
17) 1p 6e3 ybasok

18) ybaBka Ha nepepaHel NONOBUHe
19) 1p 6e3 ybasok

20) ybaska Ha 3aAHeW NONOBUHe
21-23) 3p 6e3 ybasok

24) ybaska Ha nepeaHewl NOMOBUHe
25) 1p 6e3 ybasok

26) ybaeka Ha 3a4Hel NOMOBUHE
27-29) 3p 6e3 ybasok

30) y6aeka Ha nepeaHew NOMOBUHE
31) 1p 6e3 ybaeok

32) ybaeka Ha 3a4Hel NosoBUHe
33-37) 5p 6e3 ybasok

38) ybaeku Ha nepenHel U Ha 3a4Hel NONOBUHE
39-43) 5p 6e3 ybasok

44) ybaeka Ha 3aaHeV NONOBUHE
45) 1p 6e3 ybasok

46) ybaska Ha NepefHel NONOBUHE
47-49) 3p 6es3 ybasok

50) y6aeka Ha 3aA4HeV NOSIOBUHE
51-53) 3p 6e3 ybasok

54) ybaeka Ha nepenHeli NonoBUHE
55) 1p 6e3 ybasok

56) ybaeka Ha 3aaHel NonoBUHE
57-61) 5p 6e3 ybasok

62) ybaBku Ha NepeAHel U Ha 3aAHeN NOMOBUHe
63-67) 5p 6e3 ybasok

68) ybaeka Ha 3aaHel NonoBUHe
69) 1p 6e3 ybasok

70) ybaeka Ha NepeaHell NONOBUHe
71-73) 3p 6e3 ybasok

74) ybaeka Ha 3aaHew NONOBUHe
75-77) 3p 6e3 ybasok
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78) ybaska Ha NepedHel NONOBUHE
79) 1p 6e3 ybasok

80) yb6aeka Ha 3aaHel NOSIOBUHE
81-85) 5p 6e3 ybasok

86) ybaeku Ha NepeAHeu U Ha 3aAHeW NONOBUHe
87-91) 5p 6e3 ybasok

92) ybaeka Ha 3aaHel NonoBUHE
93) 1p 6e3 ybasok

94) ybaeka Ha nepenHeli NONOBUHE
95-97) 3p 6e3 ybasok

98) ybaeka Ha 3aaHel NoNoBUHE
99-101) 3p 6e3 ybasok

102) ybaeka Ha nepefHelt NONOBUHE
103) 1p 6e3 ybasok

104) y6aeka Ha 3aaHel NONOBUHE
105-109) 5p 6e3 ybasok

110) ybaBku Ha NepenHeli U Ha 3aA4Hel NONOBUHE
111-115) 5p 6e3 ybasok

116) ybaeka Ha 3aAHel NONOBUHe
117-119) 3p 6es3 ybasok

120) ybaeka Ha nepefHelt NONOBUHE
121) 1p 6e3 ybasok

122) ybaBka Ha 3aaHel NonosuHe
123-127) 5p 6e3 ybasok

128) ybaeka Ha 3aaHe NonosuHe
129) 1p 6e3 ybasok

130) ybaeka Ha nepefHelr NONOBUHe
131-133) 3p 6e3 ybasok

134) y6aBka Ha 3a4Hel NONOBUHE
135-139) 5p 6es3 ybasok

140) y6aBku Ha nepeaHel U Ha 3aAHeN NONOBUHe
141-145) 5p 6e3 ybasok

146) ybaeka Ha 3aaHel NONOBUHE
147-149) 3p 6e3 ybasok

150) yb6aska Ha nepenHeli NONOBUHE
151) 1p 6e3 ybasok

152) ybaBka Ha 3aAHeM NOMOBUHe
153-157) 5p 6e3 ybasok

158) ybaeka Ha 3aaHel NonosuHe
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159) 1p 6e3 ybasok

160) ybaska Ha nepefHelt NONOBUHE

161-163) 3p 6e3 ybasok

164) y6aeka Ha 3a4Hel NONOBUHE

165-169) 5p 6e3 ybasox

170) y6aBku Ha nepeAHel U Ha 3aAHEN NONOBUHe
171-175) 5p 6e3 ybasok

176) ybaBka Ha 3aAHel NOSOBUHE

177-179) 3p 6e3 ybasok

180) ybaeka Ha nepeaHew NONOBUHe

181) 1p 6e3 ybaBok

182) ybaBka Ha 3aAHel NONOBUHe

183-187) 5p 6e3 ybasok

188) ybaeka Ha 3aaHel NONoOBUHe

189) 1p 6e3 ybasok

190) y6aska Ha nepeaHe NonNosUHe

191-193) 3p 6e3 ybasok

194) ybaska Ha 3aAHel NOSIOBUHe

195-199) 5p 6es3 ybasok

200) ybasku Ha nepeaHel U Ha 3aAHeN NONOBUHE
201-205) 5p 6e3 ybasok

206) ybaeka Ha 3aaHel NOMOBUHE

207-209) 3p 6e3 ybasok

210) y6aska Ha nepeaHel NONoOBUHe

211) 1p 6e3 ybasok

212) ybaska Ha 3aaHew NONOBUHE

213-1 paa v nocnepyrowme paabl A0 AOCTUKEHUS HYKHOU ASIUHDI
- 6e3 ybaBoK.

AnuHa WTAHUHLI NPUMEpHAs, MOXHO CAesaTbh YyTb Kopoye Unu
ANVHHee.

52
54

1-3) 3p 6e3 ybasok

4) y6aska Ha 3a4Hel NONOBUHE

5) 1p 6e3 ybasok

6) ybaeka Ha nepeaHeli NONOBUHE

7) 1p 6e3 ybasok

8) ybaeka Ha 3aaHel NosoBUHE

9-11) 3p 6e3 ybasok

12) ybaBku Ha NepefdHeln U Ha 3a4HeN NONOBUHE
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13-15) 3p 6e3 ybasok

16) y6aeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
17) 1p 6e3 ybasok

18) y6aeka Ha nepepnHeli NonoBUHe
19) 1p 6e3 ybasok

20) ybaBka Ha 3aAHel NONOBUHe
21-23) 3p 6e3 ybasok

24) ybaBKu Ha nepefHew U Ha 3a4HeV NOJIOBUHE
25-27) 3p 6e3 ybaeok

28) ybaeka Ha 3aA4Hel NOMOBUHE
29) 1p 6e3 ybasok

30) y6aeka Ha nepeaHev NOSIOBUHE
31) 1p 6e3 ybasok

32) ybaeka Ha 3a4Hel NosoBUHe
33-35) 3p 6e3 ybasok

36) ybaeka Ha 3aaHel NOMOBUHE
37) 1p 6e3 ybasok

38) ybaeka Ha nepenHeli NonosUHe
39-41) 3p 6e3 ybasok

42) ybaeka Ha 3aaHeV NONOBUHE
43-45) 3p 6e3 ybasok

46) ybaeka Ha NepefHel NONOBUHE
47) 1p 6e3 ybasok

48) ybaeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
49-53) bp 6e3 ybasok

54) ybaeku Ha nepefHel U Ha 3a4Hel NONOBUHE
55-59) 5p 6e3 ybasok

60) ybaeka Ha 3a4Hel NoNoBUHE
61) 1p 6e3 ybasok

62) ybaeka Ha nepenHeli NONOBUHE
63-65) 3p 6e3 ybasok

66) ybaeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
67-69) 3p 6e3 ybasok

70) ybaeka Ha NepeaHelt NONOBUHE
71) 1p 6e3 ybaBok

72) yb6aeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
73-77) 5p 6e3 ybasok

78) ybasku Ha nepeaHeW U Ha 3aAHeU NOSOBUHE
79-83) Hp 6e3 ybasok
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84) y6aeka Ha 3aaHel NosnoBUHE
85) 1p 6e3 ybasok

86) ybaeka Ha nepeaHel NonosuHe
87-89) 3p 6e3 ybasok

90) ybaeka Ha 3aA4Hel NosnoBUHe
91-93) 3p 6es3 ybasok

94) ybaeka Ha nepenHeli NONOBUHE
95) 1p 6e3 ybasok

96) ybaeka Ha 3aaHel NONoBUHE
97-101) 5p 6e3 ybasok

102) yb6aBku Ha nepeAHel U Ha 3aAHEN NONOBUHe
103-107) 5p 6e3 ybasoxk

108) y6aeka Ha 3aaHel NONOBUHE
109) 1p 6e3 ybasok

110) ybaeka Ha nepeaHel NONOBUHe
111-113) 3p 6e3 ybasok

114) ybaeka Ha 3aAHe NONOBUHe
115-119) 5p 6e3 ybasok

120) y6aBku Ha nepeAHel U Ha 3aAHeN NONOBUHe
121-125) 5p 6e3 ybasok

126) ybaBka Ha 3a4Helt NonoBuHe
127-129) 3p 6e3 ybasok

130) ybaeka Ha nepefHelt NONOBUHE
131) 1p 6e3 ybasok

132) y6aBka Ha 3a4Hel NONOBUHE
133-137) 5p 6e3 ybasok

138) ybaeka Ha 3aaHel NONoBUHe
139) 1p 6e3 ybasok

140) y6aeka Ha nepeaHelt NONOBUHE
141-143) 3p 6e3 ybasok

144) y6aeka Ha 3aaHel NONOBUHE
145-149) 5p 6e3 ybasok

150) y6aBku Ha nepeaHel U Ha 3aAHeN NONOBUHe
151-155) 5p 6e3 ybasok

156) ybaBka Ha 3aAHeN NONOBUHE
157-159) 3p 6e3 ybasok

160) ybaska Ha nepenHeli NONOBUHE
161) 1p 6e3 ybasok

162) y6aeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
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163-167) 5p 6e3 ybasok

168) ybaeka Ha 3aaHel NonosuHe

169) 1p 6e3 ybasok

170) ybaeka Ha nepefHelt NONOBUHE

171-173) 3p 6e3 ybasok

174) ybaeka Ha 3aaHel NonosuHe

175-179) 5p 6e3 ybasok

180) ybaBkM Ha nepenHel U Ha 3aAHeN NOMOBUHE
181-185) 5p 6e3 ybasok

186) ybaeka Ha 3aAHel NOSOBUHE

187-189) 3p 6e3 ybasok

190) ybaska Ha nepenHelt NONOBUHE

191) 1p 6e3 ybasok

192) ybaska Ha 3aAHel NOSIOBUHe

193-197) 5p 6e3 ybasok

198) ybaeka Ha 3aAHel NONOBUHe

199) 1p 6e3 ybasok

200) ybaeka Ha nepenHeli NosoBUHe

201-203) 3p 6e3 ybasok

204) ybaska Ha 3aAHeW NONOBUHe

205-209) 5p 6e3 ybasok

210) ybaBKku Ha NepenHew U Ha 3a4Hel NOMOBUHE
211-215) 5p 6e3 ybasok

216) ybaeka Ha 3aaHel NonosuHe

217-V paa v nocnepyrolwme paabl A0 AOCTUKEHUS HYKHOU ASIUHDI
- 6e3 ybaBoK.

AnuHa WTAHUHLI NPUMEpHAs, MOXHO CAeSlaTb YyTb Kopoye Unm
ANVHHee.

56

1-3) 3p 6e3 ybasok

4) y6aBka Ha 3a4Hel NONOBUHE

5) 1p 6e3 ybasok

6) ybaeka Ha nepeaHe NONOBUHE

7) 1p 6e3 ybasok

8) ybaeka Ha 3aaHel NosoBUHE

9-11) 3p 6e3 ybasok

12) ybasku Ha NepeaHel U Ha 3aAHeN NONOBUHE
13-15) 3p 6e3 ybasok

16) ybaBka Ha 3aA4HeU NOSIOBUHE
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17) 1p 6e3 ybasok

18) y6aeka Ha nepefnHeli NonoBUHe
19) 1p 6e3 ybasok

20) ybaBka Ha 3aAHel NONOBUHe
21-23) 3p 6e3 ybasok

24) ybaBku Ha nepefHel U Ha 3a4Hel NONOBUHE
25-27) 3p 6e3 ybaeok

28) yb6aeka Ha 3aaHel NONOBUHE
29) 1p 6e3 ybasok

30) y6aeka Ha nepeaHew NOMOBUHE
31) 1p 6e3 ybasok

32) ybaeka Ha 3a4Hel NosoBUHe
33-35) 3p 6e3 ybasok

36) ybaeka Ha 3aaHel NonoBUHE
37) 1p 6e3 ybasok

38) ybaeka Ha nepenHeli NonoBUHe
39) 1p 6e3 ybasok

40) y6aeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
41-43) 3p 6e3 ybasok

44) ybaeka Ha 3aaHew NONOBUHe
45) 1p 6e3 ybasok

46) ybaska Ha NepefHel NONOBUHE
47) 1p 6e3 ybasok

48) ybaeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
49-51) 3p 6e3 ybasok

52) ybaeka 3aaHe NONoOBUHe

53) 1p 6e3 ybasok

54) ybaeka Ha nepenHeli NonoBUHE
55) 1p 6e3 ybasok

56) ybaeka Ha 3aaHel NonoBUHE
57-59) 3p 6e3 ybasok

60) ybaska Ha 3a4Hel NONoOBUHE
61) 1p 6e3 ybasok

62) ybaBka Ha nepefHeli NONOBUHE
63-65) 3p 6e3 ybasok

66) ybaeka Ha 3a4Hel NonoBUHe
67-69) 3p 6e3 ybasok

70) ybaska Ha NepeaHel NONOBUHE
71) 1p 6e3 ybasok
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72) ybaeka Ha 3aAHew NONOBUHe
73-77) 5p 6e3 ybasok

78) ybaBku Ha nepefHel U Ha 3a4Hel NONOBUHE
79-83) bp 6e3 ybasok

84) yb6aeka Ha 3a4Hel NOSIOBUHE
85) 1p 6e3 ybasok

86) ybaeka Ha nepenHeli NonoBUHe
87-89) 3p 6e3 ybasok

90) ybaeka Ha 3aaHel NONOBUHE
91-93) 3p 6e3 ybaeok

94) ybaeka Ha nepenHeli NONOBUHE
95) 1p 6e3 ybasok

96) ybaeka Ha 3aaHel NOMoBUHE
97-101) 5p 6e3 ybasok

102) yb6aBku Ha nepeAHel U Ha 3aAHeN NONOBUHe
103-107) 5p 6e3 ybasok

108) y6aBka Ha 3aaHel NONOBUHE
109) 1p 6e3 ybasok

110) ybaeka Ha nepeaHel NONOBUHe
111-113) 3p 6e3 ybasok

114) ybaeka Ha 3aAHe NONOBUHe
115-117) 3p 6es3 ybasok

118) ybaeka Ha nepeaHel NONOBUHe
119) 1p 6e3 ybasok

120) y6aeka Ha 3aaHeV NONOBUHE
121-125) 5p 6e3 ybasok

126) ybaBku Ha nepeaHel U Ha 3aAHeN NONOBUHe
127-131) 5p 6e3 ybasok

132) y6aBka Ha 3a4Hel NONOBUHE
133) 1p 6e3 ybasok

134) y6aeka Ha nepeaHel NONOBUHE
135-137) 3p 6e3 ybasok

138) ybaeka Ha 3aaHel NONoBUHe
139-141) 1p 6e3 ybasok

142) ybaska Ha nepenHeli NONOBUHE
143) 1p 6e3 ybaBok

144) ybaska Ha 3aaHel NONOBUHE
145-149) 5p 6e3 ybasok

150) yb6aeka Ha 3aaHel NonosuHe
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151) 1p 6e3 ybasok

152) yb6aska Ha nepefHelt NONOBUHE
153-155) 3p 6e3 ybasox

156) ybaeka Ha 3aaHel NonosuHe
157-161) 5p 6e3 ybasok

162) ybaBku Ha NepefHelt U Ha 3aAHel NONOBUHE
163-167) 5p 6e3 ybasok

168) ybaska Ha 3aAHeM NOMOBUHe
169-171) 3p 6e3 ybasok

172) ybaska Ha nepeaHew NONOBUHe
173) 1p 6e3 ybasok

174) ybaska Ha 3aAHel NOSOBUHE
175-179) 5p 6e3 ybasok

180) ybaeka Ha 3aaHel NonosuHe
181) 1p 6e3 ybasok

182) ybaska Ha nepenHelt NONOBUHE
183-185) 3p 6e3 ybasok

186) ybaeka Ha 3aAHel NOSOBUHe
187-191) 5p 6e3 ybasok

192) ybaBku Ha nepenHelt U Ha 3aA4HeM NOMOBUHE
193-197) 5p 6e3 ybasok

198) ybaeka Ha 3aAHel NOOBUHe
199-201) 3p 6e3 ybasok

202) ybaska Ha nepenHel NONoOBUHe
203) 1p 6e3 ybasok

204) ybaska Ha 3a4Hel NOMoBUHe
205-209) 5p 6e3 ybasok

210) ybaska Ha 3aaHeV NONOBUHE
211) 1p 6e3 ybasok

212) ybaska Ha nepeaHel NonosuHe
213-215) 3p 6e3 ybasok

216) ybaeka Ha 3aaHel NonoBuHe

217-V paa v nocnepyrolwme paabl A0 AOCTUKEHUS HYKHOU AJIUHDI

- 6e3 ybaBoK.

AnuHa WTAHUHLI NPUMepHas, MOXHO CAenaTtbh YyTb Kopoye unm

AnNUHHee.

58

1-3) 3p 6e3 ybasok
4) ybaBKka Ha 3a4HeU NOSIOBUHE
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5) 1p 6e3 ybasok

6) ybaeka Ha nepenHeli NONOBUHE
7) 1p 6e3 ybasok

8) ybaeka Ha 3aaHel NOSOBUHE
9-11) 3p 6e3 ybasok

12) y6aBku Ha NepeaHel U Ha 3a4Hel NONOBUHE
13-15) 3p 6e3 ybasok

16) ybaBka Ha 3a4Hel NOSIOBUHE
17) 1p 6e3 ybasok

18) ybaBka Ha nepepaHel NONOBUHe
19) 1p 6e3 ybasok

20) ybaska Ha 3aAHeW NONOBUHe
21-23) 3p 6e3 ybasok

24) ybaBku Ha nepefnHel U Ha 3a4Hel NONOBUHE
25-27) 3p 6e3 ybasok

28) ybaeka Ha 3aA4Hel NOMOBUHE
29) 1p 6e3 ybasok

30) ybaska Ha nepeaHel NOsIOBUHE
31) 1p 6e3 ybaeok

32) ybaeka Ha 3a4Hel NosoBUHe
33-35) 3p 6e3 ybasok

36) ybaeku Ha nepefHel U Ha 3a4Hel NONOBUHE
37-39) 3p 6e3 ybasok

40) y6aeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
41) 1p 6e3 ybasok

42) ybaska Ha NepedHel NONOBUHE
43) 1p 6e3 ybasok

44) ybaska Ha 3a4Hel NONOBUHE
45-47) 3p 6e3 ybasok

48) ybaeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
49) 1p 6e3 ybasok

50) ybaeka Ha nepenHeli NonoBUHe
51) 1p 6e3 ybasok

52) ybaeka 3aAHel NONoBUHe
53-55) 3p 6e3 ybasok

56) ybaeka Ha 3aA4Hel NooOBUHE
57) 1p 6e3 ybasok

58) ybaeka Ha nepeaHeli nonosuHe
59) 1p 6e3 ybasok
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60) ybaeka Ha 3aaHell NOSOBUHe
61-63) 3p 6e3 ybasok

64) ybaBka Ha 3a4Hel NOSIOBUHE
65) 1p 6e3 ybasok

66) ybaska Ha nepeaHel NONOBUHE
67) 1p 6e3 ybasok

68) ybaeka Ha 3a4Hel NoNoBUHE
69-71) 3p 6e3 ybasok

72) yb6aeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
73) 1p 6e3 ybasok

74) ybaeka Ha nepefHell NONOBUHE
75) 1p 6e3 ybasok

76) ybaeka Ha 3a4Hel NONOBUHe
77-79) 3p 6e3 ybasok

80) y6aeka Ha 3aaHel NosnoBUHE
81) 1p 6e3 ybasok

82) ybaeka Ha nepefHeli NONOBUHE
83) 1p 6e3 ybasok

84) ybaeka Ha 3aaHel NOMoBUHE
85-89) 5p 6e3 ybasok

90) ybaeku Ha nepefHel U Ha 3a4Hel NONOBUHE
91-95) 5p 6e3 ybasok

96) ybaeka Ha 3aaHel NoMoBUHE
97) 1p 6e3 ybasok

98) ybaeka Ha nepenHeli NONOBUHE
99-101) 3p 6e3 ybasok

102) y6aeka Ha 3aaHel NOnNoBUHe
103-105) 3p 6e3 ybasok

106) y6aeka Ha nepefHeli NONoOBUHE
107) 1p 6e3 ybasok

108) y6aeka Ha 3aaHel NONoOBUHE
109-113) 5p 6e3 ybasok

114) y6aBku Ha nepeaHelt U Ha 3aAHEN NOSOBUHE
115-119) 5p 6e3 ybasok

120) ybaska Ha 3aaHel nNonosuHe
121) 1p 6e3 ybasok

122) ybaska Ha nepenHeli NONOBUHE
123-125) 3p 6e3 ybasok

126) y6aeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
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127-129) 3p 6e3 ybasok

130) ybaeka Ha nepefHelt NONOBUHE
131) 1p 6e3 ybasok

132) ybaeka Ha 3aaHel NonosuHe
133-137) 5p 6e3 ybasox

138) ybaBku Ha nepeaHel U Ha 3aAHeU NONOBUHe
139-143) 5p 6e3 ybasok

144) ybaska Ha 3aAHeM NOSOBUHE
145) 1p 6e3 ybasok

146) ybaBka Ha 3aAHel NOSOBUHE
147-149) 3p 6e3 ybasok

150) ybaska Ha 3aaHel NonosuHe
151-153) 3p 6e3 ybasok

154) yb6aska Ha nepenHelt NONOBUHE
155) 1p 6e3 ybasok

156) ybaBka Ha 3aAHel NOSOBUHE
157-161) 5p 6e3 ybasok

162) ybaBku Ha nNepefHel U Ha 3aAHeN NOSOBUHE
163-167) 5p 6e3 ybasok

168) ybaska Ha 3aAHel NOMOBUHe
169) 1p 6e3 ybasok

170) y6aska Ha nepeaHe NONoOBUHe
171-173) 3p 6e3 ybasok

174) ybaeka Ha 3aaHel NONOBUHe
175-177) 3p 6e3 ybasok

178) ybaska Ha nepenHelt NONOBUHE
179) 1p 6e3 ybasok

180) y6aska Ha 3aaHew NONOBUHE
181-185) 5p 6e3 ybasok

186) ybaBku Ha nepeaHel U Ha 3aAHeN NONOBUHe
187-191) 5p 6e3 ybasok

192) ybaeka Ha 3a4Hel NonosuHe
193-195) 3p 6e3 ybasok

196) ybaeka Ha nepefHelt NONOBUHE
197) 1p 6e3 ybasok

198) ybaeka Ha 3aaHel NonosuHe
199-203) 5p 6e3 ybasok

204) ybaska Ha 3aAHeW NONOBUHe
205) 1p 6e3 ybasok
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206) ybaska Ha nepeaHeli NosiosuHe

207-209) 3p 6e3 ybasok

210) ybaska Ha 3aaHel NonosuHe

211-215) 5p 6e3 ybasok

216) ybaBkM Ha nepefHel U Ha 3aAHeN NOMOBUHE

217-1 pap v nocneayrowme paasl A0 AOCTUKEHUS HYXHOU ANUHLI
- 6e3 ybaBoK.

[nuHa WTAHWHLL NPUMEpHAs, MOXHO CAesaTh YyTb KOpoye Unu
ANUHHee.

60

1-3) 3p 6e3 ybasok

4) ybaBka Ha 3a4Hel NOSIOBUHe

5) 1p 6e3 ybasok

6) ybaeka Ha nepenHeli NONOBUHE

7) 1p 6e3 ybasok

8) ybaeka Ha 3aaHel NOMOBUHE

9-11) 3p 6e3 ybasok

12) y6aBku Ha NepefHel U Ha 3aAHeN NONOBUHE
13-15) 3p 6e3 ybasok

16) ybaBka Ha 3aAHel NOSIOBUHE

17) 1p 6e3 ybasok

18) y6aeka Ha nepefnHeli NonoBUHe

19) 1p 6e3 ybasok

20) yb6aska Ha 3a4Hel NOSIOBUHE

21-23) 3p 6e3 ybasok

24) ybasku Ha nepefHel U Ha 3a4Hel NONOBUHE
25-27) 3p 6e3 ybasok

28) ybaska Ha 3aAHeW NONoBUHe

29) 1p 6e3 ybasok

30) ybaska Ha nepeaHel NOSIOBUHE

31) 1p 6e3 ybaeok

32) ybaeka Ha 3a4Hel NonoBUHe

33-35) 3p 6e3 ybasok

36) ybaeku Ha nepefHel U Ha 3a4Hel NONOBUHE
37-39) 3p 6e3 ybasok

40) y6aeka Ha 3a4Hel NONOBUHE

41) 1p 6e3 ybaBok

42) ybaska Ha NepeAHelt NONOBUHE

43) 1p 6e3 ybaBok
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44) ybaeka Ha 3aaHew NONOBUHe

45-47) 3p 6e3 ybasok

48) ybaBku Ha nNepefHel U Ha 3a4HeN NOMOBUHE
49-51) 3p 6e3 ybasok

52) ybaeka 3aaHel NONOBUHe

53-55) 3p 6e3 ybasok

56) yb6aBku Ha nepefHel U Ha 3a4Hel NONOBUHE
57-59) 3p 6e3 ybasok

60) yb6aeka Ha 3a4Hel NONOBUHE

61-63) 3p 6e3 ybasok

64) y6aeku Ha NnepefHelt U Ha 3a4Hel NONOBUHe
65-67) 3p 6e3 ybasok

68) ybaBka Ha 3aaHel NonoBUHe

69-71) 3p 6e3 ybasok

72) ybaBku Ha NepeAHel U Ha 3aAHeN NOMOBUHe
73-75) 3p 6e3 ybasok

76) ybaeka Ha 3a4Hel NONOBUHe

77-79) 3p 6e3 ybasok

80) yb6aeku Ha nepefHel U Ha 3a4Helt NONOBUHe
81-83) 3p 6e3 ybasok

84) ybaeka Ha 3aaHel NonoBUHE

85-87) 3p 6e3 ybasok

88) ybaeku Ha nepefHel U Ha 3a4Hel NONOBUHE
89-91) 3p 6e3 ybasok

92) ybaeka Ha 3aaHel NOsoBUHe

93-95) 3p 6e3 ybasok

96) ybaeku Ha nepeaHen U Ha 3a4Hel NONOBUHE
97-101) 5p 6e3 ybasok

102) y6aeka Ha 3aaHel NonosuHe

103) 1p 6e3 ybasok

104) y6aeka Ha nepenHelt NonoBUHe

105-107) 3p 6e3 ybasok

108) y6aeka Ha 3aaHew NONoBUHE

109-111) 5p 6e3 ybasok

112) ybaBka Ha nepeaHe NONoOBUHe

113) 1p 6e3 ybasok

114) ybaska Ha 3aaHeN NONOBUHe

115-119) 5p 6e3 ybasok

120) y6aBku Ha nepeaHen U Ha 3aAHEN NONOBUHe
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121-125) 5p 6e3 ybasok

126) y6aeka Ha 3a4Hel NONOBUHE
127) 1p 6e3 ybasok

128) ybaeka Ha nepefHelt NONOBUHE
129-131) 3p 6e3 ybasok

132) ybaeka Ha 3aaHel NonosuHe
133-135) 3p 6e3 ybasok

136) ybaBka Ha nepeaHew NONOBUHE
137) 1p 6e3 ybasok

138) ybaeka Ha 3aAHel NONOBUHe
139-143) 5p 6e3 ybasok

144) ybaBku Ha nepenHel U Ha 3aAHeM NOMOBUHE
145-149) 5p 6e3 ybasok

150) ybaeka Ha 3aaHel NonosuHe
151) 1p 6e3 ybaBok

152) ybaska Ha nepenHelt NONOBUHE
153-155) 3p 6e3 ybasok

156) ybaBka Ha 3aAHel NOSOBUHe
157-159) 3p 6e3 ybasok

160) y6aska Ha nepeaHel NONOBUHe
161) 1p 6e3 ybasok

162) ybaeka Ha 3aaHel NONOBUHe
163-167) 5p 6e3 ybasok

168) ybasku Ha nepeaHel U Ha 3aAHEN NONOBUHe
169-173) 5p 6e3 ybasok

174) ybaeka Ha 3a4Hel NonosuHe
175) 1p 6e3 ybasok

176) ybaeka Ha nepefHelt NONOBUHE
177-179) 3p 6e3 ybasok

180) y6aska Ha 3aaHew NONOBUHE
181-183) 3p 6e3 ybasok

184) ybaska Ha nepenHelt NONOBUHE
185) 1p 6e3 ybasok

186) ybaeka Ha 3aaHel NonosuHe
187-191) 5p 6e3 ybasok

192) ybaBku Ha nepeaHel U Ha 3aAHeU NONOBUHe
193-197) 5p 6e3 ybasok

198) ybaska Ha 3aAHeM NONOBUHE
199) 1p 6e3 ybasok
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200) ybaska Ha nepeaHew NOSOBUHE

201-203) 1p 6es3 ybasok

204) ybaska Ha 3aAHeN NOMOBUHe

205-207) 3p 6e3 ybasok

208) ybaska Ha nepeaHev NOsIOBUHE

209) 1p 6e3 ybasok

210) ybaeka Ha 3aaHel NonosuHe

211-215) 5p 6e3 ybasok

216) ybasku Ha NepenHeu U Ha 3a4Hel NONOBUHE

217-V paa v nocneayrowme paabl 40 AOCTUKEHUS HYXHOU ASNIUHBI
- 6e3 y6aBok.

[nvHa WTAHWHLL NPUMEpHAs, MOXHO CAesaTh YyTb KOpoYe Unu
ANUHHee.

Teru (ana MHctarpam):

#comfort_big_marishka013
#comfort_big_marishka013_shtani

Byay paaa yeuaetb Bawwm rovoesre paborbil
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