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Кое-что о джуте 

Джут – натуральный природный экологичный материал, и вязать из 
него одно удовольствие! Изделия из джута требуют влажной 
утюжки: под воздействием пара вязаные изделия приобретают 
ровные формы и законченный вид. 

Джут является ворсистым материалом, и поначалу ворсинки 
назойливо выпадают из готовых изделий. Это быстро проходит, но, 
если ждать не хочется, можно обработать готовую вещь обычной 
одёжной щеткой. 

Джут имеет специфический запах. Кому-то он нравится, а кому-то 
досаждает. Не стоит беспокоиться: запах, как и ворсистость, уходит 
через 2-3 недели. 

Одно из важных для банных аксессуаров свойств джута - его низкая 
теплопроводность. Изделия из джута предохранят их обладателей 
от воздействия высоких температур и обеспечат комфорт в парной. 

 

Для кого этот мастер класс? 

Данный мастер-класс рассчитан на тех, кто имеет навыки вязания 
крючком. Опыт работы с джутовой нитью не имеет значения. 
Возраст мастерицы 5+.  

Если вы никогда не брали в руки вязальный крючок, то вы тоже 
справитесь с этой нехитрой, но симпатичной моделью банной 
шапочки. Но для начала отправляйтесь в Мастерскую джута и 
получите начальные навыки вязания. Здесь ссылки на уроки для 
начинающих, вам понадобятся уроки № 1, 2, 3 и 4. 

По результату пройденного мастер-класса вы свяжете экологичную 
дамскую шапочку для бани 56-60 размера. Шапка Аглая прекрасно 
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убережёт вашу голову и волосы от перегрева, а также привлечёт 
восторженные взгляды других заядлых парильщиц.  

 

Что понадобится: 

• джут 1,5-2 мм в одну нить примерно 100-150 г 
• крючок № 3,5 или 4 
• маркер 
• нить контрастного цвета для отделки примерно 3-3,5 м 
• утюг или отпариватель 
• кусок марли. 

 

Где всё это взять? 

Купить на Озоне, WB или в хобби-гипермаркете «Леонардо», 
который сейчас можно найти в любом торговом центре. 

 

Как связать: 

1. Набираем 3 петли в кольцо амигуруми. 

 
Вот так будет выглядеть макушка шапки. 
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2. Вяжем всю шапочку по спирали столбиками без накида (СБН) 
за заднюю стенку косички. 

 
Вот так выглядит полотно при вязании за заднюю стенку косички. 

 

3. В каждом ряду будем прибавлять по 3 петли. Значит, в 1-ом 
ряду столбики просто удваиваем (в ряду будет 6 столбиков). 
Во 2-ом ряду снова делаем прибавку в первую петлю и 
считаем до 3-х (в ряду получиться 9 СБН).  

4. Третий и все последующие ряды вяжем так: провязываем        
2 СБН в первую петельку и увеличиваем считалку на одну 
цифру. Количество столбиков в каждом ряду увеличивается  
на 3. Этот алгоритм прибавок сохраняется до тех пор, пока 
шапка не достигнет нужных размеров по объёму головы. В 
моей шапке получилось 30 рядов с прибавками (90 петель в 
конце). 

5. В пятом ряду повесьте маркер на первую петлю, чтобы 
пометить начало ряда и иметь ориентир. Снимайте его в 
начале каждого следующего ряда и, провязав столбик, снова 
надевайте на первую петлю. 

6. Считалку увеличивайте в каждом ряду на 1 цифру или 
забудьте про неё и ориентируйтесь по рисунку вязания – 
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места прибавок хорошо видны, они должны образовывать 
чёткую, изогнутую по спирали линию. Таких линий на шапке 
будет три. 

 
Вот так выглядит спиральный ряд прибавок. 

 
7. Провязав сантиметров 18-20, примерьте шапочку на свою 

голову. У меня большой размер головы, и я связала с 
прибавками 22 см (30 рядов). Возможно, что для другого 
размера понадобится меньше рядов. 

8. Если высоты достаточно, то переходим к вязанию полей. 
Теперь вяжем без прибавок то количество петель, которое у 
вас получилось. Я связала ещё 4 см (6 рядов), а можно сделать 
поля и побольше. 

9. В одном из углов в последнем ряду сделайте петельку, чтобы 
шапку можно было за неё подвесить. Наберите цепочку из 6 
воздушных петель (ВП) и, пропустив столько же петель, 
соединитесь с 7-ой по счёту петлёй. Продолжите вязание по 
кругу. 
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Вот так выглядит готовая петелька. 

 
10. Последний ряд я оформила соединительными 

столбиками по всему кругу, включая ВП для петельки. 

 
Так выглядит край, выполненный соединительными столбиками. 

 
11. Спрячьте кончики нитей. Теперь вязание нужно отпарить 

через влажную марлю или натуральную тряпочку. Оставьте 
изделие на просушку на несколько часов, надев шапку на 
банку или просто положив на горизонтальную поверхность. 
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12. Декорируем шапочку нитью контрастного цвета (у меня 
это крашеный джут жёлтого цвета): 
 

• наметьте место, где будет проходить декор;  
• отмерьте 5 или 6 полупериметров намеченного места шапки; 

 
Примерно вот так. 

 
• отрежьте 2 куска нити нужной длины;  
• вставьте одну нить в иголку и протяните между петлями джута 

по намеченному ряду. Оставьте равные концы нити для 
бантика;  

• сделайте при помощи второго куска нити ещё один ряд 
декора параллельно первому; 

 
Примерно так, а, может, вы придумаете лучше. 
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• можно слегка стянуть нити и таким образом скорректировать 

размер шапки по голове;  
• возьмите по две нити (от первого и второго рядов) и сделайте 

узел.  
• Осталось завязать симпатичный бантик из парных нитей. 

 
Бантик из двойной нити выглядит более фактурно. 

 

Шапка Аглая готова! 

Я уверена, что у вас всё получилось! Поэтому скорее 
собирайтесь в баню, а я желаю вам лёгкого пара! 
  

Буду рада увидеть фотографии вашего изделия и отзыв о мастер-
классе. Пришлите их, пожалуйста, в сообщения сообщества. 

 

Подписывайтесь на Мастерскую джута, чтобы не пропустить выход 
новых мастер-классов и участвовать в наших интересных событиях! 
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