
 
Жилет Sherwood 

Автор: Романова Анастасия 
Размеры: XS/S/M/L/XL 
Данные для размеров  S/M/L/XL стоят в скобках. Если указано только одно 
число, то оно относится ко всем размерам.  

Размеры в готовом расправленном виде после ВТО: 
Длина изделия по спинке от начала резинки до конца ворота горловины по Спинке  
58 (60, 64, 70,70) см 
Обхват изделия в груди 88 (94, 100, 106, 112) см 
Высота проймы 23 (25, 27, 28, 29) см 

МАТЕРИАЛЫ: 
• 3,5/4/4,5/5,5/6 моточков The Meri Wool (100% мериносовая шерсть) от 
@weareknitters 100 гр на 136 м (альтернативная пряжа: любая ровничная пряжа 
тех же характеристик и состава) 
•Круговые спицы 5,5 и 6 мм длиной 40 и 80 см или спицы другой толщины, поз-
воляющие добиться нужной плотности вязания; 



•Ножницы; 
•Крючок 4.0 
•Трикотажная игла. 
 Обозначения: 
ЛП - лицевая петля; 
ИП - изнаночная петля; 
ЛСП- лицевая скрещенная петля 
ИСП - изнаночная скрещенная петля  

Кромочные петли провязывать таким образом: 1-ую петлю снимаем как лице-
вую, не провязывая. Последнюю петлю провязываем изнаночной. 

Узор 1 «Резинка скрещенная» (Рапорт состоит из 2-х петель и 2-х рядов): 
При круговом вязании ворота горловины и обвязки проймы: 
1-ый лиц. р.: * 1 ЛСП, 1 ИП* повтор от * до * до конца ряда 
2-ой изн. р. и все последующие такие же как 1-ый р. 
При поворотном вязании: 
1-ый лиц.р.: *1 ЛСП ,1 ИП* повтор от * до * до конца ряда 
2-ой изн.р.: *1 ИСП, 1 ЛП* повтор от * до * до конца ряда 
 

ПОЯСНЕНИЕ: КАК СВЯЗАТЬ ЛИЦЕВУЮ СКРЕ-
ЩЕННУЮ ПЕТЛЮ. 
Чтобы скрестить классическую лицевую петлю, нужно 
провязать её за заднюю стенку. Чтобы скрестить пере-
вёрнутую петлю, нужно провязать её за переднюю 
стенку.  
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Изнаночная скрещенная петля провязывается по такому же принципу, что и лице-
вая скрещенная. Необходимо провязывать её за заднюю стенку. 

Плотность вязания образца узором «Сетка» поворотное вязание, после ВТО: 
14 п. и 18 р. = 10x10 см, спицы 6 мм. 
Плотность вязания образца узором «Веточки» поворотное вязание, после ВТО: 
18 п. и 18 р. = 10x10 см, спицы 6 мм. 
Ваша плотность вязания может сильно отличаться от моей. Настоятельно реко-
мендую проверить плотность вязания на образце, который обязательно постирай-
те и высушите. В случае необходимости подберите для себя спицы нужного раз-
мера.  
Узор 2 «Сетка» поворотное вязание (раппорт состоит из 4 п. и 4 р.)  

Видео по Узору по ссылке https://youtu.be/uF1LGYJGYo8  
  
Узор 3 «Веточки» для размера XS  поворотное вязание (раппорт состоит из 26 
п. и 8 р.) 
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Узор 4 «Веточки» для размера S, M, L поворотное вязание (раппорт состоит из 
30 п. и 10 р.) 

Узор 5 «Веточки» для размера XL поворотное вязание (раппорт состоит из 34 
п. и 12 р.) 
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Дополнительные обозначения для всех Схем: 
4 ЛП перекрестить вправо: снимите 2 петли на вспомогатель-
ную спицу за работой, провяжите лицевыми следующие 2 
петли, затем 2 петли со вспомогательной спицы провяжите 
лицевыми. 

 
4 ЛП перекрестить  влево: снимите 2 петли на вспомогатель-
ную спицу перед работой, провяжите лицевыми следующие 2 
петли, затем 2 петли со вспомогательной спицы провяжите ли-
цевыми. 

•  «Шишка» обозначает, что нужно из 1 петли вывязать 5 петель и связать на них 3 
ряда: 
1-ый р.: связать 1-ую лиц.п. за переднюю стенку, 2-ую лицевую п. за заднюю 
стенку, 3-ю лицевую п. за переднюю стенку, 4-ую лиц.п. за заднюю стенку, 
5-ую лиц.п. за переднюю стенку. И здесь СОВЕТ: провяжите эту последнюю 
лицевую петлю подцепив через протяжку между петлями, на которой 
вывязывается Шишка и следующей. 
Далее снять петлю с левой спицы и провязать ещё 2 ряда поворотными рядами, а 
именно: Повернуть работу и провязать: 
2-ой изн.р.:  5 изн.п. 
3-ий лиц.р.:  5 лиц.п. 
Далее левой спицей протянуть первую петлю последовательно сквозь 2-ю, 3-ю, 4-
ю и 5-ю петли и перенести с левой спицы на первую. 
Шишка готова!🦊  
Видео по ссылке https://youtu.be/oKdJ3yIE80E  

ПЕРЕД 
На круговые спицы 5,5 мм (либо на пол-размера меньше выбранного номера спиц 
для основного полотна для соответствия плотности вязания) набрать обычным 
для вас или классическим способом 67 (71, 75, 79,  83) петель. 

Связать 15 (17, 17, 19, 19) рядов Узором «Скрещенная резинка», начиная с изна-
ночного ряда  и изнаночной скрещенной петли (ИСП) после кромочной петли 
(КП).  
Видео по ссылке https://youtu.be/NSUmp6dimVo  
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В последнем ряду прибавить 3 петли: после КП, в центре Переда и перед  КП по 1 
ЛСП из протяжки между КП и следующей. В итоге на спицах будет 70 (74, 78, 82, 
86) петель. 
Переснять вязание на спицы 6 мм и вязать далее, считая для удобства выполнения 
работы 1-ым лицевым  рядом, следующим образом: 

1 лиц.р.: 1 КП, 1 ИП, 20 (20, 22, 24, 24) петель Узором «Сетка»,* 26 (30, 30, 30, 34) 
Узором «Веточки», соответствующего каждому размеру,  НЕ ПРОВЯЗЫВАЯ толь-
ко в 1 ряду «Шишку», 20 (20, 22( размер М смещается рапорт узора - см подробно-
сти ниже), 24, 24) петель Узором «Сетка»*, 1 ИП, 1 КП.  
2 изн.р.; по рисунку 

Таким образом вязать прямо дальше, повторяя 1-ый и 2-ой ряды до 44 (48, 48, 
48, 50)  ряда. Остановиться. 

*Очень важное примечание: В изнаночных рядах в конце и в начале любого 
участка с Узором «Сетка», когда накид остаётся только ОДИН - одиночный накид, 
провязывать его следует не по Схеме - лицевой скрещенной, а ВСЕГДА изнаноч-
ной петлей. Это необходимо для того, чтобы всегда образовывалась дырочка в 
конце или в начале участков с сеткой. 

Далее подробно расписаны первые 4 ряда после резинки для каждого размера 
отдельно для большего понимания и восприятия - как должны быть провязаны 
узоры. Если вам достаточно общего для всех размеров попетельного обозначения 
первых двух рядов Переда, указанного выше, можете пропустить столь  подроб-

ную расшифровку:👇  

Размер XS:  
1 лиц.р.:  1 КП, 1 ИП, * накид, 2 вместе ЛП с наклоном влево, 2 вместе ЛП с на-
клоном влево,  накид* - повторять 5 раз, 26 п Узором «Веточки» по Схеме,  НЕ 
ПРОВЯЗЫВАЯ только в 1 ряду «Шишку», * накид, 2 вместе ЛП с наклоном влево, 
2 вместе ЛП с наклоном влево,  накид* - повторять от * до * 5 раз, 1 ИП, 1 КП.  
2 изн.р.:1 КП, 1 ЛП, 4 ИП, * 1 ЛСП, 3 ИП* - повторять от * до * 4 раза, 26 п Узо-
ром «Веточки» по Схеме - изн.р., 4 ИП, * 1 ЛСП, 3 ИП* - повторять от * до * 4 
раза, 1 ЛП, 1 КП. 
3 лиц.р.:  1 КП, 1 ИП, * 2 вместе ЛП с наклоном влево, накид, накид, 2 вместе ЛП 
с наклоном влево* - повторять 5 раз, 26 п Узором «Веточки» по Схеме,  * 2 вместе 
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ЛП с наклоном влево, накид, накид, 2 вместе ЛП с наклоном влево* - повторять от 
* до * 5 раз, 1 ИП, 1 КП.  
4 изн.р.:1 КП, 1 ЛП, * 2 ИП, 1 ЛСП, 1 ИП* - повторять от * до * 5 раз, 26 п Узо-
ром «Веточки» по Схеме - изн.р., * 2 ИП, 1 ЛСП, 1 ИП* - повторять от * до * 5 
раз, 1 ЛП, 1 КП. 
Повторять ряды с 1 по 4 до 44 ряда включительно.  

Размер S:  
1 лиц.р.:  1 КП, 1 ИП, * накид, 2 вместе ЛП с наклоном влево, 2 вместе ЛП с на-
клоном влево,  накид* - повторять 5 раз, 30 п Узором «Веточки» по Схеме,  НЕ 
ПРОВЯЗЫВАЯ только в 1 ряду «Шишку», * накид, 2 вместе ЛП с наклоном влево, 
2 вместе ЛП с наклоном влево,  накид* - повторять от * до * 5 раз, 1 ИП, 1 КП.  
2 изн.р.:1 КП, 1 ЛП, 4 ИП, * 1 ЛСП, 3 ИП* - повторять от * до * 4 раза, 30 п Узо-
ром «Веточки» по Схеме - изн.р., 4 ИП, * 1 ЛСП, 3 ИП* - повторять от * до * 4 
раза, 1 ЛП, 1 КП. 
3 лиц.р.:  1 КП, 1 ИП, * 2 вместе ЛП с наклоном влево, накид, накид, 2 вместе ЛП 
с наклоном влево* - повторять 5 раз, 30 п Узором «Веточки» по Схеме,  * 2 вместе 
ЛП с наклоном влево, накид, накид, 2 вместе ЛП с наклоном влево* - повторять от 
* до * 5 раз, 1 ИП, 1 КП.  
4 изн.р.:1 КП, 1 ЛП, * 2 ИП, 1 ЛСП, 1 ИП* - повторять от * до * 5 раз, 30 п Узо-
ром «Веточки» по Схеме - изн.р., * 2 ИП, 1 ЛСП, 1 ИП* - повторять от * до * 5 
раз, 1 ЛП, 1 КП. 
Повторять ряды с 1 по 4 до 48 ряда включительно.  

Размер M:  
1 лиц.р.:  1 КП, 1 ИП, * накид, 2 вместе ЛП с наклоном влево, 2 вместе ЛП с на-
клоном влево,  накид* - повторять 5 раз, накид, 2 вместе ЛП с наклоном влево, 
30 п Узором «Веточки» по Схеме,  НЕ ПРОВЯЗЫВАЯ только в 1 ряду «Шишку»,  
 2 вместе ЛП с наклоном влево, накид, * накид, 2 вместе ЛП с наклоном влево, 2 
вместе ЛП с наклоном влево, накид* - повторять от * до * 5 раз, 1 ИП, 1 КП.  
2 изн.р.: 1 КП, 1 ЛП, 4 ИП, * 1 ЛСП, 3 ИП* - повторять от * до * 4 раза, 1 ЛСП, 
ИП, 30 п Узором «Веточки» по Схеме - изн.р., 2 ИП, * 1 ЛСП, 3 ИП* - повторять 
от * до * 5 раз, 1 ЛП, 1 КП. 
3 лиц.р.:  1 КП, 1 ИП, * 2 вместе ЛП с наклоном влево, накид, накид, 2 вместе ЛП 
с наклоном влево* - повторять 5 раз, 2 вместе ЛП с наклоном влево, накид, 30 п 
Узором «Веточки» по Схеме, накид,  2 вместе ЛП с наклоном влево, * 2 вместе ЛП 
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с наклоном влево, накид, накид, 2 вместе ЛП с наклоном влево* - повторять от * 
до * 5 раз, 1 ИП, 1 КП.  
4 изн.р.:1 КП, 1 ЛП, * 2 ИП, 1 ЛСП, 1 ИП* - повторять от * до * 5 раз, 2 ИП, 30 п 
Узором «Веточки» по Схеме - изн.р.,  2 ИП, «2 ИП, ЛСП, 1 ИП* - повторять от * 
до * 5 раз, 1 ЛП, 1 КП. 
Повторять ряды с 1 по 4 до 48 ряда включительно.  

Размер L:  
1 лиц.р.:  1 КП, 1 ИП, * накид, 2 вместе ЛП с наклоном влево, 2 вместе ЛП с на-
клоном влево,  накид* - повторять 6 раз, 30 п Узором «Веточки» по Схеме,  НЕ 
ПРОВЯЗЫВАЯ только в 1 ряду «Шишку», * накид, 2 вместе ЛП с наклоном влево, 
2 вместе ЛП с наклоном влево,  накид* - повторять от * до * 6 раз, 1 ИП, 1 КП.  
2 изн.р.:1 КП, 1 ЛП, 4 ИП, * 1 ЛСП, 3 ИП* - повторять от * до * 5 раз, 30 п Узо-
ром «Веточки» по Схеме - изн.р., 4 ИП, * 1 ЛСП, 3 ИП* - повторять от * до * 5 
раза, 1 ЛП, 1 КП. 
3 лиц.р.:  1 КП, 1 ИП, * 2 вместе ЛП с наклоном влево, накид, накид, 2 вместе ЛП 
с наклоном влево* - повторять 6 раз, 30 п Узором «Веточки» по Схеме,  * 2 вместе 
ЛП с наклоном влево, накид, накид, 2 вместе ЛП с наклоном влево* - повторять от 
* до * 6 раз, 1 ИП, 1 КП.  
4 изн.р.:1 КП, 1 ЛП, * 2 ИП, 1 ЛСП, 1 ИП* - повторять от * до * 6 раз, 30 п Узо-
ром «Веточки» по Схеме - изн.р., * 2 ИП, 1 ЛСП, 1 ИП* - повторять от * до * 6 
раз, 1 ЛП, 1 КП. 
Повторять ряды с 1 по 4 до 48 ряда включительно.  

Размер XL:  
1 лиц.р.:  1 КП, 1 ИП, * накид, 2 вместе ЛП с наклоном влево, 2 вместе ЛП с на-
клоном влево,  накид* - повторять 6 раз, 34 п Узором «Веточки» по Схеме,  НЕ 
ПРОВЯЗЫВАЯ только в 1 ряду «Шишку», * накид, 2 вместе ЛП с наклоном влево, 
2 вместе ЛП с наклоном влево,  накид* - повторять от * до * 6 раз, 1 ИП, 1 КП.  
2 изн.р.:1 КП, 1 ЛП, 4 ИП, * 1 ЛСП, 3 ИП* - повторять от * до * 5 раз, 34 п Узо-
ром «Веточки» по Схеме - изн.р., 4 ИП, * 1 ЛСП, 3 ИП* - повторять от * до * 5 
раза, 1 ЛП, 1 КП. 
3 лиц.р.:  1 КП, 1 ИП, * 2 вместе ЛП с наклоном влево, накид, накид, 2 вместе ЛП 
с наклоном влево* - повторять 6 раз, 34 п Узором «Веточки» по Схеме,  * 2 вместе 
ЛП с наклоном влево, накид, накид, 2 вместе ЛП с наклоном влево* - повторять от 
* до * 6 раз, 1 ИП, 1 КП.  
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4 изн.р.:1 КП, 1 ЛП, * 2 ИП, 1 ЛСП, 1 ИП* - повторять от * до * 6 раз, 34 п Узо-
ром «Веточки» по Схеме - изн.р., * 2 ИП, 1 ЛСП, 1 ИП* - повторять от * до * 6 
раз, 1 ЛП, 1 КП. 
Повторять ряды с 1 по 4 до 50  ряда включительно.  

ПРОЙМЫ ЖИЛЕТА ПЕРЕД 

Далее начать выполнять убавления для пройм.   
С правой стороны, начиная с 45 (49, 49, 49, 51) лицевого ряда убавить в начале 
ряда сразу 4 петли, как показано на рисунках ниже: *снимите 1 КП, провяжите 
следующую петлю по рисунку и протяните её через КП*- повторять от * до * 4 
раза. Следующую после КП провяжите ИП и продолжить ряд до конца. 
 

С левой стороны убавление для проймы сделать в следующем 46 (50, 50, 50, 52) 
изнаночном ряду в начале ряду по такому же принципу как и в лицевом. Продол-
жить ряд до конца. 
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Далее следует выполнять убавления для более глубокого выреза пройм 4 раза по  
1 петле с каждой стороны для пройм справа и слева.  
Убавлять следует по 1 петле в каждом лицевом ряду в начале и в конце соответ-
ственно. Для этого необходимо провязывать в начале ряда первую после кромоч-
ной петли ИЗНАНОЧНУЮ вместе со следующей рядом стоящей петлей как 2 
вместе ИП - убавление справа. В конце ряда провязывать 2 вместе ИП перед кро-
мочной петлей - убавление слева.  

Для размеров XS, S, М, L (зелёным цветом выделены кромочные петли, розо-
вым - убавления) количество петель не имеет действительного значение - 
взято абстрактно. 1 ряд - это 45 (49, 49, 49, 51) ряд Переда 
Схема для убавления пройм слева                      Схема для убавления пройм справа 

  
Для размеров XL (зелёным цветом выделены кромочные петли, розовым - 
убавления) 
Схема для убавления пройм слева                      Схема для убавления пройм справа 
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Основное правило для убавлений в Узоре «Сетка» для пройм и выреза горловины: 
Если остаётся НЕЧЁТНОЕ КОЛИЧЕСТВО петель в узоре после убавления - одну 
оставшуюся петлю всегда провязывать ЛП с лицевой стороны и ИП - с изнаноч-
ной. 
Фото проймы слева.                                                         Фото проймы справа. 
 

В итоге на спицах после убавлений должно остаться 54 (58, 62, 66, 70) петли. 

Петли должны быть  распределены таким образом (для контроля): 
Размер XS: 1 КП, 1 ИП, 12 п Узором «Сетка», 26 п Узором «Веточки», 12 п Узо-
ром Сетка, 1 ИП, 1 КП. 
Размер S: 1 КП, 1 ИП, 12 п Узором «Сетка», 30 п Узором «Веточки», 12 п Узором 
Сетка, 1 ИП, 1 КП 
Размер M: 1 КП, 1 ИП, 14 п Узором «Сетка», 30 п Узором «Веточки», 14 п Узором 
Сетка, 1 ИП, 1 КП 
Размер L: 1 КП, 1 ИП, 16 п Узором «Сетка», 30 п Узором «Веточки», 16 п Узором 
Сетка, 1 ИП, 1 КП 
Размер XL: 1 КП, 1 ИП, 16 п Узором «Сетка», 34 п Узором «Веточки», 16  п Узо-
ром Сетка, 1 ИП, 1 КП 

Далее вязать прямо до 68 (76, 76, 76, 80) изнаночного ряда включительно  - до на-
чала горловины. 
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ВЫРЕЗ ГОРЛОВИНЫ 
В следующем 69 (77, 77, 77, 81) лицевом ряду провязать с начала ряда 22 (22, 24, 
26, 26) петель, включая кромочные петли. Дальше сразу же закрыть центральные  
10 (14, 14, 14, 18) петель обычным способом. Последнюю ЛП из закрытых 
центральных нужно закрыть =убавить при перекрещивании следующих 4-х 
петель влево (Видео по ссылке https://youtu.be/XWv08bc3pQs ) 
Продолжить дальше этот лицевой ряд по рисунку. 

ПЕРЕД ПРАВОЕ ПЛЕЧО: 

Развернуть вязание на изнаночную сторону.  
Провязать 70 (78, 78, 78, 82) изн. ряд правого плеча на 22 (22, 24, 26, 26) петлях. 
Развернуть на лицевую сторону правое плечо. 
С 71 (79, 79, 79, 83) лиц.ряда начать выполнение убавлений для  выреза гор-
ловины: 
71 (79, 79, 79, 83) лиц.р.:  2 вместе ЛП с наклоном влево, 2 ЛП снять на вспомога-
тельную спицу перед работой, 2 вместе ЛП с наклоном влево, 2 ЛП со вспомога-
тельной спицы, 2 ИП,  12 (12, 14, 16, 16) петель Узором «Сетка», 1 ИП, 1 КП (ви-
део по ссылке https://youtu.be/IWFaASO8Gws ) 
72 (80, 80, 80, 84) изн.р.: по рисунку 
73 (81, 81, 81, 85) лиц.р.:  2 вместе ЛП с наклоном влево, 2 ЛП, 2 ИП,  12 (12, 14, 
16, 16) петель Узором «Сетка», 1 ИП, 1 КП. Видео по ссылке https://youtu.be/
qZFKWyoXtMg ) 
74 (82, 82, 82, 86) изн.р.: по рисунку 

75 (83, 83, 83, 87) лиц.р.: 1 КП, 2 ЛП, 1 ИП, 2 вместе ИП, 11 (11, 13, 15, 15) пе-
тель Узором «Сетка», 1 ИП, 1 КП. 
76 (84, 84, 84, 88) изн.р.: по рисунку 

Продолжить делать убавления в каждом лицевом ряду по 1 петле ТАКЖЕ 
КАК в последних двух рядах, совершая убавления фактически из петель Узо-
ра «Сетка»: 
для размера XS: до 88-ого ряда включительно ещё 5 раз. Последний 87-ой ли-
ц.ряд провязать без убавлений. В итоге на спицах будет: 1 КП, 2 ЛП, 2 ИП, 6 пе-
тель Узором «Сетка», 1 ИП, 1 КП. Всего 13 петель. 

для размера S: до 94-ого ряда включительно ещё 5 раз.. В итоге на спицах бу-
дет: 1 КП, 2 ЛП, 2 ИП, 6 петель Узором «Сетка», 1 ИП, 1 КП. Всего 13 петель. 
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для размера M: до 98-ого ряда включительно ещё 5 раз. Последние 95-ый и 97-
ой лиц.ряды провязать без убавлений. В итоге на спицах будет: 1 КП, 2 ЛП, 2 
ИП, 8 петель Узором «Сетка», 1 ИП, 1 КП. Всего 15 петель.  

для размера L: до 100- ого ряда включительно ещё 7 раз. Последние 99-ый  ли-
ц.ряды провязать без убавлений. В итоге на спицах будет: 1 КП, 2 ЛП, 2 ИП, 8 
петель Узором «Сетка», 1 ИП, 1 КП. Всего 15 петель. 

для размера XL: до 102-ого ряда включительно ещё 5 раз. Последние 99-ый , 
101-ый лиц.ряды провязать без убавлений. В итоге на спицах будет: 1 КП, 2 ЛП, 
2 ИП, 10 петель Узором «Сетка», 1 ИП, 1 КП. Всего 17 петель. 

Петли правого плеча оставить открытыми, отрезать кончик нити 25 см и перене-
сти на вспомогательные спицы. 

ПЕРЕД ЛЕВОЕ ПЛЕЧО: 

Развернуть Вязание к себе изнаночной стороной и начать вязать левое плечо,    
прикрепив новую нить в начале следующего 70 (78, 78, 78, 82) изн. ряда левого 
плеча на 22 (22, 24, 26, 26) петлях. Развернуть на лицевую сторону левое плечо. 
С 71 (79, 79, 79, 83) лиц.ряда начать выполнение убавлений для  выреза гор-
ловины: 
71 (79, 79, 79, 83) лиц.р.:  1 КП, 1 ИП, 12 (12, 14, 16, 16) петель Узором «Сетка»,  
2 ИП,  2 ЛП снять на вспомогательную спицу за работой, 2 ЛП, 2 ЛП со вспомога-
тельной спицы провязать как 2 вместе ЛП с наклоном влево, 2 вместе ЛП с накло-
ном вправо (видео по ссылке https://youtu.be/_-8fq-9EKcU ) 
72 (80, 80, 80, 84) изн.р.: по рисунку 
73 (81, 81, 81, 85) лиц.р.:  1 КП, 1 ИП, 12 (12, 14, 16, 16) петель Узором «Сетка»,  
2 ИП, 2 ЛП, 2 вместе ЛП с наклоном вправо (видео по ссылке https://youtu.be/kZlLk-

SteuD0 ) 
74 (82, 82, 82, 86) изн.р.: по рисунку 

75 (83, 83, 83, 87) лиц.р.: 1 КП, 1 ИП, 11 (11, 13, 15, 15) петель Узором «Сетка», 2 
вместе ИП, 1 ИП, 2 ЛП, 1 КП. (Видео по ссылке https://youtu.be/ZzmBclhtoPQ ) 
76 (84, 84, 84, 88) изн.р.: по рисунку 
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Продолжить делать убавления в каждом лицевом ряду по 1 петле ТАКЖЕ 
КАК в последних двух рядах, совершая убавления фактически из петель Узо-
ра «Сетка»: 
для размера XS: до 88-ого ряда включительно ещё 5 раз. Последний 87-ой ли-
ц.ряд провязать без убавлений. В итоге на спицах будет: 1 КП, 2 ЛП, 2 ИП, 6 пе-
тель Узором «Сетка», 1 ИП, 1 КП. Всего 13 петель. 

для размера S: до 94-ого ряда включительно ещё 5 раз.. В итоге на спицах бу-
дет: 1 КП, 2 ЛП, 2 ИП, 6 петель Узором «Сетка», 1 ИП, 1 КП. Всего 13 петель. 

для размера M: до 98-ого ряда включительно ещё 5 раз. Последние 95-ый и 97-
ой лиц.ряды провязать без убавлений. В итоге на спицах будет: 1 КП, 2 ЛП, 2 
ИП, 8 петель Узором «Сетка», 1 ИП, 1 КП. Всего 15 петель.  

для размера L: до 100-ого ряда включительно ещё 7 раз. Последний 99-ый ли-
ц.ряд провязать без убавлений. В итоге на спицах будет: 1 КП, 2 ЛП, 2 ИП, 8 пе-
тель Узором «Сетка», 1 ИП, 1 КП. Всего 15 петель. 

для размера XL: до 102-ого ряда включительно ещё 5 раз. Последние 99-ый и 
101-ый лиц.ряды провязать без убавлений. В итоге на спицах будет: 1 КП, 2 ЛП, 
2 ИП, 10 петель Узором «Сетка», 1 ИП, 1 КП. Всего 17 петель. 

Петли левого плеча оставить открытыми, отрезать кончик нити 30 см и перенести 
на вспомогательные спицы. 

СПИНКА 
На круговые спицы 5,5 мм (либо на размер меньше выбранного номера спиц для 
основного полотна для соответствия плотности вязания) набрать обычным для вас 
или классическим способом 67 (71, 75, 79,  83) петель. 

Связать 15 (17, 17, 19, 19) рядов Узором «Скрещенная резинка», начиная с изна-
ночного ряда  и изнаночной скрещенной петли (ИСП) после кромочной петли 
(КП).  
Видео по ссылке https://youtu.be/NSUmp6dimVo  
В связи с тем, что плотность узоров «Сетка и «Веточки» отличается: на одном и 
том же количестве петель Узор «Сетка» будет значительно шире, то деталь Спинка 
необходимо вязать на меньшем количестве петель, чтобы ширина Спинки была 
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равной ширине Переда. Для этого в последнем ряду резинки на Спинке УБАВИТЬ 
3 петли: КП провязать вместе со следующей петлей в начале Спинки, в конце 
Спинки: перед оставшимися 4 петлями ряда: 2 раза по 2 вместе ЛП и 2 вместе ЛП.  
В итоге на спицах будет 64 (68, 72, 76, 80) петель. 
Переснять вязание на спицы 6 мм и вязать далее, считая для удобства выполнения 
работы 1-ым лицевым  рядом, дальше следующим образом: 
1-ый лиц.р.: 1 КП, 1 ИП, 60 петель Узором «Сетка», 1 ИП, 1 КП. 
2-ой изн.р.: по рисунку. 
Таким образом вязать прямо дальше, повторяя 1-ый и 2-ой ряды до 44 (48, 48, 
48, 50)  ряда. Остановиться. 
  

ПРОЙМЫ ЖИЛЕТА СПИНКА 

Проймы на Спинке выполнить аналогично проймам Переда.  
С правой стороны, начиная с 45 (49, 49, 49, 51) лицевого ряда убавить в начале 
ряда сразу 4 петли : *снимите 1 КП, провяжите следующую петлю по рисунку и 
протяните её через КП*- повторять от * до * 4 раза. Следующую после КП провя-
жите ИП и продолжить ряд до конца. 
С левой стороны убавление для проймы сделать в следующем 46 (50, 50, 50, 52) 
изнаночном ряду в начале ряду по такому же принципу как и в лицевом. Продол-
жить ряд до конца. 

Далее следует выполнять убавления для более глубокого выреза пройм 4 раза с 
каждой стороны для пройм справа и слева.  
В итоге на спицах после убавлений должно остаться 48 (52, 56, 60, 64) петли. 

Далее вязать прямо до 82 (88, 92, 94, 96) изнаночного ряда включительно  - до на-
чала выреза горловины. 

В следующем 83 (89, 93, 95, 97) лицевом ряду провязать с начала ряда 15 (15, 17, 
17, 19) петель, включая кромочные петли. Дальше сразу же закрыть центральные  
18 (22, 22, 26, 26) петель обычным способом. Продолжить вязать дальше этот 
лицевой ряд на 15 (15, 17, 17, 19) петлях. 
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СПИНКА ЛЕВОЕ ПЛЕЧО: 

Развернуть вязание на изнаночную сторону.  
Провязать 84 (90, 94, 96, 98) изн. ряд левого плеча на 15 (15, 17, 17, 19) петлях. 
Развернуть на лицевую сторону левое плечо. 
С 85 (91, 95, 97, 99) лиц.ряда начать выполнение убавлений для  выреза гор-
ловины: 
85 (91, 95, 97, 99) лиц.р.:  2 вместе ЛП с наклоном влево, 11 (11, 13, 13, 15), 1 ИП, 
1 КП. 
86 (92, 96, 98, 100) изн.р.: по рисунку 
87 (93, 97,  99, 101) лиц.р.:  2 вместе ЛП с наклоном влево, 10 (10, 12, 12, 14), 1 
ИП, 1 КП. 
88 (94, 98, 100, 102) изн.р.: по рисунку 
В итоге на спицах должно быть 13 (13, 15, 15, 17) петель  

Петли левого плеча оставить открытыми, отрезать кончик нити 25 см и перенести 
на вспомогательные спицы. 

СПИНКА ПРАВОЕ ПЛЕЧО: 

Развернуть Вязание к себе изнаночной стороной и начать вязать правое плечо,    
прикрепив новую нить в начале следующего 84 (90, 94, 96, 98) изн. ряда правого 
плеча на 15 (15, 17, 17, 19) петлях. Развернуть на лицевую сторону правое плечо. 
С 85 (91, 95, 97, 99) лиц.ряда начать выполнение убавлений для  выреза гор-
ловины: 
85 (91, 95, 97, 99) лиц.р. 1 КП, 1 ИП, 11 (11, 13, 13, 15),  2 вместе ЛП с наклоном 
вправо. 
86 (92, 96, 98, 100) изн.р.: по рисунку 
87 (93, 97, 99, 101) лиц.р.:  1 КП, 1 ИП, 10 (10, 12, 12, 14), 2 вместе ЛП с наклоном 
влево, 
88 (94, 98, 100, 102) изн.р.: по рисунку 
В итоге на спицах должно быть 13 (13, 15, 15, 17) петель. 

Петли правого плеча оставить открытыми, отрезать кончик нити 25 см и перене-
сти на вспомогательные спицы. 
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СОЕДИНЕНИЕ ДЕТАЛЕЙ 

ПЛЕЧЕВЫЕ ШВЫ: 
Отложенные на петледержатель открытые 13 (13, 15, 15, 17) петель правого плеча 
Переда и левого плеча Переда соединить с открытыми 13 (13, 15, 15, 17) петель 
правого плеча Спинки и левого плеча Спинки трикотажным швом с помощью 
иглы. С левой стороны аналогично.Ссылка на видео https://youtu.be/VtKVIjERbcI  
Как это делается! Я использую подробную инструкцию Энциклопедии вязания, 
так как здесь наиболее понятна техника выполнения такого шва. 

Если для вас это будет трудоемким процессом или не по вкусу, вы можете закрыть 
петли обычным образом крючком или спицами и сшить детали классическим спо-
собом с изнаночной стороны. Но на мой взгляд трикотажный  шов смотрится 
очень органично на Жилете и красиво. 
Итак, необходимо повторять эти этапы до конца ряда. В конце нить спрятать с из-
наночной стороны.  
Фактически игла должна входить в одну петлю дважды. Один раз - сверху вниз 
или наоборот и второй раз снизу вверх или наоборот. Это зависит от того, нужна 
ли в итоге имитация изнаночного ряда либо лицевого. 
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СОЕДИНЕНИЕ БОКОВЫХ СТОРОН 
БОКОВОЙ ШОВ 

Выверните жилет на изнаночную сторону, соедините друг с другом Перед и Спин-
ку. Возьмите новую нить от клубка и крючок. Начиная с последнего ряда Резинки 
(для формирования боковых разрезов полностью резинку не сшиваем) с помощью 
крючка соедините две детали.  

Для этого сшивайте внут-
ренние (с изнаночной сто-
роны) стенки кромочных 
петель каждой детали. 
Внешние стенки останут-
ся на лицевой стороне и 
будет служить декоратив-
ным элементом.  
  

 

Приложите друг к другу две стенки кромочных петель с изнаночной стороны, 
вытяните петлю (фото 1). Войдите крючком в следующие две стенки кромочных 
петель (фото 2) и вытяните вторую петлю (фото 3). Пропустите вторую петлю че-
рез первую петлю, находящуюся на крючке (фото 4). Повторяйте эти действия до 
конца ряда. 
Очень ВАЖНО вытягивать всегда большие петли, чтобы шов не был стянутым. 
Видео- ссылка  https://youtu.be/GYMmtlq_hj8  
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ОБВЯЗКА ПРОЙМ  

Снова выверните жилет на лицевую сторону и сразу же после выполнения боково-
го шва перейдите на поднятие петель по линии проймы для её обвязки. С помо-
щью крючка вытягивайте рабочую нить в начале и в конце ряда по 3 петли из пер-
вых закрытых петель, а затем поочерёдно сначала через кромочную (за обе стен-
ки) , затем через протяжку между кромочными. 

В конце наборного ряда пересчитайте петли - их должно быть четное число. В 
случае необходимости отрегулируйте количество петель в сторону уменьшения 
или увеличения. 
Видео - ссылка по поднятию петель пройм  https://youtu.be/QfSAHbI_G10  

В среднем по размерам должно быть набрано: 
Размер XS : 88-90 петель  
Размер S: 92-94 петли  
Размер M: 96-98 петель  
Размер L: 98-100 петель  
Размер XL: 102-104 петли 

Установите МНР и замкните петли в круг. Продолжите вязать Узором «скрещен-
ная резинка по кругу» 7 рядов или 3 см. Петли закрыть иглой. Видео-ссылка https://

youtu.be/lFCoJRh7bX0  

ОБВЯЗКА ГОРЛОВИНЫ  
 Начиная с левого плеча Жилета начать поднятие петель по линии Горловины для 
воротника. С помощью крючка вытягивайте рабочую нить поочерёдно сначала 
через кромочную (за обе стенки) , затем через протяжку между кромочными.  

Очень важно не захватить дужку или всю петлю от 
2-х ЛП, составляющих дорожку по вырезу горлови-
ны.  
Особое внимание хочу обратить на отрезок горловины, 
где выполнялись убавления ЛП вдоль центрального 
узора «Веточки» . Поднимать петли там необходимо из 
лицевых петель, расположенных рядом с дорожкой из 
двух ЛП, о которой написано ранее. Примерно это бу-
дет 5-6 петель. 
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В центре Переда по горловине поднимать петли из закрытых петель также как и 
на Спинке.  Видео-ссылка по поднятию петель https://youtu.be/-qfd2MY9ZhA  
В конце наборного ряда пересчитайте петли - их должно быть четное число. В 
случае необходимости отрегулируйте количество петель в сторону уменьшения 
или увеличения. 
В среднем по размерам должно быть набрано: 
Размер XS : 68-70 петель  
Размер S: 74-76 петель 
Размер M: 78-80 петель  
Размер L:  82-84 петли  
Размер XL: 86-88  петель  
Установите МНР и замкните петли в круг. Продолжите вязать Узором «скрещен-
ная резинка по кругу» 30  (34, 34, 38, 38) рядов или  14 (16, 16, 18, 18) см.  Сложи-
те ворот вдвое вовнутрь и посмотрите нравится ли вам визуально его высота. При 
желании можно распустить или связать короче или длиннее. Открытые петли во-
рота пришить с  изнаночной стороны с петлями наборного ряда.  

ВОДО-ТЕРМИЧЕСКАЯ ОБРАБОТКА 
Стирать рекомендую жилет  вручную.  
Наполнив ёмкость с водой, опустите в неё термометр, дабы удостовериться в пра-
вильном температурном режиме в 30- 40 градусов. Средство для стирки должно 
вводиться в воду до того, как в ней окажется ваше изделие. Подержите его в воде 
15 минут и начните полоскание, каждый раз проверяя нужную температуру воды. 
Выжимайте изделие в полотенце, не выкручивайте и не тяните; 
•после стирки и отжима выньте изделие из ёмкости для стирки, разложите гори-
зонтально на полотенце, придав ему первоначальные размеры вплоть до исполь-
зования сантиметровой ленты, «подсобрав» растянувшееся изделие, вдали от на-
гревательных приборов. 
•через 10-12 часов переверните жилет на другую сторону; 
•не поднимайте и не примеряйте изделие, пока оно не высохнет окончательно; 
•не гладьте высохшее изделие утюгом. 
Приятного вязания! 
Данное описание предназначено только для личного использования. Защищено 
Законом «Об авторском праве Российской Федерации» и Гражданским Кодек-
сом Российской Федерации. Коммерческое использование описания данной мо-
дели в любом виде запрещено, равно как и распространение на других ресурсах 
в интернете либо в печатных изданиях.  Также запрещена передача третьим 
лицам и другое распространение.
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https://youtu.be/-qfd2MY9ZhA

