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Здравствуйте! Рада представить Вашему вниманию инструкцию по 

вязанию детской юбки. 

 

Благодаря этой инструкции Вы можете связать стильную и нарядную 

юбку для Вашего ребенка. Ажурные сердечки внесут свою 

изюминку. По МК можно связать юбку с двумя разными силуэтами: с 

расширением клиньями или сразу от пояска. 

 

Инструкция включает в себя данный файл в pdf формате, а также 

каталог видео на сайте: 

https://drive.google.com/drive/folders/1_AwI262PKdww3PG8EabD8Gib

7obytn-W?usp=sharing  

 

 

Ссылка активна: нажав на нее, перейдёте на сайт. Видео можно 

посмотреть он-лайн или скачать себе. Качество загрузки зависит от 

скорости Вашего интернета. 

 

 

Перед работой обязательно прочитайте всю инструкцию и 

заголовки видео на сайте, чтобы понимать порядок вязания юбки и 

знать, что где находится.  

 

 

Внимательно читайте инструкцию и 

приятной работы! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://drive.google.com/drive/folders/1_AwI262PKdww3PG8EabD8Gib7obytn-W?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1_AwI262PKdww3PG8EabD8Gib7obytn-W?usp=sharing
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Выбор размера 
По данной инструкции Вы можете связать юбку для ребенка от годика 

или подростка. Последний размер может подойти стройным 

девушкам. 

Для того, чтобы юбка села по фигуре как задумано, нужно правильно 

выбрать размер. Для этого Вам нужно замерить обхват бедер 

ребенка и желаемую длину юбки. 

 

Также замерьте обхват талии, чтобы знать, какой длины нужна 

резинка для пояска. 

 

При выборе размера ориентируйтесь на обхват бедер.  

 

Длину изделия можно сделать любую. Для этого измерьте желаемую 

длину юбки от талии вниз.  

 

 

 

 

 

Обхват 

бедер 
50-55 см 56-60 см 61-65 см 66-70 см 71-75 см 76-80 см 81-85 см 86-90 см 

Ширина 

по пояску 
24 см 26 см 28 см 30 см 32 см 31 см 33 см 35 см 

Количество 

петель 

пояска 

136 петель 153 петли 160 петель 176 петель 187 петель 180 петель 192 петли 204 петли 

Количество 

рядов 

пояска 

24 ряда 24 ряда  30 рядов 30 рядов 30 рядов 36 рядов 36 рядов 36 рядов 

Высота 

пояска 
3 см 3 см 4 см 4 см 4 см 5 см 5 см 5 см 

Ширина 

по низу 
56 см 64 см 67 см 73 см 77 см 80 см 85 см 90 см 

Количество 

петель низа 272 петли 306 петель 320 петель 352 петли 374 петли 384 петли 408 петель 432 петли 

Количество 

секторов 8 9 10 11 11 12 12 12 

Количество 

петель 

раппорта 
34 петли 34 петли 32 петли 32 петли 34 петли 32 петли 34 петли 36 петель 

Количество 

сердечек 16 шт 18 шт 20 шт 22 шт 22 шт 24 шт 24 шт 24 шт 

Количество 

уровней 

прибавок 

17 17 16 16 17 17 18 19 
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Выбор пряжи 
Для вязания юбки я использовала хлопок Egitto от Titan wool. Это                   

100% хлопок двойной мерсеризации итальянского производства. 

Продается мотками по 50 грамм. Метраж пряжи 127 м/50 грамм 

(есть и 120 м/50 грамм). Очень мягкая и приятная на ощупь пряжа. 

Полотно хорошо ложится по телу. 

 

Альтернативная пряжа: 

1. Gazzal giza matte. 250 м/100 грамм. Хлопок 100%. 

2. Gazzal baby cotton. 165 м/50 грамм, 40% акрил, 60% хлопок. 

3. Gazzal organic cotton. 115 м/50 грамм. 100% хлопок. 

4. Nako Calico. 245 м/100 грамм. 50% хлопок, 50% премиум акрил. 

 

Также можно использовать любую пряжу, которая позволит Вам 

попасть в заданную в МК плотность. Можете взять более тонкую 

пряжу для облегченного варианта юбки. 

 

Примерный расход пряжи на юбку, в граммах: 

Расход пряжи зависит от нескольких нюансов: длина юбки, силуэт. На 

юбку с расширением от пояска идет больше пряжи. 

 

Приятный бонус для покупателей МК от магазина пряжи: 

1. Магазин Prostopryaja предоставляет скидку 7% на пряжу Gazzal 

Giza matte. Указывайте промокод MK_lovely_skirt7 в 

комментариях при оформлении заказа. 

 https://www.instagram.com/prostopryaja/  

 

Необходимые инструменты 
• Круговые спицы длиной 40-60 см соответствующего размера 

для тела юбки. 

• Круговые спицы длиной 60-80 см, на полразмера меньше 

основных, для пояска юбки. 

• Круговые спицы длиной 80-100 см, на полразмера меньше 

основных, для низа юбки. 

• Сантиметр, маркеры, иголка, резинка шириной 3 см для пояска 

Обхват 

бедер 
50-55 см 56-60 см 61-65 см 66-70 см 71-75 см 76-80 см 81-85 см 86-90 см 

Расход 

на юбку 

клиньями 
200 200 250  250 300 350 350 400 

Расход на 

юбку с 

расшире-

нием от 

пояска 

250 250 300 350 400 450 500 500 

https://www.instagram.com/prostopryaja/
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Образец 
Одной из самых важных частей работы является вязание образца. 

Ведь именно по нему Вы будете проверять, соответствует ли Ваша 

плотность вязания заявленной в МК. 

 

Вяжем образец примерно 14*14 см поворотными рядами. У меня 

был размер образца 34 петли на 50 рядов, спицы 3 мм. Можете 

связать несколько образцов спицами разных размеров, чтобы 

посмотреть, какая плотность Вас в итоге удовлетворит. Учитывайте 

свою манеру вязания. В зависимости от метража пряжи и Вашей 

манеры Вам могут пригодиться спицы от 2,5 мм до 4 мм. 

 

В идеале нужно связать образец вкруговую. Так как юбка вяжется по 

кругу. А плотность вязания может отличаться.  

https://www.instagram.com/p/CPD94zAgCPM/  

 

Обязательно!!! Посчитайте, сколько петель и рядов помещается в 10 

см ширины и высоты соответственно до стирки и после высыхания 

образца, чтобы понимать, как может измениться изделие. Вы будете 

иметь возможность сравнить показатели плотности до и после ВТО в 

процессе работы над изделием.  

 

Образец обязательно стираем так, как бы Вы стирали готовое 

изделие. Отжимаете образец полотенцем, расправляете и 

оставляете его сохнуть. Только не на солнце и не на батарее. От 

тепла полотно может усохнуть больше, чем нужно. 

 

Замеры для работы делаем по образцу после высыхания. Считаете, 

сколько петель у Вас помещается в 10 см ширины и высоты 

 

 Плотность вязания в инструкции – 24 петли на 35 рядов 

на спицах 3 мм 

 

Если у Вас не получилось попасть в мою плотность вязания, можете 

высчитать значения для «А» и «В». И уже с ними пересчитать все 

цифры для юбки, используя данные в сантиметрах из таблички.  

Для этого количество петель в 10 см ширины и высоты делите на 10, 

чтобы узнать значение для одного сантиметра ширины (значение А) 

и высоты (значение В). Желательно измерять посередине, чтобы 

кромочные петли и наборный ряд не стягивали полотно. 

Соответственно, мое «А»=2,4, «В»=3,5. Данные из таблички 

рассчитаны исходя из этих значений.  

 

https://www.instagram.com/p/CPD94zAgCPM/
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Вязание пояска 
Определив размер юбки, можем приступить к вязанию. Запомните 

свой размер или распечатайте инструкцию и отметьте в таблице, 

чтобы не путаться в значениях. 

 

Важно! Возьмите спицы на 0,5 мм меньше основных! Это позволит 

чуть стянуть полотно для пояска. 

 

Набираем петли с открытым краем. 

Смотрите видео №1 

https://drive.google.com/file/d/1W6vjiV48Y8Sd7XA0jHZhY8dWqHQ7G9o

1/view?usp=sharing  

 

Смотрите в таблице, сколько петель набрать по Вашему размеру: 

 

 

Для набора петель возьмите Вашу рабочую нить и дополнительную 

для набора петель. Основная нить должна быть сверху, 

дополнительная – снизу. Набрасываем дополнительную нить (белая 

на фото) на большой палец, а основную нить набрасываем на 

указательный палец таким образом, чтобы их кончики были внутри 

ладони. Придерживая края нитей правой рукой, начинаем набирать 

петли. 

 

 

Принцип обычного набора петель. Набираем петли на одну спицу. 

Заводим спицу под нить на большом пальце и захватываем нить с 

указательного пальца 

Обхват 

бедер 
50-55 см 56-60 см 61-65 см 66-70 см 71-75 см 76-80 см 81-85 см 86-90 см 

Количество 

петель 

136 

петель 

153 

петли 

160 

петель 

176 

петель 

187 

петель 

180 

петель 

192 

петли 

204 

петли 

https://drive.google.com/file/d/1W6vjiV48Y8Sd7XA0jHZhY8dWqHQ7G9o1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1W6vjiV48Y8Sd7XA0jHZhY8dWqHQ7G9o1/view?usp=sharing
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Сбрасываем петлю дополнительной нити с большого пальца. И 

повторяем действие, снова набросив нить на большой палец.  

 

Набираем нужное количество петель по своему размеру. Набрав 

петли, можете отрезать бросовую нить, оставив кончик около 5 см.  

 

Разровняйте ряд по спицам, чтоб бросовая нить была по 

внутреннему краю спиц. 
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Разровняв петли по спицам, вяжем первый ряд. Смыкать его никак не 

нужно. Повесьте маркер начала ряда. Начало ряда по боку юбки. 

Первые несколько рядов хорошо подтягивайте нить на стыке петель. 

 

Смотрите в таблице, сколько рядов составляет поясок. 

 

Обратите внимание! Поясок вяжем плотно. Примерная плотность по 

пояску – 29-30 петель в 10 см. 

 

Половину рядов пояска составляет внутренняя часть и половину – 

наружная. 

 

Я предлагаю на наружной части сделать отверстия под шнурочек. 

Делаем это в 18-м ряду для размеров 50-55 и 56-60 см, в 23-м ряду для 

размеров 61-65, 66-70 и 71-75 см и в 26-м ряду для последних трех 

размеров.  

 

Я делала отверстия по боку юбки. Прикиньте, где хотите сделать их 

Вы. Оставляла 28 петель до конца ряда. 

 

В определенном месте провязываем 2 петли вместе наклоном 

вправо за передние правые стенки и делаем накид. 

 

 

 

 

 

 

 

Обхват 

бедер 
50-55 см 56-60 см 61-65 см 66-70 см 71-75 см 76-80 см 81-85 см 86-90 см 

Количество 

рядов 

пояска 

24  

ряда 

24 

 ряда 

30 

рядов 

30 

рядов 

30 

рядов 

36 

рядов 

36 

рядов 

36 

рядов 
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Провязываем 6 петель – расстояние между отверстиями. 

 

Делаем накид и провязываем две петли наклоном влево. 

Предварительно разверните эти петли, чтобы их правые стенки стали 

дальними. 

 

Довязываем остаток петель ряда и оставшиеся ряды пояска. 
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Соединительный ряд 
Связав поясок, приступим к соединительному ряду.  

 

Смотрите видео №2 

https://drive.google.com/file/d/1Ione24SicMWg9eBwA_0byCsENEQf03

W0/view?usp=sharing  

 

Но прежде подготовьте резинку. Замерьте обхват талии ребенка или 

сделайте замер по пояску одежды. Отрежьте нужный отрезок 

резинки и сшейте края.  

 

Заверните край пояска внутрь и проложите по всей окружности 

резинку.  

 

Согните полотно пояска, приготовьте к соединению. 

 

https://drive.google.com/file/d/1Ione24SicMWg9eBwA_0byCsENEQf03W0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ione24SicMWg9eBwA_0byCsENEQf03W0/view?usp=sharing
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От начала ряда провязываем соединительный ряд.  

Важно! Переходим на основные спицы для работы! 

 

Обратите внимание на петельки основной нити между петель 

бросовой по низу пояска.  

 

Найдите первую протяжку по нижнему краю и набросьте ее на левую 

спицу таким образом, чтобы ее правая стенка была ближней. Петли 

на спице стоят так же. И провязываем лицевой петлей первую петлю 

со спицы с этой петлей, заводя спицу слева.  

 

Далее подхватываем левой спицей следующую протяжку по краю и 

провязываем со следующей петлей со спицы. Так провязываем весь 

ряд. 

 

Последней захватываем протяжку, один раз прихваченную 

бросовой нитью. 
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Вязание юбки, если на данный момент нет в наличии 

резинки 
Если в данный момент у Вас нет под рукой резинки, можно 

продолжить вязание юбки без соединительного ряда, но нужно 

наметить ряд для пришивания пояска. Для этого возьмите контрастную 

нить, дополнительные спицы или тросик от спиц. 

 

Смотрите видео №6. В нем принцип работы 

https://drive.google.com/file/d/1fP3U-qCWs-7aRqpaK1ancgf2-

V1lPk56/view?usp=sharing  

 

Важно! Перейдите на основные спицы для работы. 

 

Провязываем первую петлю ряда после пояска и прикладываем на 

изнаночную сторону дополнительную нить или спицы (отдельный 

тросик). Оборачиваем нить или тросик рабочей нитью. Так делаем 

после каждой провязанной петли.  

 

В итоге у Вас на дополнительной нити останутся протяжки петель, к 

которым будет удобно пришить край. Провязываем так весь ряд. 

 
 

Этот ряд – это уже первый ряд тела юбки. Далее вяжите юбку по 

инструкции. 

 

Когда у Вас появится резинка, можете пришить поясок. 

 

https://drive.google.com/file/d/1fP3U-qCWs-7aRqpaK1ancgf2-V1lPk56/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fP3U-qCWs-7aRqpaK1ancgf2-V1lPk56/view?usp=sharing
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Прежде чем пришивать край пояска, переснимите петли, 

закрепленные бросовой нитью, на спицы. 

 

Находим место начала набора петель и обращаем внимание на 

протяжки, закрепленные бросовой нитью. Переснимаем петли на 

спицы. Бросовую нить можно постепенно снимать. Обратите 

внимание, чтобы петли стояли правой стенкой ближе к Вам. 

 

Заворачиваем поясок, чтобы Вы видели намеченный ряд, 

прикладываем приготовленную резинку (написано в предыдущем 

разделе) на внутреннюю сторону. 

 

Складываем поясок, как он должен быть, и будем пришивать край. 

Смотрите видео №8. Там принцип работы 

https://drive.google.com/file/d/1GLuFiAPaIVo-

a5nC_HBKSIceu3JyJrqb/view?usp=sharing 

https://drive.google.com/file/d/1GLuFiAPaIVo-a5nC_HBKSIceu3JyJrqb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GLuFiAPaIVo-a5nC_HBKSIceu3JyJrqb/view?usp=sharing
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Возьмите рабочую нить и втяните ее в иглу.  

Находим место начала набора петель на дополнительную нить. 

Начинаем сшивать, сняв с левой спицы первую петлю за правую 

стенку. Протягиваем нить, оставив хвостик 10 см. Следите, чтобы петли 

не перекручивались. Теперь заводим иглу снизу вверх под последнюю 

протяжку на дополнительной нити. Подтягиваем нить. 
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Заводим иглу сверху вниз под следующую слева протяжку на 

дополнительной нити. И возвращаемся в снятую со спицы петлю, входя 

в нее с внешней стороны. Следите за высотой петель, чтобы они были 

одинакового размера с петлями полотна. 

 

Далее снимаем за правую стенку следующую петлю со спицы и 

заводим иглу под уже раз прошитую протяжку с дополнительной нити 

и через нее сверху вниз - в соседнюю. Дополнительную нить можно 

аккуратно вытаскивать из этих петелек. Повторяем до конца ряда. 

 

У Вас должна получиться имитация прикеттлеванного края. Прячем 

кончики внутри окантовки.  
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Вязание тела юбки 

Дальнейшая работа зависит от выбранного силуэта. По МК вы 

можете связать юбку с расширением клиньями или сразу от пояска. 

 

Если Вы хотите вязать юбку клиньями, читайте информацию далее. 

Если с расширением после пояска – читайте со страницы 23. 

 

В какой-то момент у Вас закончится моток пряжи. Смотрите видео, 

как я предлагаю соединять кончики и вводить новый моток. 

https://drive.google.com/file/d/1OAE-Ka-

gGPzWUrVvrpbPzUC34RMIUH4w/view?usp=sharing  
 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1OAE-Ka-gGPzWUrVvrpbPzUC34RMIUH4w/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OAE-Ka-gGPzWUrVvrpbPzUC34RMIUH4w/view?usp=sharing
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Вязание юбки с расширением клиньями 
Перед началом вязания юбки, повесьте маркер на соединительный 

ряд. От него Вы будете считать ряды до первых прибавок и всего тела 

юбки.  

 

Теперь Вам нужно определиться с длиной юбки. Замеряем длину от 

талии, или чуть ниже, смотря как ребенок носит, и вниз до желаемого 

уровня. 

 

Часть этой длины займет поясок (3-4-5 см), часть – прибавки, 

оставшиеся 7 см займет ажур и окантовка.  

 

Так как прибавки мы будем делать по секторам, желательно их 

делать с одинаковым шагом.  

 

Смотрите таблицу. Слева указан шаг прибавок, а сверху размер. По 

своему размеру выбираете наиболее близкую цифру длины юбки к 

Вашему замеру. Теперь посмотрите по этой строчке влево – увидите 

шаг прибавок для этой длины. 

Важно! В таблице дана длина в сантиметрах при условиях попадания 

в плотность 35 рядов в 10 см высоты. Если у Вас иная плотность, нужно 

рассчитать шаг прибавок. Например, у Вас 33 ряда в 10 см, размер 

61-65 см, а длина нужна 35 см.  

Обхват 

бедер 
50-55 см 56-60 см 61-65 см 66-70 см 71-75 см 76-80 см 81-85 см 86-90 см 

в каждом 

2-м ряду 
20 см 20 см - - - - - - 

в каждом 

3-м ряду 
25 см 25 см 25 см 25 см 26 см    

в каждом 

4-м ряду 
30 см 30 см 30 см 30 см 31 см 32 см 33 см 34 см 

в каждом 

5-м ряду 
- - 35 см 35 см 36 см 37 см 39 см 40 см 

в каждом 

6-м ряду 
- - - 40 см 41 см 43 см 44 см 46 см 

в каждом 

7-м ряду 
     48 см 50 см 52 см 
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От общей длины отнимаем ширину пояска – это примерно 4 см.  

35-4=31 см. 

Умножаем на плотность в 1 см: 31*3,3=102,3. Округляем до целого 

числа – 102 ряда длина тела юбки без пояска. 

Из них 15 рядов займет ажур и 10 рядов – часть до окантовки и 

окантовка. Отнимаем эти ряды: 

102-15-10=77 рядов – займут прибавки.  

Делим на плотность: 77/3,3=23,3 см – займет участок прибавок. 

 

Теперь нам нужно подобрать шаг. По размеру 61-65 см 16 прибавок 

– это 17 отрезков от пояска до ажура. 

17*4=68 рядов. Прибавки в каждом 4-м ряду составят 68 рядов – это 

примерно 20,6 см. То есть на 3 см меньше, чем нужно. Если 

устраивает это число, можно его оставить и прибавки делать в 

каждом 4-м ряду. 

17*5=85 рядов. Это 25,7 см. На 2,5 см больше, чем нужно. 

В данном случае можно делать половину прибавок в каждом 4-м ряду 

и половину – в каждом 5-м. Так получите нужную длину юбки при 

Вашей плотности. 

 

Рассмотрим пример, как ориентироваться в таблице, если 

плотность совпадает с моей и равна 35 рядов в 10 см.  

Например, для размера 61-65 см мне нужна длина 35 см. Нахожу эту 

ячейку в столбике своего размера и смотрю, что прибавки нужно 

делать в каждом пятом ряду.  

 

Рассмотрим частный случай. Например, по размеру 61-65 см я хочу 

сделать длину 33 см. Тогда по таблице я выбираю предыдущее 

близкое значение – это 30 см. Остается вписать в длину еще 3 см. 

Переводим сантиметры в ряды: 3*3,5=10,5. Округляем – это 10 или 11 

рядов.  

Есть несколько вариантов, как вписать эти ряды.  

• Например, можно начать прибавки не с 4-го ряда, как нужно, а 

с 7-го. Уже три ряда вписали. Потом после последней прибавки 

перед узором провязать не 4 ряда, а 7. И после узора провязать 

чуть больше рядов. В итоге Вы выйдете на нужную длину. 

• Или второй вариант. По размеру мне нужно сделать                          

16 прибавок. Это 16 отрезков от пояска и между прибавками. 

Плюс один отрезок от последней прибавки до ажура. Итого          

17 отрезков. Вы можете первые 7 прибавок делать с шагом в           

4 ряда, а все остальные – с шагом 5 рядов. То есть прибавки 

будут уже в 5-м ряду. И так с каждым отрезком Вы добавите по 

ряду к нужной длине.  
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Итак, Вы выяснили, с каким шагом Вам делать прибавки. Первые 

прибавки делаем в том же ряду, каким у Вас указан шаг. Например, 

в каждом 5-м. Значит, от соединительного ряда провязываем 4 ряда и 

в пятом делаем первые прибавки по секторам. Считаем ряды с 

рядом, что на спице. 

 

Довязав до нужного ряда, нужно разделить петли на сектора. 

Смотрите в таблице, сколько петель составляет сектор в Вашем 

размере и сколько всего секторов. 

 

От маркера начала ряда отсчитываем нужное количество петель 

сектора и вешаем маркер. Потом уже от этого маркера считаем 

количество петель следующего сектора и вешаем следующий 

маркер. И так далее, делите все петли.  

Обхват 

бедер 
50-55 см 56-60 см 61-65 см 66-70 см 71-75 см 76-80 см 81-85 см 86-90 см 

Количество 

петель 

сектора 

17 17 16 16 17 15 16 17 

Количество 

секторов 
8 9 10 11 11 12 12 12 
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Прибавки можно делать двумя способами: из протяжки или из петли 

предыдущего ряда. Попробуйте по образце или посмотрите фото 

далее. Делайте, как Вам понравится. 

 

Прибавки из протяжки. 

Смотрите видео №3 

https://drive.google.com/file/d/1xLdyD1SEIbbVOzO8k7ZdVanGeXg4IaVY

/view?usp=sharing  

 

Прибавки делаем из протяжек между петель слева от маркеров 

секторов. Первую прибавку делаем сразу слева возле маркера 

начала ряда. Это прибавка в первом секторе. 

 

Для выполнения прибавки перевешиваем маркер на правую спицу и 

подхватываем протяжку между петель левой спицей.  

Обратите внимание, чтобы протяжка легла правой стенкой ближе к 

Вам. Но провязываем протяжку лицевой петлей за левую дальнюю 

стенку. 

 

Выполнив прибавку, повесьте 

маркер на ряд, что на спице. От 

него будете считать ряды до 

следующей прибавки. 

 

 

 

 

 

 

Аналогично повторяем прибавки по оставшимся секторам. 

 

Смотрите фото далее, как будут выглядеть прибавки таким 

способом. 

https://drive.google.com/file/d/1xLdyD1SEIbbVOzO8k7ZdVanGeXg4IaVY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xLdyD1SEIbbVOzO8k7ZdVanGeXg4IaVY/view?usp=sharing
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Прибавки из петли предыдущего ряда 

Смотрите видео №3.1. 

https://drive.google.com/file/d/1JFMgoa7fjbN6Gd2-

v0QbbrxeWgy5cHag/view?usp=sharing  

 

Делаем прибавки слева от маркеров секторов. Первая прибавка 

сразу слева возле маркера начала ряда. Чтобы сделать прибавку, 

обращаем внимание на петлю на ряд ниже, чем та, что на спице. 

Подхватываем ее правую стенку и вешаем на спицу. 

 

Провязываем лицевой петлей сначала наброшенную петлю, а потом 

и основную. 

https://drive.google.com/file/d/1JFMgoa7fjbN6Gd2-v0QbbrxeWgy5cHag/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JFMgoa7fjbN6Gd2-v0QbbrxeWgy5cHag/view?usp=sharing
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Выполнив прибавку, повесьте 

маркер на ряд, что на спице. От 

него будете считать ряды до 

следующей прибавки. 

 

 

Аналогично повторяем прибавки 

по оставшимся секторам. 

 

 

Смотрите таблицу, сколько прибавок нужно сделать по Вашему 

размеру в каждом секторе и сколько всего в итоге должно быть 

петель. 

 

После выполнения последних прибавок, провяжите количество 

рядов, какое Вы провязывали между прибавок.  

 

Оставшиеся 7 см юбки займет ажур и окантовка.  

 

Для дальнейшей работы переходите к странице 25 

Обхват 

бедер 
50-55 см 56-60 см 61-65 см 66-70 см 71-75 см 76-80 см 81-85 см 86-90 см 

Количество 

прибавок 

сектора 

17 17 16 16 17 17 18 19 

Итоговое 

количество 

петель 

юбки 

272 306 320 352 374 384 408 432 
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Вязание юбки с расширением от пояска 

Смотрите видео №4 

https://drive.google.com/file/d/14zV2s_cTFJ_MF-

R8LSvOreQ84C6usBc0/view?usp=sharing  

 

Сразу после соединительного ряда Вам нужно удвоить количество 

петель. Сделаем это скрещенными накидами. 

 

Важно! Перейдите на основные спицы для работы! 

 

Провязываем первую петлю после маркера начала ряда, загибаем 

указательный палец, на котором у Вас рабочая нить и снимаем нить 

петлей. Затягиваем ее на левой спице. 

 

Провязываем следующую петлю и снова делаем прибавку 

скрещенным накидом. И так до конца ряда. 

 

В следующем ряду провязываем все накиды за левую дальнюю 

стенку, чтобы еще больше их закрутить. 

https://drive.google.com/file/d/14zV2s_cTFJ_MF-R8LSvOreQ84C6usBc0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14zV2s_cTFJ_MF-R8LSvOreQ84C6usBc0/view?usp=sharing
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В конце ряда проверьте количество петель. 

 

Для дальнейшей работы замерьте желаемую длину юбки. Замеряем 

длину от талии, или чуть ниже, смотря как ребенок носит, и вниз до 

желаемого уровня. 

 
От замера в сантиметрах отнимаем ширину пояска и 7 см низа – это ажур и 

окантовка. 

Например, длина юбки должна быть 35 см. Отнимаем 4 см поясок и 7 см низ:  

35-4-7= 24 см. Это часть, которую нужно провязать гладью от пояска до ажура. 

Переводим замер в ряды, умножив на количество рядов в 1 см: 

24*3,5=84 ряда – нужно провязать до ажура. 

 

Провязываем нужную длину юбки до ажура. Прежде чем начать 

вязать сердечки, разделите петли на сектора. Смотрите в таблице, 

сколько петель составляет сектор по вашему размеру. 

 

От маркера начала ряда отсчитываем нужное количество петель 

сектора и вешаем маркер. Потом уже от этого маркера считаем 

количество петель следующего сектора и вешаем следующий 

маркер. И так далее, делите все петли. 

Обхват 

бедер 
50-55 см 56-60 см 61-65 см 66-70 см 71-75 см 76-80 см 81-85 см 86-90 см 

Итоговое 

количество 

петель 

юбки 

272 306 320 352 374 384 408 432 

Обхват 

бедер 
50-55 см 56-60 см 61-65 см 66-70 см 71-75 см 76-80 см 81-85 см 86-90 см 

Количество 

петель 

сектора 

34 34 32 32 34 32 34 36 

Количество 

секторов 
8 9 10 11 11 12 12 12 



@ m i h a y l o v a _ a l e n a                                                  С т р а н и ц а  | 25 

Вязание ажура 
Если Вы плохо ориентируетесь в схемах, смотрите видео №5 

https://drive.google.com/file/d/1mYYM8jHGXzUAMcGDlmAnTrfgSYION0

pS/view?usp=sharing  

 

Приступаем к вязанию ажура. Если Вы вязали юбку с расширением 

секторами, не снимайте маркеры! Они Вам нужны для обозначения 

раппорта схемы. 

 

Перед вязанием ажура можете повесить маркер на ряд, что на спице 

и от него считать ряды схемы. Вдруг отвлечетесь и потеряете ряд. Или 

можно распечатать схему и зачеркивать провязанные ряды. 

 

Смотрите схему по своему размеру. 

• В схеме указаны только нечетные ряды. Четные вяжем по 

рисунку. 

• По низу указано число петель раппорта и нумерация петель. 

• Условные обозначения: 

пустая клеточка – лицевая петля 

     U – накид 

     \ - две петли вместе наклоном влево 

     ⁄ - две петли вместе наклоном вправо 

           - три петли вместе 

        

Провязывание петель: 

• для формирования 

накида набрасываем 

рабочую нить на левую 

спицу. 

 

 

 

 

• \ - чтобы провязать две петли вместе наклоном влево, нужно их 

предварительно развернуть, чтобы их правые стенки стали 

дальними. Провязываем две петли вместе за правые стенки. 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1mYYM8jHGXzUAMcGDlmAnTrfgSYION0pS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mYYM8jHGXzUAMcGDlmAnTrfgSYION0pS/view?usp=sharing
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•  ⁄ - две петли вместе наклоном вправо провязываем за передние 

правые стенки, заводя спицу слева. 

 

          

        

 

 

 

 

 

•      - чтобы провязать три петли вместе, нужно предварительно 

их развернуть, чтобы их правые стенки стали дальними. Потом 

поменять местами первую петлю со второй, чтобы первая 

ушла за работу, а вторая стала перед работой. И теперь 

провязываем три петли вместе лицевой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В схеме указаны петли одного раппорта-сектора. Провязав его, 

вяжете аналогично в следующих секторах. 

Провязав ряды ажура, провяжите 4-6 рядов лицевой гладью до 

начала окантовки юбки. 

 

Схема для размеров 61-65 см, 66-70 см и 76-80 см 
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Схема для размеров 50-55 см, 56-60 см, 71-75 см, 81-85 см 

 

Схема для размера 85-90 см 
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Окантовка низа юбки 
Важно! Возьмите спицы на 0,5 мм меньше основных. Иначе будет 

торчать край. 

 

Смотрите видео №6 

https://drive.google.com/file/d/1fP3U-qCWs-7aRqpaK1ancgf2-

V1lPk56/view?usp=sharing  

 

В первом ряду окантовки нужно наметить ряд для пришивания края. 

Для этого возьмите контрастную нить или дополнительные спицы. 

 

Провязываем петлю нового ряда и прикладываем на изнаночную 

сторону дополнительную нить или спицы (отдельный тросик). 

Оборачиваем нить или тросик рабочей нитью. Так делаем после 

каждой провязанной петли.  

 

В итоге у Вас на дополнительной нити останутся протяжки петель, к 

которым будем удобно пришить край. Провязываем так весь ряд. 

 

После этого ряда провязываем еще 3 ряда гладью. С первым рядом 

окантовки всего 4 ряда. И в пятом ряду вяжем зубчики. На фото видно 

намеченный ряд и 4 ряда после него. Считаем с рядом, что на спицах. 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1fP3U-qCWs-7aRqpaK1ancgf2-V1lPk56/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fP3U-qCWs-7aRqpaK1ancgf2-V1lPk56/view?usp=sharing
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От начала пятого ряда провязываем *две петли вместе наклоном 

вправо и делаем накид*. Повторяем до конца ряда. 

 

Смотрите видео №7 

https://drive.google.com/file/d/1rna0bwPmYQJi1xFlV7wzMcSRkce60XfC/

view?usp=sharing  

 

После этого ряда провязываем еще 3 ряда гладью. 

 

Пришиваем край окантовки 
Закончив окантовку низа, будем пришивать край. Отрежьте 

достаточный кончик нити и втяните его в иглу. Можете не стараться 

одной нитью пришить весь низ – будет тяжело. Если что, добавите нить. 

 

Смотрите видео №8 

https://drive.google.com/file/d/1GLuFiAPaIVo-

a5nC_HBKSIceu3JyJrqb/view?usp=sharing  

 

Подгибаем окантовку на внутреннюю сторону, находим место 

начала набора петель на дополнительную нить. 

Начинаем сшивать, сняв со спицы первую петлю за правую стенку. 

Старайтесь, чтобы петли не перекручивались.  

https://drive.google.com/file/d/1rna0bwPmYQJi1xFlV7wzMcSRkce60XfC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rna0bwPmYQJi1xFlV7wzMcSRkce60XfC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GLuFiAPaIVo-a5nC_HBKSIceu3JyJrqb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GLuFiAPaIVo-a5nC_HBKSIceu3JyJrqb/view?usp=sharing
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Теперь заводим иглу снизу вверх под последнюю протяжку на 

дополнительной нити. Подтягиваем хорошо нить.  

 

Заводим иглу сверху вниз под следующую слева протяжку на 

дополнительной нити. И возвращаемся в снятую со спицы петлю, входя 

в нее с внешней стороны. Следите за высотой петель, чтобы они были 

одинакового размера с петлями окантовки. 

 

Далее снимаем за правую стенку следующую петлю со спицы и 

заводим иглу под уже раз прошитую протяжку с дополнительной нити 

и через нее сверху вниз - в соседнюю. Дополнительную нить можно 

аккуратно вытаскивать из этих петелек. Повторяем до конца ряда. 

 

У Вас должна получиться имитация прикеттлеванного края. Прячем 

кончик внутри окантовки.  
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Вязание шнурка 
Смотрите видео №10 

https://drive.google.com/file/d/1BwUA5eaz9E1-

h5rKjynrH6KuOkPqZp8b/view?usp=sharing  

 

Остался последний штрих вязания юбочки – шнурок. Связать i-cord 

шнурок очень просто. На носочную спицу размером 3 мм набираете 

три петли обычным способом. Ряд не поворачиваете, как при вязании 

поворотными рядами, а стягиваете к правому краю спицы и вяжете 

первый ряд: две петли лицевыми за передние стенки, а последнюю – 

за заднюю. Следующие ряды так же: перетягиваете вязание на край 

спицы и провязываете петли тем же способом. И так продолжаете 

делать до нужной длины (около 80-140 см в зависимости от размера). 

Хорошо подтягивайте нить, когда провязываете первую петлю.  

Связав нужную длину, прячем кончики внутрь шнурка и втягиваем его 

в пояс. 

 

Смотрите видео № 11, как завязать шнурок бабочкой. 

https://drive.google.com/file/d/1L1XLzI2GR6TbY49R0C3a7SuG1QMN-

h9g/view?usp=sharing  

https://drive.google.com/file/d/1BwUA5eaz9E1-h5rKjynrH6KuOkPqZp8b/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1BwUA5eaz9E1-h5rKjynrH6KuOkPqZp8b/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1L1XLzI2GR6TbY49R0C3a7SuG1QMN-h9g/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1L1XLzI2GR6TbY49R0C3a7SuG1QMN-h9g/view?usp=sharing
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Я Вас поздравляю! Ваша юбочка готова. Осталось постирать, 

отпарить и с удовольствием носить. 

 

ВТО 

Стираем изделие в прохладной воде с жидким моющим средством. 

Хорошенько выполаскиваем его. Можно также использовать 

кондиционер для белья, он смягчит полотно. Хорошо отжимаем воду, 

но старайтесь не выкручивать полотно. 

Постиранное изделие заворачиваем в полотенце, чтобы забрать 

лишнюю воду. Можно повторить несколько раз. 

Раскладываем сушиться в горизонтальном положении. Проверьте 

замеры, растяните полотно в нужную сторону.  

Сушите изделие вдали от прямых солнечных лучей и батарей. 

 

Сухое изделие хорошо отпарьте, разгладьте утюгом ажур и 

окантовку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спасибо за внимание☺ Надеюсь, у Вас всё получилось! Если нет, я на 

связи! Присылайте Ваши вопросы в Direct в Instagram 

@mihaylova_alena  

              https://www.instagram.com/mihaylova_alena/?hl=ru 

 

либо на почту mihaylovaalena87@gmail.com.  

 

Буду рада увидеть Ваши работы и процесс их создания по хештегу  

#mk_lovely_skirt 

https://www.instagram.com/mihaylova_alena/?hl=ru
mailto:mihaylovaalena87@gmail.com

