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Мастер-класс  

Шаль Адель 

 
Дизайн и описание узора шали разработан Лилией Лукашиной (@klyboklili).  

Данный мастер-класс предназначен только для личного использования 

Никакая часть описания или схемы не может копироваться и распространяться без моего 

разрешения, это является грубым нарушением авторских прав. Давайте уважать друг друга. 

Если в описании вы обнаружили ошибку, просьба сообщить об этом мне. 
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Материалы: 

Данная модель связана пряжей YarnArt Flowers (55% хлопок, 45% полиакрил) 1000м/250г; 

крючок № 3. Вы можете использовать любую другую пряжу на свой вкус, не толще Flowers. 

Крючок подбираете по типу пряжи. 

 

Приблизительный размер шали 145х65 см при расходе пряжи 250 г. 

Примечание: 

Наша шаль вяжется из середины, далее по сторонам. В связи с этим, схема и описание 

сделаны для одной стороны, вторая сторона вяжется так же, только в зеркальном отражении.  

Начало ряда не обозначено петлями подъема, но мы понимаем, что начальные столбики с 

накидом (ССН) – это 3 воздушные петли (3 ВП). 

Так как у нас есть и лицевые, и изнаночные стороны вязания, после номера ряда в 

скобочках буквами  указано, какой это ряд. Например, «Ряд 3(Л)» - лицевой ряд. «Ряд 4(И)» – 

изнаночный ряд. 

Наша середина состоит из 2 ВП (если не указано другое).  

Условные обозначения: 

ВП  Воздушная петля; 

СБН  Столбик без накида; 

ССН  Столбик с одним накидом; 

Рл-…  Рельефный лицевой столбик. Крючок ввести спереди назад вокруг ножки 

указанного столбика, обхватывая ее и оттягивая вперед, захватить рабочую 

нить и провязать как обычный указанный столбик. В результате рельефный 

лицевой столбик располагается впереди (поверх) ранее провязанного 

столбика. 
Ри-…  Рельефный изнаночный столбик. Крючок ввести сзади наперед вокруг 

ножки указанного столбика, захватить рабочую нить и провязать петли и 

провязать как обычный указанный столбик. В результате рельефный 

изнаночный столбик располагается позади (с изнанки) ранее провязанного 

столбика. 
Рл-ССН  Рельефный лицевой ССН; 

Ри-ССН  Рельефный изнаночный ССН; 

Рл-СС4Н  Рельефный лицевой столбик с 4-мя накидами; 

ПШ  Пышный столбик (у нас с 3 накидами). Делаем накид, вводим крючок в 

петлю предыдущего ряда, захватываем рабочую нить и вытягиваем петлю 

длинной 1-1,5 см. Так повторяем 3 раза. Захватываем рабочую нить и 

протягиваем ее через все петли ПШ, затем захватываем повторно и 

протягиваем через оставшиеся 2 петли. 

Пред.  Предыдущий 

След.  Следующий 

«Галочка»  (2ССН,1 ВП, 2 ССН) – вязать в указанный столбик 
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Описание работы: 

4 ВП сомкнуть в кольцо (можно сделать кольцо амигуруми и в него вяжем первый ряд) 

Ряд 1(Л): 5ССН, 2ВП, 5ССН; 

 

Ряд 2(И): (ССН, ВП, ССН) в последний ССН пред. ряда.  

*ВП, пропустить след. ССН пред. ряда, ССН в след. ССН* - Повторить от * до * конца ряда. 

В середину:  ВП, ССН, 2ВП, ССН, ВП. 

Далее вязать зеркально. 

Итого: 4 арки, не считая середины. 

 

Ряд 3(Л): 3ССН в последний столбик пред.ряда.  

ССН в каждую петлю пред.ряда. 

В середину: 2ССН, 2ВП, 2ССН. 

Далее вязать зеркально. 

Итого: 13ССН. 

 

Ряд 4(И): вязать так же, как Ряд 2 (И), чередуя ССН и ВП. 

Итого: 8 арок, не считая середины. 

 

Ряд 5(Л):   вязать так же, как Ряд 3 (Л), ССН в каждую петлю пред.ряда. 

Итого: 21 ССН. 

 

Ряд 6(И): 2ССН в последний ССН пред.ряда. 

7ССН в каждый ССН пред.ряда, на лицевой стороне провязываем Рл-4ССН за ножку 2-го ССН 

из 4-го ряда.  

*Пропустить ССН пред. ряда. 3ССН, Рл-4ССН за ножку 4-го ССН из 4-го ряда*. Повторить от * 

до * до конца ряда.  

В середину: 2ССН, 2ВП, 2ССН. 

Далее вязать зеркально. 

 

Итого: 4 Рл-4ССН, 20ССН. 
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Ряд 7(Л): (ССН, ВП, ССН) в последний ССН пред. ряда.  

(ВП, ССН в следующий ССН пред. ряда, пропустить след. ССН) – 4 раза; (ВП, Рл-ССН вокруг 

след. РЛ-СС4Н, пропустить след. ССН, ССН в след. ССН) -  4 раза;  

В середину: ВП, ССН, 2ВП, ССН, ВП. 

Далее вязать зеркально. 

Итого: 14 арок, 4 Рл-ССН, 11 ССН. 

 

Ряд 8(И): 3ССН в последний ССН пред. ряда.  

ССН в каждую петлю пред. ряда.  

В середину: 2ССН, 2ВП, 2ССН. 

Далее вязать зеркально. 

Итого: 33ССН. 

 

Ряд 9(Л): 3ССН в последний ССН пред. ряда. 

Ри-ССН в каждый ССН пред. ряда.  

В середину: 2ССН, 2ВП, 2ССН. 

Далее вязать зеркально. 

Итого: 5 ССН, 32 Ри-ССН. 

 

Ряд 10(И):  (ССН, ВП, ССН) в последний ССН пред. ряда.  

2ВП, ССН через 2ССН пред. ряда.  

В середину: ВП, ССН, 2ВП, ССН, ВП. 

Далее вязать зеркально. 

Итого: 14 арок. 

 

Ряд 11(Л): ВП, СБН в последний ССН пред. ряда. 

 2СБН в каждую петлю пред. ряда, 2ВП, ССН в арку из 2ВП пред. ряда. Теперь на этом ССН 

вяжем «ракушку»: (3ВП, 5ССН за ножку ССН). СБН в  след. ССН пред. ряда, 2ВП и опять 

«ракушка». Так вяжем  12 «ракушек» в каждую арку из 2 ВП. После последней «ракушки» вяжем 

3СБН в каждую петлю.  

В середину: 2СБН, 2ВП, 2СБН. 

Далее вязать зеркально. 

Итого: 12 «ракушек», после последней «ракушки» 5СБН до средних 2ВП. 
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Ряд 12(И):  (ССН, 1ВП, ССН) в последний СБН пред. ряда.  

ВП, пропустить след. СБН пред. ряда, ССН в след. СБН, (2ВП, ССН в следующий СБН пред. 

ряда, т.е. в СБН между «ракушками») – 12 раз. 2 ВП, ССН в след. СБН. (1 ВП, пропустить след. 

СБН, ССН в след. СБН) – 2 раза.  

В середину: ВП, ССН, 2ВП, ССН, ВП. 

Далее вязать зеркально. 

Итого: 17 арок. Из них 5 арок из 1ВП, 12 арок из 2ВП. 

 

Ряд 13(Л):  3ССН в последний ССН пред.ряда.  

Далее ССН в каждую петлю пред.ряда. 

В середину: 2ССН в арку из 2ВП, 2 ССН. 

Далее вязать зеркально. 

Итого: 51ССН. 

 

Ряд 14(И): ВП, СБН в каждую петлю пред.ряда. 

В середину: 2СБН, 2ВП, 2СБН. 

В этом ряду можно «прихватить» наши «ракушки». Для этого приложите ракушку и посмотрите, 

к какому СБН прилегает верхушка. У меня получался 10-й СБН с начала ряда и далее в каждый 

3-й СБН. Но так как у каждого своя плотность вязания и, возможно, разная пряжа, столбики 

могут быть тоже разными. 

Итого: 53 СБН. 

 

Ряд 15(Л):  (ССН, 1ВП, ССН) в последний СБН пред. ряда.  

(2 ВП, пропустить  2 СБН пред.ряда, ССН в след. СБН) – 17 раз. Последний ССН у нас получится 

в предпоследнем СБН. 

1ВП , пропустить след. СБН. 

В середину: 2ССН, 2ВП, 2ССН. 

Далее вязать зеркально. 

Итого: 19 арок, 21 ССН. 

 

Ряд 16(И):   3ССН в последний ССН пред.ряда. 

ССН в след. арку из 1 ВП, (ССН в след. ССН, 2 ССН в след. арку из 2ВП) – 17 раз. 

ССН в след. ССН, ССН в след. арку из 1 ВП, 2 ССН в след. 2 ССН. 
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В середину:  2ССН, 2ВП, 2ССН. 

Далее вязать зеркально. 

Итого: 61 ССН. 

 

Ряд 17(Л):  3ССН в последний ССН пред.ряда. 

Ри-ССН в каждую петлю пред.ряда. 

В середину:  2ССН, 2ВП, 2ССН. 

Далее вязать зеркально. 

Итого: 65 ССН. 

 

Ряд 18(И):  (2ССН, 1 ВП, 2 ССН) в последний ССН пред.ряда. 

*пропустить след. 3 петли пред. ряда, 2ВП, СБН в след. Ри-ССН, 2ВП, пропустить след. 3 Ри-

ССН, (2ССН, 1ВП, 2ССН) в след. Ри-ССН *. Повторяем от * до * до конца ряда. Последняя 

«галочка»  должна быть в последнем ССН пред.ряда. 

В середину:  2ВП, СБН, 2ВП. 

Далее вязать зеркально. 

Итого: 9 элементов из 2ССН, ВП, 2ССН. 

 

Ряд 19(Л): Смотрим на «галочку» из предыдущего ряда. Вокруг  2 ССН вяжем 2 Рл-ССН (в 

начале ряда 3ВП, в конце ряда ССН), 2ВП, в арку из 1 ВП  вяжем ПШ, 2ВП, 2 РЛ-ССН  вокруг 

след. 2 ССН «галочки»  пред.ряда. Так до конца ряда. 

В середине ничего не вывязываем. У нас соединяются РЛ-ССН. 

Итого: 9ПШ, 35Рл-ССН. 

 

 Ряд 20(И): Вяжем «галочку»  как в 18 ряду в последний ССН пред.ряда.  

*пропустить след. Рл-ССН, 2ВП, СБН в след. ПШ, 2ВП, пропустить след. Рл-ССН, 

 «галочка» в серединный промежуток  между след.  двумя Рл-ССН*. Повторить от * до * 8 раз. 

Пропустить след. Рл-ССН, 2ВП, СБН в след. ПШ, 3 ВП. 

 

В середину:  «галочка». 

 

Далее вязать зеркально. 

 

 

Итого: 9 «галочек»  и 1 «галочка» в середине. 
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Ряд 21(Л): Вяжем так же, как 19 ряд. 

В середину: 2 Рл-ССН вокруг 2ССН,  3ВП,( ПШ, 3ВП, ПШ) в арку из 2ВП, 3ВП, 2Рл-ССН вокруг 

след. 2 ССН . 

Далее вязать зеркально. 

Итого: 10 ПШ. 

 

Ряд 22(И): Вяжем так же, как  20 ряд. 

В середину: «галочка»,  2ВП, «галочка»  арку из 3 ВП. 

Итого: 11 галочек. 

 

Ряд 23(Л): Вяжем так же, как 19 ряд. 

В середину :просто соединяются 2Рл-ССН. 

Итого: 11 ПШ. 

 

Ряд 24(И): Вяжем так же, как 20 ряд. 

Итого: 11 «галочек»  и 1 «галочка» по середине. 

 

Ряд 25(Л): 2ССН в последний ССН пред.ряда. 

ССН в каждый столбик пред. ряда и в каждую арку из 1 ВП и из 2ВП  пред. ряда.  

В послед. арку из  3ВП  вязать 2 ССН, 2ССН в след. 2 ССН. 

В середину:  ССН, 2ВП, ССН. 

Итого: 93 ССН. 

 

Ряд 26(И): (ССН, 1 ВП, ССН) в послед. ССН пред.ряда. 

*ВП, пропустить след. ССН, ССН в след.ССН пред.ряда*. Повторить от * до * до конца ряда. 

В середину:  ВП, ССН, 2ВП, ССН, ВП. 

Итого: 48 арок. 

 

Ряд 27(Л): ССН, 1 ВП, ССН) в послед. ССН пред.ряда. 

ССН в арку из 1 ВП пред.ряда,  *ВП, пропустить след. ССН пред. ряда, ССН в арку*. Повторить 

от * до *  до конца ряда. 

В середину:  2ССН, 2ВП, 2ССН. 

Итого: 49 арок. 



8 
 

 

Ряд 28(И): 3ССН в последний ССН пред.ряда. 

ССН в каждый ССН и в каждую арку пред. ряда. 

В середину: 2ССН, 2ВП, 2ССН. 

Итого: 105 ССН. 

 

Ряд 29(Л): 3ССН в последний ССН пред.ряда. 

Ри-ССН вокруг каждого  ССН из пред.ряда. 

В середину: 2ССН, 2ВП, 2ССН. 

Итого: 109 ССН. 

 

Раппорт: 29 ряд считаем как 3 ряд, далее вяжем повтор начиная с 4 ряда по 29 ряд. 

 

Подсказка по рядам: 

 

30 ряд (4 ряд) – 56 арок 37 ряд (11 ряд) – 44 «ракушки» 

31 ряд (5ряд) – 117 ССН 38 ряд (12 ряд) – 49 арок 

32 ряд (6 ряд) – 28 Рл-ССН 39 ряд (13 ряд) – 147 ССН 

33 ряд (7 ряд) – 62 арки 40 ряд (14 ряд) – 149 СБН 

34 ряд (8 ряд) – 129 ССН 41 ряд (15 ряд) – 51 арка 

35 ряд (9 ряд) – 133 ССН 42 ряд (16 ряд) – 157 ССН 

36 ряд (10 ряд) – 46 арок 43 ряд (17 ряд) – 161 ССН 

 

Кайма: 

«Галочка» = (2 ССН, 2 ВП, 2 ССН) вокруг указанного столбика 

Ряд 1(Л): Все ССН, в углу арка из 2 ВП. 

Ряд 2(И):  *«галочка» в последний ССН пред.ряда, пропустить след. 3 ССН, 2 ВП, СБН в след. 

ССН пред.ряда. пропустить след. 3 ССН, 4ВП, СБН в след. ССН пред.ряда, 2ВП, пропустить 

пропустить след. 3 ССН*. Повторить от * до *  до конца ряда. 

В середину: 3 ВП, «Галочка», 3 ВП. 

Далее вязать зеркально. 
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Ряд 3(Л):  3ВП, Рл-ССН вокруг след. ССН пред.ряда, (3ССН, 2ВП, 3ССН) в след. арку из 2 ВП, 

2Рл-ССН вокруг след. 2 ССН  пред.ряда. 1ВП, СБН в арку из 4ВП пред.ряда., 1ВП;  

*2Рл-ССН  вокруг след. 2 ССН пред.ряда, (3ССН, 2ВП, 3ССН) в след. арку из 2 ВП, 2Рл-ССН 

вокруг след. 2 ССН  пред.ряда. 1ВП, СБН в арку из 4ВП пред.ряда., 1ВП*. Повторить от * до *  

до конца ряда и в середину. 

Ряд 4(И):  1ВП, СБН в послед. ССН пред.ряда, 3ВП, пропустить след. Рл-ССН, СБН в след. ССН, 

3ВП, пропустить след. ССН,  (СБН, малое пико, большое пико, малое пико, СБН)-  в арку из 

2ВП;  3ВП, пропустить след. ССН, СБН в след. ССН, 3ВП, пропустить след. 2Рл-ССН,  СБН в 

след. СБН, 3 ВП; *пропустить след. 2Рл-ССН, СБН в след. ССН, 3ВП, пропустить след. ССН,  

(СБН, малое пико, большое пико, малое пико, СБН) -  в арку из 2ВП;  3ВП, пропустить след. 

ССН, СБН в след. ССН, 3ВП, пропустить след. 2Рл-ССН, СБН в след. СБН, 3 ВП*. Повторить от 

* до * до конца ряда и в середину. 

 

 

 

Поздравляю! 

Ваша шаль готова. Теперь нужно прополоскать ее в жидком моющем средстве, высушить без 

сильного ручного отжима и поставить на блокировку. Петельки узора расправятся и можно 

любоваться результатом. 

 

 

 

 

 

 



 



 



 


