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РАЗМЕРЫ КАРДИГАНА  

 0 - 3 мес/56 - 62 см 

 3 - 6 мес/62 - 68 см 

 6 – 12 мес/68 – 80 см 

 1 – 2 года/80 – 92 см 

 2 – 4 года/92 – 104 см 

 4 – 6 лет/104 – 116 см 

Далее в мастер-классе, данные будут указаны через «/», в соответствии с размером 56-62/62-68/68-

74/80-92/92-104/104-116 см. 

ПРЯЖА 

 GAZZAL BABY WOOL (50г/175м) в 2 нити 

 ALIZE BABY WOOL (50г/175м) в 2 нити 

 ALIZE LANAGOLD CLASSIC (100г/240м) 

Или любая другая пряжа с аналогичным метражом (при условии попадания в заданную плотность). 

! Обязательно свяжите образец и проведите его ВТО, прежде чем приступить к вязанию кардигана. 

Если Ваша плотность отличается от заданной, пробуйте использовать спицы большего или 

меньшего размера для того, чтобы попасть в указанную плотность. 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ 20-21 петля * 36 рядов в квадрате 10 * 10 см. Образец из пряжи связан 

узором «платочная вязка», спицами № 3,5, поворотными рядами. Замеры сделаны после ВТО. 

 

ЧТО ПОТРЕБУЕТСЯ ДЛЯ ВЯЗАНИЯ КАРДИГАНА: 

 5/6/7/8/11/12 мотков пряжи GAZZAL BABY WOOL (50г/175м) или 2/3/3/4/5/5 мотков 

пряжи ALIZE LANAGOLD CLASSIC (100г/240м); 

 Круговые спицы на леске 60-80 см №3,5 и №3; 

 Трикотажная игла; 

 Маркеры; 

 Ножницы. 

 

 

!!! Все ссылки на видео, выделены синим цветом. Прежде чем приступать к вязанию, обязательно 
смотрите видео!  
 

! Если у вас не открываются ссылки на видео, сохраните документ на устройство. Также 

попробуйте открыть документ с другого устройства.  

 

 

 

 

 



2 
 

КОНСТРУКЦИЯ ИЗДЕЛИЯ: 

Кардиган вяжется сверху вниз в технике реглан, начиная с капюшона. Рукава вяжутся по кругу, 

способом мэджик луп (при желании, возможно вязать на 5 чулочных спицах).  

 

Линия реглана (далее ЛР) состоит из двух петель, которые и в лицевых и в изнаночных рядах будут 

провязываться лицевыми (т.е. петли линии реглана вяжем платочной вязкой). 

 

ПРИБАВЛЕНИЯ ВДОЛЬ РЕГЛАННЫХ ЛИНИЙ 

ВИДЕО. Прибавление вправо (далее ПП). 

ВИДЕО. Прибавление влево (далее ПЛ). 

ВИДЕО. Двойную петлю провязать лицевой. 

ВИДЕО. Двойная петля (ДВп). 

 

Таблица размеров, в см 

 

Размер 0-3 мес 3-6мес 6-12мес 1-2 года 2-4 года 4-6 лет 

Длина ЛР 
(по переду) 

11-12 12-13 14-15 15-16 17-18 18-19 

Длина по 
спинке 

27 30 34 38 45 50 

Ширина 25 28 31 34 36 39 
Длина 
рукава по 
внутр. 
стороне 

15 17 20 23 27 31 

Ширина 
капюшона ½ 
(+кулиска) 

14+2 15+2 16+2 17+2 18+2 19+2 

Высота 
капюшона 

18 20 22 24 26 28 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/kYlF0w3roNw
https://youtu.be/R28cLc0dpRE
https://youtu.be/pJJnSYI1J6k
https://youtu.be/6l0AJL3EA0M


3 
 

ИНСТРУКЦИЯ 

Капюшон 

Набрать 58/62/66/70/74/78 петель методом Джуди Бекер. 

ВИДЕО. Набор петель методом Джуди Бекер. 

Вяжем поворотными рядами! 

Кромочные петли вяжем следующим образом: 1-ю петлю переснимаем, не провязывая, нить перед 

работой, последнюю петлю вяжем лицевой. 

1р. (изнаночный ряд) 1 кр, 56/60/64/68/72/76 лиц, 1 кр; 

ВИДЕО. 1-й и 2-й ряд капюшона. 

Далее вязать аналогично первому ряду, всего 53/61/69/75/83/89 рядов. 

54/62/70/76/84/90 р. 1 кр, 25/27/29/31/33/35 лиц, УЛ, 2 лиц, УП, 25/27/29/31/33/35 лиц, 1 кр; 

55/63/71/77/85/91 р. 1 кр, 54/58/62/66/70/74 лиц, 1 кр; 

56/64/72/78/86/92 р. 1 кр, 24/26/28/30/32/34 лиц, УЛ, 2 лиц, УП, 24/26/28/30/32/34 лиц, 1 кр; 

57/65/73/79/87/93 р. 1 кр, 52/56/60/64/68/72 лиц, 1 кр; 

58/66/74/80/88/94 р. 1 кр, 23/25/27/29/31/33 лиц, УЛ, 2 лиц, УП, 23/25/27/29/31/33 лиц, 1 кр; 

59/67/75/81/89/95 р. 1 кр, 50/54/58/62/66/70 лиц, 1 кр; 

60/68/76/82/90/96 р. 1 кр, 22/24/26/28/30/32 лиц, УЛ, 2 лиц, УП, 22/24/26/28/30/32 лиц, 1 кр; 

61/69/77/83/91/97 р. 1 кр, 48/52/56/60/64/68 лиц, 1 кр; 

62/70/78/84/92/98 р. 1 кр, 21/23/25/27/29/31 лиц, УЛ, 2 лиц, УП, 21/23/25/27/29/31 лиц, 1 кр; 

63/71/79/85/93/99 р. 1 кр, 46/50/54/58/62/66 лиц, 1 кр; 

64/72/80/86/94/100 р. 1 кр, 20/22/24/26/28/30 лиц, УЛ, 2 лиц, УП, 20/22/24/26/28/30 лиц, 1 кр; 

65/73/81/87/95/101 р. 1 кр, 44/48/52/56/60/64 лиц, 1 кр; 

ВИДЕО. Убавление с наклоном вправо (УП). 

ВИДЕО. Убавление с наклоном влево (УЛ). 

66/74/82/88/96/102 р.  Добавить 6 петель, провязать только что добавленные 6 петель, 

46/50/54/58/62/66 лиц, добавить 6 петель; 

ВИДЕО. Добавление 6 петель для планки. 

В следующем ряду повесить маркеры (М) вдоль линий реглана (ЛР). В этом же ряду провязываем 

добавленные 6 петель планки с другой стороны! 

Линия реглана (далее ЛР) состоит из двух петель, которые и в лицевых и в изнаночных рядах будут 

провязываться лицевыми (т.е. петли линии реглана вяжем платочной вязкой). 

67/75/83/89/97/103 р. 1 кр, 10/11/12/13/13/14 лиц, М, ЛР, М, 7/7/7/7/9/9 лиц, М, ЛР, М, 

14/16/18/20/20/22 лиц, М, ЛР, М, 7/7/7/7/9/9 лиц, М, ЛР, М, 10/11/12/13/13/14 лиц, 1 кр; 

Счет рядов обнулить. 

https://youtu.be/O2yYKhnu35w
https://youtu.be/shF9BVigG1U
https://youtu.be/ZdFSQG710YA
https://youtu.be/5b7V0c6ek6w
https://youtu.be/5V3D-rP1DMg
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Основная часть 

РОСТОК 

Начинаем вязание с 1-го лицевого ряда. 

1р.   Кр, 10/11/12/13/13/14 лиц, ПП ЛР ПЛ, 7/7/7/7/9/9 лиц, ПП ЛР ПЛ, 14/16/18/20/20/22 лиц, 

ПП ЛР ПЛ, 3/3/3/3/3/3 лиц, развернуть вязание; 

2р. ДВп, 3/3/3/3/3/3 лиц, ЛР, 16/18/20/22/22/24 лиц, ЛР, 4/4/4/4/4/4 лиц, развернуть вязание; 

3р. ДВп, 3/3/3/3/3/3 лиц, ПП ЛР ПЛ, 16/18/20/22/22/24 лиц, ПП ЛР ПЛ, 3/3/3/3/3/3 лиц, ДВп 

провязать лицевой, 2/2/2/2/3/3 лиц, развернуть вязание; 

4р. ДВп, 6/6/6/6/7/7 лиц, ЛР, 18/20/22/24/24/26 лиц, ЛР, 4/4/4/4/4/4 лиц, ДВп провязать 

лицевой, 2/2/2/2/3/3 лиц, развернуть вязание; 

5р. ДВп, 6/6/6/6/7/7 лиц, ПП ЛР ПЛ, 18/20/22/24/24/26 лиц, ПП ЛР ПЛ, 6/6/6/6/7/7 лиц, ДВП 

провязать лицевой, 2/2/2/2/3/3 лиц, развернуть вязание; 

6р. ДВп, 9/9/9/9/11/11 лиц, ЛР, 20/22/24/26/26/28 лиц, ЛР, 7/7/7/7/8/8 лиц, ДВп провязать  

лицевой, 2/2/2/2/3/3 лиц, развернуть вязание; 

7р. ДВп, 9/9/9/9/11/11 лиц, ПП ЛР ПЛ, 20/22/24/26/26/28 лиц, ПП ЛР ПЛ, 9/9/9/9/11/11 лиц, 

ДВп провязать лицевой, ПП ЛР ПЛ, 10/11/12/13/13/14 лиц, Кр; 

8р. Кр, 11/12/13/14/14/15 лиц, ЛР, 12/12/12/12/14/14 лиц, ЛР, 22/24/26/28/28/30 лиц, ЛР, 

10/10/10/10/12/12 лиц, ДВп провязать лицевой, 1/1/1/1/1/1 лиц, ЛР, 11/12/13/14/14/15 лиц, Кр. 

Росток готов! 

Счет рядов продолжаем.  

ОТВЕРСТИЯ ДЛЯ ПУГОВИЦ 

0-3 мес: 9/31/53/75 ряды; 

3-6 мес: 9/29/49/69/89 ряды; 

6-12 мес: 9/31/53/75/97 ряды; 

1-2 года: 9/31/53/75/97/119 ряды; 

2-4 года: 9/35/61/87/113/139 ряды; 

4-6 лет: 9/33/57/81/105/129/153 ряды. 

Всего в изделии будет 4/5/5/6/6/7 пуговиц. 

♂ Для мальчиков – на левой планке. В начале ряда: Кр, 2 лиц, 2 вместе лиц, накид от себя; 

♀ Для девочек –на правой планке. В конце ряда не довязывать 5 петель:  накид от себя, 2 вместе лиц, 

2 лиц, Кр. 

Если вы планируете использовать пуговицы диаметром 20 мм и более, то в следующем ряду 

провяжите накид обычной лицевой петлей (не скрещенной). 

Если вы планируете использовать пуговицы диаметром менее 20 мм, то в следующем ряду 

провяжите накид скрещенной лицевой петлей. 
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*Для удобства, чтобы в дальнейшем при пришивании не запутаться, советую отметить маркерами те ряды, в 
которых делаем отверстия для пуговиц.  

 

Далее: 

0-3 мес: Вязать поворотными рядами, соблюдая рисунок и делая прибавления вдоль ЛР в лицевых 

рядах, до 34 ряда включительно.  

3-6 мес: Вязать поворотными рядами, соблюдая рисунок и делая прибавления вдоль ЛР в лицевых 

рядах, до 38 р включительно.  

6-12 мес: Вязать поворотными рядами, соблюдая рисунок и делая прибавления вдоль ЛР в лицевых 

рядах, до 42 р включительно.  

1-2 года: Вязать поворотными рядами, соблюдая рисунок и делая прибавления вдоль ЛР в лицевых 

рядах, до 46 р включительно.  

2-4 года: Вязать поворотными рядами, соблюдая рисунок и делая прибавления вдоль ЛР в лицевых 

рядах, до 50 р включительно.  

4-6 лет: Вязать поворотными рядами, соблюдая рисунок и делая прибавления вдоль ЛР в лицевых 

рядах, до 54 р включительно.  

Реглан готов! 

На спицах 25/28/31/34/36/39 петель полочка, ЛР, 38/42/46/50/56/60 петель рукав, ЛР, 

48/54/60/66/70/76 петель спинка, ЛР, 38/42/46/50/56/60 петель рукав, ЛР, 25/28/31/34/36/39  

петель полочка. 

Петли ЛР добавляем к петлям тела: по 2 к каждой полочке и 2+2 (всего 4 петли) к спинке. 

35/39/43/47/51/55 р. Кр, 26/29/32/35/37/40 лиц,  38/42/46/50/56/60 петель рукава переснять на 

доп. нить, добрав 4 петли для подреза,  52/58/64/70/74/80 лиц, 38/42/46/50/56/60 петель рукава 

переснять на доп. нить, добрав 4 петли для подреза, 26/29/32/35/37/40 лиц, Кр; 

ВИДЕО. Переснимаем петли рукавов на дополнительную нить. 

ВИДЕО. Добираем петли подреза. 

36/40/44/48/52/56 р. Кр, 26/29/32/35/37/40 лиц, 4 петли подреза провязать лицевыми, 

52/58/64/70/74/80 лиц, 4 петли подреза провязать лицевыми, 26/29/32/35/37/40 лиц, Кр; 

Далее вяжем по рисунку (платочной вязкой: в лицевых и изнаночных рядах все петли лицевые, за 

исключением первой кромочной)  до 98/108/122/138/162/180 ряда включительно. 

В 99/109/123/139/163/181 ряду петли закрыть. 

ВИДЕО. Закрытие петель низа. 

По желанию можно связать большее или меньшее количество рядов, для достижения оптимальной 

длины изделия. Указанное количество рядов в описании соответствует мерке «длина по спинке» в 

таблице размеров.  

 

 

 

https://youtu.be/o7hemQUUJTU
https://youtu.be/hvt1BYntPCw
https://youtu.be/cJ8rpydB7b8
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Рукава 

Правый рукав – это тот рукав, который мы носим на правой руке, левый - на левой руке. 

Для вязания рукава переснять 38/42/46/50/56/60 петель с дополнительной нити на спицы 

основного размера, добрать из подреза 6 петель ( 3 с одной и 3 с другой стороны). ЭТОТ ряд считаем 

за 0 р. – УСТАНОВОЧНЫЙ. 

ВИДЕО. Переснимаем петли рукава с дополнительной нити на спицу. 

ВИДЕО. Поднимаем петли подреза. 

ВИДЕО. Вязание рукава способом мэджик луп. 

Далее продолжать вязать рукав способом мэджик луп платочной вязкой (1р. Все петли изнаночные; 

2р. Все петли лицевые. Чередовать 1-й и 2-й ряды.) всего 53/61/71/89/103/119 рядов, при этом делая 

убавления (по 2 петли в каждом ряду) для размера: 

0-3 мес в 10, 18, 26, 34, 42, 50 рядах; 

3-6 мес в 2, 10, 18, 26, 34, 42, 50, 58  рядах; 

6-12 мес в 12, 20, 28, 36, 44, 52, 60, 68 рядах; 

1-2 года в 10, 18, 26, 34, 42, 50, 58, 66, 74, 82 рядах; 

2-4 года в 6, 14, 22, 30, 38, 46, 54, 62, 70, 78, 86 рядах; 

4-6 лет в 8, 18, 28, 38, 48, 58, 68, 78 ,88, 98, 108, 118 рядах. 

ВИДЕО. Убавления для правого рукава. В начале ряда убавление влево, в конце ряда – вправо. 

ВИДЕО. Убавления для левого рукава. В начале ряда убавление вправо, в конце ряда – влево. 

На спицах 32/32/36/36/40/42 петли. В 54/62/72/90/104/120 ряду петли закрыть. 

ВИДЕО. Закрытие петель рукава. 

КУЛИСКА КАПЮШОНА 

Поднять петли из кромочных капюшона (по лицевой стороне) на спицы на пол размера (или на 

размер) меньше основных,  следующим образом: 

Поднять 1 петлю (спицу вводим под обе дужки петли) – это первая кромочная петля, далее поднять 

*1 пет, накид на себя*. Повторять от * до *, по всей длине края капюшона. В конце после накида, 

поднять еще 1 петлю. 

ВИДЕО. Поднимаем петли для кулиски капюшона. 

1р. 1 петлю переснять, не провязывая, нить перед работой, *накид вязать лицевой (не скрещенной), 

1 петлю переснять нить перед работой*, повторять от* до *, последнюю петлю вязать как кромочную 

– изнаночной классической. 

ВИДЕО. Первый ряд кулиски. 

2р. 1 кр (снять, не провязывая), *1 лиц, 1 петлю переснять нить перед работой*, повторять от*до* до 

конца ряда, в конце 1 кр (провязать изнаночной классической). 

ВИДЕО. Второй ряд кулиски. 

3-10 р – вязать как 2ой ряд. 

https://youtu.be/An1vcdemXXk
https://youtu.be/H54KpYzBE5I
https://youtu.be/zrsIEpjZfaE
https://youtu.be/PPxM6gHyOwA
https://youtu.be/_kKt8vN6OPQ
https://youtu.be/WeTH0H8uGkY
https://youtu.be/f2A8Ltrz3dU
https://youtu.be/duuKXXZklW4
https://youtu.be/2yjJ4mX7z2E
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Далее, закрыть петли иглой. 

ВИДЕО. Закрытие петель кулиски. 

ШНУРОК ДЛЯ КАПЮШОНА 

Вариант 1. Шнурок крючком. 

С помощью крючка набрать цепочку из воздушных петель длиной 70-80 см. Вязать шнурок 

полустолбиками без накида. 

ВИДЕО. Шнурок для капюшона крючком. 

Вариант 2. Шнурок спицами. 

Чулочной спицей набрать 3 петли. Второй чулочной спицей провязать лицевыми все петли. 

Не поворачивая работу, сдвинуть эти петли к правому концу спицы и снова провязать лицевыми. 

Вязать, таким образом до тех пор, пока шнурок не достигнет нужной длины. Далее петли закрыть 

обычным способом. 

 

ВИДЕО. Шнурок для капюшона спицами. 

 

 

 

Прячем кончики, проводим ВТО и пришиваем пуговки (также пуговки можно пришить до ВТО). 

 
КАРДИГАН ГОТОВ! 
 
 

Отмечайте свои готовые работы в инстаграм тегом: 
#basic_карди 

 
 

 
!!!Данное описание предназначено только для личного использования. Копирование и распространение данного 
описания или части описания без письменного согласия автора запрещено! 

 

 

https://youtu.be/ss_qi93jtwg
https://youtu.be/NnGiufm9FfA
https://youtu.be/Hgkxvglarjs

