


Продажа игрушки связанной по моему МК разрешена при условии: 
При опубликовании работы в своем магазине, на любых сайтах, на своих страницах в социальных 
сетях, обязательно делать запись: «Работа сделана по МК Натальи Кузиной- tasha-n.livemaster.ru 
1.Запрещаю в качестве рекламы и предложения на продажу размещать фото моей работы. 
2.Приобретенный МК только для вашего личного пользования. 
3.Запрещено публиковать, размещать где либо, передавать третьим лицам. 
4.Запрещено перепродавать МК!!! (тем более за пол цены) 
5.Использовать полностью или часть описания! 
Этот МК защищен электронной подписью! 
Спасибо! 
За понимание! 
                                                С Уважением Таша! 



1.Внимательно читаем описание перед началом вязания! 
Прежде чем начинать любую игрушку внимательно прочитайте  
описание и убедитесь, что Вам все понятно. 
И только после этого приступайте к вязанию. Если возникли 
вопросы, то можете задать их, написав мне. 
2.После окончания рядка сверяйте количество петель с описанием. 
В большинстве описаний в конце каждого рядка указано 
количество петель, которое должно получиться.  
Например - [5].  
Периодически важно сверять это количество, с тем, что получилось 
у Вас.  
Если Вы еще не уверенны в своих силах, делайте это после каждого 
нового рядка.  
Ведь если ошибка будет замечена тогда, когда связано достаточно 
много, будет очень жаль распускать.  
Поэтому для удобства пользуйтесь маркером. 
3. Правильно вяжем прибавки и убавки! 
Для того чтобы придать игрушкам необходимую форму, 
периодически, в них вяжутся прибавки и убавки.  
Это очень важный этап в изготовлении любой игрушки.  



Для вязания куклы нам понадобится: 
Хорошее настроение! 
Спицы №1 или №2 
Нитки  Альпина Сати (ALPINA Sati)Состав: 100% мерсеризованный хлопок. 
Вес: 50 граммов. Длина нити: 170 метров. Сделано в Австрии.Цвет-037 молочный. 
Купить можно тут-http://www.kudel.ru/index.php?ukey=product&productID=23309 
Нитки для одежды любые, которые можно вязать спицами №1-№2,у меня  Alize bebbi. 
Реснички обычные Китайские. 
Проволока для каркаса туловища (я использовала двужильный провод), и для рук(по 
тоньше).  
Клей, ножницы, иглы для сшивания деталей. 
Пастель сухая для тонировки личика. 
РОСТ КУКЛЫ -26СМ. 

ОБОЗНАЧЕНИЯ: 
лиц-лицевая петля 
изн-изнаночная петля 
уб-убавка 
приб-прибавка (вывязываем из 1 петли 2) 
пр –прибавка из протяжки. 
пов –поворотные ряды 
нак-накид 



НОЖКИ-2шт 
ЛЕВАЯ: 
Набрать на спицы 
9+9+8+8=34 петли 
1-10-34лиц 
11-7лиц,2лиц.вместе с наклоном впр,2лиц.вместе с наклоном 
вл,23лиц=32 
12-15-32лиц 
16-6лиц,2лиц.вместе с наклоном впр,2лиц.вместе с наклоном 
вл,22лиц=30 
17-20-30лиц 
21-3лиц,убх 4раза,19лиц=26 
22-23=26лиц 
Колено-поворотные ряды 
поворот, 
24-1изн.снять,15изн,пов 
25-1лиц.снять,13лиц,пов 
26-1изн.снять,11изн,пов 
27-1лиц.снять,9лиц,пов 
28-1изн.снять,7изн,пов 
29-1лиц.снять,8лиц,пов 
30-1изн.снять,9изн,пов 
31-1лиц.снять,11лиц,пов 
32-1изн.снять,13изн,пов 



33-1лиц.снять,25лиц. 
34-45=26лиц 
46-1лиц,убх 3раза,19лиц=23 
47-48-23лиц 
Пяточка-поворотные ряды. 
Поворотные ряды-(пов). 
49ряд-9лиц,маркер,10лиц.маркер 
далее будем вязать от 1 маркера до 2 маркера=13петель 
50-13лиц,пов 
51-кром,12изн,пов 
52-кром,12лиц,пов 
53-кром,12изн,пов 
54-кром,12лиц,пов 
55-кром,12изн,пов 
56-кром,12лиц,пов 
57-кром,12изн,пов 
58-кром,7лиц,уб,пов 
59-1изн.снять,3изн,уб,пов 
60-1лиц.снять,3лиц,уб,пов 
61-1изн.снять,3изн,уб,пов 
62-1лиц.снять,3лиц,уб,пов 
63-1изн.снять,3изн,уб,пов 



64-1лиц.снять,3лиц,уб.На спице 6 петель. 
65-по левому боку набрать 5лиц,снимаем 
маркер,уб,6лиц,уб,снимаем второй маркер, по 
правому боку набрать 5лиц,уб,9лиц-ставим 
маркер. 
67-77-23лиц 
 
ПРИМЕЧАНИЕ: 
На этом этапе вязания нить нужно отрезать, 
оставив длину около 1,5-2 метра. Этого будет 
достаточно для вязания пальчиков и утяжек 
ножки. Вставляем конец нити в иглу(у меня 
гобеленовая, не толстая). 
78ряд-9лиц-следующие 4лиц.петли 
распределяем на 2 спицы, третьей вяжем по 
кругу или полой резинкой: 
 
мизинец: 
4лиц=3ряда 
Петли стянуть, иглу с ниткой пропустить к 
основанию пальчика – 
 
ВЫПОЛНИТЬ ДЛЯ ВСЕХ ПАЛЬЧИКОВ. 
От мизинца провязываем... 
1ряд-19лиц 



2пальчик: берем 2 петли с одной спицы и 2 петли с другой спицы 
4лиц-3ряда по кругу 
 
провязываем 
1ряд-15лиц 
3пальчик: берем 2 петли с одной спицы и 2 петли с другой спицы 
4лиц=3ряд 
 
провязываем 
1ряд-11лиц 
4пальчик: берем 3 петли с одной спицы и 2 петли с другой спицы 
5лиц=3ряда 
 
5пальчик-большой: 
6лиц=3ряда по кругу 



ПРАВАЯ: 
Набрать на спицы 
 
9+9+8+8=34 петли 
1-10-34лиц 
11-7лиц,2лиц.вместе с наклоном 
впр,2лиц.вместе с наклоном вл,23лиц=32 
12-15-32лиц 
16-6лиц,2лиц.вместе с наклоном 
впр,2лиц.вместе с наклоном вл,22лиц=30 
17-20-30лиц 
21-3лиц,убх 4раза,19лиц=26 
22-23=26лиц 
Колено-поворотные ряды 
поворот, 
24-1изн.снять,15изн,пов 
25-1лиц.снять,13лиц,пов 
26-1изн.снять,11изн,пов 
27-1лиц.снять,9лиц,пов 
28-1изн.снять,7изн,пов 
29-1лиц.снять,8лиц,пов 
30-1изн.снять,9изн,пов 
31-1лиц.снять,11лиц,пов 
32-1изн.снять,13изн,пов 



33-1лиц.снять,25лиц. 
34-45=26лиц 
46-1лиц,убх 3раза,19лиц=23 
47-47-23лиц 
Пяточка-поворотные ряды. 
Поворотные ряды-(пов). 
48-12лиц,ставим маркер(внешний край пятки),10лиц,1лиц.перекинуть на спицу, где 
12лиц,теперь у нас на одной спице 13петель,на другой 10петель=23 
 
49-13лиц,пов 
50-кром,12изн,пов 
51-кром,12лиц,пов 
52-кром,12изн,пов 
53-кром,12лиц,пов 
54-кром,12изн,пов 
55-кром,12лиц,пов 
56-кром,12изн,пов 
57-кром,12лиц,пов 
58-кром,7изн,уб,пов 
59-1лиц.снять,3лиц,уб,пов 
60-1изн.снять,3изн,уб,пов 
61-1лиц.снять,3лиц,уб,пов 



62-1изн.снять,3изн,уб,пов 
63-1лиц.снять,3лиц,уб,пов 
64-1изн.снять,3изн,уб,пов 
65-1лиц.снять,3лиц,уб-на спице 5 петель. 
Далее по боку пяточки набираем 5 лиц,уб,6лиц,уб,по другому боку набираем 
5лиц,переставляем маркер. 
66ряд-23лиц 
67-77ряды-23лиц 
 
Вяжем пальчики. 
Берем первые 2 петли со спицы и 2 последние петли с другой спицы: 
мизинец: 4лиц=3ряда 
 
Петли стянуть, иглу с ниткой пропустить к основанию пальчика.  
 
ВЫПОЛНИТЬ ДЛЯ ВСЕХ ПАЛЬЧИКОВ. 

От мизинца провязываем... 
1ряд-17лиц. 
2пальчик: берем 2 петли с одной спицы и 2 петли с другой спицы 
4лиц=3ряда 



провязываем 
1ряд-13лиц 
3пальчик: берем 2 петли с одной спицы и 2 петли с другой 
спицы 
4лиц=3ряда 
 
провязываем 
1ряд-8лиц 
4пальчик: берем 2 петли с одной спицы и 3 петли с другой 
спицы 
5лиц=3ряда 
 
5пальчик-большой: 
6лиц=3ряда по кругу 
пропускаем иглу с рабочей нитью к основанию пальчика.  
Зашиваем дырочки между пальчиков, делаем утяжки 
ступни, колена. 



РУЧКИ-2шт 
ПРАВАЯ 
Набрать 16 петель. 
1-15-16лиц  
16-(3лиц,уб)х3раза,1лиц=13 
17-18-13лиц 
19-1лиц,пр,(2лиц,пр)х6раз=20 
20-20лиц 
21-
3лиц,пр,5лиц,пр,4лиц,пр,5лиц,пр,3лиц=24 
22-23-24лиц 
24-14лиц,(4петли снять на булавочку-это 
большой пальчик),набрать 4 петли на 
спицу,6лиц=24 
Ставим маркер. 
Петли распределяем спицах: 
9+9+6=24 
25-28-24лиц 

Далее вяжем пальчики. 
мизинец: 
Берем первые 3петли с первой спицы, и 3 последние петли с 3 
спицы. 
6лиц-5рядов по кругу 
Петли стянуть, иглу с ниткой пропустить к основанию пальчика. 
ВЫПОЛНИТЬ ДЛЯ ВСЕХ ПАЛЬЧИКОВ! 



провязываем 
1ряд-18лиц 
безымянный: берем с 1спицы-3лиц,с 3спицы-3лиц 
6лиц=5рядов 
 
провязываем 
средний: берем с 1спицы-3лиц,с 3спицы-3лиц 
6лиц=6рядов 
 
указательный: 
6лиц=6рядов 
 
большой палец: набираем на спицу 4 лиц с булавки, и еще 3 петли 
по краю. 
7лиц=4ряда 
Набиваем  наполнителем (ладошку не сильно). 



ПРАВАЯ 
 
Набрать 16 петель. 
1-15-16лиц  
16-(3лиц,уб)х3раза,1лиц=13 
17-18-13лиц 
19-1лиц,пр,(2лиц,пр)х6раз=20 
20-20лиц 
21-3лиц,пр,5лиц,пр,4лиц,пр,5лиц,пр,3лиц=24 
22-23-24лиц 
24-14лиц,(4петли снять на булавочку-это большой 
пальчик),набрать 4 петли на спицу,6лиц=24 
Ставим маркер. 
Петли распределяем спицах: 
9-9-6 
25-28-24лиц 
 
Далее вяжем пальчики. 
мизинец: 
Берем первые 3петли с первой спицыи 3 последние петли с 3 
спицы. 
6лиц-5рядов по кругу 



Петли стянуть, иглу с ниткой пропустить к 
основанию пальчика -ВЫПОЛНИТЬ ДЛЯ ВСЕХ 
ПАЛЬЧИКОВ! 
провязываем 
1ряд-18лиц 
безымянный: берем с 1спицы-3лиц,с 3спицы-3лиц 
6лиц=5рядов 
 
средний: берем с 1спицы-3лиц,с 3спицы-3лиц 
6лиц=6рядов 
 
указательный: 
6лиц=6рядов 
 
большой палец: набираем на спицу 4 лиц с 
булавки, и еще 3 петли по краю. 
7лиц=4ряда 
Набиваем наполнителем (ладошку не сильно). 



ГОЛОВА 
На 4 спицы набрать 20петель. 
1-6-20лиц-шея 
7-(1лиц,пр,1лиц-до конца=30 
8-30лиц 
9-(1лиц,пр,2лиц)-до конца=40 
10-40лиц 
11-(2лиц,пр,2лиц)-до конца=50 
12-50лиц 
 
Петли распределить на спицах: 
12-13-13-12=50 
 
ЩЕКИ И ПОДБОРОДОК 
 
13-
12лиц,(пр,3лиц)х2раза,пр,4лиц,(пр,2лиц)х3раза,пр,4лиц(пр,3лиц)х
2раза,пр,12лиц=60 
14-60лиц 



Поворотные ряды-(пов) 
Существует 2 способа вязания поворотных( 
укороченных) рядов. 
При повороте полотна может образоваться 
дырочка. 
Она может быть большая, если после поворота 
первая петля провязывается, или совсем 
маленькая, если эта петля не провязывается, 
а снимается. 
 
 
Но эта дырочка будет. И тогда полотно в месте 
поворота выглядит не красиво. Как можно 
закрыть эту дырочку? 
 
Вязание поворотными рядами с обертыванием 
петли перед поворотом. 
 
На фото показан как выглядит укороченный ряд 
с лицевой стороны и с изнаночной. 



Вязание  
поворотными 
рядами с 
накидом 



 
 
 
КОГДА ВЫ ВЕРНЕТЕСЬ К НАКИДУ В СЛЕДУЮЩЕИ РЯДУ,ВАМ НУЖНО БУДЕТ 
ПРОВЯЗАТЬ НАКИД ВМЕСТЕ СО СЛЕДУЩЕЙ ПЕТЛЕЙ ДЛЯ ТОГО,ЧТОБЫ ЗАКРЫТЬ 
ЭТОТ ПРОМЕЖУТОК,КОТОРЫЙ ОБРАЗОВАЛСЯ ИЗ-ЗА ПОВОРОТА 
РАБОТЫ.(ВОЗМОЖНО НУЖНО БУДЕТ ПРОВЯЗАТЬ С НАКЛОНОМ ВЛЕВО ИЛИ 
ВПРАВО,ЧТОБЫ НЕ ТЕРЯЛСЯ РОВНЫЙ ВИД ПОЛОТНА) 
15-34лиц,пов 
16-накид,7изн,пов 
17-накид,6лиц,пов 
18-накид,5лиц,пов 
19-накид,7лиц,пов 
20-накид,9изн,пов 
21-накид,34лиц 
22-23ряды-60лиц 



ЩЕКИ 
поворотные ряды-(пов) 
-26лиц,пов 
-накид,14изн,пов 
-накид,10лиц,пов 
-накид,6изн,пов 
-накид,32лиц,пов 
-накид,14изн,пов 
-накид,10лиц,пов 
-накид,6изн,пов 
-накид,22лиц 
-5рядов 60-лиц 
 
НОСИК 
поворотные ряды-(пов) 
-33лиц,пов 
-накид,6,пов 
-накид,5,пов 
-накид,4,пов 
-накид,32лиц 
-32лиц,пов 
-накид,4,пов 
-накид,32лиц 
-5рядов лиц. петли 



ФОРМИРОВАНИЕ ЗАТЫЛКА И ВПАДИН ГЛАЗ 
1(4лиц,пр)х3раза,6лиц,(уб,2лиц)х3раза,(2лиц,уб)х3раза,6лиц,(пр,4лиц)х3ряда=60 
2-15-60лиц 
 
ВЕРХ ГОЛОВЫ 
16-(1лиц,уб,1лиц)-до конца=45 
17-19-45лиц 
20-(1лиц,уб)-до конца=30 
21-23-30лиц 
24-(1лиц,уб)-до конца=20 
25-20лиц 
Набить наполнителем, не очень плотно, чтобы можно было сделать утяжки. 
26-(1лиц,уб)-до конца=14 
Нить обрезать, протянуть через все петли.  
Набить наполнителем голову, стянуть петли, зашить. 



Утяжки делаем из отверстия в шее 



БОДИ 
Первая деталь штанины. 
На 3 спицы №2 набрать  30 п. и связать по кругу 10 рядов резинкой.  
11-(2лиц,прот)х 14раз,2лиц= 44 п. 
12-20-44лиц      
Вторую деталь штанины  вяжем аналогично первой. 
 
Объединить петли  обеих штанин и продолжить вязание прямо. 
 1-связываем рабочую нить с отрезком нити от первой 
штанины,44лиц. по правой штанине,44лиц.по левой штанине=88 
2-4-88лиц  
5-1лиц,уб.с наклоном вл,38лиц,уб.с наклоном впр,2лиц,уб.с 
наклоном вл.,38лиц,уб.с наклоном впр,1лиц=84 
6-84лиц 
7-1лиц,уб.с наклоном вл,36лиц,уб.с наклоном впр,2лиц,уб.с 
наклоном вл.,36лиц,уб.с наклоном впр,1лиц=80 
8-80лиц 
9-1лиц,уб.с наклоном вл,34лиц,уб.с наклоном впр,2лиц,уб.с 
наклоном вл.,34лиц,уб.с наклоном впр,1лиц=76 
10-76лиц 
11-1лиц,уб.с наклоном вл,32лиц,уб.с наклоном впр,2лиц,уб.с 
наклоном вл.,32лиц,уб.с наклоном впр,1лиц=72 
12-72лиц 





13-1лиц,уб.с наклоном вл,30лиц,уб.с наклоном впр,2лиц,уб.с 
наклоном вл.,30лиц,уб.с наклоном впр,1лиц=68 
14-68лиц 
15-1лиц,уб.с наклоном вл,28лиц,уб.с наклоном впр,2лиц,уб.с 
наклоном вл.,28лиц,уб.с наклоном впр,1лиц=64 
16-64лиц 
17-1лиц,уб.с наклоном вл,26лиц,уб.с наклоном впр,2лиц,уб.с 
наклоном вл.,26лиц,уб.с наклоном впр,1лиц=60 
18-60лиц  
19-1лиц,уб.с наклоном вл,24лиц,уб.с наклоном впр,2лиц,уб.с 
наклоном вл.,24лиц,уб.с наклоном впр,1лиц=56 
20-56лиц 
21-1лиц,уб.с наклоном вл,22лиц,уб.с наклоном впр,2лиц,уб.с 
наклоном вл.,22лиц,уб.с наклоном впр,1лиц=52 
22-52лиц 
23-1лиц,уб.с наклоном вл,20лиц,уб.с наклоном впр,2лиц,уб.с 
наклоном вл.,20лиц,уб.с наклоном впр,1лиц=48 
24-48лиц 
25-1лиц,уб.с наклоном вл,18лиц,уб.с наклоном впр,2лиц,уб.с 
наклоном вл.,18лиц,уб.с наклоном впр,1лиц=44 
26-27-44лиц  



Разделить вязание. 
Провязать 11лиц,поворот. 
Далее вязать поворотными рядами на двух 
спицах. 
СПИНКА 
1-20-вязать резинкой-1:1=22петли 
ПЕРЕД 
Прикрепить нить, начиная с лицевого ряда... 
1-20-вязать резинкой-1:1=22петли 
Зашить по 7 петель переда и спинки-
плечевые швы. 
Средние 8 петель переда и 8 петель спинки 
провязать 3ряда лиц.по кругу. Закрыть 
петли. Оставить нить для пришивания. 
Набит немного наполнителя. 
РУКАВА 
Набрать по краю проймы 25петель. 
1-25-25лиц,закрыть петли оставить нить для 
пришивания. 
Второй рукав вязать аналогично первому. 
По желанию можно вставить проволочный 
каркас в туловище, в ножки и ручки.  
Можно оставить без каркаса. 
Пришиваем ручки, ножки и голову.  



Маркер на спинке 



ШАПОЧКА 
На 3 спицы набрать 60 петель. 
1-7-60петель резинкой 2:2 
8-19- лицевая гладь=60 
20-(2лиц,уб)х 15раз=45  
21-24-45лиц 
Далее вяжем только 20 петель. 
1-20лиц 
Распределяем на три спицы эти 20 петель, соединяем в круг. 
2-20-20петель резинкой 2:2 
Далее-2 петли снимаем на доп.булавку. 
Крепим нить серого цвета и вяжем 20петель,3петли снимаем на 
доп.булавку. 
Соединяем в круг вязание.       
1-20-20петель резинкой 2:2 
Петли с булавок зашить. Ушки отвернуть. 
Прикрепить волосы-я приваляла  акрил для валяния "Валяшка",это 
в том случае если эта кукла будет на проволочном каркасе. 
Если это будет сплюшка  для игры ребенку, рекомендую волосы 
сделать из ниточек. 
Надеть шапочку и пропустить сквозь ушки хвостики волос. Шапочку 
пришить по краю головы. 







БАНТИК. 
Набираем на спицы 16 петель, вяжем полой резинкой 25 рядов. 
Сделать стежки на спине розовыми ниточками. 
Закрыть петли. Стянуть середину бантика ниточкой контрастного 
цвета. Пришить бантик. 
Приклеить или пришить изонитью  реснички. Вышить веко-сделать 
несколько стежков над ресницами. Вышить бровки. 
Сухой пастелью затонировать щеки и ротик. 











http://knitplanet.ru/uzor/uzori-spicami/rezinki/polaya-dvoynaya-
rezinka 

ВСЕ О ПОЛОЙ РЕЗИНКЕ 

http://www.darievna.ru/page/dvojnaja-polaja-
rezinka-spicami-video-master-klass 



                 Магазин мастера: 
                tasha-n.livemaster.ru 


