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ЖУК  
В ТЕХНИКЕ 
PUFF COLOR 
KNITTING 
Авторская техника Лены Родиной.  

КАК РАБОТАЕТ МЕТОД 

Это авторская техника. 

Я умею вышивать, и, думаю, это умеют 
многие. Но есть определенные сложности 
при вышивании пряжей для вязания. 
Например, не весь мохер (особенно 
объемный) можно вдеть в иглу, я уж не 
говорю о том, что может с ним произойти 
после нескольких стежков. Пряжа плетеная 
или букле тоже не удобна для вышивания. 
Или нить с метанитом или люрексом, будет 
постоянно скручиваться и цепляться. 

А если наш процесс пошел не так – нам 
предстоит пороть! И вся нить, используемая 
нами для вышивки, становится потерянной 
для нас. 

Что же касается метода PuffColor: 

1. Мой элемент не стягивает полотно. 
2. Он сохраняет пряжу и нити, которые 
мы используем (если что-то не 
понравилось, легко распустить и 
переделать). 

3. Мой метод позволяет использовать 
нить любой фактуры (будь то мохер, 
букле, лента любого плетения, с 
люрексом или бусинами, пайетками). 

4. Мои элементы легкие, но в то же время объемные и фактурные. Позволяют достигать 
3D-эффекта в дизайнах различного декора. 
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Итак, для своего жука я использую разную пряжу. И мы попробуем работать с пушистой 
нитью, которая позволит нам на первых порах достичь объема, и люрексовую нить для 
вывязывания эффектных ножек, усиков и тельца. 

 

НАЧАЛО РАБОТЫ 

Итак, для формирования декоративного элемента нам необходимо связать для него «фон». 
Наберите 52 петли и свяжите 5 рядов «рисом», далее распределите петли след.образом: 5 
петель «рис», лицевая гладь до 5-ти последних петель, 5 петель «рис». Нам необходимо 
получить красивый край, который не закручивается, поэтому обрамляем образец «рисом». 
Провяжите таким образом от «риса» 16 рядов. Общая схема расположения жуков ниже: 

 
 

ТЕРМИНОЛОГИЯ 

1. BOBBLE (шишка) – достигается вытягиванием петель и накидов между ними 
2. WISP (жгут) – вытягивание длинной петли, скручивание жгута и его 
провязывание с петлей-основой. 

3. ПОПЕРЕЧНЫЙ BOBBLE – шишка в поперечном направлении. 
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЦЕНТРОВ ЖУКОВ 

Элемент «Жук» формируется на двух петлях-основах 
(назовем их правая и левая петли-основы, они отмечены 
на схемах стрелками снизу). Между петлями-основами 
можно поместить маркер, так как «жуков» у нас будет три 
(так мы отметим центр жука).  

Итак, в следующем ряду (21-м ряду Общей схемы) петли 
будут распределены так: 5 петель «рис», 8 петель – маркер 
(центр первого жука)– 13 петель – маркер (центр второго 
жука) – 13 петель – маркер (центр третьего жука) – 8 петель, 
5 петель «рис». 

Каждый жук вяжется от отдельных клубков. У вас в наборе 
три цветные нити для брюшка (на схемах «Нить 2», см. «Обозначения нитей») и одна 
черная для ножек, усиков и тельца (на схемах Нить 3).  

Начните вязание ряда и остановитесь за 1 петлю до первого маркера. Убрать маркер, 
прикрепить к основной нити цветную нить, как показано далее. 

ПРИКРЕПЛЕНИЕ ЦВЕТНОЙ НИТИ 

 
Завяжите одинарный узел вокруг основной 
нити. 

 
Подтяните узел максимальной близко к 
полотну, отведите основную нить вправо и 
продолжайте работу цветной нитью. 

 
Правая петля-основа на правой спице, левая – на левой (обе – не провязаны!).  

БРЮШКО (НИТЬ 2) 

Далее будем приводить схему и инструкцию по выполнению этапов. Основная нить 
отведена вправо, работаем цветной нитью. 
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1. Ввести крючок под 
правой петлей-основой, 
захватить цветную нить и 
вытянуть первую петлю. 

 
Проложить тамбурную 
строчку крючком вниз под 
правой петлей-основой на 7 
рядов. 

 
Далее, сместиться 
влево на одну 
петлю и, двигаясь 
вверх параллельно 
правой тамбурной 
строчке к левой 
петле-основе, 
провязать 7 петель 
вверх. Последнюю 
п. тамбурной 
строчки надеть на 
левую спицу –
цветная петля 
будет справа от 
левой петли-
основы. 

 
Переснять правую петлю-
основу на левую спицу и 
накинуть на нее цветную 
петлю тамбурной строчки, 
нить подтянуть. 

 

Далее будем выполнять брюшко – по элементу Bobble 7ply на обеих петлях основах, 
правый – на правой, левый – на левой. 

 

 
2. Bobble 7ply. Ввести 
крючок под правой петлей-
основой внизу тамбурной 
строчки, 

 
захватить нить и вытянуть 
петлю на длину 7 рядов 
(нить идет свободно!), 
накид. 
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Снова ввести крючок в то же 
место полотна и вытянуть 
петлю, 

 
накид и повторить еще 5 раз 
(итого 7 петель и 6 накидов 
на крючке). 

 
Снять на крючок правую 
петлю-основу (петля 
развернутая), захватить нить 

 
протянуть петлю через все 
петли на крючке. 
Объединяющая петля. 

 
Снова захватить нить  

 
и протянуть через петлю на 
крючке. Закрепляющая 
петля. Переснять ее на 
правую спицу. 

Подтяните цветную нить, чтобы закрепляющая петелька Bobble была очень маленькой. 

Обратите внимание: Bobble полностью «покрывает» тамбурную строчку, она не должна 
выступать снизу. 

Обкрут петли-основы 

Для того, чтобы элемент был максимально выпуклым, и не было лишних «дырочек» в 
полотне, выполняется обкрут петли-основы перед выполнением элемента. Для правого 
Bobble 7ply в качестве обкрута можно считать петлю тамбурной строчки. А для левого 
Bobble перед его выполнением сделаем обкрут: 
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Снять левую петлю-основу на правую 
спицу, завести рабочую (цветную) нить за 
ней перед левой спицей, переснять петлю-
основу на левую спицу (петля развернутая). 

Провести рабочую нить перед левой 
петлей-основой и поместить ее за работой. 
Обкрут выполнен. 

 

Выполнить на левой петле-основе Bobble 7ply.  

 
3. Вытянуть под нижней 
петлей левой тамбурной 
строчки 7 петель и 6 
накидов между ними. 

 
Объединить с левой петлей-
основой. Закрепить. 

 
Переснять финальную 
петлю с крючка на правую 
спицу. 

 

Далее цветную нить брюшка можно отрезать. Сразу же закрепить (связать начало и конец 
нити) и спрятать хвостики. 

Петельки-основы должны быть маленькими, не длинными. 

 
Связать оба хвостика (начало и конец нити). 

 
Отрезать кончики и спрятать узелок внутрь 
брюшка на изнаночной стороне. 

 

Притянув основную нить, вязать ею полотно до следующего маркера (петли-основы не 
провязываются). Перетяжка нити по изнанке должна быть минимальной из возможных, 
иначе впоследствии получится очень «хлипкий» центр жука.  
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Выполнить то же для двух оставшихся жуков, довязать ряд. В изнаночном ряду все петли 
вязать изнаночными (кроме 5 петель кромки «рисом») основной нитью. 

 

Объём брюшка с изнаночной стороны можно немного перетянуть на лицо. Введите ручку 
крючка под навивы  брюшка с лицевой стороны и потяните нижнюю часть на себя. Так 
брюшко станет полусферой. 
 

ЛАПКИ И ТЕЛО (НИТЬ 3) 

Лапки и тело жука, а также его 
голова вяжутся все в одном и том 
же ряду (на схеме жука 9-й ряд). 

 

Довязать петли до правой петли-
основы первого жука, 
присоединить нить 3, так же как и 
присоединяли зеленую (см. рис. 

слева). 

 

Правые нижняя и средняя лапки. Элемент Wisp. 

 

 
4. Ввести крючок в точку начала правой 
нижней лапки (согласно схеме) и вытянуть 
петлю на нужную длину рядов, даже 
немного больше. Нить идет свободно. 
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Вращая крючок с петлей по часовой стрелке 
(7 раз), свить жгут Wisp-7. 

 
Петлю-жгут накинуть на левую спицу. 
 

 
5. Выполнить правую среднюю лапку так 
же, свить жгут Wisp-5 по часовой стрелке. 
 

 
Снять на крючок нижнюю лапку-жгут, 
снять правую петлю-основу (петля 
развернутая), захватить нить. 

 
Объединить и закрепить петлю. Переснять 
ее на правую спицу. 

 
Выполнить обкрут левой петли-основы, 
завести рабочую нить за работу. 
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Обратите внимание: жгуты не должны стягивать полотно. «Лапки жучка» сидят на полотне, 
не деформируя его. При формировании жгута, как только определите его длину (с учетом 
припуска на скрутку и свободу), придерживайте его у основания во время вращения крючка. 

Далее выполнить обе лапки на левой петле-основе: левые нижняя и средняя лапки. 

 

 
6. С левой стороны выполнить Wisp-7 для 
нижней лапки (крутим против часовой 
стрелки), накинуть петлю-жгут на левую 
спицу. 
 

 
7. Сформировать жгут Wisp-5 для средней 
левой лапки, накинуть его на левую спицу. 
 

 
Провязать 3 петли вместе (оба жгута и 
развернутая петля-основа) – объединяющая 
петля, и зафиксировать. 
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Выровнять 
петельки по 
высоте, 
уравнять 
(расправить) 
лапки и 
брюшко 
жучка. 

 

 

Верхние лапки. Выполняются в том же ряду той же нитью 3. 

 

 
8. Перекинуть на левую спицу обе петли-
основы и 4 петли вязаного полотна справа 
от правой петли-основы. 
 

 
Ввести крючок в центр жука (петлю 
закрепления брюшка), вытянуть петлю 

 
и скрутить жгут Wisp-5. Снять первую 
петлю с левой спицы (петля развернутая) и 
протянуть ее сквозь петлю-жгут на крючке. 



 11 

 
Переснять петлю на правую спицу. 
 

 
Переснять также на правую спицу 3 
оставшиеся петли до петель-основ, обе 
петли-основы и три петли после них. 

 
9. Сформировать жгут Wisp-5 (крутим 
против часовой стрелки), выходящий из 
места скрещивания лапок (немного 
отступите от места, где выходила правая 
лапка, иначе жгут не получится). 

 
Накинуть жгут на левую спицу, вернуть 
снятые три петли на левую спицу, и обе 
петли-основы. 

 

Замечание: следите за тем, чтобы лапки были симметричными с левой и с правой 
стороны. Имейте в виду, что справа от центра жучка петли уже провязаны – а слева еще нет, 
когда считаете ряды по схеме. Поэтому легче ориентироваться на место выхода жгутов с 
правой стороны относительно брюшка и делать симметрично то же самое на левой стороне. 
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ТЕЛО 

Выполняется так же, как брюшко, только нитью 3. 

 

 
10. Bobble 7ply справа, ныряем в место 
начала тельца по схеме. 

 
Нить идет свободно, придерживайте 
брюшко пальцами левой руки. Первый 
навив, накид. 

 
Продолжайте так же, 7 навивов и 6 накидов 
между ними на крючке. 
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Выровняйте все петельки «шишки» по 
длине, оттягивая полотно. Снять правую 
петлю-основу, захватить нить и провязать 
объединяющую петлю. 

 
Снова захватить нить и провязать 
закрепляющую петлю. 

 

Далее так же, как и для брюшка, выполнить обкрут левой петли-основы: 

 
Завести нить за левую петлю-основу и 
вывести ее перед полотном. Провести ее 
перед петлей и увести назад за работу. 

 
11. Приступить к выполнению Bobble 7ply 
слева, по схеме. 7 навивов и 6 накидов, 
объединить с петлей-основой и закрепить. 
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Итак, обе петли-основы на правой спице. 

ГОЛОВА (НИТЬ 3) 

Голова «жука» выполняется в том же ряду, 9-м! Элемент называется «поперечный 
Bobble». 

 

 
12. Развернуть правую спицу вертикально к 
себе. Ввести крючок между правой петлей-
основой и петлями основного полотна на 
спице, вытянуть петлю, 
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накид (за левой петлей-основой), 

 
повторить еще 4 раза – ныряем крючком в 
отверстия между петлями-основами и 
петлями основного полотна на спице справа 
и слева, 5 раз, подхватывая рабочую нить с 
изнаночной стороны (на крючке 5 петель и 
4 накида). Захватить рабочую нить 

 
и протянуть ее через петли на крючке 
(объединяющая петля).  

 
Поместить эту петлю на правую спицу. 
Закрепляющей петли в поперечном Bobble 
нет. 
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Надеть объединяющую петлю поперечного 
Bobble на левую петлю-основу. 

 
Подтянуть рабочую нить, расправить 
«голову жука». Нить 3 можно отрезать, 
оставив длинный кончик с запасом на 
выполнение усов (30-40 см). 
Основную нить подтянуть и продолжить 
ряд. 

 

 

При вязании далее основного полотна в лицевом ряду встретится 
жгут от левой верхней лапки – его необходимо провязать вместе с 
последующей петлей основного полотна. Обратите внимание: 
петля-жгут располагается поверх петли основного полотна. Если 
вы вяжете классические лицевые петли, нужно развернуть петлю 
основного полотна и провязать ее вместе со жгутом «две вместе с 
наклоном влево». 

Две петли-основы жука в изнаночном ряду провязать основной 
нитью, как и все остальные петли - изнаночными. 

13. Связать прямо по рисунку основной нитью 4 ряда – фон для усиков.  

УСЫ (НИТЬ 3) 

В лицевом ряду (15-й ряд схемы) вязать по рисунку, за две петли до правой петли-основы 
остановиться и выполнить правый усик: 
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14. Ввести крючок в правую петлю-основу 
(внутри головы жука, под поперечным 
Bobble, см. схему), 

 
захватить оставленную нить 3 и вытянуть 
петлю на высоту рядов, даже чуть больше, 
закрутить жгут Wisp-5 (по часовой 
стрелке), надеть петлю на левую спицу. 

 
Провязать петлю-жгут вместе с 
последующей петлей основного полотна 
(прозрачный кружок на схеме, вяжем 
основной нитью). 
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Вязать далее 4 петли, выполнить жгут 
Wisp-5 против часовой стрелки (вводить 
крючок в левую петлю-основу внутри 
«головы»), надеть его на левую спицу 

 
и провязать петлю жгута вместе со 
следующей петлей основного полотна. 

 

Сразу связать кончики нити 3 – верхний кончик от усов и начальный кончик нити.  

 
Начало и конец нити 3 

 
завязать двойным узлом, 
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заправить кончики внутрь, 

 
отрезать лишнее. 

 

Довяжите далее образец, еще 6 рядов прямо гладью и 5 рядов «рисом», закрыть петли. 

СХЕМА 

 

 

 
Данный текст создан только для участников 
мастер-класса по вязанию элемента «Жук» в 
технике Puff Color Knitting – только для вашего 
персонального использования. Будем рады, 
если при публикации в интернет фотографий 
своих изделий с применением этой техники вы 
укажете хештеги #puffcolor #puffcolorknitting 
#puffcolor_жук чтобы мы могли найти ваши 
работы и полюбоваться ими вместе с вами. 

ã Лена Родина 2018  
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