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ВНИМАНИЕ!!! 

Данный мастер-класс предназначен только для личного использования. 

Распространение и копирование полностью или частично любых из предоставленных 

материалов запрещено. 

СОДЕРЖАНИЕ: 

1. Необходимые материалы. 

2. Определение размера. Расход. 

3. Условные обозначения и сокращения. 

4. Плотность вязания. Образец. 

5. Описание хода работы. Обратный набор петель. 

6. Спинка. 

7. Перед. 

8. Обвязка горловины. Ворот. 

9. Рукава. 

10. Сборка и влажно-тепловая обработка. 

11. Выкройка готового изделия. 
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1. Необходимые материалы: 

 Пряжа – оригинал: 

Alize Superlana Midi (25 % шерсть, 75 % акрил), 100гр/170м, номер цвета 803 

(молочно-коричневый). 

 Пряжа моточная – аналоги, которые участвовали в тесте: 

- Пехорка «Сельский мотив» (30% шерсть, 70% акрил), 80гр/200м; 

- Mon Reve (85% полиакрил, 15% мохер), 50гр/90м; 

- Nako ombre (25% шерсть, 75% акрил), 100гр/190м; 

- Alize lanagold (49% шерсть, 51% акрил), 100гр/240м; 

- Пехорка «Зимняя премьера» (50% мериносовая шерсть, 50% акрил 

высокообъемный), 100гр/150м; 

- Nako Superlambs Special (51% акрил, 49% шерсть), 100гр/200м; 

- Alize Lana gold 800 (49% шерсть, 51% акрил), 100гр/800м - в 5 нитей; 

- Gazzal viking (30% шерсть, 70% акрил), 100гр/100м; 

- 2 нити Madame Tricote Merino gold batik (25% меринос, 75% акрил), 100гр/400м +       

1 нить Пехорка «Детский каприз» (50% меринос, 50% акрил), 100гр/450м, спицы 5мм; 

- Пехорка «Народная» (30% шерсть, 70% акрил), 100гр/220 м. 

 Пряжа бобинная - аналоги, которые участвовали в тесте: 

- 50% кид мохер, 30%полиамид, 20% полиакрил, 100гр/400м - в 4 нити, спицы 5мм. 

 Спицы круговые на леске 80-100см: 

  4,5 мм – для основного полотна (либо те, которыми попали в плотность) 

3,5 мм – для резинки и ворота (либо на размер меньше основных, которыми попали 

в плотность) 

2,0 мм – для набора петель ворота и рукавов 

 Игла для сшивания вязаных изделий с тупым концом 

 Пуговица, диаметр 20-28 мм  

 Маркеры для петель 

 Сантиметровая лента 

 Ножницы 

 Счетчик рядов (если вы работаете со счетчиком) 

 Дополнительная спица 
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2. Расход: 

Расход является примерным и может отличаться от вашего в ту или иную сторону в 

зависимости от длины изделия. Дополнительно предусмотрено, что пряжа будет 

приобретаться с небольшим запасом. 

 

Размер 80 86  92 98  104 110  116 122 128 134 140 146 152 158 

Возраст, 

лет 

9-12 

мес. 

1,0 

г. 

1,5

г. 

2 г. 3 г. 4 г. 5 л. 6 л. 7 л. 8 л. 9 л. 10 л. 11 л. 12 л. 

Рост, см 74-

80 

80-

86 

86-

92 

92-

98 

98-

104 

104-

110 

110-

116 

116-

122 

122-

128 

128-

134 

134-

140 

140-

146 

146-

152 

152-

158 

Обхват 

груди 

(ОГ), см 

51-

53 

52-

54 

53-

55 

54-

56 

55-

57 

56-

58 

57-

59 

58-

62 

62-

68 

68 72 76 76 80 

Расход, 

мотков 

3 3 4 4 5 6 7 8 8 9 9 10 11 12 

 

 

3. Условные обозначения и сокращения. 

Лиц. – лицевая петля 

Изн. – изнаночная петля 

Кр. – кромочная петля 

 

Для удобства восприятия каждый размер в описании выделен следующим образом: 

Обозначение 

размера 

 

80/86 

 

92/98 

 

104/110 

 

116/122 

 

128/134 

 

140/146 

 

152/158 

Количество 

петель 

(перед/спинка) 

 

69  

 

 71  

 

73  

 

81 

 

90 

 

92 

 

94 

Возраст 9-12мес. 1,5-2г. 3-4г. 5-6л. 7-8л. 9-10л. 11-12л. 

Обхват груди 

(ОГ), см 

51-54 53-56 55-58 57-62 62-68 72-76 76-80 
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4. Плотность вязания. Образец. 

Схема вязания основного узора «Польская резинка»: 

 
*первый ряд в схеме читаем справа налево, второй ряд в схеме читаем слева направо. 

 

Попетельное описание вязания узора: 

ВНИМАНИЕ!!! Кромочные петли при вязании свитера всегда: 

Первую петлю снимаем, не провязывая, последнюю петлю провязываем изнаночной. 

1 ряд (лицевой): 1 кр., *1 изн., 3 лиц.*, **повторять до конца ряда, 1 кр. 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 1 лиц., 1 изн., *3 лиц., 1изн.*, **повторять до тех пор, пока 

в конце ряда останется 3 петли, 2 лиц., 1 кр.. 

 

Для образца набираем количество петель кратное 4-ем, плюс 2 кромочные, НО! не 

менее 30 петель. 

Моя плотность вязания на спицах 4,5мм: 

- 10х10 см - 22 петли на 24 (26) ряда. 

 

Фото 1. Пример измерения и подсчета петель в образце. 
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5. Описание хода работы. Обратный набор петель. 

Данный мастер-класс по вязанию свитера по аналогии свитера главного героя из 

фильма «Брат» – детский вариант, описывает ход работы над изделием. Свитер вяжется 

отдельными деталями снизу-вверх. Сначала вывязывается спинка, далее передняя часть 

свитера. Спинка и перед соединяются методом трех спиц, по открытым петлям на плечевых 

швах. Далее обвязывается горловина и в конце вывязываются рукава. После свитер 

сшивается по боковым швам на рукавах и боковинах. В конце проводим влажно-

тепловую обработку. 

Петли для начала вязания набираются обратным набором петель. Первый ряд в 

резинке провязывается за заднюю стенку. Кромочные петли включены в общее количество 

петель. 

Ссылка на видео *обратный набор петель*: 

https://vk.com/video-150675313_456239239?list=ln-JxjSHZZzzjaTzEXg8l 

  

 

6. Спинка. 

Спинка вяжется отдельно от переда снизу-вверх по прямой с расчетным количеством 

петель и с одной прибавкой из двух петель в начале и в конце                                                                  

15 / 15 / 17 / 19 / 19 / 23 / 23-го ряда. Необходимая общая длина изделия                                               

36 / 40 / 44 / 46 / 50 / 55 / 58 см (с учетом резинки), что соответствует                                                   

80-86 / 92-98 / 104-110 / 116-122 / 128-134 / 140-146 / 152-158 размерам. Далее соответствие 

размеров приводиться не будет.  

В вывязывании длины спинки изделия необходимо ориентироваться на данные роста 

модели, так как стандартные данные по росту, а соответственно и длине изделия, могут не 

совпадать с реальными параметрами человека, которому вяжется свитер. Ориентир по 

длине – свитер должен наполовину закрывать ягодицы. 

Для начала вязания набираем петли способом *обратный набор петель* на спицы       

3,5 мм (или на спицы, на размер меньше основных, которыми попали в плотность)                  

67 / 69 / 71 / 79 / 88 / 90 / 92 петли. (Количество петель рассчитано с учетом прибавки на 

ширину облегания. 

Вяжем резинкой 1х1 (1 изн., 1 лиц.) 14-22 ряда (или 8-10 см). Первую петлю после 

кромочной провязываем изнаночной. Необходимо запомнить, что первый ряд в начале 

вязания является лицевым. Петли в первом ряду после набора петель провязываем за 

заднюю стенку. Заканчиваем вязание резинки в 14 / 14 / 16 /18 / 18 / 22 / 22-ом изнаночном 

ряду. 

Провязав 14 / 14 / 16 /18 / 18 / 22 / 22 ряда резинкой 1х1, переходим на спицы основного 

размера, которыми попали в плотность (мои основные спицы 4,5мм). В                                           

15 / 15 / 17 /19 / 19 / 23 / 23-ем лицевом ряду начинаем вязать основной рисунок. 

https://vk.com/video-150675313_456239239?list=ln-JxjSHZZzzjaTzEXg8l
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В 15 / 15 / 17 /19 / 19 / 23 / 23-ем лицевом ряду необходимо прибавить одну петлю из 

протяжки в начале ряда и одну петлю в конце ряда. Таким образом, общее количество 

петель будет равно 69 / 71 / 73 / 81 / 90 / 92 / 94 петли. Прибавленная петля в начале ряда, 

провязывается изнаночной, в конце ряда по рисунку. 

При вязании рисунка необходимо включить счетчик для рядов, чтобы сосчитать их 

количество. 

 

1, 2 ряд для размера 80-86 (69 петель): 

1 ряд (лицевой): 1 кр., 1 изн. из протяжки, 3 лиц., *1 изн., 3 лиц.,* - **повторяем 

раппорт рисунка до тех пор, пока на левой спице останется 3 петли (1 изн., 1 лиц., 1 кр.), 

провязываем: 1 изн., 1 лиц.,  1 лиц. из протяжки, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 1 изн., * 3 лиц., 1 изн.,* - **повторяем раппорт рисунка до 

тех пор, пока на левой спице останется 3 петли, вяжем: 2 лиц., 1 кр.. 

1, 2 ряд для размера 92-98 (71 петля):  

1 ряд (лицевой): 1 кр., 1 изн. из протяжки, 3 лиц., *1 изн., 3 лиц.,* - **повторяем 

раппорт рисунка до тех пор, пока на левой спице останется 1 петля (1 кр.), провязываем:      

1 изн. из протяжки, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 2 лиц., 1 изн.,* 3 лиц., 1 изн.,* - **повторяем раппорт 

рисунка до тех пор, пока на левой спице останется 3 петли, вяжем: 2 лиц., 1 кр.. 

1, 2 ряд для размера 104-110 (73 петли): 

1 ряд (лицевой): 1 кр., 1 изн. из протяжки, 3 лиц., *1 изн., 3 лиц.,* - **повторяем 

раппорт рисунка до тех пор, пока на левой спице останется 3 петли (2 лиц., 1 кр.), 

провязываем 2 лиц., 1 лиц. из протяжки, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 1 изн.,* 3 лиц., 1 изн.,* - **повторяем раппорт рисунка до 

тех пор, пока на левой спице останется 3 петли, вяжем: 2 лиц., 1 кр.. 

1, 2 ряд для размера 116-122 (81 петля): 

1 ряд (лицевой): 1 кр., 1 изн. из протяжки, *3 лиц., 1 изн.,* - **повторяем раппорт 

рисунка до тех пор, пока на левой спице останется 2 петли (1 лиц., 1 кр.), провязываем:           

1 лиц., 1 лиц. из протяжки, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., *1 изн., 3 лиц.,* - **повторяем раппорт рисунка до тех 

пор, пока на левой спице останется 4 петли, вяжем: 1 изн., 2 лиц., 1 кр.. 

1, 2 ряд для размера 128-134 (90 петель): 

1 ряд (лицевой): 1 кр., 1 изн. из протяжки, *3 лиц., 1 изн.,* - **повторяем раппорт 

рисунка до тех пор, пока на левой спице останется 3 петли (2 лиц., 1 кр.), провязываем:          

2 лиц., 1 лиц. из протяжки, 1 кр.; 
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2 ряд (изнаночный): 1 кр., 1 лиц., *1 изн., 3 лиц.,* - **повторяем раппорт рисунка до 

тех пор, пока на левой спице останется 4 петли, вяжем: 1 изн., 2 лиц., 1 кр.. 

1, 2 ряд для размера 140-146 (92 петли): 

1 ряд (лицевой): 1 кр., 1 изн. из протяжки, 3 лиц., *1изн., 3 лиц.,* - **повторяем 

раппорт рисунка до тех пор, пока на левой спице останется 2 петли (1 изн., 1 кр.), 

провязываем: 1 изн., 1 лиц. из протяжки, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 3 лиц., 1 изн.,* 3 лиц., 1 изн.,* - **повторяем раппорт 

рисунка до тех пор, пока на левой спице останется 3 петли, вяжем: 2 лиц., 1 кр.. 

1, 2 ряд для размера 152-158 (94 петли): 

1 ряд (лицевой): 1 кр., 1 изн. из протяжки, 3 лиц., *1 изн., 3 лиц.,* - **повторяем 

раппорт рисунка до тех пор, пока на левой спице останется 4 петли (1 изн., 2 лиц., 1 кр.), 

провязываем: 1 изн., 2 лиц., 1 лиц. из протяжки, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 1 лиц., 1 изн.,* 3 лиц., 1 изн.,* - **повторяем раппорт 

рисунка до тех пор, пока на левой спице останется 3 петли, вяжем: 2 лиц., 1 кр.. 

Если вы вяжите со счетчиком рядов при вязании рисунка необходимо включить 

счетчик рядов, чтобы сосчитать количество провязанных рядов рисунка. Либо после 

провязывания спинки необходимо просчитать в ручную и запомнить количество рядов, 

провязанных основным узором. 

Закрывать горловину начинаем не доходя 4 ряда до конца общей длины спинки. 

Перед тем как закрывать горловину, расставляем маркеры следующим образом 

(сначала ставим маркеры, а потом провязываем лицевой ряд): 

- отсчитываем с каждого края к центру спинки по 24 / 24 / 24 / 29 / 33 / 34 / 35 петель 

и ставим маркеры для петель. На схеме это М1 и М2. Это петли, которые остаются на 

плечевые швы; 

- отсчитываем от маркеров М1 и М2 к центру по 4 / 4 / 4 / 3 / 3 / 4 / 3 петли и ставим 

еще два маркера. На схеме это М4 и М5. В центре получилось 13 / 15 / 17 / 17 / 18 / 16 / 18 

петель. 

Смотри схему расстановки маркеров ниже. 

Закрывать горловину на спинке будем поэтапно. Сначала закрываем центральные 

петли, между маркерами М5 и М4, далее закрываем петли между маркерами М4 и М2, 

между маркерами М5 и М1. 

После расстановки маркеров приступаем к провязыванию 1-го лицевого ряда 

следующим образом: 

- провязываем до маркера М5, снимаем его; 
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- закрываем любым удобным способом центральные 13 / 15 / 17 / 17 / 18 / 16 / 18 петель, 

довязав при этом до маркера М4. Снимаем маркер М4; 

- довязываем оставшиеся петли до маркера М2, переснимаем его, довязываем ряд до 

конца; 

- разворачиваем вязание и провязываем 2-ой изнаночный ряд до конца; 

- разворачиваем вязание, в начале 3-го лицевого ряда закрываем 4 / 4 / 4 / 3 / 3 / 4 / 3 

петли от края к маркеру М2. Снимаем маркер М2. Довязываем по рисунку оставшиеся         

24 / 24 / 24 / 29 / 33 / 34 / 35 петель; 

- разворачиваем вязание и провязываем 4-ый изнаночный ряд, при этом оставляем 

петли открытыми. Можно снять петли на дополнительную спицу или нить и отложить, 

зафиксировав, чтобы не убежали. 

Вторую часть спинки закрываем следующим образом: 

- присоединяем нить во 2-ом изнаночном ряду и сразу же закрываем                                      

4 / 4 / 4 / 3 / 3 / 4 / 3 петли от края к маркеру М1. Снимаем маркер М1; 

- после довязываем по рисунку 24 / 24 / 24 / 29 / 33 / 34 / 35 оставшихся петель;  

- разворачиваем вязание и провязываем 3-ий лицевой ряд; 

- разворачиваем вязание и провязываем 4-ый изнаночный ряд. При этом петли 

оставляем открытыми, как и предыдущий раз. Кончики нитей обрезаем.  

Схема расстановки маркеров на спинке:  
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Фото 2. Расположение маркеров на спинке. 

 

На данном этапе спинка связана – ее можно отложить и приступать к вязанию 

передней части свитера. 

На этом этапе рекомендую выстирать и высушить спинку, чтобы посмотреть 

желаемую длину и ширину, а также понять правильный ли размер вы выбрали. 

Фото 3. Пример связанной спинки 
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7. Перед. 

Передняя часть свитера вяжется аналогично спинке, только с более глубоким 

вырезом горловины. 

 

Для начала вязания набираем способом *обратный набор петель* на спицы 3,5 мм 

(или на спицы, на размер меньше основных, которыми попали в плотность)                                  

67 / 69 / 71 / 79 / 88 / 90 / 92 петли.  

Вяжем резинкой 1х1 (1 изн., 1 лиц.) 14-22 ряда (или 8-10 см). Первую петлю после 

кромочной провязываем изнаночной – для размеров 80-86 (69 петель), 92-98 (71 петля). 

Первую петлю, после кромочной провязываем лицевой - для всех остальных размеров. 

Необходимо запомнить, что первый ряд в начале вязания является лицевым. Петли в первом 

ряду провязываем за заднюю стенку. Заканчиваем вязание резинки в                                                

14 / 14 / 16 /18 / 18 / 22 / 22-ом изнаночном ряду. 

Провязав 14 / 14 / 16 /18 / 18 / 22 / 22 ряда резинкой 1х1, переходим на спицы основного 

размера, которыми попали в плотность (мои основные спицы 4,5 мм). В                                           

15 / 15 / 17 /19 / 19 / 23 / 23-ем лицевом ряду начинаем вязать основной рисунок. 

В 15 / 15 / 17 /19 / 19 / 23 / 23-ем лицевом ряду необходимо прибавить одну петлю из 

протяжки в начале ряда и одну петлю в конце ряда. Таким образом, общее количество 

петель будет равно 69 / 71 / 73 / 81 / 90 / 92 / 94 петли. 

Лицевые дорожки рисунка при сшивании плечевых швов на переде и спинке должны 

совпадать. Для этого первый ряд рисунка переда должен быть зеркальным отображением 

первого ряда рисунка спинки. Соответственно, необходимо начать вязать первый ряд 

рисунка после резинки с тех петель, которыми закончился рисунок спинки. Подробнее об 

этом рассказано на видео. 

Видео – симметрия рисунка при вывязывании переда: 

https://vk.com/video-150675313_456239251?list=ln-xznc52GPS0Wyeiy8JK 

 

Для того, чтобы лицевые дорожки на переде и спинке, при сшивании плечевых швов 

совпадали, вяжем следующим образом: 

1, 2 ряд для размера 80-86 (69 петель): 

1 ряд (лицевой): 1 кр., 1 лиц. из протяжки, 1 лиц., *1 изн., 3 лиц.,* - **повторяем 

раппорт рисунка до тех пор, пока на левой спице останется 1 петля (1кр.), провязываем:        

1 изн. из протяжки, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 2 лиц., *1 изн., 3 лиц.,*- **повторяем раппорт рисунка до 

тех пор, пока на левой спице останется 2 петли, вяжем: 1 изн., 1 кр.. 

 

https://vk.com/video-150675313_456239251?list=ln-xznc52GPS0Wyeiy8JK
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1, 2 ряд для размера 92-98 (71 петля):  

1 ряд (лицевой): 1 кр., 1 изн. из протяжки, 3 лиц., *1 изн., 3 лиц.,* - **повторяем 

раппорт рисунка до тех пор, пока на левой спице останется 1 петля (1 кр.), провязываем:      

1 изн. из протяжки, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 2 лиц., 1 изн.,* 3 лиц., 1 изн.,* - **повторяем раппорт 

рисунка до тех пор, пока на левой спице останется 3 петли, вяжем: 2 лиц., 1 кр.. 

1, 2 ряд для размера 104-110 (73 петли): 

1 ряд (лицевой): 1 кр., 1 лиц. из протяжки, 2 лиц., *1 изн., 3 лиц.* - повторяем раппорт 

рисунка до тех пор, пока на левой спице останется 4 петли (1 изн., 2 лиц., 1 кр.), 

провязываем: 1 изн., 2 лиц., 1 лиц. из протяжки, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 2 лиц., *1 изн., 3 лиц.,* - **повторяем раппорт рисунка до 

тех пор, пока на левой спице останется 2 петли, вяжем: 1 изн., 1 кр.. 

1, 2 ряд для размера 116-122 (81 петля): 

1 ряд (лицевой): 1 кр., 1 лиц. из протяжки, 2 лиц., *1 изн., 3 лиц.* - повторяем раппорт 

рисунка до тех пор, пока на левой спице останется 3 петли (2 лиц., 1 кр.), провязываем:           

2 лиц., 1 лиц. из протяжки, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 1 лиц., *1 изн., 3 лиц.,* - **повторяем раппорт рисунка до 

тех пор, пока на левой спице останется 3 петли, вяжем: 1 изн., 1 лиц., 1 кр.. 

 

1, 2 ряд для размера 128-134 (90 петель): 

1 ряд (лицевой): 1 кр., 1 лиц. из протяжки, 2 лиц., *1 изн., 3 лиц.,* - **повторяем 

раппорт рисунка до тех пор, пока на левой спице останется 1 петля (1 кр.), провязываем:      

1 изн. из протяжки, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 2 лиц., *1 изн., 3 лиц.,* - **повторяем раппорт рисунка до 

тех пор, пока на левой спице останется 3 петли, вяжем: 1 изн., 1 лиц., 1 кр.. 

1, 2 ряд для размера 140-146 (92 петли): 

1 ряд (лицевой): 1 кр., 1 лиц. из протяжки, 2 лиц., *1 изн., 3 лиц.* - **повторяем 

раппорт рисунка до тех пор, пока на левой спице останется 3 петли (1 изн., 1 лиц., 1 кр.), 

провязываем: 1 изн., 1 лиц., 1 лиц. из протяжки, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., *1 изн., 3 лиц.,* - **повторяем раппорт рисунка до тех 

пор, пока на левой спице останется 3 петли, вяжем: 1 изн., 1 лиц., 1 кр.. 
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1, 2 ряд для размера 152-158 (94 петли): 

1 ряд (лицевой): 1 кр., 1 лиц. из протяжки, 2 лиц., *1 изн., 3 лиц.,* - **повторяем 

раппорт рисунка до тех пор, пока на левой спице останется 1 петля (1 кр.), провязываем:      

1 изн. из протяжки, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 2 лиц., *1 изн., 3 лиц.,* - **повторяем раппорт рисунка до 

тех пор, пока на левой спице останется 3 петли, вяжем: 1 изн., 1 лиц., 1 кр.. 

 

Закрывать горловину начинаем не доходя 20 / 22 / 24 / 22 / 24 / 24 / 24 ряда до конца 

общей длины свитера (без учета резинки). 

Описание закрытия горловины для каждого размера идет отдельно. 

 

Схема-пример закрытия горловины: 
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Схема расстановки маркеров на переде: 

 

 

Закрытие горловины для размера 80-86 (69 петель) 

Закрывать горловину начинаем не доходя 20 рядов до конца общей длины свитера 

(без учета резинки). 

При закрытии горловины на плечевые швы необходимо оставить по 24 петли с каждой 

стороны. Убавки будем делать поэтапно сначала на правой полочке переда, далее 

аналогично в зеркальном отображении на левой полочке переда. Убавки для правой 

полочки переда делаем в первом лицевом ряду, далее в каждом лицевом ряду. 

Перед тем как закрывать горловину, расставляем маркеры следующим образом 

(сначала ставим маркеры, а потом провязываем лицевой ряд): 

- делим общее количество - 69 петель на две части. Вешаем маркер на среднюю петлю. 

На схеме это М3. Эта петля в убавках участвовать не будет. Ее мы поднимем при наборе 

петель на ворот; 

- отсчитываем с каждого края к центру переда по 24 петли и ставим маркеры для 

петель. На схеме это М1 и М2. Это петли, которые остаются на плечевые швы. 

Между маркерами М1 и М3, а также маркерами М2 и М3 должно остаться 10 петель. 

После расстановки маркеров приступаем к провязыванию лицевого ряда и убавкам 

на правой полочке изделия следующим образом: 
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1 ряд (лицевой): 1 кр., 34 петли по узору, 1 петлю убавляем любым удобным 

способом, 31 петля по узору, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 31 петля по узору, 1 кр.; 

3 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 30 петель по узору,    

1 кр.; 

4 ряд (изнаночный): 1 кр., 30 петель по узору, 1 кр.; 

5 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 29 петель по узору,    

1 кр.; 

6 ряд (изнаночный): 1 кр., 29 петель по узору, 1 кр.; 

7 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 28 петель по узору,    

1 кр.; 

8 ряд (изнаночный): 1 кр., 28 петель по узору, 1 кр.; 

9 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 27 петель по узору,    

1 кр.; 

10 ряд (изнаночный): 1 кр., 27 петель по узору, 1 кр.; 

11 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 26 петель по узору, 

1 кр.; 

12 ряд (изнаночный): 1 кр., 26 петель по узору, 1 кр.; 

13 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 25 петель по узору, 

1 кр.; 

14 ряд (изнаночный): 1 кр., 25 петель по узору, 1 кр.; 

15 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 24 петли по узору,   

1 кр.; 

16 ряд (изнаночный): 1 кр., 24 петли по узору, 1 кр.; 

17 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 23 петли по узору,   

1 кр.; 

18 ряд (изнаночный): 1 кр., 23 петли по узору, 1 кр.; 

19 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 22 петли по узору,   

1 кр.; 

20 ряд (изнаночный): 1 кр., 22 петли по узору, 1 кр.. 

 

Таким образом, необходимо убавить 10 петель на правой полочке изделия, провязав 

при этом 20 рядов. Заканчиваем убавления петель в 19 лицевом ряду, после чего вяжем 

еще один 20 изнаночный ряд. Можно снять оставшиеся 24 петли на дополнительную 

спицу или нить и отложить, зафиксировав, чтобы петли не убежали. 

Убавления на левой полочке изделия вяжутся аналогично, в зеркальном отображении. 

Присоединяем нить в изнаночном ряду и сразу же закрываем 1 петлю, далее делаем еще 9 

убавлений аналогично с правой полочкой. При этом последнее убавление мы будем делать 

в 20 ряду, после чего еще один ряд провязывать не нужно. 

Закрытие горловины для размеров 92-98 (71 петля) 

Закрывать горловину начинаем не доходя 22 ряда до конца общей длины свитера (без 

учета резинки). 
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При закрытии горловины на плечевые швы необходимо оставить по 24 петли с каждой 

стороны. Убавки будем делать поэтапно сначала на правой полочке переда, далее 

аналогично в зеркальном отображении на левой полочке переда. Убавки для правой 

полочки переда делаем в первом лицевом ряду, далее в каждом лицевом ряду. 

Перед тем как закрывать горловину, расставляем маркеры следующим образом 

(сначала ставим маркеры, а потом провязываем лицевой ряд): 

- делим общее количество - 71 петлю на две части. Вешаем маркер на среднюю петлю. 

На схеме это М3. Эта петля в убавках участвовать не будет. Ее мы поднимем при наборе 

петель на ворот; 

- отсчитываем с каждого края к центру переда по 24 петли и ставим маркеры для 

петель. На схеме это М1 и М2. Это петли, которые остаются на плечевые швы. 

Между маркерами М1 и М3, а также маркерами М2 и М3 должно остаться 11 петель. 

После расстановки маркеров приступаем к провязыванию лицевого ряда и убавкам 

на правой полочке изделия следующим образом: 

 

1 ряд (лицевой): 1 кр., 35 петель по узору, 1 петлю убавляем любым удобным 

способом, 32 петли по узору, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 32 петли по узору, 1 кр.; 

3 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 31 петля по узору,        

1 кр.; 

4 ряд (изнаночный): 1 кр., 31 петля по узору, 1 кр.; 

5 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 30 петель по узору,     

1 кр.; 

6 ряд (изнаночный): 1 кр., 30 петель по узору, 1 кр.; 

7 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 29 петель по узору,    

1 кр.; 

8 ряд (изнаночный): 1 кр., 29 петель по узору, 1 кр.; 

9 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 28 петель по узору,    

1 кр.; 

10 ряд (изнаночный): 1 кр., 28 петель по узору, 1 кр.; 

11 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 27 петель по узору, 

1 кр.; 

12 ряд (изнаночный): 1 кр., 27 петель по узору, 1 кр.; 

13 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 26 петель по узору, 

1 кр.; 

14 ряд (изнаночный): 1 кр., 26 петель по узору, 1 кр.; 

15 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 25 петель по узору, 

1 кр.; 

16 ряд (изнаночный): 1 кр., 25 петель по узору, 1 кр.; 

17 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 24 петли по узору,   

1 кр.; 
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18 ряд (изнаночный): 1 кр., 24 петли по узору, 1 кр.; 

19 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 23 петли по узору,   

1 кр.; 

20 ряд (изнаночный): 1 кр., 23 петли по узору, 1 кр.; 

21 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 22 петли по узору,   

1 кр.; 

22 ряд (изнаночный): 1 кр., 22 петли по узору, 1 кр.. 

 

Таким образом, необходимо убавить 11 петель на правой полочке изделия, провязав 

при этом 22 ряда. Заканчиваем убавления петель в 21 лицевом ряду, после чего вяжем еще 

один 22 изнаночный ряд. Можно снять оставшиеся 24 петли на дополнительную спицу 

или нить и отложить, зафиксировав, чтобы петли не убежали.  

Убавления на левой полочке изделия вяжутся аналогично, в зеркальном отображении. 

Присоединяем нить в изнаночном ряду и сразу же закрываем 1 петлю, далее делаем еще 

10 убавлений аналогично с правой полочкой. При этом последнее убавление мы будем 

делать в 22 ряду, после чего еще один ряд провязывать не нужно. 

Закрытие горловины для размеров 104-110 (73 петли) 

Закрывать горловину начинаем не доходя 24 ряда до конца общей длины свитера (без 

учета резинки). 

При закрытии горловины на плечевые швы необходимо оставить по 24 петли с каждой 

стороны. Убавки будем делать поэтапно сначала на правой полочке переда, далее 

аналогично в зеркальном отображении на левой полочке переда. Убавки для правой 

полочки переда делаем в первом лицевом ряду, далее в каждом лицевом ряду. 

Перед тем как закрывать горловину, расставляем маркеры следующим образом 

(сначала ставим маркеры, а потом провязываем лицевой ряд): 

- делим общее количество - 73 петли на две части. Вешаем маркер на среднюю петлю. 

На схеме это М3. Эта петля в убавках участвовать не будет. Ее мы поднимем при наборе 

петель на ворот; 

- отсчитываем с каждого края к центру переда по 24 петли и ставим маркеры для 

петель. На схеме это М1 и М2. Это петли, которые остаются на плечевые швы. 

Между маркерами М1 и М3, а также маркерами М2 и М3 должно остаться 12 петель. 

После расстановки маркеров приступаем к провязыванию лицевого ряда и убавкам 

на правой полочке изделия следующим образом: 

 

1 ряд (лицевой): 1 кр., 36 петель по узору, 1 петлю убавляем любым удобным 

способом, 33 петли по узору, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 33 петли по узору, 1 кр.; 
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3 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 32 петли по узору,        

1 кр.; 

4 ряд (изнаночный): 1 кр., 32 петли по узору, 1 кр.; 

5 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 31 петля по узору,        

1 кр.; 

6 ряд (изнаночный): 1 кр., 31 петля по узору, 1 кр.; 

7 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 30 петель по узору,    

1 кр.; 

8 ряд (изнаночный): 1 кр., 30 петель по узору, 1 кр.; 

9 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 29 петель по узору,    

1 кр.; 

10 ряд (изнаночный): 1 кр., 29 петель по узору, 1 кр.; 

11 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 28 петель по узору, 

1 кр.; 

12 ряд (изнаночный): 1 кр., 28 петель по узору, 1 кр.; 

13 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 27 петель по узору, 

1 кр.; 

14 ряд (изнаночный): 1 кр., 27 петель по узору, 1 кр.; 

15 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 26 петель по узору, 

1 кр.; 

16 ряд (изнаночный): 1 кр., 26 петель по узору, 1 кр.; 

17 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 25 петель по узору, 

1 кр.; 

18 ряд (изнаночный): 1 кр., 25 петель по узору, 1 кр.; 

19 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 24 петли по узору,   

1 кр.; 

20 ряд (изнаночный): 1 кр., 24 петли по узору, 1 кр.; 

21 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 23 петли по узору,   

1 кр.; 

22 ряд (изнаночный): 1 кр., 23 петли по узору, 1 кр.; 

23 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 24 петли по узору,   

1 кр.; 

24 ряд (изнаночный): 1 кр., 24 петли по узору, 1 кр.. 

 

Таким образом, необходимо убавить 11 петель на правой полочке изделия, провязав 

при этом 24 ряда. Заканчиваем убавления петель в 23 лицевом ряду, после чего вяжем еще 

один 24 изнаночный ряд. Можно снять оставшиеся 24 петли на дополнительную спицу 

или нить и отложить, зафиксировав, чтобы петли не убежали. 

Убавления на левой полочке изделия вяжутся аналогично, в зеркальном отображении. 

Присоединяем нить в изнаночном ряду и сразу же закрываем 1 петлю, далее делаем еще 

10 убавлений аналогично с правой полочкой. При этом последнее убавление мы будем 

делать в 24 ряду, после чего еще один ряд провязывать не нужно. 
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Закрытие горловины для размеров 116-122 (81 петля) 

Закрывать горловину начинаем не доходя 22 ряда до конца общей длины свитера (без 

учета резинки). 

При закрытии горловины на плечевые швы необходимо оставить по 29 петель с 

каждой стороны. Убавки будем делать поэтапно сначала на правой полочке переда, далее 

аналогично в зеркальном отображении на левой полочке переда. Убавки для правой 

полочки переда делаем в первом лицевом ряду, далее в каждом лицевом ряду. 

Перед тем как закрывать горловину, расставляем маркеры следующим образом 

(сначала ставим маркеры, а потом провязываем лицевой ряд): 

- делим общее количество - 81 петлю на две части. Вешаем маркер на среднюю петлю. 

На схеме это М3. Эта петля в убавках участвовать не будет. Ее мы поднимем при наборе 

петель на ворот; 

- отсчитываем с каждого края к центру переда по 29 петель и ставим маркеры для 

петель. На схеме это М1 и М2. Это петли, которые остаются на плечевые швы. 

Между маркерами М1 и М3, а также маркерами М2 и М3 должно остаться 11 петель. 

После расстановки маркеров приступаем к провязыванию лицевого ряда и убавкам 

на правой полочке изделия следующим образом: 

 

1 ряд (лицевой): 1 кр., 40 петель по узору, 1 петлю убавляем любым удобным 

способом, 37 петель по узору, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 37 петель по узору, 1 кр.; 

3 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 36 петель по узору,    

1 кр.; 

4 ряд (изнаночный): 1 кр., 36 петель по узору, 1 кр.; 

5 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 35 петель по узору,    

1 кр.; 

6 ряд (изнаночный): 1 кр., 35 петель по узору, 1 кр.; 

7 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 34 петли по узору,        

1 кр.; 

8 ряд (изнаночный): 1 кр., 34 петли по узору, 1 кр.; 

9 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 33 петли по узору,        

1 кр.; 

10 ряд (изнаночный): 1 кр., 33 петли по узору, 1 кр.; 

11 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 32 петли по узору,   

1 кр.; 

12 ряд (изнаночный): 1 кр., 32 петли по узору, 1 кр.; 

13 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 31 петля по узору,    

1 кр.; 

14 ряд (изнаночный): 1 кр., 31 петля по узору, 1 кр.; 
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15 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 30 петель по узору, 

1 кр.; 

16 ряд (изнаночный): 1 кр., 30 петель по узору, 1 кр.; 

17 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 29 петель по узору, 

1 кр.; 

18 ряд (изнаночный): 1 кр., 29 петель по узору, 1 кр.; 

19 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 28 петель по узору, 

1 кр.; 

20 ряд (изнаночный): 1 кр., 28 петель по узору, 1 кр.; 

21 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 27 петель по узору, 

1 кр.; 

22 ряд (изнаночный): 1 кр., 27 петель по узору, 1 кр.. 

 

Таким образом, необходимо убавить 11 петель на правой полочке изделия, провязав 

при этом 22 ряда. Заканчиваем убавления петель в 21 лицевом ряду, после чего вяжем еще 

один 22 изнаночный ряд. Можно снять оставшиеся 29 петель на дополнительную спицу 

или нить и отложить, зафиксировав, чтобы петли не убежали. 

Убавления на левой полочке изделия вяжутся аналогично, в зеркальном отображении. 

Присоединяем нить в изнаночном ряду и сразу же закрываем 1 петлю, далее делаем еще 

10 убавлений аналогично с правой полочкой. Заканчиваем вязание после убавки в 

изнаночном ряду. 

Закрытие горловины для размеров 128-134 (90 петель) 

Закрывать горловину начинаем не доходя 24 ряда до конца общей длины свитера (без 

учета резинки). 

При закрытии горловины на плечевые швы необходимо оставить по 33 петли с каждой 

стороны. Убавки будем делать поэтапно сначала на правой полочке переда, далее 

аналогично в зеркальном отображении на левой полочке переда. Убавки для правой 

полочки переда делаем в первом лицевом ряду, далее в каждом лицевом ряду. 

Перед тем как закрывать горловину, расставляем маркеры следующим образом 

(сначала ставим маркеры, а потом провязываем лицевой ряд): 

- делим общее количество - 90 петель на две части. Ставим в центре маркер для петель. 

На схеме это М3; 

- отсчитываем с каждого края к центру переда по 33 петли и ставим маркеры для 

петель. На схеме это М1 и М2. Это петли, которые остаются на плечевые швы. 

Между маркерами М1 и М3, а также маркерами М2 и М3 должно остаться 12 петель. 

После расстановки маркеров приступаем к провязыванию лицевого ряда и убавкам 

на правой полочке изделия следующим образом: 
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1 ряд (лицевой): 1 кр., 44 петли по узору, 1 петлю убавляем любым удобным 

способом, 42 петли по узору, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 42 петли по узору, 1 кр.; 

3 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 41 петля по узору,        

1 кр.; 

4 ряд (изнаночный): 1 кр., 41 петля по узору, 1 кр.; 

5 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 40 петель по узору,    

1 кр.; 

6 ряд (изнаночный): 1 кр., 40 петель по узору, 1 кр.; 

7 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 39 петель по узору,    

1 кр.; 

8 ряд (изнаночный): 1 кр., 39 петель по узору, 1 кр.; 

9 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 38 петель по узору,    

1 кр.; 

10 ряд (изнаночный): 1 кр., 38 петель по узору, 1 кр.; 

11 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 37 петель по узору, 

1 кр.; 

12 ряд (изнаночный): 1 кр., 37 петель по узору, 1 кр.; 

13 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 36 петель по узору, 

1 кр.; 

14 ряд (изнаночный): 1 кр., 36 петель по узору, 1 кр.; 

15 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 35 петель по узору, 

1 кр.; 

16 ряд (изнаночный): 1 кр., 35 петли по узору, 1 кр.; 

17 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 34 петли по узору,   

1 кр.; 

18 ряд (изнаночный): 1 кр., 34 петли по узору, 1 кр.; 

19 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 33 петли по узору,   

1 кр.; 

20 ряд (изнаночный): 1 кр., 33 петли по узору, 1 кр.; 

21 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 32 петли по узору,   

1 кр.; 

22 ряд (изнаночный): 1 кр., 32 петли по узору, 1 кр.; 

23 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 31 петля по узору,    

1 кр.; 

24 ряд (изнаночный): 1 кр., 31 петля по узору, 1 кр.. 

 

Таким образом, необходимо убавить 12 петель на правой полочке изделия, провязав 

при этом 24 ряда. Заканчиваем убавления петель в 23 лицевом ряду, после чего вяжем еще 

один 24 изнаночный ряд. Можно снять оставшиеся 33 петли на дополнительную спицу 

или нить и отложить, зафиксировав, чтобы петли не убежали. 

Убавления на левой полочке изделия вяжутся аналогично, в зеркальном отображении. 

Присоединяем нить в изнаночном ряду и сразу же закрываем 1 петлю, далее делаем еще 
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11 убавлений аналогично с правой полочкой. Заканчиваем вязание после убавки в 

изнаночном ряду. 

Закрытие горловины для размера 140-146 (92 петли) 

Закрывать горловину начинаем не доходя 24 ряда до конца общей длины свитера (без 

учета резинки). 

При закрытии горловины на плечевые швы необходимо оставить по 34 петли с каждой 

стороны. Убавки будем делать поэтапно сначала на правой полочке переда, далее 

аналогично в зеркальном отображении на левой полочке переда. Убавки для правой 

полочки переда делаем в первом лицевом ряду, далее в каждом лицевом ряду. 

Перед тем как закрывать горловину, расставляем маркеры следующим образом 

(сначала ставим маркеры, а потом провязываем лицевой ряд): 

- делим общее количество - 92 петли на две части. Ставим в центре маркер для петель. 

На схеме это М3; 

- отсчитываем с каждого края к центру переда по 34 петли и ставим маркеры для 

петель. На схеме это М1 и М2. Это петли, которые остаются на плечевые швы. 

Между маркерами М1 и М3, а также маркерами М2 и М3 должно остаться 12 петель. 

После расстановки маркеров приступаем к провязыванию лицевого ряда и убавкам 

на правой полочке изделия следующим образом: 

 

1 ряд (лицевой): 1 кр., 45 петли по узору, 1 петлю убавляем любым удобным 

способом, 43 петли по узору, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 43 петли по узору, 1 кр.; 

3 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 42 петли по узору,        

1 кр.; 

4 ряд (изнаночный): 1 кр., 42 петли по узору, 1 кр.; 

5 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 41 петля по узору,        

1 кр.; 

6 ряд (изнаночный): 1 кр., 41 петля по узору, 1 кр.; 

7 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 40 петель по узору,    

1 кр.; 

8 ряд (изнаночный): 1 кр., 40 петель по узору, 1 кр.; 

9 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 39 петель по узору,    

1 кр.; 

10 ряд (изнаночный): 1 кр., 39 петель по узору, 1 кр.; 

11 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 38 петель по узору, 

1 кр.; 

12 ряд (изнаночный): 1 кр., 38 петель по узору, 1 кр.; 

13 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 37 петель по узору, 

1 кр.; 
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14 ряд (изнаночный): 1 кр., 37 петель по узору, 1 кр.; 

15 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 36 петель по узору, 

1 кр.; 

16 ряд (изнаночный): 1 кр., 36 петель по узору, 1 кр.; 

17 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 35 петель по узору, 

1 кр.; 

18 ряд (изнаночный): 1 кр., 35 петель по узору, 1 кр.; 

19 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 34 петли по узору,   

1 кр.; 

20 ряд (изнаночный): 1 кр., 34 петли по узору, 1 кр.; 

21 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 33 петли по узору,   

1 кр.; 

22 ряд (изнаночный): 1 кр., 33 петли по узору, 1 кр.; 

23 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 32 петли по узору,   

1 кр.; 

24 ряд (изнаночный): 1 кр., 32 петли по узору, 1 кр.. 

 

Таким образом, необходимо убавить 12 петель на правой полочке изделия, провязав 

при этом 24 ряда. Заканчиваем убавления петель в 23 лицевом ряду, после чего вяжем еще 

один 24 изнаночный ряд. Можно снять оставшиеся 24 петли на дополнительную спицу 

или нить и отложить, зафиксировав, чтобы петли не убежали. 

Убавления на левой полочке изделия вяжутся аналогично, в зеркальном отображении. 

Присоединяем нить в изнаночном ряду и сразу же закрываем 1 петлю, далее делаем еще 

11 убавлений аналогично с правой полочкой. Заканчиваем вязание после убавки в 

изнаночном ряду. 

Закрытие горловины для размера 152-158 (94 петли) 

Закрывать горловину начинаем не доходя 24 ряда до конца общей длины свитера (без 

учета резинки). 

При закрытии горловины на плечевые швы необходимо оставить по 35 петель с 

каждой стороны. Убавки будем делать поэтапно сначала на правой полочке переда, далее 

аналогично в зеркальном отображении на левой полочке переда. Убавки для правой 

полочки переда делаем в первом лицевом ряду, далее в каждом лицевом ряду. 

Перед тем как закрывать горловину, расставляем маркеры следующим образом 

(сначала ставим маркеры, а потом провязываем лицевой ряд): 

- делим общее количество - 94 петли на две части. Ставим в центре маркер для петель. 

На схеме это М3; 

- отсчитываем с каждого края к центру переда по 35 петель и ставим маркеры для 

петель. На схеме это М1 и М2. Это петли, которые остаются на плечевые швы. 

Между маркерами М1 и М3, а также маркерами М2 и М3 должно остаться 12 петель. 
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После расстановки маркеров приступаем к провязыванию лицевого ряда и убавкам 

на правой полочке изделия следующим образом: 

1 ряд (лицевой): 1 кр., 46 петель по узору, 1 петлю убавляем любым удобным 

способом, 44 петли по узору, 1 кр.; 

2 ряд (изнаночный): 1 кр., 44 петли по узору, 1 кр.; 

3 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 43 петли по узору,        

1 кр.; 

4 ряд (изнаночный): 1 кр., 43 петли по узору, 1 кр.; 

5 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 42 петли по узору,        

1 кр.; 

6 ряд (изнаночный): 1 кр., 42 петли по узору, 1 кр.; 

7 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 41 петля по узору,        

1 кр.; 

8 ряд (изнаночный): 1 кр., 41 петля по узору, 1 кр.; 

9 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 40 петель по узору,    

1 кр.; 

10 ряд (изнаночный): 1 кр., 40 петель по узору, 1 кр.; 

11 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 39 петель по узору, 

1 кр.; 

12 ряд (изнаночный): 1 кр., 39 петель по узору, 1 кр.; 

13 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 38 петель по узору, 

1 кр.; 

14 ряд (изнаночный): 1 кр., 38 петель по узору, 1 кр.; 

15 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 37 петель по узору, 

1 кр.; 

16 ряд (изнаночный): 1 кр., 37 петель по узору, 1 кр.; 

17 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 36 петель по узору, 

1 кр.; 

18 ряд (изнаночный): 1 кр., 36 петель по узору, 1 кр.; 

19 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 35 петель по узору, 

1 кр.; 

20 ряд (изнаночный): 1 кр., 35 петли по узору, 1 кр.; 

21 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 34 петли по узору,   

1 кр.; 

22 ряд (изнаночный): 1 кр., 34 петли по узору, 1 кр.; 

23 ряд (лицевой): 1 петлю убавляем любым удобным способом, 33 петли по узору,   

1 кр.; 

24 ряд (изнаночный):1 кр., 33 петли по узору, 1 кр.. 

 

Таким образом, необходимо убавить 12 петель на правой полочке изделия, провязав 

при этом 24 ряда. Заканчиваем убавления петель в 23 лицевом ряду, после чего вяжем еще 

один 24 изнаночный ряд. Можно снять оставшиеся 35 петель на дополнительную спицу 

или нить и отложить, зафиксировав, чтобы петли не убежали. 
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Убавления на левой полочке изделия вяжутся аналогично, в зеркальном отображении. 

Присоединяем нить в изнаночном ряду и сразу же закрываем 1 петлю, далее делаем еще 

11 убавлений аналогично с правой полочкой. Заканчиваем вязание после убавки в 

изнаночном ряду. 

 

Соединяем открытые петли переда и спинки методом трех спиц. Для этого к лицевой 

стороне спинки прикладываем лицевую сторону переда. Предварительно открытые петли 

плеча спинки и плеча переда необходимо переснять на две спицы. Для работы понадобиться 

дополнительная третья спица. 

Видео – сшиваем методом трех спиц: 

https://vk.com/video-150675313_456239267?list=ln-ZJlttBG6QFm3vIptkn 

Фото 4. Перед и спинка – пример готовой работы. 

 

https://vk.com/video-150675313_456239267?list=ln-ZJlttBG6QFm3vIptkn
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Фото 5. Плечевой шов. 

Лицевая сторона:                                          Изнаночная сторона: 

       

8. Обвязка горловины. Ворот. 

Для обвязки горловины понадобятся спицы 3,5 мм (либо те, которыми вы вязали 

резинку). Для поднятия петель на горловине берем спицы еще меньшего диаметра (у меня 

2,0 мм). Это мы делаем для того, чтобы не было дырочек при провязывании первого ряда. 

Петли поднимаем с лицевой стороны изделия. В первом ряду меняем спицы на 3,5 мм. 

Петли первого ряда вяжем скрещенными.  

Маркер М3 будет ориентиром для начала вязания. Поднимаем петли по краю                  

V-образного выреза горловины: каждую петлю под кромочную-косичку, а также каждую 

промежуточную петлю между двумя петлями-косичками. На прямолинейном участке 

выреза горловины на спинке поднимаем петли под каждую кромочную косичку. 

Ворот вяжется внахлест, то есть одна половинка накладывается на другую с заходом 

на 6 петель относительно центрального маркера. 

Общее наименьшее количество набранных петель для горловины должно быть             

82 / 85 / 99 / 102 / 106 / 114 / 122 петли. Это значение ориентировочное, но при этом меньше, 

чем указано петель для ворота набирать не рекомендуется. 
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Схема – пример обвязки горловины: 

 

Фото 5. Пример обвязки горловины. 
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Видео – поднятие петель для горловины: 

https://vk.com/video-150675313_456239459?list=ln-WJNH4aBQuWdEBQKgyQ 

Видео – перехлест в горловине: 

https://vk.com/video-150675313_456239270?list=ln-uLzqJase3LCAHXxEI3  

Видео – провязываем первый ряд: 

https://vk.com/video-150675313_456239271?list=ln-NPfxNdlsouqTPHihHZ   

После того как подняты петли для горловины, вяжем поворотными рядами резинкой 

1х1 (1лиц., 1 изн.,) 4 / 4 / 4 / 6 / 6 / 6 / 6 рядов (начинаем: 1 кр., 1 лиц., 1 изн.). В начале           

5 / 5 / 5 / 7 / 7 / 7 / 7 ряда необходимо сделать отверстие для пуговицы. Для этого провязываем 

4 петли (кромочная не входит в этот счет) по рисунку, закрываем 2 петли, довязываем до 

конца этого ряда. Разворачиваем вязание, в 6 / 6 / 6 / 8 / 8 / 8 / 8-м ряду вяжем по рисунку до 

места, где закрыли петли в предыдущем ряду, делаем 2 накида из воздушных петель, 

довязываем оставшиеся петли до конца ряда. Разворачиваем вязание, в                                               

7 / 7 / 7 / 9 / 9 / 9 / 9-ом ряду провязываем накиды по рисунку.  

После того как отверстие для пуговицы сделано, начиная с 10 ряда необходимо 

поэтапно закрывать по 3 петли в начале каждого ряда. Всего по 8 / 9 / 10 / 12 / 13 / 14 / 14 

закрытий с каждой стороны.  Это значение ориентировочное. Убавления должны 

пересечься с плечевыми швами. (*см. фото) 

 

Видео – поэтапное закрытие петель:  

*В видео я говорю, что с края у меня по 4 петли закрытие, в нашем случае вы закрываете по три петли! 

https://vk.com/video-150675313_456239069?list=ln-skbfODnzPQhBkyVt0Z 

 

  

https://vk.com/video-150675313_456239459?list=ln-WJNH4aBQuWdEBQKgyQ
https://vk.com/video-150675313_456239270?list=ln-uLzqJase3LCAHXxEI3
https://vk.com/video-150675313_456239271?list=ln-NPfxNdlsouqTPHihHZ
https://vk.com/video-150675313_456239069?list=ln-skbfODnzPQhBkyVt0Z
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Фото 6. Вид сбоку на горловину. 

 

 Оставшиеся петли ворота закрываем иглой, по открытым петлям, имитируя 

фабричный край. Подробнее как закрыть петли иглой показано на видео. 

Видео – закрытие петель игрой: 

https://vk.com/video-150675313_456239072?list=ln-Ri0i7aM9nkH0EoScbZ 

По высоте горловины необходимо ориентироваться на расстояние сзади на спинке. 

Общая наименьшая высота ворота 9 / 10 / 11 / 12 / 14 / 14 / 15 см. Это значение 

ориентировочное, но при этом меньше, чем указано по высоте ворот вязать не 

рекомендуется. 

  

https://vk.com/video-150675313_456239072?list=ln-Ri0i7aM9nkH0EoScbZ
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Фото 7. Пример измерения высоты горловины. 

 

Фото 8. Ворот – готовый вариант. 
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9. Рукава. 

Для вязания рукавов понадобятся спицы 4,5 мм (либо те, которыми вы вязали 

основной рисунок). Для поднятия петель на рукава берем спицы меньшего диаметра (у меня 

2,0 мм). Это делаем для того, чтобы не было дырочек при провязывании первого ряда.  В 

первом ряду меняем спицы на 4,5 мм. Петли первого ряда вяжем скрещенными.  

 

Поднимаем петли для рукавов с лицевой стороны изделия в ритме 1/3 (три набираем 

– одну пропускаем): первую петлю набираем под кромочную-косичку, вторую петлю в 

промежуточную петлю между двумя петлями-косичками, третью петлю набираем под 

кромочную-косичку. 

 

Видео – поднятие петль для рукавов: 

https://vk.com/video-150675313_456239217?list=ln-GgyBGQOByhhIcn0JzJ 

Фото 9. Измерение перед набором рукава 

 
 

Алгоритм поднятия петель для рукава  

Этот алгоритм используется только при длине изделия не превышающей                           

36 / 40 / 44 / 46 / 50 / 55 / 58 см (с учетом резинки). Если длина изделия превышает                      

https://vk.com/video-150675313_456239217?list=ln-GgyBGQOByhhIcn0JzJ
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36 / 40 / 44 / 46 / 50 / 55 / 58 см (с учетом резинки), то для рукава необходимо набрать 

фиксированное количество петель 60 /64 /72 /76 /78 /80 /82. 

 

На фото выше длина свитера 32 см. Делим эту длину на 3 части. Верхняя часть, равная 

10,6 см, будет соответствовать ширине ½ будущего рукава. От этой отметки прибавляем 

дополнительно 5 петель, которые уйдут визуально при сшивании рукава.  

 

 Общее наименьшее количество петель должно быть 60 /64 /72 /76 /78 /80 /82 петли. 

Это значение ориентировочное, но при этом меньше, чем указано петель для рукава 

набирать не рекомендуется. 

После набора петель, меняем спицы на основные и приступаем к вязанию рисунка и 

убавкам. Петли в первом ряду после набора петель провязываем скрещенными.  

Первую убавку делаем в 10 ряду, вторую и последующие убавки через каждые 9 

рядов. Убавки выполняем в начале и в конце ряда. Чтобы убавить петли в начале ряда, 

провязываем после кромочной две петли вместе с наклоном вправо. Чтобы убавить петли в 

конце ряда, провязываем перед кромочной две петли вместе с наклоном влево.  

 

Всего делаем по 3 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 убавлений до резинки, в следующем порядке: 

Убавления для размера 80-86 необходимо сделать в 10-м, 20-м, 30-м рядах. Длина 

рукава до манжеты, при этом 34 ряда. 

Убавления для размеров 92-98 необходимо сделать в 10-м, 20-м, 30-м, рядах. Длина 

рукава до манжеты, при этом 40 рядов. 

Убавления для размеров 104-110 необходимо сделать в 10-м, 20-м, 30-м, 40-м, рядах. 

Длина рукава до манжеты, при этом 44 ряда. 

Убавления для размера 116-122 необходимо сделать в 10-м, 20-м, 30-м, 40-м, 50-м 

рядах. Длина рукава до манжеты, при этом 56 рядов. 

Убавления для размеров 128-134 необходимо сделать в 10-м, 20-м, 30-м, 40-м, 50-м, 

60-м рядах. Длина рукава до манжеты, при этом 68 рядов. 

Убавления для размера 140-146 необходимо сделать в 10-м, 20-м, 30-м, 40-м, 50-м, 60-

м, 70-м рядах. Длина рукава до манжеты, при этом 74 ряда. 

Убавления для размера 152-158 необходимо сделать в 10-м, 20-м, 30-м, 40-м, 50-м, 60-

м, 70-м, 80-м рядах. Длина рукава до манжеты, при этом 84 ряда. 

Приведенные значения рассчитаны на стандартную длину, если есть возможность 

рукав необходимо примерить. 

Перед резинкой в 34 / 40 / 44 / 56 / 68 / 74 / 84 ряду необходимо сократить общее 

количество петель на 1/3. Для этого провязываем по две петли вместе через три петли, т.е. 

вяжем три петли по рисунку, две петли вместе по рисунку и т.д., до конца ряда. 

Если вы хотите связать более узкий рукав, то необходимо сменить ритм убавок, 

оставив меньше петель на манжету. Например, провязав по две петли вместе через две 

петли.  
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Далее необходимо сменить спицы на спицы меньшего диаметра, которыми вы вязали 

резинку и ворот. В 35 / 41 / 45 / 57 / 69 / 75 / 85 ряду приступаем к вывязыванию манжета 

резинкой 1х1 (1 лиц., 1 изн.,), провязываем 7 / 7 / 9 / 9 / 9 / 11 / 11 рядов. В                                            

8 / 8 / 10 / 10 / 10 / 12 / 12 ряду необходимо закрыть открытые петли иглой, имитируя 

фабричный край. 

 

Второй рукав вяжется аналогично. 

 

10. Сборка и влажно-тепловая обработка. 

В самом конце свитер собирается – сшивается по швам на рукавах и боковинах. Для 

сшивания потребуется большая штопальная игла для вязаных изделий с тупым концом. 

Шов делается по лицевой стороне изделия, начиная с низа переда и спинки, далее 

поднимается вверх к рукаву. Подробнее про сшивание двух половинок свитера показано на 

видео. 

Видео – боковой шов: 

https://vk.com/video-150675313_456239247?list=ln-BCRIw3yXSIe6aLHthO 

После того как свитер сшит – изделие готово для проведения влажно-тепловой 

обработки. Можно стирать его руками в специальном жидком средстве для вязаных 

изделий, либо в шампуне. Отжим руками, в полотенце. Просушивание в разложенном виде, 

вдали от тепловых приборов. 

Можно постирать свитер в спецсредстве и далее положить в стиральную машину на 

полоскание и отжим. Настройки отжима должны быть не более 800 оборотов. В зимнее 

время года просушка вблизи отопительных приборов разрешена. 

  

https://vk.com/video-150675313_456239247?list=ln-BCRIw3yXSIe6aLHthO
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11. Выкройка готового изделия. 

 

 
 

 

Размеры готового изделия, см: 

 

 А Б В Г Д Е Ж 

80-86 36 36 22 14 14 11 14 

92-98 42 40 23 17 19 14 14 

104-110 46 44 27 17 20 15 16 

116-122 48 46 28 18 27 16 16 

128-134 49 50 31 19 30 16 17 

140-146 55 55 35 20 33 18 19 

152-158 58 58 37 21 35 19 20 
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Спасибо за приобретение мастер-класса! Приятного вам вязания! 

Делитесь вашими работами в сети, ставьте тег #свитербрат2_nat_knit_blog  

Если у вас остались какие-то вопросы, связаться с автором можно по электронной 

почте rf_xf@mail.ru 

mailto:rf_xf@mail.ru

