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Приветствую ВАС! 

Перед началом работы, пожалуйста, внимательно ознакомьтесь с 
содержанием файла. 

Необходимые навыки: умение вязать:  

• спицами по кругу и поворотными рядами,  
• лицевые и изнаночные петли, 
• классический и обратный классический наборы петель, 
• укороченные ряды немецким способом, 
• прибавление/убавление петель с наклоном вправо и влево, 
• плечевые швы методом трёх спиц, 
• закрытие петель спицами. 

Ссылки на видео всех моментов вставлены в файл по ходу выполнения вязания. 

Вам потребуется: 

1. Пряжа   
Кид-мохер на шелке: 75% кид-мохер, 25% шёлк.  
25 гр – 212 м.  
Допустимые характеристики: 25 гр – 210 м или 25 гр – 225 м. 
 
Пример пряжи: Lana Gatto Silk Mohair, Rico Essentials Super Kid Mohair (плюс 

вторая нить бобинная пряжа с характеристиками 100 гр 1000 м и составом 70% кид 
мохер, 30 % шёлк), Nostalgie Mafil, Filcolana Tilia, Drops Kid Silk, Kremke Silky Kid, 
Casagrande Vogue, Lana Grossa Silkhair Lusso. 

 
 Размер 1 Размер 2 

Расход пряжи, грамм 250  280 
 

2. Инструменты  
• Круговые спицы с длиной лески 40 см (для горловины и рукавов) и 80-100 см 

для вязания тела свитера. Размер спиц подбирается индивидуально. Важно 
попасть в рекомендованную плотность. Для основного полотна используется 
размер спиц, которым вы попали в плотность. Для вязания узора резинка 2*1 
необходимо взять спицы на 1-1,5 размера меньше, чем спицы для основного 
полотна. 

• Маркеры. 
• Крючок №2 или трикотажная игла для заправки кончиков нити. 
• Ножницы 
• Сантиметровая лента. 
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Технический рисунок 

 

Размеры изделия 

 Размер 1, см Размер 2, см 
 XS-M L-XL 
Обхват свитера по груди 120 130 
Обхват свитера по резинке 
снизу 110 120 

Обхват рукава у плеча 46 50 
Обхват рукава у запястья 30 34 
Длина свитера от горловины 64 68 
Длина свитера от проймы, 
включая резинку 38 42 

Длина рукава от плеча 48 52 
Длина плеча 17 21 
Высота проймы 27 29 
Высота ворота 10 12 
Высота резинки снизу по 
телу свитера 6 6 

Высота резинки манжета 4 5 

Плотность вязания 

Образец связан лицевой гладью. 
После ВТО: 16 пет * 24 ряда = 10 см * 10 см. 
Мой свитер связан спицами диаметром 5,5 см (основное полотно) и 4,0 (резинка). 
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Допускается использование любой другой пряжи в указанной плотности. 
Также можно варьировать плотность, чтобы уменьшить или увеличить размер. 

Большее количество петель в 10 см – это бОльшая плотность – уменьшает размер; 
меньшее количество петель в 10 см – это меньшая плотность – увеличивает 
размер. 

Длину изделия и рукавов можно регулировать на своё усмотрение. 
 

Процесс 

Изделие вяжется в две нити! 
Свитер вяжется одной деталью по кругу, без швов, снизу вверх до пройм.  
Далее изделие разделяется на перед и спинку. Вязание из кругового переходит в 

поворотное. Вяжется линия проймы. 
Затем вяжем горловину и плечевые скосы. 
Далее осуществляем сборку плеч. 
Поднимаем петли для вязания ворота свитера, вяжем ворот. 
Далее поднимаем петли и вяжем рукава. 
После заправляем все кончики нитей. Выполняем ВТО изделия. 
Модель свитера предполагает свободное облегание оверсайз и широкий рукав. 

Узоры: лицевая гладь и резинка 2*1 (две лицевые петли, одна изнаночная). 

Вязание тела свитера 

Набор петель делается на одну спицу. Размер спиц выбираем тот, который 
предназначен для резинки. 

Петли набираем, чередуя прямой и обратный классические методы набора петель. 
Резинка 2*1: две петли набираем прямым классическим методом набора петель, третью 
петлю – обратным классическим методом. Чередуем оба способа, пока не наберем 
необходимое количество петель. 

Над набранными петлями прямым классическим способом будут лицевые петли 
резинки, а над обратным – изнаночные. 

Заканчиваем ряд набором одной петли классическим методом – это одна 
дополнительная петля, которая сомкнет наше вязание в круг. 

 
ВИДЕО набор петель 
 
ВИДЕО замыкание вязания в круг 
 
ВИДЕО как выглядит край полотна 
 
Набрать 181/211 петель. Сомкнуть вязание в круг с помощью дополнительной 

петли. На спицах останется 180/210 п. 
 
Провязать резинкой 2*1 – 22 ряда (5-6 см). 
 
Далее переходим на вязание лицевой глади. Размер спиц не меняем! 

Провязываем еще два ряда тем же размером спиц. Это нужно для того, чтобы 
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сделать незаметным переход на спицы бОльшего размера при вязании основного 
полотна. 

 
Меняем спицы на спицы основного размера и вяжем основное полотно лицевой 

гладью по кругу. Одновременно делаем 12/16 прибавок из дужки нижестоящей петли. 
 
ВИДЕО прибавка петли справа из дужки нижестоящей петли 
 
Для размера 1 прибавку делаем на каждой 15-ой петле. Итого в конце ряда из 180 

петель должно получиться 192 п. 
 
Для размера 2 прибавку делаем на каждой 13-й петле. Итого в конце ряда из 210 

петель должно получиться 226 п. 
 
Далее вяжем лицевой гладью по кругу до высоты 38/42 см, включая высоту 

резинки. При желании полотно можно удлинить или сделать короче. 
Перед разделением полотна на перед и спинку рекомендую провести ВТО, чтобы 

точно получить нужную длину и ширину. Изделие может сесть или вытянуться. 
 
Разделяем полотно на перед и спинку:  

• провязываем 94/110 п. переда, 
• закрываем 3 петли подреза, 
• провязываем 92/110 п. спинки, 
• закрываем 3 петли подреза. Таким образом, рабочая нить у нас оказалась в 

начале ряда на лицевой стороне переда. 
Теперь переходим на вязание переда. 

Вязание переда свитера 

После разделения на перед и спинку вязание переходит из кругового в 
поворотные ряды. Если у вас появляется рядность, рекомендую взять для изнаночной 
стороны спицу на 1-1,5 размера меньше, чем основная спица. 

Сначала вяжется участок с убавками вдоль линии проймы. 
Затем полотно вяжется по прямой. 
После формируется участок с прибавками одновременно с вырезом горловины и 

скосами плеч. 
 
Убавки делаем в лицевых рядах. 
Всего необходимо провязать для обоих размеров 4 ряда с убавками, то есть 

минус 8 петель. 
Итак, убавки провязываются следующим образом: кромочная п., лиц. п., убавка с 

наклоном влево, 86/102 лиц. п., убавка с наклоном вправо, лиц. п., кромочная петля. 
Итого в конце первого ряда с убавками по переду должно остаться 92/108 п. 

ВИДЕО убавка с наклоном вправо 
 
ВИДЕО убавка с наклоном влево 
 
ВИДЕО как выглядят убавки с наклоном вправо и влево на полотне 
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Далее изнаночный ряд без убавок. 
 
Затем мы провязываем по аналогичной схеме второй, третий и четвертый туры 

убавок. После всех туров убавок по переду остается 86/102 п. 
 
Далее провязываем по узору 29/35 рядов (примерно 12/15 см), то есть лицевые 

петли по лицевой стороне и изнаночные петли – по изнаночной. 
 
Начинаем участок с прибавками по линии переда  
Прибавки делаем всего 4 раза (по количеству убавок). 
Прибавки идут в каждом шестом ряду для обоих размеров и провязываются из 

дужек нижестоящих петель. Саму прибавку провязываем скрещенной. 
 
ВИДЕО прибавка слева из дужки нижестоящей петли 
 
Итак, начало ряда: кромочная п., лиц. п., прибавка с наклоном влево, 82/98 лиц. п., 

прибавка с наклоном вправо, лиц. п., кромочная.  
В конце первого тура с прибавками по переду должно быть 88/104 п. 
 
Далее вяжем: изн. ряд, лиц. р., изн. р., лиц. р., изн. р., а в следующем лицевом 

ряду провязываем второй тур прибавок. 
В конце второго тура с прибавками по переду должно быть 90/106 п. 
 
Далее вяжем: изн. ряд, лиц. р, изн. р, лиц. р, изн. р., а в следующем лицевом ряду 

провязываем третий тур прибавок.  
В конце третьего тура с прибавками по переду должно быть 92/108 п. 

____________________________________________________________________________ 
Для размера 1 до разделения на полочки провязываем три тура прибавок.  
Далее вяжем: изн. ряд, лиц. р, изн. р, лиц. р, изн. р., а в следующем лицевом ряду 

провязываем четвертый тур прибавок.  
Четвёртый тур прибавок совмещаем с закрытием центральных петель. 
Лицевой ряд: кромочная п., лиц. п., прибавка с наклоном влево, 39 лиц. п., 

закрыть 10 центральных п., 39 лиц. п., прибавка с наклоном вправо, лиц. п., кромочная. 
Итого на каждой полочке для размера 1 у нас получилось по 42 п. 

____________________________________________________________________________ 
Для размера 2 до разделения на полочки провязываем все четыре тура прибавок. 

Прибавки провязываем также в каждом шестом ряду.  
В конце четвёртого тура с прибавками по переду должно быть 110 п. 
Далее провязываем один изнаночный ряд. В следующем лицевом ряду закрываем 

центральные петли. 
Итак, лицевой ряд: кромочная п., 47 лиц. п., закрыть 14 центральных петель, 47 

лиц. п., кромочная. 
Итого на каждой полочке для размера 2 у нас получилось по 48 п. 

____________________________________________________________________________ 
Таким образом, тело свитера по переду разделилось на полочки. 
Так как петли горловины мы закрываем, а петли плеча нам нужно оставить 

открытыми для соединения плечевых швов методом трех спиц, то без отрыва нити нам 
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тут не обойтись. Поэтому левую и правую стороны переда вывязываем отдельно. 
 
Далее вяжем правую полочку (право, то есть то, как носим свитер). 
Вывязываем горловину и скос плеч укороченными рядами согласно схеме. 

Укороченные ряды провязываем немецким способом. 
 
Техника закрытия петель горловины 
По изнаночному ряду кромочные петли в конце ряда мы не провязываем, а 

переворачиваем вязание на лицевую сторону.  
В лицевом ряду продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную 

кромочную и закрываем ещё одну петлю. 
Вяжем до конца ряда с учетом такта разворотов укороченного ряда (смотрим 

рисунок для своего размера). 
 
ВИДЕО провязывание укороченных рядов на правой полочке 
 
Схема укороченных рядов и закрытия горловины 
 
Размер 1 

 
 
Размер 2 

 
К моменту завершения вязания укороченных рядов по плечу как раз закроются 

все петли горловины. Количество петель плеча для размера 1 – 32 п., для размера 2 – 
38 п. 

Далее идет лицевой ряд, при этом двойные петли провязываем, как одну петлю. 
 
ВИДЕО объединяющий ряд после укороченных рядов на правой полочке 
 
Завершаем вязание правой полочки изнаночным рядом. 
После необходимо переснять петли плеча на бросовую нить или временно 

закрыть. Нить отрезать. 
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Левая полочка провязывается аналогично. Только укороченные ряды по плечу у 
нас будут провязываться по изнаночной стороне.  

 
ВИДЕО провязывание укороченных рядов на левой полочке 
 
ВИДЕО объединяющий ряд после укороченных рядов на левой полочке 
 

Вязание спинки свитера 

В спинке аналогично переду сначала вдоль линии проймы идут убавки, а затем 
прибавки.  

Спинка длиннее переда по линии проймы на несколько рядов. 
____________________________________________________________________________ 

Для размера 1 до разделения на полочки провязываем три тура прибавок. Третий 
тур прибавок провязывается также в шестом ряду. Всего в конце третьего тура с 
прибавками по спинке должно быть 90 п. 

Далее провязываем семь рядов, а в следующем лицевом ряду (он у нас будет 
восьмым после третьего тура прибавок) провязываем четвертый тур прибавок.  

Четвёртый тур прибавок совмещаем с закрытием центральных петель. 
Лицевой ряд: кромочная п., лиц. п., прибавка влево, 35 лиц. п., закрыть 16 

центральных п., 35 лиц. п., прибавка вправо, лиц. п., кромочная. 
Итого на каждой полочке для размера 1 у нас получилось по 38 п. 
Со следующего изнаночного ряда продолжаем формировать вырез по спинке. 

Скос плеч вывязываем укороченными рядами согласно схеме. Укороченные ряды 
провязываем немецким способом. 

____________________________________________________________________________ 
 
Размер 2. 
Лицевой ряд провязываем 4-ый тур прибавок. Итого по спинке после последнего 

четвёртого тура прибавок должно быть 110 п. 
Далее вяжем ещё три ряда: изнаночный ряд, лицевой ряд, изнаночный ряд. 
В следующем лицевом ряду разделяем спинку на полочки и одновременно 

начинаем вязать скос плеч укороченными рядами. 
Итак, лицевой ряд: кромочная п., 44 лиц. п., затем закрываем 20 центральных п., 

40 лиц. п., не довязываем 5 п., включая кромочную п., разворачиваем вязание. 
Изнаночный ряд: сформировали двойную петлю, 39 изн. п. Осталась кромочная 

петля, её мы не провязываем, разворачиваем вязание. 
Лицевой ряд: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную.  
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Далее вяжем до конца ряда с учетом такта разворотов укороченного ряда (смотри 
рисунок). 

____________________________________________________________________________ 
 
К моменту завершения провязывания укороченных рядов по плечу как раз 

закроются все петли по вырезу спинки. Количество петель плеча для размера 1 – 32 
п., для размера 2 – 38 п. 

Далее вяжем лицевой ряд, при этом двойные петли провязываем, как одну петлю. 
Завершаем вязание полочки изнаночным рядом. 
После необходимо переснять петли плеча на бросовую нить или временно 

закрыть. Нить отрезать. 
 
Вторая полочка провязывается аналогично. Только укороченные ряды по плечу у 

нас будут провязываться по изнаночной стороне. 
 
ВИДЕО провязывание укороченных рядов на второй полочке 
 
ВИДЕО объединяющий ряд после укороченных рядов 
 
Сшивание полочек 

Сшить петли правой полочки спинки с петлями правой полочки переда по 
изнаночной стороне методом трёх спиц. 

Сшить петли левой полочки спинки с петлями левой полочки переда, по 
изнаночной стороне методом трёх спиц. 

 
ВИДЕО сшивание плеч методом трех спиц 
 
ВИДЕО готовый плечевой шов 
 
Горловина 

Спицы для вязания горловины такого же размера, что и вязание резинки по низу 
полотна свитера, т.е., на 1-1,5 размера меньше размера спиц, которыми вязали основное 
полотно. 

Поднимаем петли со стороны изнанки, если вы хотите такой же кант вокруг 
ворота горловины. 

Начало подъёма петель с того места, где шов левого рукава. Далее поднимаются 
петли по спинке, правому плечу, переду. 

Поднимаем для размера 1 - 90 п., для размера 2 - 96 петель. 

https://instagram.com/tati.raevskaya?r=nametag
https://instagram.com/tati.raevskaya?r=nametag
https://www.youtube.com/watch?v=nGM2ufl1Xes&authuser=0
https://youtu.be/Ue_s1AnbgvA
https://youtu.be/oyoASC_T0xI
https://youtu.be/XGHY8dORuBI
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Резинка 2*1 (как низ свитера): две лицевые п., одна изнаночная. п. 
Первый ряд вяжем по изнанке с учётом узора, то есть две изнаночные п., одна 

лицевая п. 
Последнюю петлю делаем двойной (немецкий способ при укороченных рядах) и 

разворачиваем вязание. Теперь вязание горловины у нас будет по лицевой стороне. 
Двойную петлю провязываем по узору. 

Этот манёвр необходим для оформления горловины сразу с кантом. 
 
ВИДЕО подъем петель для вязания горловины 
 
ВИДЕО готовая горловина 
 
Высота горловины 10-12 см, примерно 25-30 рядов. 
Петли закрываем спицами, не затягивая. 
 
Рукава 

Петли рукава начинаем поднимать с верхней точки плеча по стороне лица. 
Середина у нас - это шов от сшивания плеч. 

 
Поднимаем:  

- для размера 1 - 90 петель, в том числе по спинке 45 п., подрез 6 п., по 
переду 39 п. 

- для размера 2 - 96 петель, в том числе по спинке 47 п., подрез 6 п., по 
переду 43 п. 

 
Далее провязываем окат рукава при помощи укороченных рядов немецким 

способом. 
Схема вязания оката рукава. 
 
Размер 1. 

 

https://instagram.com/tati.raevskaya?r=nametag
https://instagram.com/tati.raevskaya?r=nametag
https://youtu.be/nTr5ptrpwQQ
https://youtu.be/NchWVdEETXE
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Размер 2. 

 
 
Далее переходим на круговое вязание рукавов.  
Ставим маркер ровно посередине подреза. Убавки будем делать следующим 

образом: убавка с наклоном влево, лиц. п., маркер, лиц. п., убавка с наклоном вправо.  
Первая убавка будет во втором ряду после завершения вязания укороченных 

рядов оката рукава. 
Далее убавки будем провязывать в каждом десятом ряду. 
Модель свитера предполагает удлиненный рукав, до косточки на большом пальце.  
В свитере на фото для размера 2 до манжета провязано 80 рядов (убавки до 80 

петель в каждом десятом ряду).  
После последней убавки мы провязываем еще два ряда лицевой гладью и меняем 

спицы на тот размер, которым мы вязали резинку по телу свитера. 
Далее вяжем манжет резинкой 2*1.  
В первом ряду резинки необходимо сделать убавки на каждой седьмой петле, она 

у нас будет изнаночной. То есть провязываем две лиц. п., изн. п., две лиц. п., убавка в 
изнаночной петле, две лиц. п., изн. п., две лиц. п., убавка в изн. п. и так до конца ряда. 

Количество петель на манжете размер 1 - 63 п., размер 2 – 69 п. 
Высота резинки манжета 4-5 см., примерно 12-14 рядов. 
Петли закрываем спицами, не затягивая. 
 
 

ВАШ СВИТЕР ГОТОВ! 
 
 

Мне будет приятно, если вы будете делиться со мной своими успехами, фотографиями 
процесса и готовых изделий. 

Предлагаю собрать коллекцию свитеров под хэштегом #мохеровый_вквадрате 
 
 

https://instagram.com/tati.raevskaya?r=nametag
https://instagram.com/tati.raevskaya?r=nametag
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Если в процессе вязания у вас возникли вопросы, напишите мне. 
Электронная почта для связи: tati_raevskaya@icloud.com 

 
 

Описание предназначено только для личного использования.  
Вся информация, представленная в данном документе, является объектом авторского 

права и принадлежит Щербаковой Татьяне. Запрещается копирование и 
распространение без предварительного согласия правообладателя. 

 
  

https://instagram.com/tati.raevskaya?r=nametag
https://instagram.com/tati.raevskaya?r=nametag
mailto:tati_raevskaya@icloud.com
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Дополнительная информация 

 
Обработка проймы для жилета 

Если после примерки вы вдруг захотите вместо свитера оставить жилет, то 
необходимо обработать пройму. 

 
ВИДЕО обработка проймы 
 
ВИДЕО готовая пройма 
 

Воланы 

Вертикальный волан 
Для большей каркасности и для того, чтобы волан не был расхлябанным, а держал 

форму, рекомендую его вязать также в две нити. 
Для темных пряж советую прошить один вертикальный ряд швейной иглой с 

контрастной нитью (из этого ряда будем поднимать петли для вязания волана). Так вы 
не собьётесь с ряда, и волан будет набран ровно из одной вертикальной косички. После 
эту контрастную нить мы удаляем. 

Поднимать петли для волана необходимо из каждой петли полотна вводя спицу 
под обе дужки петли. 

Первый ряд – ряд подъема. 
Второй ряд – изнаночный. 
Третий ряд – лицевой. Увеличиваем количество петель волана, делая прибавку в 

каждой седьмой петле из дужки нижестоящей петли. 
Четвертый ряд изнаночный. 
Пятый ряд – лицевой. Снова увеличиваем количество петель волана, делая 

прибавку в каждой десятой петле из дужки нижестоящей петли. 
Шестой ряд – изнаночный. 
Седьмой ряд – лицевой. Если хочется добавить пышности в волан, то в этом ряду 

делаем прибавки в каждой 15-ой петле. 
Далее вяжем по узору, то есть в изнаночных рядах – изнаночные п., в лицевых – 

лицевые п. 
Необходимо провязать 16 рядов. В 17 ряду закрываем волан спицами не затягивая 

край. 
 
Волан по рукаву 
Поднимать петли для волана советую из ряда, вдоль которого проходит шов от 

набора петель для рукава. 
Чтобы рукав с воланом было удобно носить, лучше отступить от подреза 3-5 см. и 

с этого места начать подъем петель. 
Также волан по рукаву рекомендую вязать в виде полумесяца с помощью 

укороченных рядов.  
Такт разворота – пять петель. 

 

https://instagram.com/tati.raevskaya?r=nametag
https://instagram.com/tati.raevskaya?r=nametag
https://www.youtube.com/watch?v=ykXxVAOPlsw&authuser=0
https://youtube.com/shorts/7KE0AUfISMU?feature=share

