
Привет! Меня зовут Валерия Бартенева.  

Данный мастер класс я старалась делать максимально понятным и максимально 
сопровождать каждый этап создания игрушки фотографиями и пояснениями. 

Внимание! 

Данный мастер класс является моей авторской разработкой и предназначен 
только для вашего личного пользования. Полное или частичное копирование, 
перепродажа третьим лицам и публикация на всевозможных ресурсах запрещена!  
Созданными по данному МК игрушками вы можете распоряжаться как вам 
вздумается. При публикации готовых работ прошу указывать : « по МК Валерии 
Бартеневой @valerika_crochettoys» 
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НЕОБХОДИМЫЕ МАТЕРИАЛЫ: 

- Пряжа HiMALAYA DOLPHIN BABY – два мотка основного цвета (у меня 320) 
и моточек дополнительного цвета (308) 
- Глазки на безопасном креплении диаметр 25мм; 
- Крючок № 3,5 (вы можете использовать другой номер крючка, но тогда размер 
игрушки и расход пряжи будет больше); 

 - Немного розовой пряжи для языка; 

 - Кусочек синельной проволочки (для губы); 

 - Супер клей; 

 - Белый фетр для зубок 

 -Ножницы; 

 -Игла; 

 -Наполнитель . 

 

 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

КА – кольцо амигуруми; 

вп – воздушная петля; 

сбн - столбик без накида; 

пр – прибавка; 

уб – убавка; 

сс – соединительный столбик; 

ПСН – полустолбик с накидом; 

Уб из 3ПСН – в три сбн предыдущего ряда делаем ПСН не закрывая, провязать 
одной петлей 

ЗПС  - вязание за заднюю полупетлю столбика; 

пс – петля смещения; 

 (цифры) – количество петель, которое получается в конце ряда. 

 



ЛАПКИ ВЕРХНИЕ  

Правая: 

1. 6 в КА 
2. пр*6 (12) 
3. (3сбн, пр)*2, 4 сбн (14) 
4. 3сбн, (3 ПСН в 1, сс)*3, 5сбн (20) 
5. 3сбн, (уб из 3х ПСН, сс)*3, 5 сбн 

(14) сс делаем в ту же петлю, куда 
делали сс 4го ряда 

6. 5сбн, уб, 7сбн (13) 

     7.-8. 2 ряда 13сбн (13) 

      9. 8сбн, 2 уб, 1сбн (11) 

      10. 1сбн, 2 пр, 8сбн (13) 

      11.-14. 4 ряда 13сбн (13) наполняет 
лапки на 2/3 части, формируя загиб 

      15. (2сбн, пр) *2, 3сбн, пр, 3 сбн (16) 

      16. 16сбн (16) 

Провязать 3сбн, сложить пополам и 
провязать 8 сбн за обе части.  

 

 

Левая : 

 Вяжем лапку  как и правую с 1го  до 
8го ряда. 

 В конце 8го ряда не довязываем 1сбн.  

      9. 2уб, 9сбн (11) 

      10. 8сбн, 2пр, 1сбн (13) 

      11. - 14. 4 ряда 13 сбн (13) 

      15. 3сбн, пр, 3сбн, (2сбн, пр) *2 (16) 

      16. 16сбн +1сбн, провязываем за две 
части 8 сбн. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ЛАПКИ НИЖНИЕ (2 шт): 

    1. 6 вКА 

    2. пр*6 (12) 

    3. (1сбн, пр) *6 (18) 

    4. 6сбн, (3ПСН в 1, сс) *3, 6 сбн (24) 

    5. 5сбн, сс, (уб из 3ПСН, сс) *3, 6сбн сс вяжем как и в верхних лапках 

    6. 6сбн, 3уб, 5сбн, пр (16) 

    7. пр, 15сбн (17) 

    8. 8сбн, уб, 7сбн (16) 

    9. 16сбн (16) 

    10. 2сбн, пр, 10сбн, пр, 2сбн (18) 

    11.7сбн, 5сс, 6сбн(18) 

    12.-18. 7 рядов 18сбн (18). 

 Наполнить нижнюю часть до 13-14 ряда. Формируем загибы левой и правой ножки. 
Сложить пополам, провязать 9 сбн за обе стороны. Если необходимо, провязать пс, 
чтобы ножки смотрелись симметрично. 

 

 

 

 

  
 



СПИННОЙ ПЛАВНИК БОЛЬШОЙ 

 1.6 вка 

2.пр, 5сбн (7)

3.пр, 6сбн (8)

 4.(пр, 3сбн)*2 (10) 

 5.(пр, 4 сбн) *2 (12) 

 6.(пр, 5сбн)*2 (14) 

 7.1сбн, пр, 6сбн, пр, 5сбн (16) 

 8.(3сбн, пр) *4 (20) 

 9.(4сбн, пр) *4 (24) 

 10.(5сбн, пр) *4 (28) 

 11.(пр, 1сбн)*2, 2сбн, пр, (6,пр)*2, 2сбн, пр, 4сбн (34) 

 12.34 сбн (34).  

Нить закрепить, обрезать, оставив хвостик для пришивания. 

ПЛАВНИК МАЛЕНЬКИЙ 

 1.6вка 

 2.(1сбн, пр) *3 (9) 

 3.(2сбн, пр) *3 (12) 

 4.(3сбн, пр) *3 (15) 

 5.(4сбн, пр) *3 (18) 

Нить закрепить, оставить хвостик для пришивания, обрезать 



ГОЛОВА: 

Для головы нам понадобится пряжа основного цвета ( по тексту буквы ОС перед 
необходимым количеством петель) и пряжа доп цвета (буква Б соответственно). 

Так же мы будем делать внутреннюю утяжку с помощью ПСН. Как её делать 
смотрите на видео. (https://youtu.be/hGXjhM5qtD0)  В тексте  описания будет указано для 
этого ПСН в маркер. 

Так же подготовьте четыре доп маркера. 

Начинаем пряжей белого или молочного цвета (Б) 

 1.24 вп со 2 петли начинаем 

2.Б пр, 21сбн, 4в1, 21сбн, пр (50)

3.Б 2пр, 21сбн, 4пр, 21сбн, 2пр (58)

4.Б (1сбн, пр) *2, 21сбн, (1сбн, пр) *4, 21сбн, (1, пр) *2 (66)

5.Б 4пр, ОС 3пр, 2сбн, маркер, 16сбн, маркер, 2сбн, 3пр, Б 10пр, 2сбн, маркер,
16сбн, маркер, 2сбн, 6пр(92) 

6.Б 7сбн, ОС 8сбн, ПСН в маркер (см. видео) 16сбн, ПСН в маркер, 8сбн, Б 51сбн
(92) 

7.Б 7сбн, ОС 8сбн, ПСН в маркер, 16сбн, ПСН в маркер, 8сбн, Б 51сбн (92)

8. -10 (три ряда)Б 6сбн, ОС 9сбн, ПСН в маркер, 16сбн, ПСН в маркер, 9сбн, Б
50сбн (92) 

11.Б 3сбн, уб,  ОС (3сбн, уб) *2, ПСН в маркер, 16сбн, ПСН в маркер, (3сбн, уб) *2,
1сбн, Б 2сбн, уб, (3сбн, уб)*3, маркер, 14сбн, маркер, (3сбн, уб) *3 (80) на этом этапе 
можно вставить глазки  



12.Б 1 сбн, уб, ОС (1сбн, уб)*3, ПСН в маркер, (6сбн, уб)*2, ПСН в маркер, (1сбн,
уб)*3, 1сбн, уб из 1 основного и 1 доп цвета, Б (1сбн, уб) *4, 14сбн, (1сбн, уб)*4  (62) 

13.Б 1сбн, ОС уб, (1сбн, уб) *2, ПСН в маркер, (5сбн, уб) *2, ПСН в маркер, (1сбн,
уб) *3, Б (1сбн, уб) *2, (5сбн уб)*2, (1сбн, уб) *3 (47) Ряд сместится 

14.ОС (1сбн, уб)*2, ПСН в маркер, 4сбн, уб, 4сбн, уб, ПСН в маркер, 5уб, Б 11сбн,
ОС 3уб (35) 

15.ОС 3уб, 10сбн, 3уб, Б 9сбн, ОС 3уб. Ряд смещается (26)

16. Этот ряд и все последующие вяжем пряжей основного цвета

(4сбн, уб) *2, (5сбн, уб) *2 (22) 

 17.(9сбн, уб) *2 (20) 

 18.(3сбн, уб) *4 (16) 

 19.(2сбн, уб) *4 (12) 

20.Завершаем вязание убавками до конца.



ХВОСТ 

Начинаем вязать с плавника. Вяжем основной пряжей 

 1.6вка 

 2.(1сбн,пр)*3 (9) 

 3.9сбн (9) 

 4.3сбн, 3пр, 3сбн (12) 

 5.2сс, 3сбн, 2пр, 3сбн, 2сс (14) 

 6.6сбн, 2пр, 6сбн (16) 

 7.3сс, 3сбн, 4пр, 3сбн, 3сс (20) 

 8.4сс, 4сбн, пр, 2сбн, пр, 4сбн, 4сс (22) 

 9.5сс, 4сбн, пр, 1сбн, пр, 1сбн, пр, 4сбн, 4сс (25) 

 10.5сс, 5сбн, пр, 3сбн, пр, 5сбн, 5сс (27) 

 11.-12. 2ряда 27сбн (27) советую ряды с 11 до 14 как-то себе пометить, с помощью 
маркерочков 

13. 5сс, 17сбн, 5сс (27)

14. 27 сбн +пс(27)

15. 5сс, 5сбн, уб, 3сбн, уб, 5сбн, 5сс (25)

16. 5сс, 15сбн, 5сс (25)

17. 5сс, 5сбн, уб, 1сбн, уб, 5сбн, 5сс +пс (23)

18. 24сбн (23)

19. 4сс, 6сбн, уб, 6сбн, 4сс (22)

20. 4сс, 14сбн, 4сс ( 22)

21. 4сс, 6сбн, уб, 6сбн, 4сс (21)

22. 4сс, 13сбн, 4сс (21) начинаем наполнять деталь.

23. 4сс, 5сбн, уб из 3сбн, 5сбн, 4сс (19)

24. 6сбн, уб, 3сбн, уб, 6сбн (17)

25. (3сбн, уб) *3, 2сбн (14)



26. (3сбн, уб) *2, 4сбн (12)

27. (2сбн, уб) *3 (9)

28. 3сс, 3уб (6)

Деталь заполнить до конца. Отверстие закрыть. 

Поворачиваем деталь стороной противоположной маркеру, отмечаем на рядах с 11 по 
14 (мы их для себя пометили) булавочками место для вывязывания хвоста и набираем 
16сбн основным цветом пряжи. Набирать следует начинать с самой нижней точки. 

Начинаем вязать хвост. Вяжем первые 6 рядов 
основным цветом (ОС), с 7го ряда вводим доп.цвет (Б) 

1. - 2. 16сбн (16)

3. (2сбн, уб) *4 (12)

4. - 5. 2ряда 12сбн (12)

6. 5сбн, пр, 5сбн, пр (14)

7. ОС 1сбн, Б 1сбн, ОС 12сбн  (14)

8. Б 3сбн, ОС 11сбн

9. Б пр, 3сбн, ОС 3сбн, пр, 5сбн, Б 1сбн (16) начинаем
наполнять хвостик. У основания плотнее, дальше 
набиваем слегка. 

10. Б 5сбн, ОС 10сбн, Б 1сбн (16)

11. Б 6сбн, ОС 10сбн (16)

12. Б 5сбн, ОС 11сбн (16)

13. Б 6сбн, ОС 1сбн, пр, 7сбн, пр из 1ОС и 1Б (18)

14. Б 7сбн, ОС 10сбн, Б 1сбн (18)

15. -16. Повторяем 14й ряд

17. Б 4сбн, пр, 2сбн, ОС 6сбн, пр, 3сбн, Б 1сбн (20)

18. -19. Б 8сбн, ОС 12сбн (20)

20. Б пр, 8сбн, ОС 1сбн, пр, 8сбн, Б 1сбн (22)



21.-22. Б 10сбн, ОС 11сбн, Б 1сбн (22) 

23. Б 5сбн, пр, 4сбн, ОС 6сбн, пр, 4сбн, Б 1сбн (24)

24.-25. Б 11сбн, ОС 12сбг, Б 1сбн (24) 

26. Б 11сбн, пр из 1Б и 1ОС, ОС 11сбн, Б пр (26)

27. Б 12сбн, ОС 12сбн, Б 2сбн (26)

28. Б 13сбн, ОС 11сбн, Б 2сбн (26)

Ниточку закрепить и обрезать. Наполнить хвост. 

ТЕЛО 

Нам понадобится основная серая пряжа (в дальнейшем описании буду обозначать 
буквами ОС перед необходимым количеством столбиков) и дополнительная 
белая(молочная) пряжа (в описании  буква Б перед необходимым количеством 
столбиков) 

Также будет встречаться прибавка из одного столбика основного цвета и одного 
столбика дополнительного цвета. Её обозначим прОСБ если первым должен быть 
столбик  основного серого цвета, и прБОС если первый столбик прибавки необходимо 
сделать доп.цветом. 

Первые четыре ряда вяжем только пряжей  Б (дополнительная): 

 1.6 в Ка 

 2.6пр (12) 

 3.12 пр (24) 

4. 24 пр (48)

5. В этом ряду ввязываем хвост и вводим пряжу
основного цвета. Хвост необходимо сложить пополам 
(см фото).     

Б 13сбн с хвостом, 35сбн (48) 

6.ОС 13сбн по хвосту, 3сбн по телу, Б 29сбн, С 3сбн
(48) 

7. С 14сбн, 9сбн вместе с нижней лапкой, 2сбн, Б 11сбн, С 2сбн, 9сбн с петлями
второй лапки, 1сбн. 



8. ОС 25сбн, Б11сбн, ОС 12сбн (48)

9. -10. Повторяем ОС 25сбн, Б 11сбн, ОС 12сбн (48)

11. ОС (6сбн, уб)*3, 2сбн, Б 4сбн, уб, 5сбн, ОС 1сбн, уб, 6сбн, уб (42)

12.-13. Два ряда ОС  23сбн, Б 10сбн, ОС 9сбн (42) 

14. ОС (5сбн, уб)*3, 3сбн, Б 2сбн, уб, 5сбн, ОС уб, 5сбн, уб (36)

15.-16. Два ряда ОС 21сбн, Б 8сбн, ОС 7сбн (36) 

17. ОС (4сбн, уб)*3, 4сбн, Б уб, 3сбн, уб, ОС 4сбн, уб, 1сбн (30)

18. ОС 19сбн, Б 5сбн, ОС 6сбн (30)

19. ОС 11сбн, 8сбн вместе с петлями верхней лапки, Б
6сбн, ОС 8сбн вместе с петлями второй лапки 
(ВНИМАНИЕ! Ряд сместится) 

20. ОС 16сбн, Б 6сбн, ОС 8сбн (30)

Вяжем основным цветом поворотными рядами шею: 

  13сбн, сс, поворот      

   пропускаем 1сбн, 17сбн, сс, поворот 

   пропускаем 1сбн, 15сбн, сс, поворот 

   пропускаем 1сбн, 13сбн, сс. 

Теперь необходимо приложить голову к телу, чтобы 
понять, нужно ли провязывать  дополнительно еще ряд. 
Положение головы должно быть таким, чтоб последний 
ряд тела находился в месте последнего ряда головы. Если у 
вас не достаточно длины шеи, то можно провязать еще ряд. 

Нить  закрепить, обрезать, оставив длинный хвостик для 
пришивания головы 



ГУБА 

Предлагаю два варианта вязания губы – как отдельную деталь (описание ниже), либо 
вывязывать сразу на голове ( см. видео по ссылке). Оформление верхней губы в видео. 

1. 8вп
2. Со 2й петли вяжем 7сбн, вп, поворот
3. пр, 5сбн, пр, вп, поворот
4. пр, 7сбн, пр, вп, поворот
5. Прикладываем синельную проволочку и

провязываем 11сбн вместе с ней. Нить закрепить,
оставить длинный кончик для пришивания губы и
обрезать.



ЯЗЫК 

 1.8вп 

 2.6сбн, 3в1, 6сбн, вп, поворот 

 3.2псн, 4сбн, пр, 1сбн, пр, 4сбн, 2псн, вп, поворот 

    4.2псн, 5сбн, пр, 1сбн, пр, 5сбн, 2псн. Нить закрепить, 
обрезать, оставив хвостик для пришивания.  

Пришиваем язык. 

Далее оформляем зубки нашего монстрика. 

Из белого фетра вырезаем небольшие 
треугольнички. Не обязательно делать их 
идеально ровными (где вы видели акулу с 
ровными зубами? ). 

На какую-нибудь пластиковую поверхность, 
или кусочек фольги капаем немного клея и, 
с помощью щипчиков, берём кусочек фетра, 
обмакиваем в клей и быстренько 
приклеиваем к верхней и нижней губе. 
Клеить можно внахлест, друг за другом.  



Теперь нужно пришить голову к телу. Примеряем головушку, закрепляем и 
пришиваем против часовой стрелки.  

К спине пришиваем большой плавник, предварительно немного его наполнить 
наполнителем.  Чуть ниже пришиваем  маленький плавник. Наполнять его не нужно.  
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Вот и готов наш малыш) 

Если в ходе процесса создания игрушки у вас возникли какие-либо вопросы, вы всегда 
можете задать их либо написав на электронную почту,   либо в инстаграм 

valerri-ka@yandex.ru 

https://www.instagram.com/valerika_crochettoys 
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