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ВНИМАНИЕ! Приобретение данного МК не даёт вам 
право на его распространение.  

МОИ ДАННЫЕ  В СОЦ СЕТЯХ:  
Instagram: https://www.instagram.com/aiva_knits 
YouTube: https://m.youtube.com/channel/
UCVLQv_3wOLQkTugFlJ4CtMw 
Почта: aivaknits@gmail.com  
Чат поддержки в wats’app: https://chat.whatsapp.com/
DgWkZFVOHuY59mN6I0Ob63  

Фото своих работ выкладывайте  в соцсетях с 
хештегами #вяжу_с_aiva_knits #мк_aiva_knits  
 Лучшие работы я  обязательно буду публиковать в 
своём профиле с ссылкой на вас !  

КАРДИГАН  МАЛИНКИ - ПОПУЛЯРЕН  УЖЕ 
МНОГО ЛЕТ   В СОЧЕТАНИИ С КРУПНОЙ 
ВЯЗКОЙ ОН ЯВЛЯЕТСЯ МОДНЫМ ТРЕНДОМ 
НА ВСЕ ВРЕМЕНА.  

РАЗМЕР : 42-50 
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ДЛЯ РАБОТЫ ВАМ ПОТРЕБУЕТСЯ: Пряжа из 
шерсти или хлопка с метражом 95-110  метров в 100 
граммах , спицы номер 8 круговые 100 см и 50 см . На 
моих фото пряжа Alize Superlana Maxi в составе 75% 
акрил и 25% шерсть, на размер 44-46 ушло 9 мотков и  
спицы номер 8 деревянные от Drops Romance, 
металические номер 8 Drops Classic, ножницы, игла для 
сшивания деталей. Вы можете выбрать любую пряжу, 
подходящую для спиц номер 8-9.  

ПРИМЕЧАНИЕ : кромочную петлю в начале вязания 
я снимаю, а в конце вязания провязываю  лицевой.  

РЕЗИНКА: 2 петли лицевые, 2 пели изнаночные 
вяжите чередуя. Резинка на рукавах и основном 
полотне вяжется одинаковым раппортом ( 2 лицевые, 2 
изнаночные ). При желании можно связать резинкой 1 
на 1.  

ОСНОВНОЙ УЗОР РУКАВА : узор называется 
МАЛИНКИ , рукава вяжем по схеме данной ниже, в 
круговом движении.  Раппорт узора: 6 петель ( 1 
малинка). Например, мне надо связать 6 малинок: 
6*6=36 петель . Для 5 малинок берём 30 петель. 
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СХЕМА ДЛЯ МАЛИНОК - рукава  
Для 5 малинок - число петель кратно 30 
Для 6 малинок - число петель кратно 36 
Набираю нужное количество петель для резинки ( дано 
выше в описании) +1 петля для замыкания в круг. 
Замыкаю вязание в круг , провязав последнюю и 
первую петли вместе. Надо провязать  резинку 8 рядов 
и 1 ( 9 ряд ) для прибавление петель. Всего 9 рядов.  
Итого до начала формирования узора , я провязала 9 
рядов. Для Малинок я указала номера рядов сразу 
после 9 ряда . Поэтому мои исчисления начинаться с 
10 ряда рукава. 

!"  РЯД:  

1 лиц , 2 изн , 5 п из 1 , 2 изн  
1 лиц , 2 изн , 5 п из 1 , 2 изн  
1 лиц , 2 изн , 5 п из 1, 2 изн  
1 лиц , 2 изн , 5 п из 1 , 2 изн  
1 лиц , 2 изн , 5 п из 1 , 2 изн  
Для 6 малинок +1 раппорт узор 
 ( 1 лиц , 2 изн, 5 п из 1, 2 изн )  
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!!РЯД :  

1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
Для 6 малинок +1 раппорт узора  
( 1 лиц , 9 изн )  

!#  РЯД:  

1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
Для 6 малинок +1 раппорт узора  
( 1 лиц , 9 изн ) 
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!$  РЯД  

1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
Для 6 малинок +1 раппорт узора  
( 1 лиц , 9 изн )  

!%  РЯД:  

1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
Для 6 малинок +1 раппорт узора  
( 1 лиц , 9 изн ) 
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!&  РЯД:   

1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
Для 6 малинок +1 раппорт узора  
( 1 лиц , 9 изн )  

!'РЯД  

1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
Для 6 малинок +1 раппорт узора  
( 1 лиц , 9 изн )  

➖➖➖➖➖➖➖➖➖➖  

1 ряд из малинок есть  
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!)  РЯД  

5 п из 1 , 2 изн , 5 п в 1 лиц , 2 изн  
5 п из 1 , 2 изн , 5 п в 1 лиц , 2 изн  
5 п из 1 , 2 изн , 5 п в 1 лиц , 2 изн  
5 п из 1 , 2 изн , 5 п в 1 лиц , 2 изн  
5 п из 1 , 2 изн , 5 п в 1 лиц , 2 изн  
Для 6 малинок +1 раппорт узора  
(5 п из 1 , 2 изн , 5 п в 1 лиц , 2 изн ) 

!*➖#$  РЯД   

7 изн , 1 лиц , 2 изн  
7 изн , 1 лиц , 2 изн  
7 изн , 1 лиц , 2 изн  
7 изн , 1 лиц , 2 изн  
7 изн , 1 лиц , 2 изн  
Для 6 малинок +1 раппорт узора  
( 7 изн , 1 лиц , 2 изн ) 

В данный момент вы провязали 2 Малинки в высоту и 
в ширину 5-6 ( в зависимости от выбранного 
количества)  
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Продолжаете вязать в высоту, ориентируясь по 
данным схемы. 

#%  РЯД  

5п в 1 лиц , 2 изн , 5 п из 1 , 2 изн  
5п в 1 лиц , 2 изн , 5 п из 1 , 2 изн  
5п в 1 лиц , 2 изн , 5 п из 1 , 2 изн  
5п в 1 лиц , 2 изн , 5 п из 1 , 2 изн  
5п в 1 лиц , 2 изн , 5 п из 1 , 2 изн  
Для 6 малинок +1 раппорт узора  
( 5п в 1 лиц , 2 изн , 5 п из 1 , 2 изн 

#& -$"  РЯД  

1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
Для 6 малинок +1 раппорт узора 
 ( 1 лиц , 9 изн) 
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$!  РЯД  

5 п из 1 , 2 изн , 5 п в 1 лиц , 2 изн  
5 п из 1 , 2 изн , 5 п в 1 лиц , 2 изн  
5 п из 1 , 2 изн , 5 п в 1 лиц , 2 изн  
5 п из 1 , 2 изн , 5 п в 1 лиц , 2 изн  
5 п из 1 , 2 изн , 5 п в 1 лиц , 2 изн  
Для 6 малинок +1 раппорт узора  
(5 п из 1, 2 изн, 5 п в 1 лиц, 2 изн )  

$#➖$)  РЯД  

7 изн , 1 лиц , 2 изн  
7 изн , 1 лиц , 2 изн  
7 изн , 1 лиц , 2 изн  
7 изн , 1 лиц , 2 изн  
7 изн , 1 лиц , 2 изн  
Для 6 малинок +1 раппорт узора  
( 7 изн , 1 лиц , 2 изн ) 
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$*  РЯД 

5п в 1 лиц , 2 изн , 5 п из 1 , 2 изн  
5п в 1 лиц , 2 изн , 5 п из 1 , 2 изн  
5п в 1 лиц , 2 изн , 5 п из 1 , 2 изн  
5п в 1 лиц , 2 изн , 5 п из 1 , 2 изн  
5п в 1 лиц , 2 изн , 5 п из 1 , 2 изн  
Для 6 малинок +1 раппорт узора  
( 5п в 1 лиц , 2 изн , 5 п из 1 , 2 изн ) 

$+➖%%  РЯД  

1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
1 лиц , 9 изн  
Для 6 малинок +1 раппорт узора 
 ( 1 лиц , 9 изн) 
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%&  РЯД 

5 п из 1 , 2 изн , 5 п в 1 лиц , 2 изн  
5 п из 1 , 2 изн , 5 п в 1 лиц , 2 изн  
5 п из 1 , 2 изн , 5 п в 1 лиц , 2 изн  
5 п из 1 , 2 изн , 5 п в 1 лиц , 2 изн  
5 п из 1 , 2 изн , 5 п в 1 лиц , 2 изн  
Для 6 малинок +1 раппорт узора  
(5 п из 1, 2 изн, 5 п в 1 лиц, 2 изн )  

%'➖&!  РЯД 

7 изн , 1 лиц , 2 изн  
7 изн , 1 лиц , 2 изн  
7 изн , 1 лиц , 2 изн  
7 изн , 1 лиц , 2 изн  
7 изн , 1 лиц , 2 изн  
Для 6 малинок +1 раппорт узора  
( 7 изн , 1 лиц , 2 изн ) 
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&#  

ВСЕ ПЕТЛИ ВЯЖЕМ ИЗНАНОЧНЫМИ . ВСЕГО 
ИХ ОПЯТЬ СТАНЕТ 30 ИЛИ 36 , СОГЛАСНО 
ВЫБРАННОМУ КОЛИЧЕСТВУ МАЛИНОК  
Т.е закрываем (  5 п в 1 п )только те петли , что 
образуют Малинки  а остальные все вяжем согласно 
выбранному основному узору ( как у тела кардигана )  

   

&$➖'"РЯД  

30 или 36 изнаночных петель или согласно 
выбранному основному узору кардигана  

'!  РЯД - закрываем все петли  

ОСНОВНОЙ УЗОР НА ТЕЛЕ КАРДИГАНА : 
набираю необходимое количество петель и вяжу 
резинку 2 на 2 , либо 1 на 1 ( чередую лицевые и 
изнаночные петли ) в высоту , примерно , на 5-7 см . 
Все зависит от вашего желания. В основном я вяжу 
резинку 5-7 см. После того, как я провязали нужную 
высоту резинки, вяжите все ряды лицевыми петлями, 
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Каждый раз заканчивая ряд и поворачивая вязание 
начинаете вязать все петли лицевыми ( платочная 
вязка )  

НАЧАЛО : Определите необходимую длину изделия. 
Если планируете вязать бомбер , то его длина в 
среднем 60 см, тогда вяжите до начала образования 
пройм под рукава 40 см и потом начинаете вязать 
отдельно перед ( 2 детали ) и спинку. Если вяжите 
кардиган длиною  80 см , то вам надо провязать 60 см и 
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потом формировать проймы. Суть : для создания 
пройм для рукавов, вам всегда надо оставлять 20 см от 
верха изделия.  

Если длина кардигана 100 см , то вяжите единым 
полотном 80 см , а потом делите для пройм. 
 Для основного полотна на размеры  40-42 (42-44;44-46 
46-48 48-50 ) набираем 80 (90;100;110; 120 ) петель и 
начинаем вязать резинку 1 на 1 ( одна лицевая , одна 
изнаночная ); либо 2 на 2. Провязав в высоту 5-7 см , 
примерно 8 рядов, начинаем вязать по узору платочная 
вязка. Вяжем нужное количество рядов в высоту и при 
помощи сантиметровой линейки определяем 
необходимую высоту. Когда вы провяжите нужную 
высоту, у меня это 60 см , начинайте вязать детали 
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переда и спинки по отдельности. Итак вяжем в высоту 
ещё 20 см.  
 
ПРОЙМЫ : после того, как вы провязали 
необходимую высоту , начинаем делить тело кардигана 
на 2 детали переда и спинку. 

✔  На размер 40-42 оставляем по 16 петель на детали 
переда и 48  петель на спинку.  

✔На 42-44 оставляем на плечи по 18 петель на детали 
переда и 54 на спинку. 
✔  На 44-46 по 20 петель на детали переда и 60 на 
спинку. На 46-48 оставляем по 23 на детали переда и 
64 на спинку . 

✔На 46-48 оставляем на плечи по 22 петли на детали 
переда и 66 петель на  спинку.  
✔  На 48-50 оставляем по 25 петель на плечи и 70 на 
спинку. Провязываем каждые детали отдельно , на 
высоту 20 см. В итоге наше вязание будет выглядеть 
как на фото выше.   

✔СШИВАНИЕ ПЛЕЧЕВЫХ ШВОВ : после того , как 
сформируете верх , не забудьте оставить нитку для 
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сшивание деталей переда и спинки. Сшивание 
делаем при помощи иглы. Сшиваем перед и спинку 
по швам. В итоге тело кардигана будет выглядеть 
так:  

ОБВЯЗКА ПЕРЕДА И ГОРЛОВИНА: после того, как 
плечевые швы соединены, мы обвязываемым кардиган 
спереди и формируем горловину. Берём спицы номер 8 
длиной 100 см и вытягиваем петли из края основания 
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нашего кардигана. И начинаем вывязывать резинку. 
Примерно, 8-10 рядов. Зависит от вашего желания. 
Закрываем петли. Вот так это выглядит на фото.  
 

РУКАВА: на спицы Номер 8 набираем 18 ( 20, 22, 24, 
26) петель и вяжем вкруговую  резинку нужной 
высоты , например как у края кардигана 8 рядов . В 9 
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ряду делаем прибавления петель для формирования 
узора Малинки: +12 ( +10; +8; +12; +10) петель, что 
равно будет количеству малинок 5 ( 5;5;5;6;6) шт , в 9 
ряду все петли вяжем  изнаночными.  Далее вяжем 
узор Малинки по схеме данной выше.  Так как мы 
вяжем вкруговую, то кромочные петли нам прибавлять 
не надо.  Я вязала в высоту 7 рядов, а на 8 
формировала новые Малинки. Обязательно поставьте 
маркёр в начало ряда, чтоб не сбиться. Таким образом 
я провязала в высоту 6 малинок. Всего у меня вышло 9 
рядов резинка ( 1 рядом прибавления) и 42 рядов 
малинок. После того как я связала последний ряд 
малинок, я не вывязывала из одной петли пять , а 
просто вязала все петли изнаночными. Итак в высоту 
ещё 10 рядов.  
Таким образом мой рукав в высоту составил 
9+42+10=61 ряд.  Ваш рукав может быть меньше или 
больше. В зависимости от желаемой длины.  

ЗАКЛЮЧЕНИЕ РАБОТЫ : После того как вы 
свяжите два рукава, вы соединяете их с основанием 
тела кардигана при помощи иглы, просто сшиваете два 
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края обычными стежками , вкруговую два раза. Ваш 
кардиган готов !  
 

СПАСИБО ЧТО ПРИОБРЕЛИ ЭТОТ МАСТЕР-КЛАСС! 
ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРЕДПИСЫВАЙТЕСЬ НА МЕНЯ В 
ИНСТАГРАМ. И ОТМЕЧАЙТЕ НА ФОТО ГОТОВЫХ 
ИЗДЕЛИЙ ПО МОИМ МК.  

HTTPS://WWW.INSTAGRAM.COM/AIVA_KNITS 

МАРТ 2018  
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