
 

МАСТЕР-КЛАСС комплект 

«Bomber_dreams" 

 

 
 
 
 
 
 



 

Необходимые материалы и инструменты: 

Пряжа – в оригинале пряжаAlize Lanagold в 100 г/240 м двух разных оттенков. 

Возможна замена пряжи с аналогичной плотностью вязания. Например, Lana Gatto Maxi 

soft, BBB full 50г/90м, либо другая пряжа с аналогичной плотностью вязания. 

Инструменты: спицы 4,5 мм, 4,0 мм и 3,5 мм 

Дополнительные инструменты: маркеры, мерная лента, ножницы, крючок, бросовая нить. 

Материалы для планки изделия: 

1. Молния длиною равной длины изделия по переду. 

2. Кнопки пришивные, диаметром 12-14 мм для Размеров 1-3 и 14 мм для Размеров 4-7 

Количество от 5 до 7 шт, зависит от размера. 

3. Отделочная лента под кнопки длиною равной длине изделия по переду. 

 
 

 ВАЖНО!!! Прежде чем приступить к вязанию, просмотрите все видео по МК. 

 

 
 ОБРАЗЕЦ: 

Вяжем ДВА образца: 

1. Связать образец лицевой гладью размером 10×10 см. спицы 4,5 мм. 

Плотность вязания: 18-19 п. в ширину, 25-26 рядов в высоту. 

2. Связать образец лицевой гладью (вяжем очень плотно) размером 

10*10 см спицы 3,5 мм. Плотность вязания: 21 п. в ширину. 

Расход пряжи на Бомбер:  

Таблица расхода пряжи для Бомбера. ❗❗❗Расход указан в мотках по 50 г. 

 

 

 

 



 
Расход пряжи на Штанишки: 

Размер 1 – 150 г 

Размер 2 – 150-200 г 

Размер 3 – 200-250 г 

Размер 4 – 250-300 г 

Размер 5 – 300-350 г 

Условные обозначения: 

ОснП – основной цвет пряжи  

ДопП – дополнительный цвет пряжи (рукава) 

ОШ – обхват шеи 

Изн п – изнаночная петля 

Лиц п - лицевая петля 

ИР – изнаночный ряд 

ЛР – лицевой ряд 

 
 Размерная таблица: 

 
 



 

 РАСЧЁТЫ: 

В данном МК я вяжу Бомбер на размер 92-98 см на возраст 3,5 года. 

Плотность вязания: в 1 см – 1,8 п. в ширину и 2,5 ряда в высоту. 

Особенность вязания данной модели в применении двух оттенков цветов пряжи. 

Форма застежки: молния/ пришивные кнопки по планке. 

 
Расчеты приведены для размеров: 

Размер 1: Рост 74-80 см, возраст 1 - 1,5 года. 

Размер 2: Рост 86-92 см, возраст 2 – 2,5 года. 

Размер 3: Рост 92-98 см, возраст 3 - 3,5 года. 

Размер 4: Рост 104-110 см, возраст 4 – 5 лет. 

Размер 5: Рост 110 – 116 см, возраст 5 – 6 лет. 

Размер 6: Рост 122 – 134 см, возраст 7 – 9 лет. 

Размер 7: Рост 140 – 152 см, возраст 10 – 14 лет. 

НАЧАЛО ВЯЗАНИЯ БОМБЕР 

Подробное видео по Расчетам смотрите по ссылке на YouTube: 

https://youtu.be/qmtW-c-Y7zM 

 

Прибавка в см на свободу облегания для всех Размеров составляет 4 см к ОШ. 

 Начало вязания: 

Изделие вяжем регланом сверху. Начинаем вязать с воротника.  

Для начала вязания необходима бросовая нить контрастного цвета. 

Подробное видео по вязанию Воротника смотрите по ссылке на YouTube. 

https://youtu.be/9rFuXtDZd1Y 

При помощи бросовой нити и крючка на спицы 3,5 мм набираем количество петель: 

Подробное видео по набору петель смотрите по ссылке на YouTube: 

https://youtu.be/dBAaz5hVzO0 

 

 

https://youtu.be/qmtW-c-Y7zM
https://youtu.be/9rFuXtDZd1Y
https://youtu.be/dBAaz5hVzO0


 
Размер 1 – 68 петель 

Размер 2 – 70 петель 

Размер 3 – 72 петли 

Размер 4 – 76 петель 

Размер 5 – 78 петель 

Размер 6 – 82 петли 

Размер 7 – 86 петель 

 

Далее вводим нить ДопП и провязываем два ряда: сначала изнаночный, следующий 

лицевой. 

Нить не обрезаем. 

В следующем ряду вводим нить ОснП. 

ИР делаем убавку: кромочную п снимаем, следующую п провязываем изн и переснимаем 

не провязанную п через провязанную. Вяжем ряд до конца изн п.  

ЛР делаем убавку: кромочную п снимаем, следующую п провязываем лиц и переснимаем 

не провязанную п через провязанную. Вяжем ряд до конца лиц п. 

Нить не обрезаем. 

Берем нить ДопП. 

ИР делаем убавку: кромочную п снимаем, следующую п провязываем изн и переснимаем 

не провязанную п через провязанную. Вяжем ряд до конца изн п. 

ЛР делаем убавку: кромочную п снимаем, следующую п провязываем лиц и переснимаем 

не провязанную п через провязанную. Вяжем ряд до конца лиц п. 

Берем снова нить ОснП 

 ИР делаем убавку: кромочную п снимаем, следующую п провязываем изн и переснимаем 

не провязанную п через провязанную. Вяжем ряд до конца изн п. Последние две изн п 

провязать вместе одной изн п. 

После убавок на спицах: 62/64/66/70/72/76/80 петель. 

Нить обрезаем. 

 

Далее на спицы также 3,5 мм поднимаем петли с контрастной нити, при этом освобождая 

все петли. 

На спицах, после поднятия петель: 67/69/71/75/77/81/85 петель. 

Вводим нить ДопП 

ИР: нитью ДопП вяжем все петли изнаночными. 

ЛР: вяжем все петли лицевыми. 

Нить не обрезаем. 



 
Вводим нить ОснП. 

ИР делаем убавку: кромочную п снимаем, следующую п провязываем изн и переснимаем 

не провязанную п через провязанную. Вяжем ряд до конца изн п.  

ЛР делаем убавку: кромочную п снимаем, следующую п провязываем лиц и переснимаем 

не провязанную п через провязанную. Вяжем ряд до конца лиц п. 

Нить не обрезаем. 

Берем нить ДопП. 

ИР делаем убавку: кромочную п снимаем, следующую п провязываем изн и переснимаем 

не провязанную п через провязанную. Вяжем ряд до конца изн п. 

ЛР делаем убавку: кромочную п снимаем, следующую п провязываем лиц и переснимаем 

не провязанную п через провязанную. Вяжем ряд до конца лиц п. 

Берем снова нить ОснП 

 ИР делаем убавку: кромочную п снимаем, следующую п провязываем изн и переснимаем 

не провязанную п через провязанную. Вяжем ряд до конца изн п. Последние две изн п 

провязать вместе одной изн п. 

После убавок на спицах: 61/63/65/69/71/75/79 петель. 

Нить обрезаем. 

 

Далее, при помощи трех спиц соединяем петли с двух спиц на одну нитью ОснП. 

На спицах 62/64/66/70/72/76/80 петель. 

 

КЕТТЛЕВКА: 

По лицевой стороне: 

Для кеттлевки при помощи крючка нитью ОснП соединяем скос воротника, при этом 

поднимаем на скосе воротника 4 петли, которые переносим на спицы 3,5 мм.  

Далее по закрытым петлям воротника (из косички) поднимаем на спицы 

60/62/64/68/70/74/78 петли. 

Далее соединяем второй скос воротника при помощи крючка и также поднимаем на спицы 

4 петли. 

Итого на спицах: 68/70/72/76/78/82/86 петель. 

Далее вяжем 2 ряда лицевой гладью (изнаночный и лицевой ряд). 

По изнаночной стороне: 

Нитью ДопП с изнаночной стороны поднимаем петли на спицы 3,5 мм 68/70/72/76/78/82/86 

петель и вяжем два ряда лицевой глади. 

 

 

 



 
Берем спицы 4,0 мм и соединяем петли кеттлевки с двух спиц при помощи третьей спицы. 

При этом, распределяем петли по цветам и прибавляем петли планки. 

!!! Для застежки «молния» дополнительно набираем в начале и в конце ряда к петлям 

полочки по 2 дополнительные петли, для застежки «под кнопки» дополнительно по 4 петли 

с той и другой стороны. 

 

На спицах: 

Застежка «молния» 72/74/76/80/82/86/90 петель. 

Застежка «кнопки» 76/78/80/84/88/90/94 петли. 

 

 
 Распределение петель на полочки, спинку и рукава: 

 

!!! При распределении петель, дополнительные петли для планок (молния/кнопки) НЕ 

УЧИТЫВАЕМ!! 

 

 Расчет на Размер 1  

На спицах 68 п. 

Распределяем петли: 

По 4 п. на каждую регланную линию (итого 16 п.) 18 п. – 

спинка. 

По 11 п. на каждую полочку. По 6 

п. на каждый рукав. 

 



 

 Расчет на Размер 2  

На спицах 70 п. 

Распределяем петли: 

По 4 п. на каждую регланную линию (итого 16 п.) 18 п. – 

спинка. 

По 12 п. на каждую полочку. По 6 

п. на каждый рукав. 

 

 

 Расчет на Размер 3  

На спицах 72 п. 

Распределяем петли: 

По 4 п. на каждую регланную линию (итого 16 п.) 20 п. – 

спинка. 

По 12 п. на каждую полочку. По 6 

п. на каждый рукав. 



 

 

 
 

 Расчет на Размер 4  

На спицах 76 п. 

Распределяем петли: 

По 4 п. на каждую регланную линию (итого 16 п.) 20 п. – 

спинка. 

По 13 п. на каждую полочку. По 7 

п. на каждый рукав. 

 



 

 Расчет на Размер 5  

На спицах 78 п. 

Распределяем петли: 

По 4 п. на каждую регланную линию (итого 16 п.) 22 п. – 

спинка. 

По 13 п. на каждую полочку. По 7 

п. на каждый рукав. 

 

 Расчет на Размер 6  

На спицах 82 п. 

Распределяем петли: 

По 4 п. на каждую регланную линию (итого 16 п.) 22 п. – 

спинка. 

По 14 п. на каждую полочку. По 8 п. 

на каждый рукав.



 

 
 

 

Расчет на Размер 7 На 

спицах 86 п. 

Распределяем петли: 

По 4 п. на каждую регланную линию (итого 16 п.) 24 п. – 

спинка. 

По 15 п. на каждую полочку. По 8 п. 

на каждый рукав. 

 

 
 

  

 

 



 
 ВЯЖЕМ РОСТОК: 

Для детских изделий высота ростка 1.5-3 см. 

В МК росток на свой размер я вяжу 6 рядов. 

Для Размеров со 2 по 7 делаем 3 разворота на петлях рукавов. В итоге росток 

составляет 6 рядов. Так же делаем развороты по петлям полочек для более округлой 

горловины. 

Для Размеров 2 и 3 развороты по петлям рукава делаем через 2/2/1 петлю. По петлям 

полочки три разворота: 1/2/2 

Для Размеров 4, 5 развороты по петлям рукава делаем через 2/2/2 петли. По петлям 

полочки три разворота: 1/2/2 

Для Размеров 6 развороты по петлям рукава делаем через 3/2/2 петли. По петлям 

полочки три разворота: 1/2/2 

Для Размеров 7 развороты по петлям рукава делаем через 3/2/2 петли. По петлям 

полочки четыре разворота: 1/2/2/2 

Для Размера 1 делаем 2 разворота на петлях рукава через 1/2 петли (росток 4 ряда)  и 2 

разворота по петлям полочек, через 1/2 петли. 

 

Подробное видео Росток смотрите по ссылке на YouTube: 

https://youtu.be/yBQFVBlR_WY 

 

После вывязывания ростка вяжем кокетку на необходимую высоту, согласно вашему 

размеру. 

!!!Высоту регланной линии измеряем по спинке. 

Связав необходимую высоту кокетки, распределяем все петли на спицах на спинку, полочки и 

рукава. 

https://youtu.be/yBQFVBlR_WY


 

 РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПЕТЕЛЬ КОКЕТКИ, ПОДРЕЗЫ. 

Для детских вещей на подрезы набираем 3-6 п. 

В МК я набираю 3 п. на подрезы для каждого рукава. 

Для Размеров 1-3 набираем по 3 п на подрезы каждого рукава. 

Для Размеров 4 и 5 набираем пот 4 п на подрезы каждого рукава. 

Для Разеров 6 и 7 набираем по 5 п на подрезы каждого рукава. 

Далее петли рукава снимаем на дополнительную леску, нитку или закрываем крючком 

дополнительной нитью. 

 !!!!   ВАЖНО! После распределения петель кокетки желательно изделие примерить на ребёнка. 

Подробное видео Подрезы смотрите по ссылке на YouTube: 

https://youtu.be/G8zuSlAyzLk 

 

 НИЗ ИЗДЕЛИЯ: 

После того, как тело Бомбера связано на необходимую длину, оформляем низ изделия 

резинкой 1*1, спицы 3,5 мм. 

 Подробное видео по вязанию низа изделия смотрите по ссылке на YouTube:  

https://youtu.be/cThZgahEHmY 

 

 РУКАВА: 

Возвращаем снятые петли рукавов на спицы 4,5 мм. 

Для каждого рукава поднимаем 7-8 петель (п. подрезов + дополнительные петли перед и 

после петель подрезов. Часть дополнительных петель можно сократить, сделав убавки в 

следующем ряду). 

Вяжем по кругу лицевой гладью необходимую длину рукава. 

Для сужения рукава к низу делаем убавки через 10-12 рядов, по 2 петли за один ряд 

убавок. Количество рядов с убавками – 3-5 рядов. Итого, общее количество петель 

сократиться на 6-10 петель. 

Оформить низ рукава можно резинкой 1*1, количество петель для манжета должно быть 

кратно 2, спицы 3,5 мм. Перед переход на вязание резинки, провяжите 1-2 ряда 

лицевых п спицами 3,5 мм. 

Закрываем петли манжета при помощи иглы. 

 Подробное видео по вязанию рукавов смотрите по ссылке на YouTube: 

 https://youtu.be/6obAmO8BH10 

 

КАРМАН: 

!!!Если вы решили вязать карман, то лучше его вязать до обвязки планок полочек. 

 

Подробное видео по вязанию Карманов смотрите по ссылке на видео YouTube: 

 https://youtu.be/oGvoV5NMlfs 

https://youtu.be/G8zuSlAyzLk
https://youtu.be/cThZgahEHmY
https://youtu.be/6obAmO8BH10
https://youtu.be/oGvoV5NMlfs


 
Примерные размеры Кармана: 

Ш*В*Г (см) 

Ш – ширина кармана 

В – высота кармана (длинная сторона кармана) 

Г – глубина кармана (короткая сторона кармана) 

Размер 1: 11*12*5,5  

Размер 2: 12*13*6 

Размер 3: 13*14*6,5 

Размер 4: 13,5*14,5*6,5 

Размер 5: 14*15*7 

Размер 6: 15*16*7,5 

Размер 7: 16,5*17,5*8 

 

 

ОБРАБОТКА планки: 

 

Подробное видео по обработке планки под Молнию смотрите по ссылке на видео YouTube: 

https://youtu.be/kDP3bxM4zcY 

 

Подробное видео по обработке планки под Кнопки смотрите по ссылке на видео YouTube: 

https://youtu.be/UbsTRPgQL_I 

 

Обработка планки под молнию 

Данный вариант обработки края под молнию будет в виде кеттлевки. 

Для этого, при помощи крючка поднимаем петли по всей длине полочки с интервалом: 3 п 

поднимаем, одну пропускаем. 

Петли поднимаем из середины петли, следующей за кромочной петлей. 

Для левой полочки: располагаем изделие так, чтобы горловина была слева, а низ изделия справа. 

Для правой полочки: располагаем изделие так, чтобы горловина была справа, а низ изделия 

слева. 

 

После поднятия петель вяжем спицами 3,5 мм 5 рядов лицевой глади 

Далее с помощью иглы выполняем кеттлевание. 

 

Обработка планки под кнопки 

Данный вариант обработки края под кнопки будет в виде полого шнура из 3х петель. 

Для левой полочки: располагаем изделие так, чтобы горловина была слева, а низ изделия справа. 

Нить от клубка у нас остается справа. Оставляем кончик нити длиною 1-2 метра (зависит от 

размера) и набираем петли по всей длине планки этим свободным кончиком нити, с интервалом: 

3 п поднимаем, одну пропускаем. 

 

 

Далее, возвращаемся в начало ряда с лицевой стороны и обвязываем край полым шнуром на 

спицах 3,5 мм нить от клубка. 

 

Для правой полочки: располагаем изделие так, чтобы горловина была справа, а низ изделия 

слева. Нить от клубка у нас остается справа. Оставляем кончик нити длиною 1-2 метра (зависит 

от размера) и набираем петли по всей длине планки этим свободным кончиком нити, с 

интервалом: 3 п поднимаем, одну пропускаем. 

 

Далее, возвращаемся в начало ряда с лицевой стороны и обвязываем край полым шнуром на 

спицах 3,5 мм нитью от клубка. 

 

Примечание: при вязании полого шнура обратите внимание, что петли шнура не должны быть 

связаны туго или слабо, чтобы не стягивать и наоборот, не удлинять полочку. 

 

https://youtu.be/kDP3bxM4zcY
https://youtu.be/UbsTRPgQL_I


 
ФУРНИТУРА: 

Установку любой фурнитуры лучше производить после ВТО. 

 

 

ШТАНИШКИ 

 

Штанишки на Размер о 1 до 5. 

 

Подробное видео по Расчету смотрите по ссылке на YouTube: 

 

https://youtu.be/nWNA1XhQ7Zo 

 

Вяжем штанишки спицами 4,5 мм. лицевой гладью. 

По бокам штанишек, с каждой стороны, вяжем две дорожки из изнаночных петель. Расстояние 

между дорожками – одна лицевая петля.   

 

Подробное видео по вязанию Ростка смотрите по ссылке на YouTube: 

https://youtu.be/GoYZNAZeW9s 

 

При помощи бросовой нити и крючка набираем на спицы 3,5 мм необходимое количество петель, 

согласно вашему размеру + 1 п для замыкания в круг: 95/101/105/115/119 п. 

 

Подробное видео по набору петель смотрите по ссылке на YouTube: 

https://youtu.be/dBAaz5hVzO0 

 

Вводим нить ОснП и провязываем все петли лицевыми, включая кромочные, далее, замыкаем 

вязание в круг. 

Итого на спицах: 94/100/104/114/118 

Вяжем пояс для штанишек спицами 3,5 мм. в высоту 16 рядов. 

В 13ом ряду по центру переда делаем отверстия для шнурка. 

 

Поле того, как пояс связан на необходимую высоту, распускаем бросовую нить и поднимаем все 

петли на спицу. 

Далее, при помощи 3х спиц, соединяем оба края пояса. 

 

РОСТОК 

Высотка ростка для Размера 1 – 4 см, для Размеров 2-5 – 5 см. 

Росток вяжем укороченными рядами. 

Для вязания Ростка переходим на спицы 4,5 мм. Для этого переснимаем все петли со спиц 3,5 мм 

на 4,5 мм. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/nWNA1XhQ7Zo
https://youtu.be/GoYZNAZeW9s
https://youtu.be/dBAaz5hVzO0


 
Схема разворотов:  

 

 
 

После ростка вяжем необходимую высоту шага, согласно вашему размеру 16/20/22/25/26 см. 

 

Подробное видео по вязанию прибавок и Ластовицы смотрите по ссылке на YouTube: 

https://youtu.be/V6bBfSXhqjA 

 

На высоте 7/9/10/11/12 см делаем прибавки по 2 петли по переду и спинке. Итого 4 петли. 

Далее вяжем штанишки до момента формирования Ластовицы. Т.е. не довязываем до 

необходимой высоты шага: для Размеров 1-4 - 6 рядов, для Размера 5 – 8 рядов. 

Для Размеров 1-4 Ластовица 7 петель (6 рядов), для Размера 5 Ластовица 9 петель (8 рядов). 

 

После формирования Ластовицы вяжем отдельно каждую штанину на необходимую длину. При 

желании, штанины можно заузить к низу. 

Заканчиваем низ резинкой 1*1. Перед этим, один ряд провязываем спицами 3,5 мм. Петли 

резинки так же вяжем спицами 3,5 мм. 

 

Подробное видео по вязанию низа и обработки боковых дорожек смотрите по ссылке на YouTube: 

https://youtu.be/RWzDf5uApKE 

 

Соединяем петли Ластовицы при помощи иглы методом «петля в петлю». 

 

Ваш Комплект «Bomber_Dreams» ГОТОВ! 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/V6bBfSXhqjA
https://youtu.be/RWzDf5uApKE


 
 

   Приступаем к ВТО: 

Изделие стираем вручную, температура воды не больше 30 градусов. 

Используем мягкие жидкие моющие средства («Ласка», детский шампунь или жидкое мыло). 

Прополоскать изделие в прохладной воде и чуть отжать воду. 

 НЕ СКРУЧИВАТЬ!!! 

Сушим изделие на горизонтальной поверхности, на полотенце, в расправленном виде. Во 

избежание появления желтизны, избегайте сушки вблизи отопительных приборов. 

 
•  ВАЖНО!!! 

• Вся представленная информация является собственностью Светланы Марчук. Фото, 

видео и описание в данном документе предназначены только для личного 

использования! 

• Передача МК третьим лицам ЗАПРЕЩЕНА!!! 

• Распространение МК в группах и чатах ЗАПРЕЩЕНО!!! 

 
• Мой Инстаграм @lana_cemirova 

• Выкладывайте Ваши работы под тегом #MK_Bomber_dreams Мне 

будет очень приятно наблюдать за Вашими успехами! 

 
 

Спасибо, что приобрели мой мастер-класс! Ровных Вам петелек! 


