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Внимание! Данный МК предназначен только для вашего личного использования! 

Пересылка, публикация, продажа материалов МК и его частей, 
а также другое распространение описания не допустимо! 

Готовыми игрушками по этому МК можно распоряжаться по своему усмотрению, 
в том числе и в коммерческих целях. 

Активным ссылкам на меня как автора игрушки буду благодарна) 

Спасибо за понимание!  
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Материалы и инструменты 
 

Уровень сложности работы – средний. Описание не содержит уроков по вязанию. 

Требуются навыки вязания спицами, умение вязать орнаменты, понимать схемы.  
 

Размер игрушки, при использовании указанных материалов, 33-34 см  без учета ушей. 

 
 

Используется пряжа Alize Softy (115м/50г). Можно использовать любые 

сочетания, на ваш вкус, например: 
 

Цвет 55– основной цвет тела, примерно полмотка. 

Цвета 15, 340,187 – меньше половины мотка на полоски. 

Цвета 15, 06, 485 – на комбинезон, один моток основного цвета и немного 

на орнамент. 

 

 

 

Цвет 310– основной цвет тела, примерно полмотка. 

Цвета 62, 340, 321 – меньше половины мотка на полоски. 

Цвета 340, 56, 485 – на комбинезон, один моток основного цвета и немного 

на орнамент. 

 

 

Цвета 06, 62– основной цвет тела, примерно полмотка. 

Цвета 62, 216, 669, 485 – меньше половины мотка на полоски. 

Цвета 669, 56, 485, 55 – на комбинезон, один моток основного цвета и 

немного на орнамент. 

 

 

 

Цвет 321– основной цвет тела, примерно полмотка. 

Цвета 216, 60 – меньше половины мотка на полоски (полоски по 3 ряда) 

Цвета 187, 60, 55 – на комбинезон, один моток основного цвета и немного 

на орнамент. 

 

 

 

Цвет 119 – основной цвет тела, примерно полмотка. 

Цвета 141, 364, 40, 416 – меньше половины мотка на полоски. 

Цвета 416, 141, 364 – на комбинезон, один моток основного цвета и 

немного на орнамент. 

 

 

 

Цвет 310– основной цвет тела, примерно полмотка. 

Цвета 340, 416, 146 – меньше половины мотка на полоски. 

Цвета 146, 06, 485 – на комбинезон, один моток основного цвета и немного 

на орнамент. 
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 Пряжа для вышивки мордочки – черная, белая, розовая (хлопок, ирис, мулине). 

 Пряжа или нитки подходящего цвета для сборки игрушки. 

 Спицы чулочные 2 мм – для игрушки и одежды 5 шт. 

 Крючок  2 мм. 

 Пуговица для комбинезона. 

 Маркер для вязания – специальный маркер, нитка или скрепка для отметки ряда. 

 Счетчик рядов – пригодится для подсчета рядов в фактурной пряже. 

 Наполнитель – синтепух, холлофайбер и пр. 

 Портновские булавки – для предварительного крепления деталей. 

 Ножницы, игла. 

 
 

Условные обозначения 
 

ЛИЦ – лицевая петля 

ИЗН – изнаночная петля. 

ПР – прибавка, из одной петли вывязываем две (провязываем лицевыми сначала за 

переднюю, потом за заднюю стенку) 

УБ – убавление петель с наклоном влево. Снять первую петлю как лицевую, провязать 

следующую петлю лицевой и протягиваем ее через первую петлю 

(12) – число в скобках означает конечное количество петель в данном ряду 

 

 

 

 

Голова и туловище 
 

Голова, туловище и ноги вяжутся одной деталью, начиная с головы. 

Набиваем деталь в процессе вязания не очень плотно, игрушка должна быть приятной и 

мягкой на ощупь. Пустых мест быть при этом не должно, хорошо распределяем и 

взбиваем наполнитель. 

 

Используем основной цвет для тела, спицы 2 мм. 
 

Набираем на спицы 12 петель 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем по 3 петли на четыре спицы + пятая спица для 

вязания (12) 
 

Замыкаем вязание в круг. Маркер устанавливаем на начало ряда (место соединения в 

круг) 
 

2 ряд: 1ЛИЦ, ПР, 2ЛИЦ, ПР, 1ЛИЦ – повторить 2 раза (16) 

3 ряд: 1ЛИЦ, ПР, 4ЛИЦ, ПР, 1ЛИЦ – повторить 2 раза (20) 

4 ряд: 1ЛИЦ, ПР, 6ЛИЦ, ПР, 1ЛИЦ – повторить 2 раза (24) 

5 ряд: 1ЛИЦ, ПР, 8ЛИЦ, ПР, 1ЛИЦ – повторить 2 раза (28) 

6 ряд: 1ЛИЦ, ПР, 10ЛИЦ, ПР, 1ЛИЦ – повторить 2 раза (32) 

7 ряд: 1ЛИЦ, ПР, 12ЛИЦ, ПР, 1ЛИЦ – повторить 2 раза (36) 

8 ряд: 1ЛИЦ, ПР, 14ЛИЦ, ПР, 1ЛИЦ – повторить 2 раза (40) 
 

9-25 ряд: вяжем 17 рядов лицевыми без изменений (40)  
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*26 ряд: 2ЛИЦ; (ПР – повторить 16 раз); 22ЛИЦ (56) 

27-36 ряд: вяжем 10 рядов лицевыми без изменений (56) 

37 ряд: 2ЛИЦ; (УБ – повторить 16 раз); 22ЛИЦ (40) 

38 ряд: вяжем лицевыми без изменений (40) 

39 ряд: 3ЛИЦ, УБ – повторить 8 раз (32) 

40 ряд: 2ЛИЦ, УБ – повторить 8 раз (24) 

41 ряд: 1ЛИЦ, УБ – повторить 8 раз (16) 

42 ряд: вяжем лицевыми без изменений (16) 

*В 26 ряду, вариант лисенок, 

переходим на светлую пряжу 

 
 

    
 

Переходим к вязанию тела. Нить обрываем, вяжем полоски. Можно вязать произвольно 

и использовать любые сочетания и количество цветов. В данном примере чередование 

цветов осуществляется через два ряда, использованы цвета: розовый 340, серый 416, 

сиреневый 146. 
 

43 ряд: вяжем лицевыми без изменений (16) 

44 ряд: 1ЛИЦ, ПР, 4ЛИЦ, ПР, 1ЛИЦ – повторить 2 раза (20) 

45-49 ряд: вяжем 5 рядов лицевыми без изменений (20) 

50 ряд: 1ЛИЦ, ПР, 6ЛИЦ, ПР, 1ЛИЦ – повторить 2 раза (24) 

51-55 ряд: вяжем 5 рядов лицевыми без изменений (24) 

56 ряд: 1ЛИЦ, ПР, 8ЛИЦ, ПР, 1ЛИЦ – повторить 2 раза (28) 

57-61 ряд: вяжем 5 рядов лицевыми без изменений (28) 

62 ряд: 1ЛИЦ, ПР, 10ЛИЦ, ПР, 1ЛИЦ – повторить 2 раза (32) 

63-67 ряд: вяжем 5 рядов лицевыми без изменений (32) 

68 ряд: 1ЛИЦ, ПР, 12ЛИЦ, ПР, 1ЛИЦ – повторить 2 раза (36) 

69-73 ряд: вяжем 5 рядов лицевыми без изменений (36)  

74 ряд: 1ЛИЦ, ПР, 14ЛИЦ, ПР, 1ЛИЦ – повторить 2 раза (40) 

75-91 ряд: вяжем 17 рядов лицевыми без изменений (40) 

92 ряд: 1ЛИЦ, УБ, 14ЛИЦ, УБ, 1ЛИЦ – повторить 2 раза (36) 

93-97 ряд: вяжем 5 рядов лицевыми без изменений (36) 
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Далее делим оставшиеся 36 петель для ножек по 14 петель на 

каждую ногу. Перемычка между ножками 4 петли. 

Т.е. от начала ряда отсчитываем 7 петель (первая ножка), 4 

петли скидываем на булавку, нитку или маркер, далее 

оставляем 14 петель на спице (вторая ножка), 4 петли 

скидываем на маркер, 7 петель оставляем на спице (первая 

ножка). 
 

Пряжу не обрываем, продолжая чередование полосок в том же 

порядке. 

 

 

                  

                   4п. 

      7п.                      7п. 

 
                                начало 
                                             ряда 

      7п.                     7п. 

                    4п. 

 

 

 

Замыкаем 14 петель в круг, вяжем первую ножку. 

Не забываем набивать ножку в процессе вязания. Набиваем не очень плотно. 
 

Для удобства будем считать, как от первого ряда: 
 

1-38 ряд: вяжем 38 рядов лицевыми без изменений (14) 
 

Обрезаем цветные нити, закрепляем и связываем их между собой. Переходим на пряжу, 

которую выбрали для тела игрушки, в данном примере это бежевый 310. 

Вяжем еще 10 рядов: 
 

39-48 ряд: вяжем 10 рядов лицевыми без изменений (14) 

49 ряд: УБ – повторить 7 раз (7) 
 

Обрезаем нить с небольшим запасом. С помощью иглы стягиваем оставшиеся 7 петель. 

Продеваем иглу через все петли и стягиваем отверстие. Закрепляем и прячем нитки.  
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Вяжем вторую ножку аналогично первой. Присоединяем пряжу, замыкаем вязание в 

круг, вяжем полоски в соответствующей последовательности. 
 

    
 

Зашиваем отверстие, оставшееся между ножек. Перемычки зашиваем между собой, 

подцепляя попеременно иглой за каждую петлю. 

Осторожно не потеряйте петли, снимайте их с маркера по очереди. 

Зашиваем отверстие на голове. Прячем нитки. 

 

    
 

Поправляем и взбиваем набивку с помощью спицы или длинной иглы. Осматриваем и 

ощупываем игрушку, обращая внимание на неоднородные места, уплотнения или 

пустоты. С помощью спицы аккуратно распределяем наполнитель как можно ровнее. 
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Ручки 
 

Вяжем, чередуя разноцветную пряжу в том же порядке, что был выбран для вязания 

тела, спицы 2 мм. 
 

Набираем на спицы 12 петель: 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем по 4 петли на три спицы + четвертая спица для 

вязания (12) 

Замыкаем вязание в круг: 

2-33 ряд: вяжем 32 ряда лицевыми без изменений (12) 
 

Обрезаем цветные нити, связываем и закрепляем их. 

Кончик лапки вяжем пряжей выбранной для тела игрушки: 
 

34-42 ряд: вяжем 9 рядов лицевыми без изменений (12) 

43 ряд: УБ – повторить 6 раз (6) 

 

    
 

Обрезаем нить с небольшим запасом. Стягиваем оставшиеся 6 петель с помощью иглы. 

Набиваем не очень плотно только нижнюю часть лапки. 

Отверстие, оставшееся в начале вязания, зашиваем, сложив края пополам. 

Прячем нитки. Аналогично вяжем вторую лапку. 
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Ушки 
 

Используем пряжу основного цвета, спицы 2 мм. 
 

Ушки для зайки 
 

Набираем на спицы 9 петель: 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем по 3 петли на три спицы + четвертая спица для 

вязания (9) 

Замыкаем вязание в круг: 

2 ряд: вяжем лицевыми без изменений (9) 

3 ряд: 2ЛИЦ, ПР – повторить 3 раза (12) 

4 ряд: вяжем лицевыми без изменений (12) 

5 ряд: 3ЛИЦ, ПР – повторить 3 раза (15) 

6 ряд: вяжем лицевыми без изменений (15) 

7 ряд: 4ЛИЦ, ПР – повторить 3 раза (18) 

8-13 ряд: вяжем 6 рядов лицевыми без изменений (18) 

14 ряд: 4ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (15) 

15 ряд: вяжем лицевыми без изменений (15) 

16 ряд: 3ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (12) 

17 ряд: 2ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (9) 

18 ряд: вяжем лицевыми без изменений (9) 

19 ряд: 1ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (6) 

20 ряд: УБ – повторить 3 раза (3) 
 

    
 

Обрезаем нить, стягиваем оставшиеся 3 петли иглой. 

Отверстие, оставшееся в начале вязания, зашиваем, сложив края пополам. 

Немного постригаем, заостряем ушко ножницами. 
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Ушки для мишки 
 

Набираем на спицы 15 петель: 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем по 5 петли на три спицы + четвертая спица для 

вязания (15) 

Замыкаем вязание в круг: 

2-4 ряд: вяжем 3 ряда лицевыми без изменений (15) 

5 ряд: 3ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (12) 

6 ряд: 2ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (9) 
 

Обрезаем нить, стягиваем 9 петель иглой. 

Отверстие, оставшееся в начале вязания, зашиваем, сложив края пополам. 

Немного постригаем торчащий ворс, чтобы ушко стало более аккуратным. 

 

     
 

 

Ушки для лисенка 
 

Набираем на спицы 18 петель: 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем по 6 петель на три спицы + четвертая спица для 

вязания (18) 

Замыкаем вязание в круг: 

2 ряд: вяжем лицевыми без изменений (18) 

3 ряд: 4ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (15) 

4 ряд: 3ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (12) 

5 ряд: вяжем лицевыми без изменений (12) 

6 ряд: 2ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (9) 

7 ряд: вяжем лицевыми без изменений (9) 

8 ряд: 1ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (6) 

9 ряд: УБ – повторить 3 раза (3) 
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Обрезаем нить, стягиваем оставшиеся 3 петли иглой. 

Отверстие, оставшееся в начале вязания, зашиваем, сложив края пополам. 

Немного постригаем торчащий ворс, чтобы ушко стало более аккуратным и 

заостренным. 
 

    
 

 

Хвост 
 

Используем пряжу основного цвета, спицы 2 мм. 

Хвост для зайки и мишки вяжем однотипно, у зайки он просто немного побольше. 
 

 

Хвост для зайки 
 

Набираем на спицы 15 петель: 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем по 5 петель на три спицы + четвертая спица для 

вязания (15) 

Замыкаем вязание в круг: 

2 ряд: 4ЛИЦ, ПР – повторить 3 раза (18) 

3-7 ряд: вяжем 5 рядов лицевыми без изменений (18) 

8 ряд: 4ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (15) 

9 ряд: 3ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (12) 

10 ряд: 2ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (9) 
 

Обрезаем нить, стягиваем оставшиеся 9 петель иглой. 

Немного набиваем хвостик. 

Отверстие, оставшееся в начале вязания, зашиваем, сложив края пополам. 

 
Хвост для мишки 
 

Набираем на спицы 15 петель: 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем по 5 петли на три спицы + четвертая спица для 

вязания (15) 

Замыкаем вязание в круг: 

2-4 ряд: вяжем 3 ряда лицевыми без изменений (15) 

5 ряд: 3ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (12) 

6 ряд: 2ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (9) 
 

Обрезаем нить, стягиваем оставшиеся 9 петель иглой. 

Немного набиваем хвостик. 

Отверстие, оставшееся в начале вязания, зашиваем, сложив края пополам. 
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Хвост для лисенка 
 

Начинаем с оранжевой пряжи 

Набираем на спицы 12 петель: 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем по 4 петли на три спицы + четвертая спица для 

вязания (12) 

Замыкаем вязание в круг: 

2-3 ряд: вяжем 2 ряда лицевыми без изменений (12) 

4 ряд: 3ЛИЦ, ПР – повторить 3 раза (15) 

5-9 ряд: вяжем 5 рядов лицевыми без изменений (15) 

10 ряд: 4ЛИЦ, ПР – повторить 3 раза (18) 

11-15 ряд: вяжем 5 рядов лицевыми без изменений (18) 

16 ряд: 5ЛИЦ, ПР – повторить 3 раза (21) 

17-25 ряд: вяжем 9 рядов лицевыми без изменений (21) 
 

Переходим на светлую пряжу: 

26-29 ряд: вяжем 4 ряда лицевыми без изменений (21) 

30 ряд: 5ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (18) 

31 ряд: вяжем лицевыми без изменений (18) 

32 ряд: 4ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (15) 

33 ряд: вяжем лицевыми без изменений (15) 

34 ряд: 3ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (12) 

35 ряд: вяжем лицевыми без изменений (12) 

36 ряд: 2ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (9) 

37 ряд: 1ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (6) 

38 ряд: УБ – повторить 3 раза (3) 
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Обрезаем нить, стягиваем оставшиеся 3 петли иглой. Мягко набиваем хвост. 

Отверстие, оставшееся в начале вязания, зашиваем, сложив края пополам. 
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Оформление и сборка 
 
 

Вышиваем носик зайке розовыми нитками, медведю и лисенку черными. 

Носик вышиваем на границе прибавок, примерно в 26 ряду. 

Вышиваем горизонтальные стежки не более 1 см в ширину. 
 

    
 

Вышиваем вертикальную полоску на мордочке и ротик. 
 

    
 

 

Вышиваем «спящие» глазки и брови (вариант 1) 
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Глазки «спящие» (вариант 2) 
 

    
 

    
 

Можно также вышить ресницы. 
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Глазки (вариант 3). Вышиваем глазки небольшими вертикальными стежками. 
 

    
 

Подчеркиваем глаз с внешнего уголка белой пряжей 
 

    
 
 

Пришиваем ушки, предварительно закрепив их на булавки или спицы. 

Находим идеальное симметричное расположение, прочно пришиваем ушки подходящими 

по цвету нитками или пряжей. 
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Пришиваем лапы. Ровно и симметрично закрепляем лапки, пришиваем нитками в тон. 
 

   
 
 

Пришиваем хвостик. 
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Полукомбинезон 
 

 

Полукомбинезончик можно 

связать однотонным или 

украсить орнаментом. 

 

Привожу примеры 

небольших орнаментов. 

 

В интернете также 

можно найти другие 

схемы, главное чтобы их 

размеры были не более 20 

петель в ширину и 25 рядов 

в высоту. 
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Штанины 
 

Используем основной цвет выбранный для комбинезона, спицы 2 мм 
 

Набираем на спицы 21 петлю: 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем по 7 петель на три спицы + четвертая спица для 

вязания (21) 

Замыкаем вязание в круг: 

2-3 ряд: вяжем 2 ряда лицевыми без изменений (21) 

4 ряд: из каждой петли вывязываем две петли (42) 

5-11 ряд: вяжем 7 рядов лицевыми без изменений (42) 
 

Обрываем нить, вяжем таким же образом вторую штанину. 
 

    
 

Связав вторую штанину, нить не обрываем, объединяем с первой штаниной, итого 84 

петли. Начало ряда теперь переместится в место соединения штанин. По этой же 

точке будем ориентироваться, при расположении орнамента. 

 

12 ряд: вяжем лицевыми без изменений (84) 

13 ряд: 17ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 34ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 17ЛИЦ (80) 

14-16 ряд: вяжем 3 ряда лицевыми без изменений (80) 

17 ряд: 16ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 32ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 16ЛИЦ (76) 

18-19 ряд: вяжем 2 ряда лицевыми без изменений (76) 
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В 20 ряду начинаем включать орнамент в рисунок, смотрите схемы на стр. 17. 

На выбранной схеме находим центр, чтобы совместить его с центром (начало ряда) на 

комбинезоне. 

Например, в данном примере схема «морковка». Провязываем 75 петель лицевыми 

основным цветом, а 76 петлю вяжем оранжевым (далее будем вязать орнамент, 

ориентируясь от этой точки) 

 

20 ряд: вяжем лицевыми, вывязываем схему орнамента (76) 

21 ряд: 15ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 30ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 15ЛИЦ (72) 

22 ряд: 33ЛИЦ, закрываем 6 петель для хвостика, 33ЛИЦ (66) 

23 ряд: 33ЛИЦ, набираем 6 воздушных петель, 33ЛИЦ (72) 

24 ряд: вяжем лицевыми без изменений, в том числе и шесть воздушных петель (72) 
 

     
 

25 ряд: 14ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 28ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 14ЛИЦ (68) 

26-28 ряд: вяжем 3 ряда лицевыми без изменений (68) 

29 ряд: 13ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 26ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 13ЛИЦ (64) 

30-32 ряд: вяжем 3 ряда лицевыми без изменений (64) 

33 ряд: 12ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 24ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 12ЛИЦ (60) 

34-36 ряд: вяжем 3 ряда лицевыми без изменений (60) 

37 ряд: 11ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 22ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 11ЛИЦ (56) 

38-40 ряд: вяжем 3 ряда лицевыми без изменений (56) 

41 ряд: 10ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 20ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 10ЛИЦ (52) 

42-44 ряд: вяжем 3 ряда лицевыми без изменений (52) 

45 ряд: 9ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 18ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 9ЛИЦ (48) 

46-48 ряд: вяжем 3 ряда лицевыми без изменений (48) 

49 ряд: 8ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 16ЛИЦ, УБ, 4ЛИЦ, УБ, 8 ЛИЦ (44) 

50-52 ряд: вяжем 3 ряда лицевыми без изменений (44) 
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Следим за протяжками. 

Прокладываем цветные 

протяжки с изнаночной 

стороны без сильного 

натяжения и провисания. 

 

  
 

 

53 ряд: от начала ряда провязываем 22 лицевых петли. Далее, с этого места, закрываем 

все петли по периметру, оставляем только 5 незакрытых петель в самом конце, на 

спинке. Из этих 5 петель нужно связать лямку. 

 

   
 

Нить не обрываем, вяжем лямку поворотными рядами. Лицевую сторону вяжем 

лицевыми петлями, изнаночную – изнаночными петлями. Кромочные петли в начале 

ряда снимаем как лицевую, последнюю повязываем лицевой. 

Длина лямки примерно 11 см. 
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Закрываем все пять петель лямки, нить не обрываем. От нее еще нужно связать петельку 

для пуговицы. Набираем 4 воздушные петли, примерно столько достаточно для 

пуговицы диаметром 10 мм. Закрепляем петлю на противоположной стороне. 

 

   
 

Далее прячем и обрезаем все нитки, зашиваем отверстие между штанин. 

Пришиваем пуговицу. 

 

   
 

 

Готово! Можно примерить одежку) 

Благодарю вас за то, что вязали со мной) 
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