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РАЗМЕРЫ 

• 40-42 - грудь/бедра 80-86/80-90

• 44 - 87-90/87-95

• 46 - 91-96/91-102

• 48 - 96-102/96-106

• 50 - 102-110/102-114

В данном МК размеры будут указаны следующим образом


40-42(44)46(48)50

Я вязала 44 размер


МАТЕРИАЛЫ 

- Пряжа  ВВВ soft dream 25  гр - 200-210м, или любая другая, схожая по метражу пряжа. Вязать 
будем в две нити.


Я покупала в магазине В АЖУРЕ https://v-ajure.ru здесь всем вам будет предоставлена скидка в 
размере 10% на весь кид мохер на шелке по промокоду «ELENAG».


Расход:

- 40-42 размер - 8 моточков;

- 44 размер - 9 моточков;

- 46 размер - 9-10 мотков в зависимости от длины;

- 48 размер - 11-12 мотков в зависимости от длины;

- 50 размер - 13-14 мотков в зависимости от длины;


- спицы на леске 50-60 см номер 5 и номер 4; Идеальные спицы для вязания мохера- это 
деревянные спицы, у меня набор от Knit Pro.


- Для рукавов я рекомендую укороченные спицы на леске 30 см, ими очень удобно и быстро 
вязать рукав по кругу.


- Маркеры для вязания;

- Сантиметровая лента;

- Дополнительная толстая нить или леска с ограничителями.


Образец  

Для точного попадания в размер необходимо обязательно связать образец.


Наберите на спицы 20 петель и провяжите вверх 10 см лицевой гладью, посчитайте сколько у 
вас получилось в 10 см петель и рядов.


Моя плотность вязания 10см-10см 14 п-19р 


Перед началом вязания внимательно ознакомьтесь с данным МАСТЕР-КЛАССОМ 
Платье будем вязать регланом сверху без ростка 

Вы можете связать не только платье, но и тунику, свитер по этому МК, так же решив 
вязать или нет центральный узор на платье(тунике/свитере), или допустим, добавить его 

на рукава(по бокам), фантазируйте!
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Схемы распределения петель для каждого размера:

УЗОР, подробнее СМ.ВИДЕО УЗОР https://drive.google.com/open?
id=1aXBeeGlDcPpMT1TiS4N-B7g_MdD1A0ZF

Узор для кругового вязания:

1 ряд: изнаночная, 2 петли снимаем на доп.спицу за 
работой; лицевая; 2 лицевых с доп.спицы; 1 петлю 
снимаем на доп.спицу перед работой; 2 лицевые, 
лицевая с доп.спицы; изнаночная.

2 ряд: изнаночная, 6 лицевых, изнаночная.

И повторяем эти два ряда вниз по всей длине платья.

Узор мы начинаем вязать после того как соединили в 
круг V-образный вырез, провязали один ряд, во втором 
не довязываем в конце 4 петли и начинаем формировать 
узор. Подробнее я показываю и рассказываю на ВИДЕО 
УЗОР.
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Приступаем к вязанию платья 

Полные параметры готового платья вы можете посмотреть в ПРИЛОЖЕНИИ 1 к 
данному МК.

На спицы номер 5 набираем 38(42)44(48)52 петель. СМ. ВИДЕО 1  

https://drive.google.com/open?id=1ph0-62NwvlLTQfnTMt-B248vJSbjsySk 

При поворотном вязании первую кромочную петлю всегда снимаем не 
провязанной, последнюю кромочную всегда вяжем изнаночной. 

Первый ряд вяжем изнаночный и расставляем маркеры следующим образом:


1 кромочная петля, МАРКЕР, 2 изнаночные, МАРКЕР, 6(7)8(9)10 изнаночных, 
МАРКЕР, 2 изнаночные, МАРКЕР, 16(18)18(20)22 изнаночные, МАРКЕР, 2 
изнаночные, МАРКЕР, 

6(7)8(9)10 изнаночных, МАРКЕР, 2 изнаночные, МАРКЕР, 1 кромочная. ВИДЕО 2 
https://drive.google.com/open?id=1KTbPw3igNkjFJvmKTf5urR_TKN6lhC6F 

- Будем продолжать  вязать поворотными рядами до тех пор пока не сформируем 
V-образный вырез, после чего соединим вязание в круг.


- Будем делать прибавки в лицевых рядах вдоль всех регланных линий 
(регланная линия это две лицевые петли выделенные маркерами). 8 маркеров - 
и соответственно у нас получится в ряду 8 прибавок( по 1 петле на полочках, по 
2 петли на рукавах и спинке). Прибавки будем делать с наклоном вправо и 
наклоном влево, так чтобы добавленные петельки наклонялись к линии реглана, 
а не от нее. Подробнее смотрите ВИДЕО 3. https://drive.google.com/open?
id=1BoQgMUlUVQxbEcNJfDq-ymOH32Euv8AT 

 Обозначим их - Q 

- Так же будем делать прибавки в начале и в конце ряда формируя тем самым V-
обра з ный выре з . ВИДЕО 4 . h t t p s : / / d r i v e . g o o g l e . c o m / o p e n ?
id=1peM8NYAZaJy5qYCl0x4VZf1ifOTd8mW3 

Обозначим их - Х 
Эти прибавки делаются тоже только в лицевых рядах.


Ниже в табличке я покажу в каких рядах мы будем делать какие прибавки.


Теперь здесь новая точка отсчета начала ряда.


Нечетные ряды - лицевые; четные - изнаночные. 
Изнаночные ряды вяжем без изменений. 
Высота регланных линий у нас должна получиться приблизительно 19(20)22(24)26 
см. 
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 Если вы хотите сделать V-образный  вырез поглубже можно провязать еще несколько рядов 
вниз, делая прибавки только вдоль линий реглана. Прибавки в начале и конце ряда не 
делаем.


Таким образом у нас должно получиться:

По 24 петли на полочках;

По 38 петель на рукавах;

48 петель на спинке;

8 петель регланные линии.


В 33 ряду мы соединяем наше вязание в круг. Довязали 33 ряд до конца, вешаем маркер и 
продолжаем вязать вторую полочку лицевыми петлями не разворачивая вязание, также 
делаем прибавки вдоль регланных линий. Теперь будем вязать по кругу. Подробнее я 
п о к а з ы в а ю н а В И Д Е О 5 h t t p s : / / d r i v e . g o o g l e . c o m / o p e n ?
id=1Hh3_LwIMj7U0IQ4EivoZ7SvwEO13AKGy 
 В месте соединения V-образного выреза вешаем маркер, теперь начало ряда у нас будет 
здесь.

После 34 ряда, по центру V-образного выреза начинаем формировать узор. 
Вяжем 34 ,36, 38 ряд без изменений

В 33, 35, 37 делаем прибавки вдоль регланных линий.


И того на этом этапе у нас получается:

по 44 петли на рукавах;

54 петли на спинке и переде;

8 петель регланные линии 
Если линия реглана у вас получилась меньше моей(в случае если вы не попали в 
плотность по рядам), можно провязать еще несколько рядов вниз. 
ИЛИ наоборот, если линия реглана уже кажется вам достаточной, можно связать 
немного меньше рядов, но тогда прибавки сделать в каждом ряду, чтобы выйти на 
нужное количество петель.

№ ряда Прибавк
и

№ ряда Прибавк
и

№ ряда Прибавк
и

№ ряда Прибавк
и

1 Q 11 Q, X 21 Q 31 Q,Х
2 12 22 32

3 Q, X 13 Q 23 Q 
4 14 24

5 Q 15 Q, X 25 Q, X
6 16 26

7 Q, X 17 Q 27 Q 
8 18 28

9 Q 19 Q, X 29 Q
10 20 30

Схема прибавок для 40-42 размера
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 Если вы хотите сделать V-образный  вырез поглубже можно провязать еще несколько 
рядов вниз, делая прибавки только вдоль линий реглана. Прибавки в начале и конце ряда 
не делаем.


Таким образом у нас должно получиться:

По 26 петель на полочках;

По 41 петле на рукавах;

52 петли на спинке;

8 петель регланые линии.


В 35 ряду мы соединяем наше вязание в круг. Довязали 35 ряд до конца, вешаем маркер и 
продолжаем вязать вторую полочку лицевыми петлями не разворачивая вязание, 
продолжая делать прибавки Q. Теперь будем вязать по кругу. Подробнее я показываю на 
ВИДЕО 5. https://drive.google.com/open?id=1Hh3_LwIMj7U0IQ4EivoZ7SvwEO13AKGy 
В месте соединения V-образного выреза вешаем маркер, теперь начало ряда у нас будет 
здесь.

После 36 ряда, по центру V-образного выреза начинаем формировать узор. 
Вяжем 36 ,38, 40 ряд без изменений

В 35, 37, 39 делаем прибавки вдоль регланных линий.


И того на этом этапе у нас получается:

по 47 петель на рукавах;

58 петли на спинке и переде;

8 петель регланные линии 

Если линия реглана у вас получилась меньше моей(в случае если вы не попали в 
плотность по рядам), можно провязать еще несколько рядов вниз. 
Или наоборот, если регланная линия кажется вам достаточной, можно связать чуть 
меньше рядов, но тогда прибавки сделать в каждом ряду, чтобы выйти на нужное 
количество петель. 

№ ряда Прибавк
и

№ ряда Прибавк
и

№ ряда Прибавк
и

№ ряда Прибавк
и

1 Q 11 Q, X 21 Q 31 Q,Х
2 12 22 32

3 Q, X 13 Q 23 Q, X 33 Q
4 14 24 34

5 Q 15 Q, X 25 Q
6 16 26

7 Q, X 17 Q 27 Q, X
8 18 28

9 Q 19 Q, X 29 Q
10 20 30

Схема прибавок для 44 размера
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Схема прибавок для 46 размера

№ ряда Прибавк
и

№ ряда Прибавк
и

№ ряда Прибавк
и

№ ряда Прибавк
и

1 Q 11 Q, X 21 Q 31 Q,Х
2 12 22 32

3 Q, X 13 Q 23 Q, X 33 Q
4 14 24 34

5 Q 15 Q, X 25 Q
6 16 26

7 Q, X 17 Q 27 Q, X
8 18 28

9 Q 19 Q, X 29 Q
10 20 30

 Если вы хотите сделать V-образный  вырез поглубже можно провязать еще несколько 
рядов вниз, делая прибавки только вдоль линий реглана. Прибавки в начале и конце ряда 
не делаем.


Таким образом у нас должно получиться:

По 26 петель на полочках;

По 42 петли на рукавах;

52 петли на спинке;

8 петель регланые линии.


В 35 ряду мы соединяем наше вязание в круг. Довязали 35 ряд до конца, вешаем маркер 
и продолжаем вязать вторую полочку лицевыми петлями не разворачивая вязание, 
продолжая делать прибавки Q. Теперь будем вязать по кругу. Подробнее я показываю на 
ВИДЕО 5. https://drive.google.com/open?id=1Hh3_LwIMj7U0IQ4EivoZ7SvwEO13AKGy 
В месте соединения V-образного выреза вешаем маркер, теперь начало ряда у нас будет 
здесь.

После 36 ряда, по центру V-образного выреза начинаем формировать узор. 
Вяжем 36 ,38, 40 ряд без изменений

В 35, 37, 39 делаем прибавки вдоль регланных  линий.


И того на этом этапе у нас получается:

по 48 петель на рукавах;

58 петли на спинке и переде;

8 петель регланные линии 

Если линия реглана у вас получилась меньше моей(в случае если вы не попали в 
плотность по рядам), можно провязать еще несколько рядов вниз. 
Или наоборот, если регланная линия кажется вам достаточной, можно связать чуть 
меньше рядов, но тогда прибавки сделать в каждом ряду, чтобы выйти на нужное 
количество петель. 
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Схема прибавок для 48 размера

№ ряда Прибавк
и

№ ряда Прибавк
и

№ ряда Прибавк
и

№ ряда Прибавк
и

1 Q 11 Q, X 21 Q 31 Q,Х
2 12 22 32

3 Q, X 13 Q 23 Q, X 33 Q
4 14 24 34

5 Q 15 Q, X 25 Q 35 Q,Х

6 16 26 36

7 Q, X 17 Q 27 Q, X 37 Q

8 18 28 38

9 Q 19 Q, X 29 Q
10 20 30

 Если вы хотите сделать V-образный  вырез поглубже можно провязать еще несколько 
рядов вниз, делая прибавки только вдоль линий реглана. Прибавки в начале и конце ряда 
не делаем.


Таким образом у нас должно получиться:

По 29 петель на полочках;

По 47 петли на рукавах;

58 петель на спинке;

8 петель регланые линии.


В 39 ряду мы соединяем наше вязание в круг. Довязали 39 ряд до конца, вешаем маркер 
и продолжаем вязать вторую полочку лицевыми петлями не разворачивая вязание, 
продолжая делать прибавки Q. Теперь будем вязать по кругу. Подробнее я показываю на 
ВИДЕО 5. https://drive.google.com/open?id=1Hh3_LwIMj7U0IQ4EivoZ7SvwEO13AKGy 
В месте соединения V-образного выреза вешаем маркер, теперь начало ряда у нас будет 
здесь.

После 40 ряда, по центру V-образного выреза начинаем формировать узор. 
Вяжем 40 ,42, 44 ряд без изменений

В 39, 41, 43 делаем прибавки вдоль регланных линий.


И того на этом этапе у нас получается:

по 53 петли на рукавах;

64 петли на спинке и переде;

8 петель регланные линии 

Если линия реглана у вас получилась меньше моей(в случае если вы не попали в 
плотность по рядам), можно провязать еще несколько рядов вниз. 
Или наоборот, если регланная линия кажется вам достаточной, можно связать чуть 
меньше рядов, но тогда прибавки сделать в каждом ряду, чтобы выйти на нужное 
количество петель. 
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Схема прибавок для 50 размера

№ ряда Прибавк
и

№ ряда Прибавк
и

№ ряда Прибавк
и

№ ряда Прибавк
и

1 Q 11 Q, X 21 Q 31 Q,Х
2 12 22 32

3 Q, X 13 Q 23 Q, X 33 Q
4 14 24 34

5 Q 15 Q, X 25 Q 35 Q,Х
6 16 26 36

7 Q, X 17 Q 27 Q, X 37 Q
8 18 28 38

9 Q 19 Q, X 29 Q 39 Q,Х
10 20 30 40

 Если вы хотите сделать V-образный  вырез поглубже можно провязать еще несколько 
рядов вниз, делая прибавки только вдоль линий реглана. Прибавки в начале и конце ряда 
не делаем.


Таким образом у нас должно получиться:

По 31 петля на полочках;

По 50 петель на рукавах;

62 петели на спинке;

8 петель регланые линии.


В 41 ряду мы соединяем наше вязание в круг. Довязали 41 ряд до конца, вешаем маркер 
и продолжаем вязать вторую полочку лицевыми петлями не разворачивая вязание, 
продолжая делать прибавки Q. Теперь будем вязать по кругу. Подробнее я показываю на 
ВИДЕО 5 https://drive.google.com/open?id=1Hh3_LwIMj7U0IQ4EivoZ7SvwEO13AKGy 
В месте соединения V-образного выреза вешаем маркер, теперь начало ряда у нас будет 
здесь.

После 42 ряда, по центру V-образного выреза начинаем формировать узор. 
Вяжем 42 ,44, 46, 48 ряд без изменений

В 41, 43, 45, 47 делаем прибавки вдоль регланных линий.


И того на этом этапе у нас получается:

по 58 петель на рукавах;

70 петель на спинке и переде;

8 петель регланные линии 

Если линия реглана у вас получилась меньше моей(в случае если вы не попали в 
плотность по рядам), можно провязать еще несколько рядов вниз. 
Или наоборот, если регланная линия кажется вам достаточной, можно связать чуть 
меньше рядов, но тогда прибавки сделать в каждом ряду, чтобы выйти на нужное 
количество петель. 
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________________________________


После того как мы связали регланную линию нужной длины переснимаем петли 
рукава на доп.леску с ограничителями или простую ниточку(она должна быть 
потолще мохера). 


П о д р о б н е е с м . В И Д Е О 6 . h t t p s : / / d r i v e . g o o g l e . c o m / o p e n ?
id=1FFyYQtLKFMhXdlZuoMRQZSUmrZNEXKyt


С этого момента мы не формируем больше регланную линию. 


Начало ряда у нас по центру переда. Провязываем первую половину переда 
(полочку) и 1 регланную петлю лицевыми; следующую 1 регланную петлю мы 
снимаем на доп.леску вместе со всеми петлями рукава и сюда же снимаем еще 1 
петлю со следующей регланной линии. Отставляем пока эти петли в сторону; 
продолжаем вязать «тело» платья - после провязанных петель полочки набираем 
5(5)8(7)9 воздушных петель и продолжаем 
вязать по кругу 1 оставшуюся петлю с 
регланной линии и все петли спинки + 1 
петля со следующей регланной линии. 


По аналогии снимаем петли второго 
рукава, добираем 5(5)8(7)9 воздушных 
петель и вяжем вторую полочку , 
довязывая ряд до конца. 


Самый сложный этап закончился! 


Дальше просто продолжаем вязать 
« тело » платья вниз , не забывая 
формировать узор по центру если вы 
решили вязать с ним. 


При желании можно на уровне талии 
можно сделать убавки. Разделяем платье 
на две части (перед и спинку).


 
Ставим маркеры по бокам. Не доходя 3 петли до маркера убавляем одну петлю с 
наклоном влево; лицевая; маркер; лицевая; убавляем одну петлю с наклоном 
вправо, то есть убавляем 4 петли в одном ряду. 


В И Д Е О 7 . h t t p s : / / d r i v e . g o o g l e . c o m / o p e n ?
id=19ecNrs1tNG8Xl6KCYACnsVXKMaTsqQLl 
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Второй ряд убавок мы сделаем 
через 2-3 ряда. 
Можно убавить и больше 
п е т е л ь , з д е с ь в с е 
индивидуально, примеряйте 
платье на себя и регулируйте 
количество убавок.


 
Я на 44 размер сделала себе 2 
ряда убавок(убавила 8 петель).

После линии талии, возвращаем 
убавленные петельки, делаем 

приб а в к и и з про т яже к , п о 
аналогии, как делали прибавки в регланных линиях. 


!Если бедра у вас пошире груди, можно прибавить петель больше чем убавляли! 

Вяжем вниз до желаемой длины платья, у меня приблизительно 63 см. 
Переходим на спицы номер 4 и вяжем резинку 1*1 5 рядов. Закрываем петли обычным 
способом- провязывая по 2 петли вместе. 
Или можно воспользоваться методом эластичного закрытия петель ВИДЕО 8 https://
drive.google.com/open?id=1F7acce0k1Oq_oOQujqLGKh6N3Ixq6icn 

Советую сначала связать рукава, а потом всю оставшуюся пряжу пустить на длину платья! 

РУКАВА 

Переснимаем все петли рукава на спицы номер 5, я вязала укороченными 30 см. 
Из петель подреза поднимаем 7(7)10(9)11 петель ВИДЕО 9. https://drive.google.com/open?
id=1CY3yml_keKrJINnkquZHDDOw0h7ZIjua  
На начало ряда вешаем маркер. 
И продолжаем вязать по кругу рукав вниз до нужной длины без убавок, если хотите 
оставить широкий рукав по всей длине. 

Если хотите сделать рукав поуже, провязав 9-10 см начинаем делать убавки по обе стороны 
о т м а р к е р а В И Д Е О 7 h t t p s : / / d r i v e . g o o g l e . c o m / o p e n ?
id=19ecNrs1tNG8Xl6KCYACnsVXKMaTsqQLl

не доходя 3 петли до маркера убавить одну петлю с наклоном влево; лицевая; маркер; 
лицевая; убавить одну петлю с наклоном вправо. 
Количество убавок и их промежуток вы регулируете самостоятельно, в зависимости от того 
какую ширину рукава хотите.


(Приблизительно уберите ширину рукава, чтоб получилась ширина рукава которую хотите 
оставить. Посмотрите приблизительно сколько петель в том отрезке который надо убрать, 
допустим 10 петель, дальше меряем длину рукава, которую осталось связать, допустим 30 
см:


10 петель это 5 убавок(по 2 в одном ряду) 30/5=6 через 6 см).
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Манжет будем вязать резинкой 1*1(лицевая/изнаночная). Формируя резинку вы должны 
сделать убавки, оставив на спицах 38(38)40(42)44 петли. Закрываем их обычным 
способом или эластичным. 


Связав нужную длину рукава формируем манжет.  Переносим петли рукава на спицы 4


Наше платье готово! 

 
Проводим ВТО - ручная стирка при 30-40 градусах, аккуратно отжимаем и оставляем 
сушить на полотенце на ровной поверхности вдали от обогревателей. Подробнее https://
drive.google.com/file/d/1e7P_PA6HyjJ-XGdo38pKVqNznMKz9mc0/view
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Всем большое спасибо за интерес к моему творчеству, за 
ваши старания и результаты! 

Буду признательна, если отметите меня в Инстаграмм на 
фотографиях процесса вязания или готовых работ, а так 

же поставите #mkelenag #платье_deluxe .  
Лучшие работы покажу у себя на страничке!
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1

А, ширина 
платья

В, длина 
рукава

С, длина 
выреза

D, пройма Длина 
платья*

40-42 40-41 46 18 19 65

44 42-43 47 19 20 67

46 44-45 47 20 22 68

48 46-47 48 22 24 69

50 48-49 48 24 26 70

*длину платья вы регулируете 
самостоятельно.




