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Уровень сложности: средний 

 

 
 

Пряжа. Вам понадобится арт пряжа палитры Мистик и однотонная пряжа, 140м/100 гр, в 

2 сложения. Всего нужно 730 гр., из них примерно 2/3 градиентной пряжи и 1/3 

однотонной. Соотношение можно делать и другим, по своему желанию. 

 

 

Плотность вязания. 11 петель и 17 рядов =10*10 см. 

 

 

Спицы. Вам потребуются прямые  и круговые спицы № 7. Для удобства вывязывания 

реглана можно использовать маркеры для вязания и крючок. 

 

 

Размеры. Оверсайз, хорошо садится от размеров 46 до 54.  

 

До начала вязания полностью прочитайте описание, чтобы учесть все нюансы вязания и 

перехода цветов пряжи. 

 

Вязание реглана по кругу. 

В этом жилете предложен самый простой метод вязания по кругу. Он прекрасно подойдет 

тем, кто впервые вяжет изделие сверху. Но из-за особенностей кроя и пряжи изделие 

прекрасно садится даже при отсутствии вывязывания ростка (разницы в вырезе горловины 

на спинке и на передней части изделия) 
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Для вязания реглана все петли делятся на 11 частей. Для этого через каждые 6 петель 

прикрепите маркеры для вязания, которые будут помечать линию – ориентир для 

прибавок. Всего таких линий у вас получится 11.  

Затем в каждом лицевом ряду (вяжем по кругу, круговыми спицами) делайте накид возле 

отмеченного ряда – поочередно то слева от отмеченного ряда, то справа. В следующем 

ряду накид провязывайте как лицевую петлю. 

 

После окончания всех прибавок разделите полотно.  

4 линии, помеченных маркером, составят спинку, 5 линий – перед, и по 2 линии на каждое 

плечо (рукав). 

 

Описание.  

 

Набрать 66 петель на круговые спицы №7. Начало вязания отметьте маркером, и 

впоследствии именно тут сделайте центр воротника спинки.  

Вязать по кругу 20 рядов.  

Начните вывязывать прибавки, как это описано выше. У вас будет получаться реглан по-

кругу. Вяжите так 25 рядов. 

 

Затем те участки, которые приходятся на рукава, вывязывайте платочной вязкой (то есть 

поочередно лицевые и изнаночные ряды в круговом вязании). Вяжите так 5 рядов. 

 

Обратите внимание! Тут есть два нюанса. 

1. При оформления края рукава те участки, которые приходятся на низ рукава (плеча, 

потому что у нас жилет без рукавов), вы вяжете платочной вязкой. При этом участки 

переда и спинки вы продолжаете вязать лицевой гладью. 
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2. Второй нюанс связан с переходом на однотонную пряжу. 

Если к этому моменту вы уже перешли на однотонную пряжу, то просто закрываете петли 

рукавов и переходите к вязанию прямыми спицами.  

Если вам надо подобрать цвет и для этого нужно продолжить вязание по кругу, то участки 

рукавов вы провязываете крючком полустолбиками, и продолжаете вязать по кругу, пока 

не придете к желаемому участку цвета (на фото связано именно так. Это синие участки 

внизу рукавов). 

 

Вязание переда и спинки 

Перейдите на прямые спицы. У вас получится 40 петель для спинки и 54 п. для переда. 

Начните вывязывать перед, а петли спинки оставьте пока на круговых спицах. 

 

Прибавьте по бокам с каждом стороны по 12 петель. Если у вас размер больше 54 или 

объемный бюст, то просто прибавьте больше чем 12 петель. Вяжите прямо 55 р, а затем 

оформите низ изделия чулочной вязкой 5 рядов (то есть вяжите лицевыми и в лицевом, и в 

изнаночном ряду). Закройте все петли. 

 

Аналогично вяжите спинку. Для любого размера по бокам прибавляйте по 12 петель. 

 

 
 

Сборка. Готовую деталь постирать, завернуть в полотенце и отжать не выкручивая и 

высушить на плоскости. Но можно поступить проще – и хорошо увлажнить деталь 

парогенератором. Результат будет такой же, а работы и времени понадобится меньше. 

 

Бока у этого жилета несшитые. Участки, где были сделаны прибавки по 12 петель, 

накладываем друг на друга (участки переда – сверху) и скрепляем одной цепочкой 

(полустолбики крючком) сверху, подмышкой. 

Если вы хотите, то можете сшить жилет по-бокам. В таком случае вам лучше делать 

прибавки по 6 петель, а не по 12. 
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Заправить все кончики. При вязании пряжей в виде шнурка можно кончик шнурка 

распустить и закрепить затем иглой с полученной тонкой ниточкой оставшиеся петли 

шнурка, а затем спрятать хвостик нитки в шве. 

 

 

Уход за изделием. Стирайте изделие вручную в теплой мыльной воде. При полоскании не 

выкручивайте. Сушите в разложенном виде. Или используйте ваш парогенератор. 

 

Приятной работы и большого удовольствия, когда будете носить жилет! 

 

С любовью, 2b-studio 

 

 

 
 

О пряже Мистик: 

Арт-пряжа с длинной секцией – как у Кауни или Дундаги. Но, в отличие от Кауни, пряжа 

мягкая. По форме это мягонький шнурочек, поэтому пряжу удобно и быстро вязать. 

Метраж пряжи 140 м на 100 гр. Можно вязать в 1, 2 и даже в 3 сложения. Вес мотков 130 

гр ( плюс минус 5 гр) 

 

У пряжи в местах перехода цвета могут быть небольшие утолщения. Это не брак, а 

особенность технологии. В вязаном изделии эти утолщения будут совершенно незаметны 

даже при вязании лицевой гладью. 
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Как сочетать многоцветную и одноцветную пряжу 

Арт-пряжа прекрасно сочетается с однотонной пряжей. В этой модели участок от 

вороника до уровня ниже груди связан градиентной пряжей. А затем, когда арт-пряжа 

перешла к коричневому цвету, вязание дальше продолжилось однотонной пряжей. 

 

Но сделать такой переход можно и в любом другом месте. Тогда и количество цветной и 

однотонной пряжи изменится. 

Например, в этой модели можно было бы сделать переход к коричневому цвету на плечах, 

перед вывязыванием низа рукавов. И вязать дальше все коричневым цветом.  Тогда 

понадобилось бы 2/3 от общего количества пряжи – коричневого цвета, и 1/3 

разноцветной пряжи. 

 

И конечно, можно сочетать любой из цветов градиентной пряжи. То есть вязание этого 

жилета можно было бы продолжить синей или темно-красной пряжей, по желанию.  
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