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МК «Боди для Горди» 

 
Гардероб любимой куклы. Вязание, МК. 

https://vk.com/club170207094 
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Используемые  материалы:                                                                                                                    

- Пряжа:  Ализе Белла 50 г, 180 м. 100% хлопок.                                                                 

- Спицы: № 2 – круговые и чулочные                                                                                                        

– Пуговицы: на боди - 2 шт.                                                                                                                     

– Плотность вязания – 20 пелель -10 рядов:  7см - 2,7 см. 

Обозначения: 

КР – кромочная петля,       Н – накид,                                                                     

Лиц – лицевая петля,          Изн – изнаночная петля,                                                           

2 вмлев. – 2 петли провязываем лицевыми с наклоном влево.                                              

2 вмпр. – 2 петли провязываем лицевыми с наклоном вправо.  

3 вмлиц - 3 петли провязываем вместе лицевой, вторая петля по центру.  

3 из 1 - 3 лицевых из 1 (1 лицевая за заднюю стенку, в эту же петлю накид, в 

эту же петлю 1 лицевая за заднюю стенку).                           

коса 3п ПР – коса, 3 петли снимаем на дополнительную спицу перед 

работой, следующие 3 петли провязываем лицевыми, затем 3 петли 

лицевыми с доп.спицы. 

коса 3п ЗР - коса, 3 петли снимаем на дополнительную спицу за работой, 

следующие 3 петли провязываем лицевыми, затем 3 петли лицевыми с 

доп.спицы. 

П/Л –прибавка. скрещенная лицевая петля из протяжки. 

Описание является авторским и предназначено только для 

личного пользования.                                                                        

Запрещается распространять описание в бумажном или 

электронном виде.                                                                                             

Вы можете продавать готовое изделие, изготовленное Вами. 

При размещении готового изделия указание автора 

приветствуется.                                                                                               

МК не содержит уроков по вязанию. 

 

Буду рада увидеть фото вашей работы в альбоме :  

https://vk.com/album-170207094_273895739 
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Схема косы 

 

Боди 

На спицы № 2 набрать 50 петель.  

Дырочки под пуговки делаем в 3 и 21 ряду на петлях планки следующим 

образом: 1 лиц, н, 2 вмлиц.  

0, 1, 2 ряд – кр, 48 лиц, кр. (50 п) 

3 ряд – кр, 3 лиц, 5 лиц, 3 из 1, 7 лиц, 3 из 1, 6 лиц, 1 изн, 7 лиц, 3 из 1, 7 лиц, 

3 из 1, 5 лиц, 1 лиц, н, 2 вмлиц, кр. (58 п) 

4 ряд – кр, 3 лиц, 25 изн, 1 лиц, 24 изн, 3 лиц, кр. (58 п)  

5 ряд – кр, 3 лиц, 6 лиц, 3 из 1, (1 лиц, н) – 8 раз, 1 лиц, 3 из 1, 1 лиц, коса 3п 

ПР, 1 изн, 8 лиц, 3 из 1, (1 лиц, н) – 8 раз, 1 лиц, 3 из 1, 6 лиц, 3 лиц, кр. (82 п) 

В 6, 8 и 10 изнаночном ряду накиды на рукавах вяжем скрещенными 

изнаночными – без образования дырочек.  

6 ряд – кр, 3 лиц, 37 изн, 1 лиц, 36 изн, 3 лиц, кр. (82 п) 

7 ряд – кр, 3 лиц, 7 лиц, 3 из 1, (1 лиц, н) – 18 раз, 1 лиц, 3 из 1, 8 лиц, 1 изн, 9 

лиц, 3 из 1, (1 лиц, н) – 18 раз, 1 лиц, 3 из 1, 7 лиц, 3 лиц, кр. (126 п) 

8 ряд – кр, 3 лиц, 59 изн, 1 лиц, 58 изн, 3 лиц, кр. (126 п) 

9 ряд – кр, 3 лиц, 8 лиц, 3 из 1, (3 лиц, н) – 12 раз, 3 лиц, 3 из 1, коса 3п ЗР, 3 

лиц, 1 изн, 10 лиц, 3 из 1, (3 лиц, н) – 12 раз, 3 лиц 3 из 1, 8 лиц, 3 лиц, кр. 

(158 п)

10 ряд – кр, 3 лиц, 75 изн, 1 лиц, 9 изн, 1 лиц, 64 изн, 3 лиц, кр. (158 п) 
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11 ряд – кр, 3 лиц, 9 лиц, 3 из 1, 53 лиц, 3 из 1, 1 изн, 9 лиц, 1 изн, 11 лиц, 3 

из 1, 53 лиц, 3 из 1, 9 лиц, 3 лиц, кр. (166 п)

12 ряд – кр, 3 лиц, 79 изн, 1 лиц, 9 изн, 1 лиц, 68 изн, 3 лиц, кр. (166 п) 

13 ряд – кр, 3 лиц, 10 лиц, 3 из 1, 

55 лиц, 3 из 1, 1 лиц, 1 изн, 3 лиц, 

коса 3п ПР, 1 изн, 12 лиц, 3 из 1, 55 

лиц, 3 из 1, 10 лиц, 3 лиц, кр. (174 

п) 

14 ряд – кр, 3 лиц, 83 изн, 1 лиц, 9 

изн, 1 лиц, 72 изн, 3 лиц, кр. (174 п) 

Далее вяжем 15 ряд и рукава без отрыва нити: 

15 ряд – кр, 3 лиц, 11 лиц, П/Л, 1 лиц, 57 лиц – петли рукава, разворачиваем 

вязание (нумерацию рукава начинаем с 0 изнаночного ряда) 

0 ряд – кр, 55 изн, кр. (57 п) 

1 ряд – кр, 55 лиц, кр.  (57 п)  

2 ряд – кр, 55 изн, кр. (57 п) 

3 ряд – кр, (2 вмлев) – 3 раза, (3 

вмлиц, 2 вмлев) – 9 раз, (2 вмлев) – 

2 раза лиц, кр.  (25 п)  

4, 5, 6 ряд – кр, 23 лиц, кр. (25 п) 

7 ряд – закрыть петли лицевыми.  

Нить не обрываем. Сложить рукав лицом вовнутрь и с помощью 

крючка соединить две стороны рукава сбн. Оставшуюся петлю от шва 

перенести на правую спицу. Продолжаем вязать 15 ряд. 

15 ряд (перед) – 1 лиц, П/Л, 2 лиц, 1 изн, 9 лиц, 1 изн, 13 лиц, П/Л, 1 лиц, 57 

лиц – петли рукава, разворачиваем вязание 

0 ряд – кр, 55 изн, кр. (57 п) 

1 ряд – кр, 55 лиц, кр.  (57 п)  

2 ряд – кр, 55 изн, кр. (57 п) 
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3 ряд – кр, (2 вмпр) – 3 раза, (3 вмлиц, 2 вмпр) – 9 раз, (2 вмпр) – 2 раза лиц, 

кр.  (25 п)  

4, 5, 6 ряд – кр, 23 лиц, кр. (25 п) 

7 ряд – закрыть петли лицевыми. 

15 ряд – 1 лиц, П/Л, 11 лиц, 3 лиц, кр. 

На спицах 66 петель. 

 

16 ряд – кр, 3 лиц, 29 изн, 1 лиц, 9 изн, 1 лиц, 18 изн, 3 лиц, кр. (66 п) 

Далее все изнаночные ряды вяжем как 16 ряд. До тех пор пока не будет 

указанго иное. 

17 ряд – кр, 3 лиц, 18 лиц, 1 изн, коса 3п ЗР, 3 лиц, 1 изн, 29 лиц, 3 лиц, кр. 

(66 п)  

19 ряд – кр, 3 лиц, 18 лиц, 1 изн, 9 лиц, 1 изн, 29 лиц, 3 лиц, кр. (66 п) 

21 ряд – кр, 3 лиц, 18 лиц, 1 изн, 3 лиц, коса 3п ПР, 1 изн, 29 лиц, 1 лиц, н, 2 

вмлиц, кр. (66 п) 

23 ряд – кр, 3 лиц, 18 лиц, 1 изн, 9 лиц, 1 изн, 29 лиц, 3 лиц, кр. (66 п) 

25 ряд – кр, 3 лиц, 18 лиц, 1 изн, коса 3п ЗР, 3 лиц, 1 изн, 29 лиц, 3 лиц, кр. 

(66 п) 

27 ряд – кр, 3 лиц, 18 лиц, 1 изн, 9 лиц, 1 изн, 29 лиц, 3 лиц, кр. (66 п) 

29 ряд – кр, 3 лиц, 18 лиц, 1 изн, 3 лиц, коса 3п ПР, 1 изн, 29 лиц, 3 лиц, кр. 

(66 п) 

31 ряд – кр, 3 лиц, 18 лиц, 1 изн, 9 лиц, 1 изн, 29 лиц, 3 лиц, кр. (66 п) 
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33 ряд – кр, 3 лиц, 18 лиц, 1 изн, коса 3п ЗР, 3 лиц, 1 изн, 29 лиц, 3 лиц, кр. 

(66 п) 

Далее соединяем вязание в круг в 35 ряду .  

Распределяем петли на чулочные спицы. Отдельно на спицу снять 

первые 4 петли планки с правой спицы (там где дырочки под пуговки).  

Накладываем 4 петли снятые поверх 4 петель планки левой спицы. 

Провязываем по 2 петли вместе лицевой сразу с двух спиц. В описании 

эти петли будут указаны как: 4 лиц.вместе. 

35 ряд – 4 лиц.вместе, 18 лиц, 1 изн, 9 лиц, 1 изн, 29 лиц. (62 п) 

36 ряд – 22 лиц, 1 изн, 9 лиц, 1 изн, 29 лиц. (62 п) 

37 ряд – 22 лиц, 1 изн, 3 лиц, коса 3п ПР, 1 изн, 29 лиц. (62 п) 

38 ряд – 17 лиц, закрыть 6 петель лицевыми, (одна петля остается после 

закрытия) 19 лиц, закрыть 6 петель лицевыми,  (одна петля остается после 

закрытия) 12 лиц. 

Должно получится спереди - 20 петель, сзади – 30 петель. Для удобства 

вязания переснимаем петли на 2 спицы. Нить отрезаем.

 

Присоединяем нить и вяжем заднюю часть трусиков поворотными 

рядами начиная с 1 лицевого ряда. 

1 ряд –кр, 1 лиц, 2 вмлев, 22 лиц, 2 вмпр, 1 лиц, кр. (28 п)  

2 ряд –кр, 26 изн, кр. (28 п) 

3 ряд –кр, 1 лиц, 2 вмлев, 20 лиц, 2 вмпр, 1 лиц, кр. (26 п) 

4 ряд –кр, 24 изн, кр. (26 п) 

5 ряд –кр, 1 лиц, 2 вмлев, 18 лиц, 2 вмпр, 1 лиц, кр. (24 п) 
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6 ряд –кр, 22 изн, кр. (24 п) 

7 ряд –кр, 1 лиц, 2 вмлев, 16 лиц, 2 

вмпр, 1 лиц, кр. (22 п) 

8 ряд –кр, 20 изн, кр. (22 п) 

9 ряд –кр, 1 лиц, 2 вмлев, 14 лиц, 2 

вмпр, 1 лиц, кр. (20 п) 

10 ряд –кр, 18 изн, кр. (20 п) 

11 ряд –кр, 1 лиц, 2 вмлев, 12 лиц, 

2 вмпр, 1 лиц, кр. (18 п) 

12 ряд –кр, 16 изн, кр. (18 п) 

13 ряд –кр, 1 лиц, 2 вмлев, 10 лиц, 

2 вмпр, 1 лиц, кр. (16 п) 

14 ряд –кр, 14 изн, кр. (16 п) 

15 ряд –кр, 1 лиц, 2 вмлев, 8 лиц, 2 

вмпр, 1 лиц, кр. (14 п) 

16 ряд –кр, 12 изн, кр. (14 п) 

17 ряд –кр, 1 лиц, 2 вмлев, 6 лиц, 2 

вмпр, 1 лиц, кр. (12 п) 

18 ряд –кр, 10 изн, кр. (12 п) 

19 ряд –кр, 1 лиц, 2 вмлев, 4 лиц, 2 

вмпр, 1 лиц, кр. (10 п) 

20 ряд –кр, 8 изн, кр. (10 п) 

21, 23 ряд –кр, 8 лиц, кр. (10 п) 

22, 24 ряд –кр, 8 изн, кр. (10 п) 

25 ряд – закрыть петли лицевыми. 

 

Передняя часть трусиков: 

Присоединяем нить с лицевой 

стороны. Вязание начинаем с 1 

лицевого ряда. 

1 ряд –кр, 1 лиц, 2 вмлев, 12 лиц, 2 

вмпр, 1 лиц, кр. (18 п) 

2 ряд –кр, 16 изн, кр. (18 п)  

3 ряд –кр, 1 лиц, 2 вмлев, 10 лиц, 2 

вмпр, 1 лиц, кр. (16 п) 

4 ряд –кр, 14 изн, кр. (16 п) 

5 ряд –кр, 1 лиц, 2 вмлев, 8 лиц, 2 

вмпр, 1 лиц, кр. (14 п) 

6 ряд –кр, 12 изн, кр. (14 п) 

7 ряд –кр, 1 лиц, 2 вмлев, 6 лиц, 2 

вмпр, 1 лиц, кр. (12 п) 

8 ряд –кр, 10 изн, кр. (12 п) 

9 ряд –кр, 1 лиц, 2 вмлев, 4 лиц, 2 

вмпр, 1 лиц, кр. (10 п) 

10 ряд –кр, 8 изн, кр. (10 п) 

11, 13 ряд –кр, 8 лиц, кр. (10 п) 

12, 14 ряд –кр, 8 изн, кр. (10 п) 
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15 ряд – закрыть петли лицевыми. Выполнить шов.  

Рекомендую оставить петли открытыми и выполнить шов «Петля в 

петлю».  Видео можно посмотреть здесь: 

 https://yandex.ru/video/preview/16043701381496521575

 

 

Носочки 

На спицы № 2 набираем 18 петель. 

0 ряд – кр, 16 лиц, кр. (18 п) 

1 ряд – кр, 1 лиц, Н, 6 лиц, Н, 2 

лиц, Н, 6 лиц, Н, 1 лиц, кр. (В 

изнаночном ряду накиды 

провязываем скрещенной петлей 

чтобы не было дырочки) (22 п) 

 

 

 

2 ряд – кр, 20 лиц, кр. (22 п)  

3 ряд – кр, 1 лиц, Н, 7 лиц, Н, 4 

лиц, Н, 7 лиц, Н, 1 лиц, кр. (26 п)  

4 ряд – кр, 24 лиц, кр. (26 п)  

5 ряд – кр, 1 лиц, Н, 8 лиц, Н, 6 

лиц, Н, 8 лиц, Н, 1 лиц, кр. (30 п) 

6, 7, 8 ряд – кр, 28 лиц, кр. (30 п) 

9 ряд – кр, 12 лиц, 2 вмлев, 2 вмпр, 

12 лиц, кр. (28 п) 

10 ряд – кр, 26 изн, кр. (28 п) 

11 ряд – кр, 11 лиц, 2 вмлев, 2 

вмпр, 11 лиц , кр. (26 п) 
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12 ряд – кр, 24 изн, кр. (26 п) 

13 ряд – кр, 10 лиц, 2 вмлев, 2 

вмпр, 10 лиц , кр. (24 п) 

14 ряд – кр, 22 изн, кр. (24 п) 

15 ряд – кр, 9 лиц, 2 вмлев, 2 вмпр, 

9 лиц, кр. (22 п) 

16 ряд – кр, 20 изн, кр. (22 п) 

17 ряд – кр, (1 лиц, П/Л, 2 изн) – 3 

раза, 2 лиц, (2 изн, П/Л, 1 лиц) – 3 

раза, кр. (28 п) 

18 ряд – кр, П/Л, (2 изн, 2 лиц) – 6 

раз, 2 изн, П/Л, кр. (30 п) 

19, 21 ряд – кр, 1 изн, (2 лиц, 2 изн) 

- 6 раз, 2 лиц, 1 изн, кр. (30 п) 

20, 22 ряд – кр, 1 лиц, (2 изн, 2 лиц) 

– 6 раз, 2 изн, 1 лиц, кр. (30 п) 

23 ряд – закрыть петли по узору. 

 

 

 


