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Свитер Веста вяжется по кругу сверху вниз без швов. При вязании кокетки 

используются укороченные ряды. Рукава вяжутся по кругу.  

РАЗМЕРЫ 

a) XS b) S с) M d) L e) XL f) XXL g) 3XL  

РАЗМЕРЫ ИЗДЕЛИЯ: 

По обхвату груди: a) 94 b) 100 с) 106 d) 112 e) 118 f) 124 g) 130.5 см. 

На фото джемпер размера L со свободой облегания 12 см. 

МАТЕРИАЛЫ 

Пряжа Lana Gatto Harmony (2400 м/100 г в 7 нитей; меринос 100%) a) 425 b) 450 

с) 475 d) 500 e) 525 f) 550 g) 575 г и Lineapiu Camelot (1500 m|100g; мохер 58%, 

полиамид 32%, шерсть 10%) a) 95 b) 100 с) 105 d) 110 e) 115 f) 120 g) 125 г. 

Может также подойти любая другая пряжа похожего состава и метража. 

Обязательно свяжите образец, проведите его ВТО (влажно-тепловая обработка) и 

сравните плотность своего вязания с заявленной в этой инструкции.   

ИНСТРУМЕНТЫ 

Спицы круговые 3.75 мм и 4.0 мм, две дополнительных спицы для вязания 

переплетений, 2 маркера. 

ПЛОТНОСТЬ 

23 петли х 31 ряд = 10 см х 10 см лицевой гладью спицами 4.0 мм после ВТО. 

Обратите внимание, что при использовании другой пряжи и при вязании с другой 

плотностью вы можете получить другие размеры вашего изделия.  

СОКРАЩЕНИЯ И УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ 

* * - повторить от * до * до конца ряда. 

Лиц.  – лицевая петля  

Изн.  – изнаночная петля  

Лиц. скрещ. – лицевая скрещенная петля 

ДП – двойная петля: снять петлю как изнаночную. Нить перевести за петлю поверх 

правой спицы. Натянуть рабочую нить так, чтобы на правой спице образовалась 

двойная петля (обе стенки петли легли на правую спицу). Очень туго подтянуть нить, 

чтобы избежать образования дырок на месте перехода. В следующем ряду двойная 

петля провязывается за обе стенки как одна петля.   

МНР – маркер начала кругового ряда  

М1 – маркер 1.  
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УМ – установить маркер  

УМНР – установить маркер начала ряда  

ПМ – переснять маркер  

ПМНР – переснять маркер начала ряда 

СМ – снять маркер  

СМНР – снять маркер начала ряда  

ЛС – лицевая сторона 

ИС – изнаночная сторона 

+1пП -  прибавить лиц. из протяжки: поднять нить из протяжки левой спицей 

движением сзади наперед и провязать ее лиц. (за переднюю стенку)  

+1пЛ -  прибавить лиц. из протяжки: поднять нить из протяжки левой спицей 

движением спереди назад и провязать ее лиц. скрещенной (за заднюю стенку)  

+1 Лизн - поднятая прибавка с наклоном влево изнаночной: провязать изнаночной 

верхнюю часть петли предыдущего ряда. 

1.Левую спицу введите 

в петлю предыдущего 

ряда, как показано на 

рисунке. 

 

2. Введите правую 

спицу в эту петлю и 

накиньте нить 

 

3. Провяжите 

изнаночную петлю 

 

Красными линиями на схемах выделен раппорт узора. 

Горизонтальными зелеными линиями на схемах выделены ряды, после которых 

вяжутся укороченные ряды. 
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ГОРЛОВИНА 

На спицы 3.75 мм набрать a) 107 b) 108 с) 110 d) 112 e) 113 f) 112 g) 115 петель, 

использовать обычный классический или витой немецкий набор петель. Набор 

осуществляется на одну спицу.  Соединить вязание в круг, установить МНР и далее 

вязать по кругу. 

Внимание: МНР в процессе вязания кокетки располагается по центру спины. 

1 ряд: 

a) по схеме № 1, повторяя раппорт узора в ширину 3 раза, затем провязывая петли 

между стрелками A и B; 

b) по схеме № 2, повторяя раппорт узора в ширину 12 раз; 

c) по схеме № 3, повторяя раппорт узора в ширину 6 раз, , затем провязывая петли 

между стрелками A и B;; 

d) по схеме № 4, повторяя раппорт узора в ширину 14 раз; 

e) по схеме № 5, повторяя раппорт узора в ширину 7 раз, затем провязывая петли 

между стрелками A и B; 

f) по схеме № 6, повторяя раппорт узора в ширину 16 раз; 

g) по схеме № 7, повторяя раппорт узора в ширину 4 раза, затем провязывая петли 

между стрелками A и B. 

Для высокого ворота-стойки провязать 29 рядов по рисунку (как первый ряд). 

Сменить спицы на 4.0 мм.  

Провязать 10 рядов по рисунку (как первый ряд). 

 

Для обычного ворота провязать 10 рядов по рисунку (как первый ряд). 

Сменить спицы на 4.0 мм. 

ФОРМИРОВАНИЕ КОКЕТКИ УКОРОЧЕННЫМИ РЯДАМИ 

Росток вяжется в 4 этапа укороченными рядами, используя немецкий способ 

(двойные петли). Двойные петли провязываются в следующем ряду за обе стенки. 

Укороченный ряд 1 (ЛС): ПМНР, провязать a) 27 b) 26 с) 27 d) 27 e) 27 f) 27 g) 29 

петель по рисунку, развернуть работу. 

Укороченный ряд 2 (ИС): ДП, провязать по рисунку до МНР, ПМНР, провязать 

a) 27 b) 26 с) 27 d) 27 e) 27 f) 27 g) 29 петель по рисунку, развернуть работу. 

Укороченный ряд 3 (ЛС): ДП, провязать по рисунку до МНР, ПМНР, провязать 

a) 31 b) 29 с) 30 d) 30 e) 32 f) 30 g) 33 петли, развернуть работу. 

Укороченный ряд 4 (ИС): ДП, провязать по рисунку до МНР, ПМНР, провязать 

a) 31 b) 29 с) 30 d) 30 e) 32 f) 30 g) 33 петли, развернуть работу. 

Следующий ряд (ЛС): ДП, провязать по рисунку до МНР. 

Далее вязание продолжается по кругу. 
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Провязать  

a) 2-6 ряды по схеме № 1; 

b) 2-6 ряды по схеме № 2; 

с) 2-6 ряды по схеме № 3; 

d) 2-6 ряды по схеме № 4; 

e) 2-6 ряды по схеме № 5; 

f) 2-6 ряды по схеме № 6; 

g)  2-8 ряды по схеме № 7. 

На данном этапе в работе a) 110 b) 120 с) 130 d) 140 e) 150 f) 160 g) 170 петель.  

Далее вязать укороченные ряды. 

Укороченный ряд 1 (ЛС): ПМНР, провязать a) 34 b) 35 с) 37 d) 41 e) 44 f) 47 g) 50 

петель по рисунку, развернуть работу. 

Укороченный ряд 2 (ИС): ДП, провязать по рисунку до МНР, ПМНР, провязать 

a) 34 b) 35 с) 37 d) 41 e) 44 f) 47 g) 50 петель по рисунку, развернуть работу. 

Следующий ряд (ЛС): ДП, провязать по рисунку до МНР. 

Далее вязание продолжается по кругу. 
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УЗОРНАЯ ЧАСТЬ КОКЕТКИ 

Провязать 1-2 ряды по схеме № 8. Далее вязать укороченные ряды. 

Укороченный ряд 1 (ЛС): ПМНР, провязать a) 40 b) 44 с) 46 d) 51 e) 55 f) 57 g) 62 

петли по рисунку, развернуть работу. 

Укороченный ряд 2 (ИС): ДП, провязать по рисунку до МНР, ПМНР, провязать 

a) 39 b) 43 с) 45 d) 50 e) 54 f) 56 g) 61 петлю по рисунку, развернуть работу. 

Следующий ряд (ЛС): ДП, провязать по рисунку до МНР. 

Далее вязание продолжается по кругу. 

Провязать 3-57 ряды по схеме № 8. 

Внимание: 

в начале 10, 24, 43, 50 и 57 рядов переместить МНР на 1 петлю вправо 

(в предыдущем ряду не провязывать последнюю петлю, УМНР перед ней); 

в начале 4, 9, 23, 35, 42, 49 и 56 рядов переместить МНР на 1 петлю влево (СМНР, 

провязать 1 петлю по рисунку, УМНР). 

На данном этапе в работе a) 286 b) 312 с) 338 d) 364 e) 390 f) 416 g) 442 петли.  

ФОРМИРОВАНИЕ КОКЕТКИ УКОРОЧЕННЫМИ РЯДАМИ 

Укороченный ряд 1 (ЛС): ПМНР, a) 87 b) 96 с) 105 d) 114 e) 123 f) 133 g) 142 лиц, 

развернуть работу. 

Укороченный ряд 2 (ИС): ДП, изн.  до МНР, ПМНР, a) 88 b) 97 с) 106 d) 115 e) 124 

f) 134 g) 143 изн, развернуть работу. 

Укороченный ряд 3 (ЛС): ДП, лиц. до ДП, 5 лиц. (считая ДП), развернуть работу. 

Укороченный ряд 4 (ИС): ДП, изн. до ДП, 5 изн.  (считая ДП), развернуть работу. 

Повторить ряды 3-4 еще 2 раза.  

Следующий ряд (ЛС): ДП, лиц. до МНР. 

Далее вязание продолжается по кругу. 

Вязать лицевыми a) 1 b) 2 с) 3 d) 5 e) 7 f) 9 g) 11 рядов. 

РАЗДЕЛЕНИЕ ПЕТЕЛЬ НА КОРПУС И РУКАВА 

Круговой ряд: ПМНР , a) 43 b) 46 с) 50 d) 54 e) 58 f) 62 g) 66 лиц, перенести 

следующие a) 52 b) 58 с) 63 d) 68 e) 73 f) 79 g) 84 петли на вспомогательную нить или 

леску, на цепочку воздушных петель (связать отдельно из бросовой нити крючком) 

набрать a) 17 b) 17 с) 16 d) 15 e) 14 f) 14 g) 13 петель, a) 95 b) 103 с) 111 d) 119 e) 127 

f) 133 g) 141 лиц, перенести следующие a) 52 b) 58 с) 63 d) 68 e) 73 f) 79 g) 84 петли 

на вспомогательную нить или леску, на цепочку воздушных петель (связать отдельно 

из бросовой нити крючком) набрать a) 17 b) 17 с) 16 d) 15 e) 14 f) 14 g) 13 петель, a) 44 

b) 47 с) 51 d) 55 e) 59 f) 63 g) 67 лиц. до МНР.  

На данном этапе в работе a) 216 b) 230 с) 244 d) 258 e) 272 f) 286 g) 300 петель. 
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КОРПУС 

1 ряд (установочный): СМНР, a) 51 b) 54 с) 58 d) 61 e) 65 f) 69 g) 72 лиц., УМНР 

(новый), a) 112 b) 120 с) 127 d) 134 e) 141 f) 147 g) 154 лиц., УМ1 (маркер боковой 

линии), a) 104 b) 110 с) 117 d) 124 e) 131 f) 139 g) 146 лиц. до нового МНР. 

1-39 ряды: ПМНР, вязать лиц. до М1, ПМ1, вязать лиц. до МНР.  

40 ряд (с прибавками по переду и спинке): 

a) b) d) g) ПМНР, 1 лиц, +1пЛ, лиц. до М1, +1пП, ПМ1, 1 лиц, +1пЛ, лиц. до МНР, 

+1пП: 

c) e) f) ПМНР, 1 лиц, +1пЛ, лиц. до 1 петли перед М1, +1пП, 1 лиц., ПМ1, 1 лиц, +1пЛ, 

лиц. до 1 петли перед МНР, +1пП, 1 лиц. 

Вязать, повторяя ряды 1-40 (прибавки в каждом 40-м ряду), до длины на 5.5 см меньше 

желаемой. 

Внимание! b) d) f) в последнем ряду равномерно добавить 2 петли. 

ПЛАНКА КОРПУСА 

Сменить спицы на 3.75 мм. 

Вязать 17 рядов резинки по схеме № 9.   

Внимание! В 11-м ряду перенести МНР на 1 петлю вправо, в 12-м ряду перенести 

МНР на 1 петлю влево. 

Закрыть петли по рисунку любым удобным способом. Рекомендуется закрытие 

петлями по рисунку с протяжкой. Нить обрезать. 
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ПРАВЫЙ РУКАВ  

Перенести отложенные ранее петли рукава и a) 18 b) 18 с) 17 d) 16 e) 15 f) 15 g) 14 

петель подреза, отплетая бросовую нить, на круговые спицы № 4.0. По лицевой 

стороне работы присоединить нить после a) 9 b) 9 с) 8 d) 8 e) 7 f) 7 g) 7 петель подреза, 

УМНР.  

В работе всего a) 70 b) 76 с) 80 d) 84 e) 88 f) 94 g) 98 петель рукава. 

Вязать a) 10 b) 7 с) 7 d) 6 e) 6 f) 4 g) 4 ряда лицевой гладью. 

Следующий ряд (с убавкой в конце ряда):  

a) b) d) g) ПМНР, лиц. до 3-х петель перед МНР, 2 вместе лиц. с наклоном влево, 

1 лиц; 

c) e) f) ПМНР, лиц. до 2-х петель перед МНР, 2 вместе лиц. с наклоном влево.  

Следующий ряд (с убавкой в начале ряда): ПМНР, 1 лиц, 2 вместе лиц. с наклоном 

вправо, лиц. до МНР.  

Вязать повторяя последние a) 12 b) 9 с) 9 d) 8 e) 8 f) 6 g) 6 рядов еще a) 8 b) 11 с) 11 

d) 13 e) 13 f) 16 g) 18 раз, то есть всего будет убавлено a) 18 b) 24 с) 24 d) 28 e) 28 f) 34 

g) 38 петель. 

Итого в работе a) 52 b) 52 с) 56 d) 56 e) 60 f) 60 g) 60 петель. 

Вязать лицевой гладью до длины рукава 40 см от проймы либо на 5.5 см меньше 

желаемой длины.   

Сменить спицы на 3.75 мм. 

Вязать 17 рядов резинки по схеме № 9.  

Внимание! В 11-м ряду перенести МНР на 1 петлю вправо, в 12-м ряду перенести 

МНР на 1 петлю влево. 

Закрыть петли по рисунку любым удобным способом. Рекомендуется закрытие 

петлями по рисунку с протяжкой. Нить обрезать. 

Аналогичным образом связать левый рукав 

ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ 

Спрятать концы нитей на изнаночной стороне.    

Постирать свитер. К вязаным изделиям применима ручная стирка в прохладной воде 

с использованием жидкого средства для стирки.  Изделие не выкручивать. Немного 

отжать воду, завернуть изделие в полотенце, чтобы впиталась лишняя влага. Можно 

слегка отжать в полотенце.   

Сушить свитер на горизонтальной поверхности в разложенном виде, придав ему 

нужную форму. Дождаться полного высыхания. 

Свитер готов! Носить с удовольствием! 
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. 

 

Размер a, см b, см c, см d, см e, см f, см g, см 

XS 46.5 23.5 40 94 99 45.5 30.4 

S 47.5 24 40 100 105 45.5 33 

M 47.5 24.5 40 106 111 45.5 34.8 

L 48 25 40 112 117 45.5 36.5 

XL 48.5 25.5 40 118 123 45.5 38.3 

XXL 49.5 26.5 40 124 129 45.5 40.9 

3XL 49.5 27 40 130.5 135.5 45.5 42.6 
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     Условные обозначения 

 
Лицевая 

 
Изнаночная 

 
Нет петли 

 
Лиц. скрещ. 

 
Накид, в следующем ряду провязать изнаночной скрещенной (за 

заднюю стенку) 

 
+1 Лизн, см. в сокращениях 

 
Одну петлю снять на доп. спицу ПЕРЕД работой, лиц. скрещ., 

лиц.скрещ. с доп. спицы 

 
Одну петлю снять на доп. спицу ПЕРЕД работой, изн, лиц. скрещ. с 

доп. спицы 

 
Одну петлю снять на доп. спицу ЗА работой, лиц. скрещ, лиц. скрещ. с 

доп. спицы 

 
Одну петлю снять на доп. спицу ЗА работой, лиц. скрещ, изн. с доп. 

спицы 

 
Одну петлю снять на доп. спицу ПЕРЕД работой, лиц, лиц. с доп. 

спицы 

 
Одну петлю снять на доп. спицу ЗА работой, лиц, лиц. с доп. спицы 

 
Две петли снять на доп. спицу ЗА работой, лиц. скрещ, затем 1 изн, 1 

лиц. скрещ. с доп. спицы 

 
Одну петлю снять на доп. спицу ПЕРЕД работой, 1 лиц. скрещ, 1 изн, 

затем 1 лиц. скрещ. с доп. спицы 

 

Одну петлю снять на доп. спицу 1 ПЕРЕД работой, 1 петлю снять на 

доп. спицу 2 ЗА работой, 1 изн, 1 лиц. скрещ с доп. спицы 2, 1 изн. с 

доп. спицы 1 

 

Одну петлю снять на доп. спицу 1 ПЕРЕД работой, одну петлю снять 

на доп. спицу 2 ЗА работой, лиц., лицевая с доп. спицы 2, лиц.. с доп. 

спицы 1 

 

Одну петлю снять на доп. спицу ПЕРЕД работой, лиц. скрещ., накид, 

лиц. скрещ. с доп. спицы. В следующем ряду накид провязать 

изнаночной за заднюю стенку 

 
Переместить МНР на одну петлю влево 

 
Переместить МНР на одну петлю вправо 
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    Схема 1 (размер XS) 

 

Схема 2 (размер S) Схема 4 (размер L) Схема 6 (размер XXL) 

Схема 3 (размер M)         Схема 9 (резинка) 

 

 

 

    

 

Схема 5 (размер XL) 

  

 

 

 

 

          

Схема 7 (размер 3XL) 

A B 

A B 

B 

A B 

A B 
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Схема 8 

 


