
    Мастер-класс на джемпер с круглой кокеткой 
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Перед началом вязания ознакомьтесь с содержанием мастер-класса 
Джемпер с круглой кокеткой с узором на основе резинки 2х2 и прибавками, выполненными по 8 линиям. 
Вяжется сверху вниз без швов. Посадка свободная, пройма занижена, свобода облегания около 20 см.  
Можно связать 2 варианта - с узором только на кокетке или полностью по всему джемперу. 
 

 

 

Необходимые материалы 
 
Оригинальная пряжа 
 
Lana Grossa Dodici - 50г - 110м 
 
Ориентировочный расход на джемпер средней 
длины: 
 
размеры 40 - 42 - 9 мотков (1000 м) 
размеры 44 - 46 - 10 мотков (1100 м) 
размеры 48 - 50 - 11 мотков (1210 м) 
размеры 52 - 54 - 12 мотков (1320 м) 
 
Размер равен полуобхвату груди. 
 
Спицы №4-5 мм с лесками 40, 60 см 
(либо спицы другого номера, которыми вы 
попадете в необходимую плотность) 
 
Измерительная лента 
Трикотажная игла       
Маркеры   
Крючок  

Для джемпера можно выбрать любую однотонную пряжу, подходящую под заданную плотность, 
ориентировочно для спиц 4,5-5 мм, которая НЕ ПРУЖИНИТ!  
 
(по промокоду efgesha вы можете приобрести пряжу со скидкой 5% на сайте yarnstudio74.ru). 
 
Если с момента приобретения мастер-класса прошло много времени, в файле могли произойти 
небольшие изменения и корректировки. Вы можете обновить свой файл по этой ссылке. 

Видео 

Все видео собраны в плейлистах на youtube и яндекс-диске. В тексте есть ссылки на каждое видео 
отдельно на youtube, они выделены синим. Качество видео - 1080, если у вас они не четкие - поменяйте 
качество в настройках. Если ссылки на видео не открываются, скачайте любое бесплатное приложение 
для просмотра PDF, например, Adobe Acrobat, и откройте файл через него. 

Приемы, представленные на фото и видео - для классического способа вязания петель. 
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Джемпер из Lana Grossa Dodici 
 
Размер 42-44 (прибавки по данным 40-42, высота 
кокетки и количество петель для тела - 44-46) 
 
Расход - 9 мотков 
 
Длина по центру спинки - 52 см 
 
Длина от подреза - 25 см 
 
Ширина - 54 см 
 
Длина рукавов от подреза - 46 см 
 
Ширина рукава у подреза - 17 см 
 
Плотность - 20х28 
 
Спицы - узор 5 мм, гладь 4,5 мм 
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Джемпер из Sandnes Garn Duo + LG Silkhair 
 
Размер 44-46  
 
Расход - 8 мотков Duo + 5 Silkhair 
 
Длина по центру спинки - 51 см 
 
Длина от подреза - 30 см 
 
Ширина - 54 см 
 
Длина рукавов от подреза - 50 см 
 
Ширина рукава у подреза - 18 см 
 
Плотность - 20х26 
 
Отделение рукавов по центру 8 уровня 
 
Спицы - 5 мм 
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  Образец 

Если вы вяжете джемпер с переходом узора на гладь, то нужно связать 2 образца, так как для них могут 
понадобиться разные номера спиц. Плотность узора и глади по петлям должна быть либо одинаковой, 
либо плотность глади может быть на 1 петлю больше в 10 см, чтобы после окончания узора не 
произошло увеличение ширины кокетки. Резинка должна быть в меру плотной, просветы только в месте 
перекрещивания петель. 
 
Можно связать несколько отрезков разными номерами спиц и записать плотность до стирки, чтобы 
оценить изменения. 
 
Стираем в прохладной воде с жидким средством, не растягиваем, отжимаем не выкручивая, ровно 
раскладываем на горизонтальной поверхности вдали от отопительных приборов. 
 
После полного высыхания выбираем оптимальный размер спиц, измеряя центральную часть образца 
(крайние петли чаще отличаются по плотности). У меня спицы 5 мм для узора, 4,5 мм для глади. 

  

Основной узор - «вытянутые соты» на основе 
резинки 2х2. Перекрещивания петель для образца 
можно делать каждые 8 рядов.  
Видео 4 - ряд перекрещивания резинки  
(фото с описанием ряда на стр. 10-11 )  

Плотность образца 10 х 10 см: 
 
Лицевая гладь - 20 петель на 28 рядов 
 

Узор - 20 петель на 26 рядов 

Ориентировочные параметры джемпера при заданной плотности: 
 

Размеры Ширина тела, см Ширина рукава, см 

40-42 52 16,5 

44-46 56 17,5 

48-50 60 18,5 

52-54 64 19,5 
 

instagram.com/efgesha_knits/                                                                              5  

https://youtube.com/shorts/bAKqEej3Ocg?feature=share
http://instagram.com/efgesha_knits/


  #Sydney_sweater                                                                                                                                                   
 

 Ход работы 

             

Схематичное изображение кокетки. Снаружи обозначены маркеры для линий прибавок.                      
Внутри - точки разворотов в ростке.                                                                                                     

Джемпер вяжется по кругу сверху вниз. Горловина выполняется резинкой 2х2 с подгибом или без. 
 
Далее кокетка вяжется основным узором, поворотные ряды для ростка распределены по всей кокетке, 
по 2 разворота в каждом «уровне» (выделены цветами). Каждый уровень кокетки начинается с ряда 
перекрещивания резинки, затем выполняются прибавки по 8 линиям, в конце вяжутся укороченные ряды 
- от маркера 1 до точки 1, и от точки 1 до точки 2 по изнаночной стороне. Затем возвращаемся на 
лицевую сторону и приступаем к уровню 2. Вяжем необходимое количество уровней. 
 
После выполнения всех прибавок и разворотов отделяем рукава и вяжем тело по кругу до необходимой 
длины. Далее возвращаемся к рукавам, вяжем по кругу, выполняя убавки по желанию.  
 
 
В конце файла есть схемы по размерам, можно распечатать, чтобы отмечать прибавки. 
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  Подгиб горловины и вязание кокетки 

 

Обычным способом не туго набираем петли для 
горловины (+1 для замыкания в круг) на круговые 
спицы на 1 мм меньше основного номера с леской 
40 см. 
 
 

Размеры Горловина 

40-46 88 петель 

48-54 96 петель 

 
 
Соединяем вязание в круг: подводим петли к краям 
спиц, протягиваем первую петлю через последнюю 
и переносим петлю на левую спицу, подтягиваем. 
Видео 1. 

  

Вяжем резинкой 2х2 - 2 лиц, 2 изн. 
 
 
Для более ровного вязания резинки можно 
попробовать оттягивать каждые 2 провязанные 
петли, чтобы выровнять их на спице - видео 2. 

Вяжем резинку необходимое количество рядов, 
чтобы при сложении горловины пополам высота 
была 1,5-2 см.  
 
У меня провязано 11 рядов. 
 
Для свитера можно связать резинку без подгиба. 
После нее сразу переходите к ряду 
перекрещивания основными спицами. 
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Далее будем делать подгиб. Спицы на 0,5 мм 
больше, чем для резинки. Находим первую 
лицевую петлю наборного ряда. 

Складываем резинку пополам, надеваем эту петлю 
наборного ряда на левую спицу. 

  

Провязываем 2 петли вместе лицевой. Подхватываем следующую петлю наборного ряда, 
надеваем на спицу и провязываем две петли 
вместе. 
 
Видео 3 - подгиб спицами. 
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Далее поднимаем изнаночные петли и 
провязываем по две петли вместе изнаночными. 

Соединяем таким образом всю горловину.  
Не пропускайте петли наборного ряда.  
 
Не затягивайте этот ряд, он должен быть шире 
внутренней окружности горловины! 

  

Берем основные спицы. Провязываем один ряд резинкой. 
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Уровень 1 
 
1 ряд (перекрещивание резинки) - первую 
лицевую провязываем и затем начинаем 
перекрещивание - переносим лицевую петлю с 
левой спицы на правую, нить за работой. 

Провязываем изнаночную петлю. 

  

Меняем местами провязанную изнаночную и 
снятую лицевую. Лицевые при этом всегда 
находятся спереди, изнаночные сзади. 

Провязываем лицевую петлю. 
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Переносим изнаночную петлю с левой спицы на 
правую, нить перед работой. 

Провязываем лицевую петлю. 

  

Меняем местами провязанную лицевую и снятую 
изнаночную. 

Провязываем изнаночную петлю. 
 
Видео 4 - перекрещивание резинки. 
 
Не подтягивайте петли в процессе вязания этого 
ряда, он вяжется свободно. 
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Таким образом вяжем весь ряд. Он закончится 
изнаночной петлей. 

Расставим маркеры для линий прибавок. 
Отсчитываем от места начала ряда 4 петли и 
вешаем первый маркер (его удобнее зацепить за 
протяжку между лицевыми на ряд ниже), все 
маркеры будут находиться между изнаночными 
петлями. 

  

Отсчитываем 8 петель, вешаем маркер 2. Через 16 петель вешаем маркер 3, далее снова 8 
петель и маркер 4. Эти 4 маркера будут у нас на 
спинке. 
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Снаружи подписаны маркеры, внутри - количество 
петель между ними 

Затем размеры 40-46 отступают 12 петель, размеры 48-54 - 16 петель, вешаем маркер 5, и далее 
аналогично оставшиеся 3 маркера переда.  
Внимательно проверьте, что все 8 маркеров на месте и количество петель между ними верное. 
 
Удобнее использовать маркеры с цифрами либо разного цвета, чтобы лучше ориентироваться какие 
маркеры на спинке, а какие спереди. Также особо отметьте маркер 1 (возле линии 1 будут начинаться 
новые уровни). 

  

2 ряд (с прибавками) - вяжем по рисунку до 
первого маркера. 

Прибавки будем делать за стенку петли на ряд 
ниже. Находим петлю под провязанной только что 
изнаночной петлей. 
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Для удобства поднимаем ее на левую спицу.  Провязываем лицевой. 

  

Первая прибавка. Видео 5. 
 
 
 

Подхватываем правую стенку второй изнаночной 
петли. 
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Вытягиваем ее и вешаем на левую спицу. Провязываем лицевой. Между прибавками 
образуется треугольник.  

  

Остальные петли вяжем по рисунку. Так будет 
выглядеть «ячейка» с прибавками. Вяжем до 
следующего маркера и выполняем прибавки 
аналогично.  
 
Отмечайте себе выполненные прибавки, чтобы не 
пропустить их! Проверьте в конце ряда, что 
прибавки есть возле всех 8 маркеров. 

3 ряд - вяжем по рисунку без прибавок. 
 
 

instagram.com/efgesha_knits/                                                                              15  

http://instagram.com/efgesha_knits/


  #Sydney_sweater                                                                                                                                                   

 
Далее мы провяжем еще один ряд с прибавками, от способа их выполнения будет зависеть внешний вид 
линий прибавок. Можете выбрать, какой вам больше нравится. 

  

Вариант 1 - прибавки будут выполняться также, как предыдущие, за счет этого кажется, что из 
перекрещивания выходит сначала 1 лицевая, затем уже 2 петли, линии прибавок получаются более 
тонкими и выделяются на фоне резинки. 

  

Вариант 2 - прибавки будут выполняться из изнаночных петель, из перекрещивания выходят сразу  
2 лицевые, линии прибавок толще и меньше выделяются на фоне узора. 
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4 ряд (с прибавками) - вариант 1: 
добавленную лицевую провязываем изнаночной. 

Прибавки также выполним за стенки петель 
предыдущего ряда. 

  

Подхватываем одну стенку и провязываем лицевую 
петлю. 

Подхватываем вторую стенку и провязываем 
лицевую петлю. Видео 6. 
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Далее 2 изнаночные. Итого мы добавили 4 петли, 
 и все петли снова чередуются по 2. 

Вариант 2: провязываем первую изнаночную. 

  

Затем подхватываем ее левую стенку левой 
спицей. 

Провязываем еще одну изнаночную за эту стенку. 
 
Видео 7 - прибавка из изнаночной. 
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Провязываем 2 центральные лицевые. Из второй 
изнаночной таким же образом провязываем две. 
 
Продолжаем вязать ряд, выполняя прибавки 
аналогично. 

5-7 ряды - вяжем резинкой, прибавок больше нет. 
 
Всего будет 7 рядов от перекрещивания, мне 
удобно пересчитывать по изнаночным. 

 

Затем провяжем 2 укороченных ряда по спинке. 
 
В лицевых рядах развороты будем делать после  
2 изнаночных петель (см. далее). 
 
Развороты не должны быть рядом с линией 
прибавок, чтобы узор относительно центра линии 
оставался симметричным. 
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Вяжем 8 ряд, после маркера 4 отступаем первые  
2 изнаночные петли, после вторых делаем 
разворот (т.е. от маркера провязано 7 петель). 
 
Зацепите рядом маркер, чтобы вы видели, где был 
разворот, когда будете делать следующий. 

Разворачиваемся на изнаночную сторону (1 точка 
разворота), первую петлю снимаем с нитью перед 
работой, подтягиваем ее. Далее вяжем ряд 9 по 
рисунку до маркера 1. 
 
 

  

После маркера 1 провязываем 6 петель. Разворот 
будем делать с помощью обвития петли. 

Одну лицевую провязали, вторую снимаем на 
правую спицу с нитью перед работой. 
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Возвращаем снятую петлю на левую спицу. 
 
Так будут выполняться все развороты в 
изнаночных рядах - одну лицевую провязываем, 
вторую обвиваем. 

Разворачиваемся на лицевую сторону - 2 точка 
разворота. Можете также зацепить маркер. 

  

Провязываем изнаночную и лицевую - мы за 4 
петли от маркера 1, между лицевыми петлями. 
 
Отсюда будет каждый раз начинаться новый 
ряд с перекрещиваниями! 

Уровень 2 
 
1 ряд (перекрещивания) - лицевую переносим, 
провязываем изнаночную, меняем их местами, 
провязываем лицевую и так далее по узору. 
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Маркер снова будет между изнаночными петлями.  
 
Можете перенести их выше, чтобы было заметнее. 

Дойдя до места точки разворота 1 мы просто 
вяжем ряд перекрещивания дальше как обычно, 
никаких дополнительных действий не нужно. 

  

Стык будет практически незаметен. Доходим до места 2 точки.  
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Обвитую петлю мы также считаем за обычную, не 
выполняя никаких дополнительных действий 
просто вяжем перекрещивания по узору. 

После перекрещивания стык почти незаметен, 
обвитие останется на изнаночной стороне. 

  

Закончив перекрещивания, довязываем до  
маркера 1. 

Выполняем прибавки по всем 8 точкам. 
 
Вяжем все 7 рядов также, как в 1 уровне. 
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Далее снова 2 укороченных ряда - вяжем лицевой ряд до места предыдущего разворота (белый маркер). 
Провязываем еще 6 петель (отсчет от двух лицевых над маркером). 
  
Разворачиваемся на изнаночную сторону - 3 точка разворота. Первую петлю снимаем с нитью перед 
работой. По изнаночной стороне аналогично - 5 новых петель (считая от 2 изнаночных над маркером), 
6-ю обвиваем - точка 4. 

  

Развернувшись на лицевую сторону вяжем по 
рисунку до места начала перекрещиваний -  
за 4 петли от маркера 1. 

Уровень 3. Повторяем с 1 по 7 ряд. 
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Точка разворота 5 - не доходя 5 петель до 
маркера 5.  
Точка 6 - за 6 петель до маркера 8 плюс обвитие. 
 
 

Точка 7 - 7 петель после маркера 5. 
Точка 8 - 6 петель после маркера 8 плюс обвитие. 
 
В следующих точках провязываем по 6 новых 
петель от предыдущего маркера точки разворота 
(5 петель плюс обвитие по изнаночной стороне). 

 

Продолжаем вязать кокетку по кругу, выполняя 
прибавки и развороты. Последние развороты 
на 7 уровне в точках 13 и 14. Уровни без 
разворотов из 9 рядов. 
 

Размеры 40-42 44-46 48-50 52-54 

Уровни 1-6 прибавки по всем 8 линиям (+) 

Уровень 7 приб-ки 
по 

линиям 
2, 3, 6, 7 

+ + + 

Уровень 8 не 
вяжем 

без 
приба

вок 

приб-ки 
по 

линиям 
6, 7 

+ 

Уровень 9 не вяжем без 
приба

вок 

 

Общее количество петель в кокетке: 296 / 312 / 328 / 352. 
Рекомендую постирать кокетку, чтобы оценить итоговую плотность и скорректировать прибавки и 
высоту при необходимости. 
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 Переход на гладь 

 

  

Для перехода на гладь провяжем ряд перекрещиваний. Начинаем около линии маркера 1 в удобном вам 
месте. Когда меняем петли местами, мы также оставляем лицевые спереди, а изнаночные сзади, но 
провязываем все петли лицевыми. Видео 8. 
Вяжите ряд внимательно, проговаривайте, что все петли лицевые! 

 

Затем берем спицы для глади и вяжем: 
 
размеры 40-42 и 48-50 - 9 рядов 
размеры 44-46 и 52-54 - 5 рядов 
 
Ориентировочная высота кокетки по центру спинки 
(без учета горловины): 
 

Размеры Высота кокетки, см 

40-42 27,5 

44-46 29,5 

48-50 31 

52-54 33 

 
Если ваша плотность отличается, вы можете 
скорректировать количество рядов гладью, 
минимально 5 рядов (чтобы подрез немного 
отстоял от узора). 

Если вы продолжаете вязать узором, также ориентируйтесь на данные в таблице с учетом того, что 
отделение рукавов выполняется примерно на середине раппорта узора (4, 5, 6 ряды). 
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Отделение рукавов на глади 

 

 

Находим центр спинки между маркерами 2 и 3 
(можете разложить кокетку в круг, чтобы не 
перепутать маркеры). От центра откладываем в 
стороны по половине петель спинки (указано в 
скобках), отмечаем маркерами, отсчитываем петли 
рукава, переда, отмечаем маркерами. 
 

Размеры Спинка / Перед Рукав 

40-42 96 (48) 52 

44-46 102 (51) 54 

48-50 108 (54) 56 

52-54 116 (58) 60 

 
Вы можете сделать небольшие корректировки при 
необходимости - убрать несколько петель со 
спинки в рукава или перед. 

От маркера 1 вяжем петли спинки, петли рукава снимаем на вспомогательные спицы или нить. 

  

Подтягиваем последние петли на спице. Добавляем воздушные петли подреза: накидываем рабочую 
нить на большой палец, вводим спицу под рабочую нить, формируя петлю, хорошо подтягиваем.  
Видео 9.  
 

Количество петель: размеры 40-42 - 8 петель, размеры 44-46 - 10 петель, размеры 48-54 - 12 петель. 
 
Далее вяжем петли переда и снимаем второй рукав, добавляем подрез. 
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В следующем ряду провязываем петли подреза за правую стенку, чтобы получилась обычная лицевая 
(не скрещенная).  
 
Вяжем тело по кругу до необходимой длины. Низ оформляем подгибом (см. раздел Рукава гладью). 

Отделение рукавов на узоре  

 

Отметьте маркерами спинку, перед и рукава по 
таблице выше. При необходимости сделайте 
корректировку - петли тела должны 
заканчиваться двумя изнаночными, рукава 
начинаются и заканчиваются двумя 
лицевыми! 
 
Узор на рукавах будет стягиваться чуть больше, 
чем на кокетке, можно сместить маркеры, увеличив 
количество петель для рукавов. 
 
Количество петель подреза: 
 

размеры 40-46 - 10 петель 
размеры 48-54 - 14 петель 
 
В следующем ряду петли подреза провязываем по 
узору. Видео 10. 
Можно провязать лицевыми, со следующего ряда 
по узору. 

Отметьте себе начало ряда - по центру подреза или от начала спинки, чтобы начинать там ряды 
перекрещиваний. Маркер начала ряда не смещается - перекрещивания будут начинаться то между 
лицевыми, то между изнаночными. Перекрещивания через 9 рядов (1 ряд перекрещиваний и 8 рядов 
резинкой). Вяжем тело по кругу до необходимой длины. Низ вяжем резинкой (см. раздел Рукава узором). 
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Рукава гладью 

 

  

Возвращаем петли рукава на спицы для глади с 
леской 40 см. 

Петли подреза будем поднимать под 2 дужки 
петель наборного ряда, начиная с середины. 

  

Присоединяем новую нить и провязываем 
половину петель подреза. Видео 11. 

Для того, чтобы убрать дырочку между петлями 
подреза и рукава мы провяжем 3 дополнительные 
петли. Находим 3 центральные протяжки 
(отмечены цветом). 
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Берем небольшой крючок. Вводим его под первую 
протяжку слева направо. 

Подхватываем рабочую нить и провязываем петлю. 
Получается скрещенная лицевая. 

  

Под вторую протяжку вводим крючок справа 
налево. Провязываем петлю. 

Под третью протяжку также вводим крючок 
справа. И провязываем петлю.  
 
Видео 12 - дополнительные петли в подрезе. 

instagram.com/efgesha_knits/                                                                              30  

https://youtube.com/shorts/rZ3sJoKVhwk?feature=share
http://instagram.com/efgesha_knits/


  #Sydney_sweater                                                                                                                                                   

  

Аккуратно снимаем петли с крючка на тонкую 
спицу или булавку. Вяжем петли рукава. 

Аналогично провяжем скрещенные петли из 
протяжки с другой стороны. 

  

Под первую и вторую протяжки крючок вводим 
слева направо. В третью - справа налево. 
Полученные петли также временно снимаем на 
тонкую спицу или булавку. 

Далее провязываем оставшуюся половину петель 
подреза основными спицами.  
 
Первую петлю для удобства можно сначала 
провязать крючком,  затем надеть на спицу. 
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Провязав все петли подреза, вяжем 2 ряд. Дополнительные петли провязываем основными спицами. 
Будьте внимательны, после крючка петли могут лежать другой стенкой, провязываем их за правые 
стенки, чтобы получить обычные не скрещенные лицевые. 

  

Получается вот такой подрез без дырочек. 
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Далее вяжем по кругу гладью, по желанию 
выполняя убавки.  
 
Убавка - 2 петли вместе лицевой с наклоном 
влево (предварительно поменяйте ориентацию 
петель), 1 лиц, маркер, 1 лиц, 2 петли вместе 
лицевой с наклоном вправо. 
 
Темп убавок индивидуальный в зависимости от 
желаемой ширины рукава. 
 
Я выполняла убавки каждые 10 рядов. 

Подгиб   

  

Берем спицы на 1 мм меньше, вяжем ряды для 
подгиба, высота сложенного подгиба 1,5-2 см.  
 
У меня 14 рядов. 

Вводим иглу в первую петлю на левой спице 
изнутри наружу, снимаем петлю со спицы, 
вытягиваем нить. 

instagram.com/efgesha_knits/                                                                              33  

http://instagram.com/efgesha_knits/


  #Sydney_sweater                                                                                                                                                   

  

По изнанке поднимаемся ровно вверх от снятой 
петли. Выводим иглу снизу вверх в петлю первого 
ряда, связанного спицами меньшего номера. Нам 
нужны петли, которые выгнуты вверх (выделены 
цветом). Вытягиваем нить, формируя подгиб. 

Далее будем повторять 2 действия (видео 13): 
  
1: вводим иглу в соседнюю изнаночную петлю 
сверху вниз. Вытягиваем нить. 

  

2: соединяем 2 лицевые петли - вводим иглу внутрь уже снятой петли (проверка: эта петля имеет 
общую протяжку со следующей петлей на спице) и выводим из петли на левой спице, снимаем ее со 
спицы. 
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Выводим иглу из той же изнаночной петли снизу 
вверх. Вытягиваем нить. 

Повторяем по всем петлям. 

  

Когда последняя петля снята со спицы, еще раз 
вводим иглу в первую петлю сверху вниз. 
Соединяем последние соседние петли. Закрепляем 
кончик нити, и прячем хвостик в подгиб. 

Подгиб готов. 
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Рукава узором  

  

Возвращаем петли рукава на спицы с леской 40 см. 
 
Петли подреза будем поднимать под 2 дужки 
петель наборного ряда, начиная с середины. 

Присоединяем новую нить и провязываем 
половину петель подреза лицевыми. Видео 14. 

  

Между петлями подреза и рукава добавим  
по 2 дополнительные петли. 

По изнаночной стороне нам нужны будут  
2 лицевые петли по бокам от центральной 
(отмечена цветом). 
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Первая петля. И вторая петля. 

  

Вводим спицу или крючок под 2 стенки петли по изнаночной стороне, подхватываем нить и вытягиваем 
лицевую петлю. Видео 15 - дополнительные петли. 
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Вводим спицу под 2 стенки второй петли, вытягиваем лицевую петлю. Хорошо подтяните петли. 

  

Затем вяжем петли рукава по рисунку. С другой стороны аналогично добавляем  
2 дополнительные петли. 
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Провязываем оставшуюся половину петель подреза 
лицевыми. Начинаем 2 ряд. 

В этом ряду петли подреза вяжем по рисунку и 
дополнительные петли провязываем изнаночными, 
теперь все петли рукава чередуются резинкой 2х2. 

 

Так будет выглядеть готовый подрез. 
 
 
 
Если вы хотите рукав без убавок, то продолжаете 
вязать узором по кругу, начало ряда можно 
отметить по центру подреза. 
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Рукав с убавками - маркер также вешаем по центру подреза, но перекрещивания будем начинать  
за 2 петли до него, чтобы стык рядов был не по центру. Убавки будут выполняться в каждом 3 уровне 
узора, когда центральный маркер находится между лицевыми петлями. 
 
После первого перекрещивания вяжем еще 1 или 2 полных уровня узора (в зависимости от количества 
петель в подрезе), когда после очередного перекрещивания центральный маркер будет между лицевыми 
петлями, то вяжем 6 рядов и приступаем к убавкам. 

  

Останавливаемся в конце 6 ряда за 2 петли до 
центра. 

7 ряд - лицевую и изнаночную провязываем 
вместе лицевой с наклоном вправо. 
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Следующие лицевую и изнаночную провязываем 
вместе лицевой с наклоном влево (предварительно 
изменив ориентацию петель). Довязываем ряд по 
рисунку. 
8 ряд - по рисунку. 

9 ряд - центральные лицевые снова провязываем 
вместе с соседними изнаночными с наклоном 
вправо и влево. В центре будет 6 лицевых петель. 
Довязываем ряд по рисунку. Останавливаемся за 2 
петли до центра. 

  

1 ряд (перекрещивания) - мы остановились между лицевыми, снимаем 1 лицевую на правую спицу с 
нитью за работой, следующую лицевую провязываем изнаночной. Провязываем снятую петлю лицевой. 
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Следующую лицевую снимаем на правую спицу с 
нитью перед работой (так как по узору она 
изнаночная). 

Провязываем лицевую петлю, провязываем снятую 
лицевую изнаночной. 

  

Далее перекрещивания вяжем как обычно по 
узору. 

Вяжем 2 уровня узора. В 7 ряду 3го уровня 
начинаем убавки. 
 
Повторяем по всей длине рукава. Последнее 
перекрещивание делаем спицами для резинки  
(на 1 мм меньше основного номера). 
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Вяжем резинку на необходимую длину.  
Закрываем обычной косичкой, протягивая только 
что провязанную по рисунку петлю через 
предыдущую. Видео 16. 
 
Можно закрыть иглой. 

Закрыв последнюю петлю, отрезаем нить, 
вытягиваем кончик. Соединим закрытие в круг - 
вводим кончик нити иглой в первую целую петлю 
косички. 

  

Выводим в последнюю петлю. Подтягиваем 
полученную соединительную петлю до размеров 
соседних петель. 

Прячем кончик в столбик лицевой петли по 
изнаночной стороне. 
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Прячем кончики, проводим ВТО. 
 
Ваш джемпер готов! 
 
 
 
Делитесь результатами в соцсетях с хэштегом  
 

#Sydney_sweater  и отметкой профиля 
 

 @efgesha_knits 
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 Схема прибавок и разворотов для размеров 40-42 
 

 

Снаружи отмечены маркеры по линиям прибавок. Внутри - ориентировочное расположение точек 
разворотов, по 7 с каждой стороны. Кружочки на пересечении линий - прибавки (+4 петли).  
Можете отмечать первые прибавки на каждом уровне, чтобы не пропустить. 
 
Краткое описание уровня: 
1 ряд - перекрещивания 
2 ряд - прибавки 
3 ряд - по узору 
4 ряд - прибавки 
5-7 ряды - по узору 
8-9 ряды - укороченные с разворотами 
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  Схема прибавок и разворотов для размеров 44-46 

 

Снаружи отмечены маркеры по линиям прибавок. Внутри - ориентировочное расположение точек 
разворотов, по 7 с каждой стороны. Кружочки на пересечении линий - прибавки (+4 петли).  
Можете отмечать первые прибавки на каждом уровне, чтобы не пропустить. 
 
Краткое описание уровня: 
1 ряд - перекрещивания 
2 ряд - прибавки 
3 ряд - по узору 
4 ряд - прибавки 
5-7 ряды - по узору 
8-9 ряды - укороченные с разворотами 

 

instagram.com/efgesha_knits/                                                                              46  

http://instagram.com/efgesha_knits/


  #Sydney_sweater                                                                                                                                                   
 
  Схема прибавок и разворотов для размеров 48-50 

 

Снаружи отмечены маркеры по линиям прибавок. Внутри - ориентировочное расположение точек 
разворотов, по 7 с каждой стороны. Кружочки на пересечении линий - прибавки (+4 петли).  
Можете отмечать первые прибавки на каждом уровне, чтобы не пропустить. 
 
Краткое описание уровня: 
1 ряд - перекрещивания 
2 ряд - прибавки 
3 ряд - по узору 
4 ряд - прибавки 
5-7 ряды - по узору 
8-9 ряды - укороченные с разворотами 
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  Схема прибавок и разворотов для размеров 52-54 

 

Снаружи отмечены маркеры по линиям прибавок. Внутри - ориентировочное расположение точек 
разворотов, по 7 с каждой стороны. Кружочки на пересечении линий - прибавки (+4 петли).  
Можете отмечать первые прибавки на каждом уровне, чтобы не пропустить. 
 
Краткое описание уровня: 
1 ряд - перекрещивания 
2 ряд - прибавки 
3 ряд - по узору 
4 ряд - прибавки 
5-7 ряды - по узору 
8-9 ряды - укороченные с разворотами 

 

instagram.com/efgesha_knits/                                                                              48  

http://instagram.com/efgesha_knits/

	Перед началом вязания ознакомьтесь с содержанием мастер-класса 

