
Джемпер “Ромбовый дневник” 
описание спицами 

 
 

 

Видео-урок доступен по ссылке: https://youtu.be/8vUb37nm_pk 

Rutube: https://clck.ru/3CUFK6 

 

Уровень сложности: для начинающих 

 

Размер: XS/S(42-44) / M/L(46-48) / XL/XXL(50-52) 

 

Ширина изделия: XS/S - 48см, M/L - 56см, XL/XXL - 64см 

 

Примечание: джемпер свободной посадки, вяжется отдельными деталями (спинка, перед), 

которые потом сшиваются. Петли рукава набираются из-под кромочных, вяжутся 

поворотными рядами и сшиваются. Петли для ворота набираются из закрытых петель 

переда и спинки. 

 

Пряжа: Astra Design Air 50гр. 145м (50% бэби альпака, 22% меринос, 26% нейлон) / Drops 

Air 50гр. 150м (65% Альпака, 28% ПА, 7% Шерсть) / Gazzal Alpaca Air 50гр. 150м (58% бэби 

альпака, 14% мериносовая шерсть, 28% ПА) 

 

Расход: 6/7/9 мотков 

 

Спицы: круговые 40см, прямые или круговые 60/80/100см 5мм 

 

Дополнительно: бусины или бисер по желанию, крючок 1мм, игла для сшивания, ножницы, 

маркеры петель 

https://youtu.be/8vUb37nm_pk
https://clck.ru/3CUFK6


 

Условные обозначения: 

п – петля  

л – лицевая петля 

изн – изнаночная петля 

[…] – повторить до конца ряда 

 

 

Плотность вязания: 

Свяжите образец и измерьте плотность после ВТО. Моя плотность: 

10*10 см = 15п*22р лицевой гладью на спицах 5 мм. Сравните Вашу плотность с моей, 

высчитав количество петель и рядов в квадрате 10см*10см. 

При необходимости поменяйте размер спиц. Если Вы вяжете плотнее – подберите спицы 

большего размера. Постарайтесь максимально попасть в мою плотность. 

 

 

ОПИСАНИЕ 

Спинка 

 

Наберите 72/84/96п. + 2 кромочные петли. Первую кромочную всегда снимаем, последнюю 

кромочную провязываем изнаночной. 

 

1-9 ряд: [1л, 1изн] 

 

Обнулите счетчик рядов. Далее вяжите по схеме, но в последнем раппорте последние 2п 

провяжите вместе лицевой (для симметрии).  

 

Схема  

 

 

Обратите внимание, что в схеме указаны только лицевые ряды. Изнаночные ряды 

провязывайте изнаночными петлями. 

1р: 3л, перекрестите 2п так, чтобы вторая оказалась сверху. Переснимите эту петлю на 

правую спицу не провязывая, развернув ее. Следующую петлю провяжите лицевой. Далее 

по схеме 1 лицевая и снова перехлест: поменяйте местами 2 петли так, чтобы первая 

оказалась сверху. 1 петлю провяжите лицевой, следующую переснимите, развернув ее. 

Далее по схеме 4 лицевые. 

2р и все четные ряды вяжем по узору, так как лежат петли 



3р: 2л, перекрестите 2п так, чтобы вторая оказалась сверху. Переснимите эту петлю на 

правую спицу не провязывая, развернув ее. Следующую петлю провяжите лицевой. Далее 

по схеме 3 лицевые и снова перехлест: поменяйте местами 2 петли так, чтобы первая 

оказалась сверху. 1 петлю провяжите лицевой, следующую переснимите, развернув ее. 

Далее по схеме 3 лицевые. 

5р: 1л, перекрестите 2п так, чтобы вторая оказалась сверху. Переснимите эту петлю на 

правую спицу не провязывая, развернув ее. Следующую петлю провяжите лицевой. Далее 

по схеме 5 лицевых и снова перехлест: поменяйте местами 2 петли так, чтобы первая 

оказалась сверху. 1 петлю провяжите лицевой, следующую переснимите, развернув ее. 

Далее по схеме 2 лицевые. 

7р: Перекрестите 2п так, чтобы вторая оказалась сверху. Переснимите эту петлю на 

правую спицу не провязывая, развернув ее. Следующую петлю провяжите лицевой. Далее 

по схеме 7 лицевых и снова перехлест: поменяйте местами 2 петли так, чтобы первая 

оказалась сверху. 1 петлю провяжите лицевой, следующую переснимите, развернув ее. 

Далее по схеме 1 лицевая. 

9р: Все петли лицевые. Если Вы хотите ввязать бусину или бисер в полотно – при помощи 

крючка на шестую петлю наденьте бусину и переснимите эту петлю не провязывая. 

11р: Перекрестите 2п так, чтобы первая оказалась сверху. Провяжите 1п лицевой, 

следующую – переснимите не провязывая, развернув ее. Далее по схеме 7 лицевых и снова 

перехлест: перекрестите 2п так, чтобы вторая оказалась сверху. Переснимите эту петлю на 

правую спицу не провязывая, развернув ее. Следующую петлю провяжите лицевой. Далее 

по схеме 1 лицевая. 

13р: 1л, перекрестите 2п так, чтобы первая оказалась сверху. Провяжите 1п лицевой, 

следующую – переснимите не провязывая, развернув ее. Далее по схеме 5 лицевых и снова 

перехлест: перекрестите 2п так, чтобы вторая оказалась сверху. Переснимите эту петлю на 

правую спицу не провязывая, развернув ее. Следующую петлю провяжите лицевой. Далее 

по схеме 2 лицевые. 

15р: 2л, перекрестите 2п так, чтобы первая оказалась сверху. Провяжите 1п лицевой, 

следующую – переснимите не провязывая, развернув ее. Далее по схеме 3 лицевые и снова 

перехлест: перекрестите 2п так, чтобы вторая оказалась сверху. Переснимите эту петлю на 

правую спицу не провязывая, развернув ее. Следующую петлю провяжите лицевой. Далее 

по схеме 3 лицевые. 

17р: 3л, перекрестите 2п так, чтобы первая оказалась сверху. Провяжите 1п лицевой, 

следующую – переснимите не провязывая, развернув ее. Далее по схеме 1 лицевая и снова 

перехлест: перекрестите 2п так, чтобы вторая оказалась сверху. Переснимите эту петлю на 

правую спицу не провязывая, развернув ее. Следующую петлю провяжите лицевой.  Далее 

по схеме 4 лицевые. 

19р: Все петли лицевые. Если Вы хотите ввязать бусину или бисер в полотно – при 

помощи крючка на двенадцатую петлю наденьте бусину и переснимите эту петлю не 

провязывая. 

 

Провяжите по схеме 70 рядов (3.5 раппорта узора в высоту). Обнулите счетчик рядов. 



Далее начните расширять полотно, прибавляя по 1п в начале и в конце ряда. В начале ряда 

после кромочной – прибавка с наклоном влево (протяжку накиньте на левую спицу от себя 

и провяжите скрещенной лицевой за заднюю стенку), в конце ряда – прибавка с наклоном 

вправо (протяжку накиньте на левую спицу на себя и провяжите скрещенной лицевой за 

переднюю стенку). Такие прибавления делайте через каждые 3 ряда. 

По мере прибавления петель включайте их в узор (когда прибавим четвертую петлю – в 

следующем ряду уже можно будет ее добавить в перехлест). 

Провяжите 40/50/60 рядов с расширениями, в следующем ряду закройте все петли, 

провязав петлю лицевой и накинув на нее предыдущую. 

 

Перед 

Передняя часть джемпера вяжется аналогично спинке. Наберите 72/84/96п. + 2 кромочные 

петли. 

1-9 ряд: [1л, 1изн] 

Обнулите счетчик рядов. Далее вяжите по нашей схеме, но в последнем раппорте 

последние 2п провяжите вместе лицевой (для симметрии).  

Провяжите 70 рядов (3.5 раппорта в высоту). Обнулите счетчик рядов. 

Далее начните расширять полотно, прибавляя по 1п в начале и в конце ряда (через каждые 

3р). 

По мере прибавления петель включайте их в узор. 

Провяжите 30/40/50 рядов с расширениями. 

Сформируйте вырез горловины: выделите маркерами по центру 13/15/17п. От них по обе 

стороны выделите 3-2-2п. 

Провяжите петли первого плеча, центральные петли внутри маркера закройте, перейдите 

на второе плечо, довяжите ряд. Провяжите изнаночный ряд (работаем только со вторым 

плечом. В начале каждого лицевого ряда закрывайте петли внутри маркеров (3-2-2 петли). 

Провяжите 8 рядов плеча, в 9м (лицевом) закройте все оставшиеся петли. 

Подведите к первому плечу с изнаночной стороны рабочую нить. Провяжите изнаночный 

и лицевой ряд, далее петли закрывайте в изнаночных рядах в начале ряда (3-2-2 петли).  

Закройте петли плеча с лицевой стороны, провязав лицевые, накинув на них предыдущую 

петлю. 

Выполните плечевые швы. Следите за тем, чтобы игла не прокалывала петли, а 

подхватывала их. 

 

Ворот 

На круговые спицы 40см наберите петли для ворота из закрытых петель горловины (из 

каждой закрытой петли поднимите одну). Провяжите 5р резинкой 1х1 (вы можете 



провязать и большее количество рядов, получится теплый свитер), закройте петли 

эластичным способом при помощи иглы. 

 

Рукава 

Наберите петли в проймах из-под кромочных в соотношении 1:1, то есть, из каждой 

кромочной наберите одну петлю.  

По центру рукава выделите 11п для одного раппорта узора, провязывайте на нужную 

длину рукава, вывязывая узор по схеме, остальные петли – провязывайте лицевыми. 

В каждом 19м ряду узора выполняйте убавления петель в начале после кромочной и в 

конце ряда перед кромочной, провязав по 2п вместе лицевой. 

Провяжите около 80 рядов, регулируйте длину рукава в процессе примерки.  

Закончите вязание рукавов резинкой 1х1, провяжите 5 рядов, закройте петли эластичным 

способом с помощью накидов. 

 

 

Данный мастер-класс является авторской разработкой, частичное или полное копирование, 
перепродажа или передача третьим лицам запрещена. Изделиями, связанными по данному 
мастер-классу, можете распоряжаться по вашему желанию. Спасибо за понимание и уважение! 


