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https://www.instagram.com/anastasiya.samartseva/

Bce maTtepuanbl 4aHHOro onucaHns ABNSOTCSA 06beKTami
aBTOPCKOro npaga (Bce NpaBa CoXpaHeHbl 3a aBTOPOM), BK/THoYas
On3aliH 1 opopMIeHne, 1 NpeaHasHa4YeHbl TONbKO OJ1S1 JIMYHOTO,
3aKPbITOrO NCMNONIb30BaHUS.

3anpeLyaeTcs KonpoBaHue, pacnpocTpaHeHne (B TOM vncne
HEKOMMepUecKoe), nepepaboTka, npoaaxka nnm noboe NHoe
ncnonb3oBaHne (Kak NoIHOro ONMcaHusl, Tak 1 ero yacren) 6e3
npegBapuTenbHOro cornacus npasoobnagarens.

3anpeLuaeTtca nobas obpaboTka B NOObIX NPUNOXKEHUSX,
pacnpocTpaHeHne Ha NbbiX canTax, coumanbHbIX CETSX,
nepechblsika no rnoyTe, B MecceHgykepax 1 T.4., co3gaHme
neyaTHbIX KOMWI 1 X pacnpocTpaHeHne, UCMNOIb30BaHME YacTemn
1 NOSTHOrO ONMcaHns B APYrom onucaHum v ap.




Mensi 30ByT AHacTacus CamapueBa, u s 6narogapto Bac 3a gosepue.

OTOT MacTep-Knacc s noctapanach caenartb MakCumasibHO NoapoGHbIM U
MOHATHBIM.

Ecnn y Bac BOSHUKHYT BONpocChkl, Bl Bcerga MoXkeTe nx MHe 3agaTb B ANPEKT
akkayHTa UHcTtarpamm nnm so BKoHTakTe.

Ho HacToaTensHO pekoMeHayro cHa4vana I'IOI'IpO6OBaTb HanUTN OTBET
CaMOCTOATEJIbHO OrbITHbIM MYyTEM: HA4YaTb pa60Ty Hapg CJ1I0>KHbIM MOMEHTOM,
nopa3MbICIINTb, MPOYUTATb €ELLe pas,

NOKPYTUTb U3OE/INE B PYKaX, I'IOI'IpOGOBaTb CBs13aTb Tak, Kak Bbl NoHAMN.

OueHb YacTo OTBET NpMXoAUT cam cobon, Korga y Hac o6pasyroTcst HOBble
HEeNPOHHbIE CBA3M B Npouecce 06paboTkn HOBOW MHOpMaLMA, U TOrAa B XXN3HU

CnyYatoTCcsl ManieHbKue NpusiTHble nobeabl &

N rnaBHoe - Bbl 0683aTenbHO CBAXKETE 3TOT foxemnep, eciin 6y,u,eTe BH/MaATEJIbHO
YATaTb U O6,D,yMbIBaTb Ka>kgoe CJ10BO.

Hapetoch, BasaHve ans Bac 6yaet nerknm, 6bICTPbIM 1 NMPUATHLIM @2



https://instagram.com/anastasiya.samartseva?utm_medium=copy_link
https://vk.com/anastasiya.samartseva

MaTepuansbl

1. PekomeHpgoBaHHasa npsika - Cotton-Merino
@rainbowbird

Pacxopn Ha paamep M (44-46) - 5 moTKOB
Cceporo ugeta 1 7 MOTKOB NyApoOBOro LuseTa.
LnvHa p>xemnepa ot nnedva 58 cwm.

CoctaB: 70% PIMA COTTON / 30% MERINO
WOOL
50r/ 105m.

Ha aty npsixy s1 npurorosuna ckungky 10%
B mara3uHe rainbowbird.ru no npomo kogy
«Ptichka» (gencTByeT BO BCeX COL.CEeTSX U
Ha caure).

9TO0 04eHb HEXXHasi HUTKa, BO3AYLLUHasi v
CTpysijasicsi 0o4HOBPEMEHHO.

lMos10THO U3 Hee OTJINYHO AEPXKUT PEIUHKY,
JIOXKUTCS B JINYEBYIO rNagb U BEPXUT
006BLEM.

MHe noHpaBuI0Cb C Heu paboTaTb: HEXXHas
u nerkasi.

Pacxopn Ha pasmep S (42-44) - 7 MOTKOB CEpPOro
uBeTa n 3 MOTKa ropYnYHOro LBeTa.
OnvHa p>xemnepa ot nneya - 61 cm.

Pacxopn npsixku 3aBUCUT He TONbKO OT pasmMepa
n3nenuvsi, oT OSIMHbI BOPOTHNKA, PYKaBOB, Tefa, HO
N OT MaPKN NPSXKN U CNKL, KOTOpPble Bbl BbibepeTe.

[MprBOXXY pacxod OpUrnHanbHOM NPSXXU Ha
O>KemMnep Kaccuyeckom oJiviHbl:

9-10 moTkoB (XS)

10-11 moTKOB (S)

11-12 moTkoB (M)

11-12 moTkoB (L)

12-13 moTkoB (XL)



https://rainbowbird.ru/
https://rainbowbird.ru/

2. Aquarelle ot Infinity Design

Pacxopn Ha paamep S (42-44) - no 10 MOTKOB.
LnvHa p>xemnepa ot nneya 52 cwm.

CoctaB: 65% mepuHoc, 35% xnonok, 50r/ 110m.
Pacxopn Ha paamep M (44-46) - 3 moTKa 3e1eHoro
uBeta, 2,5 moTtka 6enoro, 2,5 moTka 6exkeBoro, 3

MOTKa OJIMBKOBOIO.
InuHa pxemnepa ot nneda 57 cm.

3. Borstet alpakka ot Sandes Garn.
Pacxopn Ha pasamep M (44-46) - 4 moTKa
3e/1IeHoro uBeta, 6 MOTKOB OpPaHXXeBOrO.
LnuHa pxemnepa ot nneya 61 cm.

CoctaB: 96% alpaca, 4% nylon, 50r/ 110m.

4. Seam Cobra.

Pacxopn Ha pasmep M (44-46) - 5 MOTKOB
ronyboro useTta, 6 MOTKoB 6enoro useTa.
LOnuHa pxemnepa ot nneya 61 cm.

CoctaB: 70% xnonok, 21% mepuHoc, 9%
anbnaka.
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5. Baby Wool XL ot GAZZAL.

Pacxopn Ha pasmep M (44-46) - 8 MOTKOB YEPHOIO
useta, 1,5 moTka - 3eneHoro, 0,5 MoTKa opaH>XXeBoro.
LOnuHa pxemnepa oT nneya 55 cwm.

CoctaB: 40% mepuHoc, 20% kawemunp, 40% axkpun.
50r/ 100m.

NUHCTPYyMEHTDI.

* Kpyrosble cnuubl 6,0 MM/ (CBOW pasmMep - ecnm gpyrasi npsixxa uam nioTHOCTb)

* YKOPOYEHHbIe cnvubl 6,0/ cBOWN pa3mep - Mo XXEeNaHut, O/1s1 BA3aHUS PyKaBoB

* CbEMHbIE NNECKN pa3HbIX pa3mMepos (y MeHsi necku ot 20 oo 80 cM. A nx MeHsito BO
BpeMs paboTbl, YTOOLI 6bIN0 yoobHee)

* Habop mMapKkepoB

* HOXXHMLbI

* TPUKOTaXHasi nrna

* pyneTtka/ CaHTUMeTpoBas JieHTa

* CYETUMK PSAOOB (NO XEeNnaHuto)

* KPIOYOK 0151 3anpaBfieHnNsi KOHYNKOB

* Kneu (No >enaHuto)

CokpalweHus.

«[IML.N.» - Kfnaccuyeckasa nuuesast neTns

«W3H.MN.» - Klaccnyeckas U3HaHOYHas neTns

«M.» - NeTNns

«MO PUCYHKY» - Bs>XXeM 6e3 nprnbaBoK, TOYHO TaK Xe, Kak BA3anu B NpoLioM psay (Kak
CMOTPST Ha Hac cenyac NeTnu)

«PJ1» - pernaHHasa nuHus, Bcerga npoBs3biBaeM SIMLEBbIMU METASIMU

«+ 1 n.» - npubasnsieM KNaccn4eckyro IMLEBYIO NETIIO

«KPOM.I.» - KDOMOYHasi NeTns

«BUOE0» - ATO 3HAYUT, YTO B 3TOM C/OBE crnpsiTaHa ccbika. Ecnu ee HaxaTb -
OTKpOEeTCS BMAeo - nogckaska. (Bce Bngeo 3anvcaHbl B XOpoLLEM KayecTBe, MO3TOMY
0151 X 3arpy3kn MOXKeT noTpeboBaTbcsa HeKoTopoe Bpemsi. Bce Buoeo B MK
oTKpbiBatoTCs 13 cepsuca iCloud. Ecnu y Bac He oTKpbiBaeTcs BULEO - CBSXXUTECH CO
MHOW yAOBHbIM CNOCOOOM)

QR - Kopg - ecnv HaBeCTN Ha HEro Kamepy TenegoHa, OTKPOETCH CCblSika Ha BUOEO



MnoTHOCTb BA3aHMA.

[ns Toro, 4To6bl N3MEPUTb NNOTHOCTbL NOMOTHA, 06pa3eL, Hy>KHO BsA3aTb 06a3aTeNbHO
Mo Kpyry, Tak Kak rnpv noBoOpOTHOM BSA3aHWUM NJIOTHOCTb MEHSIETCS.

[MNOTHOCTb N3MEPSTb HYXKHO B cepeauHe nonoTHa, HaumHaa muHumym ¢ 10 psiga.
To ecTb: Bs>kem 10 pagoB, NPUBbLIKAEM K Y30PY U HATSXKEHUIO HATW, Janee BAXKEM
MUHUMYM 15 CM, 1 TONBKO NOCE 3TOro N3MepsieM NIOTHOCTb PaboTsbl, Ha4YnHas ¢ 10

pana.

Ecnu nnoTHOCTbL Balwero Ba3aHNsA OTIMYAETCS - MEHANTE HaTAXKeHne HUTN, MEHANTE
cnnubl Ha ,D,pyl'OIh pasmep/ Marepwuarnl. CKOpOCTb, NNIErKOCTb BA3aHNA N KA4E€CTBO
MOJZI0OTHA 3aBUCUT TakK >XXe OT MaTtepumasia Crinu.

Ho, ecnun pa>ke aT0 He MOMOraeT, BbIXOM, BCE eLle eCTb:

* MOXXHO BA3aTb Ha 1-2 pa3dmepa MeHbLUE 3ayMaHHOro, ECN y BaC MeHbLUE NeTeNb B
10 c™m, YeM Hy>XHO

* MOXXHO BA3aTb Ha 1-2 pasmepa 6onblue 3agyMaHHOro, ecnu y Bac 6onblue neTenb B
10 c™m, YeM Hy>XHO

W, noxkanyin, camoe rnaBHOe - MJI0THOCTb BA3AHUSA HY>XHO n3mMepaTtb nocne BTO.
ViHaue nocne cTnpkun nsgenue éyaeT TakmM, «Kak Noayyvnnochb», a He Kak XOTeNoCh
Obl.

MoaTomy:

+ Bsbxem 10 psgos

* NOTOM BsIXeM eule 15 cM Ha ogHOM pasmepe cnuu,
* noTom ewe 15 cMm Ha apyrom pasmepe cnuy,

* nsmepsiem nnotHoctb O BTO,

* OTNpPaBNsiEM B CTUPKY,

* n3MepsieM nnoTHocTb nocne BTO.

N cmoTpuMm: Kakne napameTpbl Ham 60siblue NOOXOAAT, KaKOe NoSIoTHO 60/siblue
HpaBUTCS, OLEHMBAEM, KakK noBena cebsi npsixka nocne CTUpPKK (PacTsHy10Ch NOMOTHO
NN NOACENO, PacnyLnIoCh UK «CBaNsNoCh») U TONIbKO MOCEe 3TOro NPUHUMAEM
peLleHne O pasmepe 1 ANHe N3nenus.

3aofHo Ha o6pasLe MOXHO NPOBEPUTb, KaK 3Ta Npsi>ka B 3TOM y30pe NepeHeceT
MalLLVHHYIO CTUPKY.

[a, cornacHa, 370 «MyTOPHO», HO €CNM CneaoBaTb 3TUM PEKOMEHOALMNSAM,
BaM He NPUOETCS NepeBA3biBaTh LieNoe nsaenue.

MnoTHOCTb BA3aHUA nuueBon rnagbio B kBagparte 1010 cm:
16 netenb * 21 psapa.



BTO.

BTO - aTo BnaxHo - Tennosasi obpaboTka.
Ee npoBogaT HECKONbKUMKU criocobamu:

+ OTnapuBaHve

* Py4yHas ctupka

* MawwuHHasa ctupka

Kaxxgbin mactep cam Bblbupaet sBug BTO, ncxogs ns ygobcrtea n crteneHn obpaboTku
NPS>KN XUMUYECKMU CPeaCcTBaMn ONA XPaHEHWS.

Hanpumep: 6061HHYIO MPSXKY HY>XXHO CTUPAaTh 2 pasa - OHa CUbHO obpaboTaHa
cpencTtBamu. [ocne cTUpKM Npsixxa packpbiBaeTCs, NeTeNbKY BbipaBHNBAKOTCS.

A TONCTYIO NEPYaHCKYHO LWepCTb BOOOLLE HE HY>KHO CTUpaTb - OHa He obpaboTaHa v
neTenbkKn He CTaHyT POBHee.

MoTouHon npsi>ke nposoasat BTO 06bi4HO 1 pas - NONIOTHO CTAHOBUTCS POBHEE.

3aqaCTy+o NIoTHOCTL nocne BTO mMeHdAeTcs: NONOTHO caguTcsa unm HaO60pOT -
YBEJINYNBAETCHA.

Kak nposoauts BTO:
* CTUPaEM MNOJSIOTHO YOOOBHbIM Crnoco6om

* packnagbiBaeM Ha NosoTeHLE

* CKpy4MBaeM nonoTeHLe B TPYOOUKY 1 HaXXMMaeM Ha Hero pykamm (kak 6bl oT>Xxuman
ManeHbKuin pebeéHok)

* NepeknagbiBaeM rMoaoTHO Ha CyXyr YacTb MNONOTeHLa

* CKpy4yMBaeMm «B TpPybouKy» elle pas

* OCTaB/IIEM HA HECKOJIbKO MUHYT, NOMIOTEHLE BNUTAET YacTb Braru

* NepeknaabiBaeM U3[enme Ha cyxoe nonoTeHue

* NpMOaém Hy>KHyo hopMy, pacnpasnsiem

* yepes 30-60 MUHYT YyBupaem nosioTeHLE 1 packnaabiBaeM Tak Xe Ha
rOPU30HTasIbHOW NOBEPXHOCTM

* NepeBopavnBaemM N3aenne HECKONbKO pas B TEYEHMN HECKOMbKNX YacoB

* OCTaB/IsieM 40 MNOJIHOIO BbICbIXaHUS B FOPU3OHTa/IbHOM MOJIOXKEHUN

CoeanHeHne KOHYMKOB.

A coeguHSAo KOHUYKMKK 2 crnocobamu: y3enkamu, Keem 1 ysenkamm
Ka>kgbi1 N3 HUX A MoKasblBato Ha BUOEO, BUOEO.

OnucaHne xopa paboThl.

[>xemnep Mbl 6yaem BaA3aTb CBEPXY BHUS:
- BopoTHuk

- Poctok

- PernaH

- PykaBa

- Teno

Bugeo o630p nsgenvs. [jF .
ONuHy pykaBa n Tena Kaxxgpli MmacTep onpegensieT ansi cebs N



https://youtu.be/vXz-KtKggcI
https://youtu.be/m1TonFtLJz0
https://www.icloud.com/iclouddrive/0459COomiM_zDcrRiBwEbiQEw

CaMOCTOSATENIbHO MCXOAs U3 NpennoYTeHnIA.
S ntobnto yOIMHEHHbIE YIOTHbIE pyKaBsa.

OTa Mogesnb akemMnepa npenycMoTpeHa Kak oversized,
NOSTOMY, €C/N Bbl XOTUTE NocagKy njaoTHee M HaobopoT -
cBobopHee - BAXXuTE pasmep 60sbLue UM MeHbLUE.

Pa3mepbl.

(M3MepsATb B CNOXXEHHOM BUAE):

1-42 cm (XS) 45 cm (S) 46 cm (M) 48 cm (L) 50 cm (XL)
2-20cm (XS) 21 cm (S) 22 cm (M) 23 cm (L) 24 cm (XL) 1
3-13cm (XS) 14 cm (S) 15¢cm (M) 15 cm (L) 16 cm (XL)

O6bem rpyaom 6ynyLiero obnagarens cautepa:
84-86 cMm (XS) 86-88 cm (S) 90-94 cm (M) 96-98 cm (L) 100-102
cm (XL)

O 70

Hauyano pa6oTbl:

1 psaa:

Ha cnuupbl 6 mm (nnn Bawwm cnnubl, nogowenwve nog
NJIOTHOCTL) Habunpaem 97 n.

(Bumoeo), (Bugeo),

Bsi>kem knaccuyecknmm netnamm pesnHky (Bugeo) 1 nuu.n. -
1 n3H.n.:

Kpom.n. CHUMaeM, nuu.n., U3H.N., - Tak Npoaos/HKaem oo
KOHLUA psifga, KPOM.M. NpOoBA3bIBAEM NTNLEBOW M.

2 psaAa: Mo PUCYHKY.

1 Kpom.n. Bcerga cHUMaem,

[MocnepgHioo KpOM.M. BCcerga npoBA3biBaemM nL.n. 3a fesyro
CTEHKY.

32, 33, 34 psigbl - cmMeHa uyBeTa
Mpopgonxaem paboTy oo 57 psga.

InnHa BopoTHMKa 23 CM, eCN XOTUTE BA3aTb €ro Kopoye -
BAXKNTE MeHbLUee KO-BO PSOOB.

58 psaa nuueBoit: pasmMeLLaeM MapKepbl pernana,
NPOBsA3bIBaeM PSL IMLEBLIMY, KPOME MTaHOK.

Ha cnnuax 97 n. - (7 n. + 1 KpoMm. n. ) * 2 nnaHku
= 81 n. HY>XXHO pacnpenennTb Ha pernaH.



https://youtu.be/1IqCN_2R1kE
https://youtu.be/IRPSUYKywC0
https://youtu.be/vOwNSJNuTwM

Mepen - 18 n. *2 = 36 n.

CnuHka - 25 n.

PykaBa-6n.*2 wr. =12 n.

PN1-2n.*4wr.=8n.

[MnaHku 5 BAXY cepbIM (MepBbIn LBET), TENO - Ny4pOBbIM
(BTOPOW UBET).

Bupeo cmeHbl uBeTa B niaHke.
Bbl MOXKeETE genatb nepexkpeLymBaHmne HATeN Ha JnyeBou

CTOPOHE n3aennsl 1 Torga pesybtat Toxxe 6yaeT Bbir/iSgeTh
HeobbI4YHO, KaK Ha ¢oTo 2.

25n

CnvHka

Pykas Pykas

6n

MnaHkwn

Kpom.n. cHumaem,
BSI>)KEM MEPBbIM LBETOM 7 M. 1EBON MAAHKN: U3H.M., NAL.M.,
WU3H.MN., NL.M., U3H.M., 1nL.MN., U3H.MN.,

CHMMaeM MapKep C N1IeBOM CNULbl Ha NMpasy!o,
npuKnagplBaemM HUTb BTOPOro LBETA,

BS>KEM NuueBbIMU NeTnsMu (pacctaBnasa mapkepsbl PJ1) oo
MapkKepa nNpaBoun MaaHKu.

Bce PJ1 npoBsi3biBaeM INLEBBLIMU METIISIMU.

CHUMaeM MapKep C JIEBOW CnuLbl Ha NpaByto,
NpUKNaabiBaeM HATb NEPBOro LBETa,

BSI>XXEM METNN NpaBon NNaHKW: U3H.M., LU.N., U3H.M., L.,
W3H.N., L.N., U3H.M.,

KPOM.M. NPOBA3bIBAEM NNLL.M..

Ha crimyax 97 n.


https://youtu.be/DF4Fes6T6O8

59 psia U3HAHOUHDIN: BS>KEM MO PUCYHKY.

KpoMm. n. CHUMaewm,

NpPoBA3bIBaeM NET/IN NPABOW MJIaHKMU,

CHMMaeM MapKep C NeBOK CnuLUpbl Ha NPaByHo,
nepeKkpeLLMBaemM HATU MPOTUB YaCOBOW CTPENKM
(3aTarumeaem, HO He Tyro), Bugeo,

4 5] 6

BSIXKEM P, U3HAHOYHBIMY NMETASIMM MO PUCYHKY A0 Mapkepa IEBOW MiaHKM,


https://youtu.be/DF4Fes6T6O8

CHVYMaeM MapKep C NIEBOI CMKLbl Ha NpaBsyto,
nepeKpeLLBaeM HUTU NPOTMB YaCcOBOW CTPESIKM,
BSKEM JIEBYHO MJIAHKY,

KPOM.M. NPOBSA3bIBAEM NNLL.M..

Ha crimyax 97 n.
60 psp nuueBon: nenaem npmbaskn y kaxkgon PJ1,

Kpom.n. cHumaewm,

NeTnn NeBow NnaHku,

Mapkep,

nepekpeLLnmBaemM HATU NMPOTMB YaCOBOW CTPESKN,

Mepen;:

18 nuu.n.,

Bugoeo,

+ 1 nnu.n. (npubaska n3 netnu npegpigywero psga 1 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbI pyKas:

+ 1 nnu.n. (npubaska n3 netnu npegpigywero psga 1 PJ1),
6 nuu.n.,

+ 1 nnu.n. (npubaska 13 neTnu npegpiaywiero psga 2 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnnHka:

+ 1 nnu.n. (npubaska 13 neTnu npegpiaywiero psga 2 PJ1),
25 nuu.n.,

+ 1 nnu.n. (npubaska 13 netnu npegpiaywero psga 3 PJ1),
mMapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbIn pyKas:

+ 1 nnu.n. (npubaska 13 netnu npegpiaywero psga 3 PJ1),
6 nuu.n.,

+ 1 nnu.n. (npubaska 13 neTnu npegplaywiero psga 4 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,

Mepen;:
+ 1 nnu.n. (npubaska 13 neTnu npegpiaywero psga 4 PJ1),
18 nuu.n.,

Mapkep,

nepekpeLLMBaemM HATU NMPOTMB YaCOBOW CTPESKN,
BS>KEM NPaBYo NS1aHKY,

KPOM.IM. NPOBsA3bIBAEM NNLL.M..

Ha cnnyax 105 n.

61 psig U3HAHOYHbIN: BSXXEM MO PUCYHKY.

KpoMm. n. CHUMaewm,
NpoBA3bIBaeM NETNN NMPABOW MAaHKK,



https://youtu.be/k_VwKTWxcYo

Mapkep,

nepeKpeLLBaeM HUTU NPOTMB YaCOBOW CTPESIKMU,
BSKEM U3HAHOYHbIV P MO PUCYHKY A0 Mapkepa J1eBOW
naaHKu,

Mapkep,

nepeKpeLLBaeM HUTN NPOTMB YaCOBOW CTPESIKMU,
BSI)KEM JIEBYIO MJIAHKY,

KPOM.M. NPOBA3bIBAEM NNLL.M..

Ha crimyax 105 n.

62 psig nuueBon: oenaem npubaskn y Bcex PJ1 + Baxem
POCTOK

PocToK - 9TO yBenMYeHHasa 3aQHss 4acTb U3Oenvsi.

Hy>xeH pocTok ans Toro, 4tobbl NepenHas YacTb U3OENNS
He JaBuia Ha ropJio, a HUXKHSASA YacTb LLEN U BEPXHSS YacTb
CMWHbI He 6bINM OTKPbITLIMN.

OH ncnonb3yeTtcs BO BCEX N3OENUSAX.

Mol 6yaem BA3aTb POCTOK MOBOPOTHLIMMK psgamMm (CM.
CXeMy), Fae KpacHbIM LiIBETOM 0603HaYeHbl NMLEBbIE PAabI,
a 3e/1EHbIM - U3HAHOYHbIE.

MecTa pa3BopoTOB Yy Hac 6yayT Ha pykaBax.

MbI NpoBsSiXXeEM cHavana nmueBon psg, Ao NpaBoro pykasa,
pasBepHEM N3[enme N NPOBSAXXEM USHAHOYHbLIN P, 40
NEeBOro pykasa.

[MoTOM CHOBa pa3BEPHEM N3OENNE U NPOBS>KEM NLEBON
PS4 0O NpaBoro pykasa - Tak caefiaeM HECKOSbKO pas,
noka He HapacTuM pasHULY B CIINHKE U NepenHen 4acTtu
nsgenus.

CnuHka

Cenyac Bawa 3apgava - MakcumasnbHO COCPenOTOUNTLCS BO
BpeMsi BA3aHUs 62 psiga ¢ pOCTKOM, BHUMATESIbHO CUMTaTb
NeTNN N BA3aTb CTPOro Mo ONMCaHuto.

Mpuctynum:




Mnaxkn

KpoMm.n. cHumaem,

NeTnn NeBon NnaHKu,

Mapkep,

nepekpeLLMBaemM HATU NPOTUB YAaCOBOW CTPENKMN,

Mepepn;:

19 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigywiero psga 1 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIn pyKasB:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyiero psga 1 PJ),
8 nuu.n.,

+ 1 nnu.n. (Npubaska n3 neTnu npegplayero psga 2 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nnu.n. (Npubaska n3 neTnu npegpligyero psga 2 PJ1),
27 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyliero psga 3 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbi pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyliero psga 3 PJ),
2 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaska 13 NeTnu npeablayLiero psaa) goTo,

Pa3BopauuBaem paboTy N3HAHOYHOW CTOPOHOMN K
cebe n BsH>xem B 06paTHOM HanpaBJ/ieHUN:

CnuHka

Mnankn




MpnbaBneHHyo NETA0 CHAMAaEM Ha npasyto cnuuy,
3 13H.N. NpaBoro pykasa,
Mapkep, 2 n3H.n. 3 PJ1, mapkep,

29 N3H.N. CNVHKMN,
Mapkep, 2 n3H.n. 2 PJ1, mapkep,
3 N3H.N. NeBOro pykasa,

PasBopaumBaem paboTy NMLEeBON CTOPOHOM K cebe un
Bsi)KeM B 0OpaTHOM HanpaB/ieHUn:

CnuHka

MnaHkn

+ 1 nuu.n. (npnbaeka 13 4 neTnun npegsiaywero psga) goTo,

3 nuy.n.,

+ 1 nuu.n. (nprubaska n3 netnu npegpigyLiero psaa 2 PJl),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nunu.n. (Nnpubaska n3 netnu npegpigyLiero psga 2 PJl),
29 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npnbaeka 13 netnu npegpiayLiero psga 3 PJ1),
mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbln pyKas:

+ 1 nuu.n. (npnbaeka 13 netnu npegpiayiero psga 3 PJ1),
6 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npnbaeBka 13 NeTnn npeaplayLiero psiga) goTo,

PasBopaunBaem paboTy UBHAHOYHON CTOPOHOMN K cebe u Bsh)KeM B
o6GpaTHOM HanpaBneHuu:

CnvHka

MnaHkn




MpnbaBneHHyo NETA0 CHAMAaeM Ha npasyto cnuuy,
7 U3H.N. NpaBoro pykasa,
Mapkep, 2 n3H.n. 3 PJ1, mapkep,

31 N3H.N. CNUHKWN,
Mapkep, 2 n3H.n. 2 PJ1, mapkep,
7 N3H.M. NIeBOro pyKasa,

PasBopaumBaem paboTy NULLEBON CTOPOHOM K cebe 1 BS)KeM B
oOGpaTHOM HanpaB/ieHUU:

Mnankn

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 NeTnm npeablayLiero psaa) goTo,
7 nnu.n.,

+ 1 nnu.n. (Npubaska 13 neTnu npegpiayLiero psga 2 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nnu.n. (Npubaska 13 neTnu npegplayiero psga 2 PJ1),
31 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyiero psga 3 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbi pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyiero psga 3 PJ),
10 nny.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 NeTnm npeablayLiero psaa) ooTo,

PasBopaunBaem paboTy MU3BHAHOYHON CTOPOHOMN K cebe U BshKeMm B
o6GpaTHOM HanpaBneHUu:

Mnaxkn



MpunbaBneHHyo NETAO CHUMAEM Ha NpaByo CrnLy,
11 n3H.N. NpaBoro pykasea,
Mapkep, 2 nsH.n. 3 PJ1, mapkep,

33 N3H.N. CNNHKWK,
mMapkep, 2 nsH.n. 2 PJ1, mapkep,
12 n3H.n. neBoro pykasa,

PasBopauuBaem paboTy nMLeBON CTOPOHOM K cebe n BsXXem B
oOGpaTHOM HanpaBJ/iIeHUM A0 KOHUa psaaa:

CnvHka

PN )

+ 1 nuu.n. (npmnbaBka 13 NeTnn npeapiayLiero psiaa) goTo,
12 nuu.n.,

+ 1 nnu.n. (npubaska n3 netnu npegpigyLiero psga 2 PJl),
mMapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nnu.n. (npubaska n3 netnu npegpigyLiero psga 2 PJl),
33 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npnbaeka 13 netnn npegpigywero psga 3 PJ1),
mMapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbln pyKas:

+ 1 nuu.n. (npnbaeka 13 netnn npegpigywero psga 3 PJ1),
14 nnu.n.,

+ 1 nuu.n. (npnbaeBka 13 netTnn npegpiaywero psga 4 PJ1),
mMapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,

Mepen:
+ 1 nuu.n. (npnbaeBka 13 netTnn npegpigywero psga 4 PJ1),
19 nuu.n.,

MapKkep,

nepekpeLmBaemM HATU NPOTUB YaCOBOW CTPENKN,
BSI>)KEM MpaByto NnaHKy,

KPOM.T. NPOBA3bIBAEM JINLL.I..




CBepsiem KONM4eCcTBO neTenb:
Pykasa no 16 n.

CnunHka 35 n.

Mepen no 20 n.

[NMnaHku no 7 n.

PJ1no 2 n.

2 KPOM. ..

Utoro Ha crinyax: (16*2) + 35 + (20*2) + (7°2) + (2*4) + 2 = 131 n.
63 psif, NSHAHOYHDbIN: BS>KEM MO PUCYHKY.

KpoMm.n. cHumaem,

npoBsi3biBaeM NeT/IN NPaBou NNaHKK,

Mapkep,

nepekpeLmBaemM HUTN NPOTUB YaCOBOW CTPESIKN,

BSAXKEM U3HAHOYHbLIN PSS, MO PUCYHKY A0 MapKepa J1eBOW NMnaHKu,

Mapkep,

nepeKpeLmBaemM HUTU NPOTMB YacOBOW CTPENKN,
BS>KEM JIEBYIO MNaHKY,

KPOM.M. NPOBS3bIBAEM SNLL.M..

64 psap nuueBon: nenaem npmnbaekn y kaxkgown PJ1.

Kpom.n. CHUMmaewm,

NeTnn NeBon NnaHKu,

Mapkep,

nepekpeLLMBaemM HUTU NPOTUB YAaCOBOW CTPENKMU,

Mepegn;:

20 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegbigyiero psga 1 PJI),
Mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIn pyKkas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegbigyiero psga 1 PJI),
16 nuy.n.,

+ 1 nnu.n. (Npubaska 13 neTnu npegplgyero psga 2 PJl),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nnu.n. (Npubaska 13 neTnu npegplgyero psga 2 PJl),
35 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyLiero psga 3 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbI pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyLiero psga 3 PJ),
16 nuy.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyLiero psga 4 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,




Mepegq;
+ 1 nuu.n. (npmnbaeka 13 netTnn npegpiayLiero psga 4 PJ1),
20 nwny.n.,

Mapkep,

NnepeKkpeLLBaeM HATK NPOTMB YacOBOW CTPENKM,
BS>KEM NpaByHo MNaHKy,

KPOM.M. NPOBS3bIBaEM JINL.M..

Ha crimyax 139 n..
65 psig UBHAHOUHbIN: BSXXKEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. cHumaewm,

npoBA3bIBaeM NeTIN NPaBOW NiaHKMU,

Mapkep,

nepekpeLLmBaemM HATU MPOTMB YaCOBOW CTPESKN,

BS>)KEM M3HAHOYHbIN psif, MO PUCYHKY A0 Mapkepa 1eBon NAaHKMK,

Mapkep,

nepeKpeLBaemM HUTN NPOTMB YacoBOW CTPESKM,
BSKEM JIEBYIO MJIAHKY,

KPOM.M. NPOBSA3bIBAEM NNLL.M..

66 psap nuueBon: nenaem npmnbaskn y kaxxgon PJ1.

Kpom.n. cHUmaewm,

NeTnn NeBow NnaHkKu,

Mapkep,

nepekpeLLMBaemM HATU MPOTMB YaCOBOW CTPESIKN,

Mepegq;

21 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npmnbaeka n3 netnn npegpiaywero psga 1 PJ1),
mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIn pykas:

+ 1 nuu.n. (npnbaeka n3 netnn npegpiaywero psga 1 PJ1),
18 nuy.n.,

+ 1 nnu.n. (Npubaska n3 netnu npegpigyLiero psga 2 PJl),
mMapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nnu.n. (Npubaska n3 netnu npegpigyLiero psga 2 PJl),
37 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npnbaeka 13 netnn npegpiayLiero psga 3 PJ1),
mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbI pyKas:

+ 1 nuu.n. (npnbaeka n3 netnn npegpiagyero psga 3 PJ1),
18 nuy.n.,

+ 1 nuu.n. (npmnbaeBka 13 netnu npegpiaywiero psga 4 PJ1),
mMapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,




Mepen:
+ 1 nuu.n. (npnbaeka n3 netnu npegpiayiero psga 4 PJ1),
21 nunu.n.,

Mapkep,
nepekpeLyBaemM HUTU NPOTMB YacOBOW CTPENKH,
BAXKEM MpaBYyo MNaHKy,

KPOM.M. MPOBA3bIBaEM NNLL.M..

Ha cnnyax 147 n..
67 psip UBHAHOYHbIN: BSXXEM MO PUCYHKY.

KpoMm.n. cHumaem,

NpoBSA3bIBaeM MeTNV NPaBon NAaHKMW,

Mapkep,

nepexkpeLLmBaeM HUTU NPOTUB YaCOBOW CTPESIKMU,

BS>XKEM NU3HAHOYHbLIV PSS, MO PUCYHKY 40 MapKepa J1eBoW MnaHku,

Mapkep,

NnepekpeLLBaeM HATK NPOTMB YaCOBOW CTPENKM,
BSIXKEM NIEBYIO MJIaHKY,

KPOM.M. NPOBSi3bIBaEM SINLL.M..

68 psp nuuesBon: genaem npmnbaskn y kaxxgon PJ1.

Kpom.n. cHumaewm,

neTnn NeBown NnaHKu,

Mapkep,

nepexkpeLLMBaemMm HUTN MPOTUB HAaCOBOW CTPESIKN,

Mepegn;

22 nuu.n.,

+ 1 nnu.n. (npubaeka n3 netnu npegpigyiero psga 1 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbI pyKas:

+ 1 nnu.n. (npubaeka n3 netnu npegpigyiero psga 1 PJ),
20 nwny.n.,

+ 1 nnu.n. (npubaska n3 netnu npegpigyLiero psaga 2 PJl),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnnHka:

+ 1 nnu.n. (npubaska n3 netnu npegpigyLiero psaga 2 PJl),
39 nuy.n.,

+ 1 nnu.n. (npubaeka n3 netnu npegpigyLiero psga 3 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbIn pyKas:

+ 1 nnu.n. (npubaeka n3 netnu npegpigyLiero psga 3 PJ),
20 nwuy.n.,

+ 1 nnu.n. (npubaska n3 netnu npegpigyLiero psaa 4 PI),
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,




Mepegn;:
+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegblgyLiero psaa 4 PJ),
22 nuuy.n.,

Mapkep,

nepeKpeLBaemM HUTN NMPOTMB YacOBOW CTPENKN,
BS>KEM MpaByo MJaHKy,

KPOM.M. NPOBSA3bIBAEM SNL,.M..

Ha crnimyax 155 ..
69 psig UBHAHOYHbIN: BS>XKEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. CHUMaewm,

NnpoBsi3blBaeM NeT/IN NPaBon NNaHKK,

Mapkep,

nepekpeLmBaemM HUTN NPOTNB YaCOBOW CTPESIKU,

BSA>XKEM U3HAHOYHbLIN PSS, MO PUCYHKY A0 MapKepa J1IeBOW MnAaHKu,

mMapkep,

nepeKpeLmBaemM HUTN NPOTMB YacOBOW CTPENKN,
BSDKEM JIEBYHO MNaHKY,

KPOM.M. NPOBS3bIBAEM SNLL,.M..

70 psg nuueBom: genaem npubaskun y kaxxgon PJ1.

KpoM.n. cHumaem,

NEeTNN NNaHKW,

Mapkep,

nepekpeLLMBaemM HUTU NPOTUB YAaCOBOW CTPENKMN,

Mepen;:

23 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyLiero psga 1 PJI),
Mapkep, 2 niu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIV pyKasB:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyLiero psga 1 PJI),
22 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netTnu npegblgyLiero psaa 2 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netTnu npegblgyLiero psaa 2 PJ),
41 nwuy.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbligyLiero psga 3 PJ),
Mapkep, 2 niu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbin pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyLiero psga 3 PJ),
22 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegblgyLiero psaa 4 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,




Mepegn;
+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netTnu npegplgyLiero psaa 4 PJ),
23 nuu.n.,

Mapkep,

NnepekpeLLBaeM HATU NPOTMB YaCOBOW CTPENKM,
BSI>KEM NpaByto MaHKy,

KPOM. M. NPOBS3bIBAEM NLL.M..

Ha crnimyax 163 ..
71 psip U3HAHOYHbIW: BS>XKEM MO PUCYHKY.

KpoM.n. cHumaem,

NpPOBA3bIBAEM METN NPaBOW NIaHKW,

nepekpeLLMBaeM HUTU NPOTUB YaCOBOW CTPENKMU,

BSA>XKEM NU3HAHOYHbLIN PSS, MO PUCYHKY A0 MapKepa J1eBOW MniaHKu,

Mapkep,

nepeKpeLmBaemM HUTN NPOTMB HYacOBOW CTPENKN,
BSI)KEM JIEBYHO MNAHKY,

KPOM.M. NPOBSA3bIBAEM NNL,.M..

72 psp nuueBou: genaem npubaskun y kaxxgon PJ1.

KpoMm.n. cHumaem,

NeTnn NeBow NiaHKu,

Mapkep,

nepekpeLmBaemM HUTN NPOTMB YaCcOBOW CTPESIKN,

MNepen:

24 nuuy.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegplgyLlero psga 1 PJI),
Mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbI pyKasB:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegplgyLlero psga 1 PJI),
24 nuuy.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegplgyLiero psaa 2 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegplgyLuero psga 2 PJ),
43 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegplgyLiero psga 3 PJI),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbIn pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegplgyLlero psga 3 PJI),
24 nnuy.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegplgyLlero psaa 4 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,




Mepen:
+ 1 nnu.n. (Npnbaska 13 netnu npegpigyLiero psga 4 PJl),
24 nuu.n.,

mMapkep,

nepekpeLmBaemM HUTN NPOTMB YacoBOW CTPENKN,
BS>KEM NpaByHo MJIaHKy,

KPOM.M. NPOBSA3bIBAEM JNLL.M..

Ha cnnyax 171 n..
73 psip N3HAHOYHDbIN: BS>XKEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. cHumaem,

NpoBSA3bIBaeM NeTNN NPaBon NAaHKMW,

Mapkep,

nepexkpeLLmBaeM HUTU NPOTUB YaCOBOW CTPESKMU,

BS>KEM WU3HAHOYHbLIN PSS, MO PUCYHKY A0 MapKepa J1eBOW MiaHKu,

Mapkep,

NepeKkpeLLMBaeM HATU NPOTMB YaCOBOW CTPESNKM,
BSI)KEM JIEBYIO MNaHKy,

KPOM.M. NPOBSA3bIBAEM NIMLL.M..

74 psip, nuueBon: aenaem npubasku y kaxgon PJ1.

Kpom.n. cHumaem,

NeTnn NeBow NiaHKu,

Mapkep,

nepekpeLmBaemM HUTN MPOTUB HYAaCOBOW CTPESIKN,

Mepen:

25 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnn npegpigyLiero psga 1 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbI pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnn npegpigyLiero psga 1 PJ1),
26 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netTnn npeapiayLero psga 2 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netTnn npeapiayLero psga 2 PJ1),
45 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnn npeapiayLero psga 3 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

MpaBbin pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnn npeapiayLiero psga 3 PJ1),
26 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netTnn npeapiayLiero psaga 4 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,




Mepen:
+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyLiero psga 4 PJ),
25 nuu.n.,

Mapkep,
nepeKpeLLBaeM HUTU NPOTMB YaCOBOW CTPESIKMU,

BSKEM MpPaByto NNaHKy,
KPOM.M. NPOBA3bIBAEM NNLL.M..

Ha crimyax 179 n..
75 psip U3HAHOYHbIN: BS>XKEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. CHUMaeMm,

NnpoBsi3blBaeM NeT/IM NpaBoun NNaHKK,

Mapkep,

nepexkpeLLnBaemMm HUTU NPOTUB YAaCOBOW CTPESKN,

BS>KEM MU3HAHOYHbIV PAL MO PUCYHKY OO MapKepa NeBow naaHku,

Mapkep,
nepekpeLLBaeM HUTN NPOTMB YaCOBOW CTPESKMU,
BAXKEM JIEBYIO MNaHKY,

KPOM.M. NMPOBA3bIBAEM NNLL.M..

76 psg nuueBown: aenaem npubaskun y kaxxgon PJI.

Kpom.n. cHumaewm,

NMeTnn NeBow NiaHKu,

Mapkep,

nepekpeLLBaemM HATU MPOTMB YACOBOW CTPENKMU,

Mepen;:

26 nvu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegblgyLiero psga 1 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIV pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegblgyiero psga 1 PJ),
28 nvu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegblgyLiero psga 2 PJl),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegblgyLiero psga 2 PJ),
47 nvy.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyLiero psga 3 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbi pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegblgyLiero psga 3 PJ),
28 nuvu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegblgyLiero psga 4 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,




Mepen:
+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnm npegbigywiero psga 4 PJ),
26 nuu.n.,

MapKep,

nepekpeLBaemM HATK NPOTUB YaCOBOW CTPENKN,
BSI>)KEM MpaByto NnaHKy,

KPOM.T. NPOBA3bIBAEM JINLL.I..

Ha crnimyax 187 n..
77 pssp U3HAHOYHDbIN: BS>KEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. cHumaewm,

NpoBSA3bIBaeM MeTNN NPaBon NaHKMU,

Mapkep,

nepekpeLunmBaeM HUTU MPOTUB YaCOBOW CTPESIKN,

BS>XKEM MU3HAHOYHbIV PSS, MO PUCYHKY 00 MapKepa J1eBou MiaHku,

Mapkep,

nepekpeLLBaemM HATK NPOTMB YacOBOW CTPESKMY,
BSI>KEM NIEBYIO MIIAHKY,

KPOM.IN. NPOBS3bIBaEM SINLL.M..

78 psip nuueBou: aenaem npubaskm y kaxkgon PJI.

Kpom.n. cHumaewm,

NeTnn NeBown NiaHKu,

Mapkep,

nepexkpeLLnBaemMm HUTU NPOTUB YAaCOBOW CTPENKN,

Mepen;:

27 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegblgylero psga 1 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIN pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegblgyLiero psga 1 PJ),
30 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegblgyLiero psga 2 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnunHka:

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegblgyLiero psga 2 PJ),
49 nnu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegblgyLiero psga 3 PJ),
mMapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbIn pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegblgyLiero psga 3 PJ),
30 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegblgyLiero psga 4 PJl),
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,




Mepen;:
+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npeapiayLiero psga 4 PJ1),
27 nvy.n.,

Mapkep,

NepeKkpeLLBaeM HATU NPOTMB YaCOBOW CTPENKM,
BSI>KEM NpaByto MaHKy,

KPOM.M. NPOBS3bIBAEM ML M..

Ha crnimyax 195 n..
79 psp U3HAHOYHbIW: BS>XEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. cHumaem,

npoBsi3blBaeM NeT/IM NpaBoun NNaHKu,

Mapkep,

nepekpeLmBaemM HUTN NPOTUB HYaCOBOW CTPESIKU,

BSA>XKEM NU3HAHOYHbLIN P, MO PUCYHKY A0 MapKepa N1eBoW NnaHKu,

Mapkep,

nepekpeLBaemM HUTN NPOTMB YaCcOBOW CTPENKN,
BS>KEM NIEBYIO MNaHKY,

KPOM.M. NPOBA3bIBAEM JINL.M..

80 psig nuueBoW: genaem nNpubaskn y kaxxgon PJ1.

Kpom.n. cHumaem,

NneTnn NeBow NnaHkKu,

Mapkep,

nepeKkpeLLMBaemM HUTU MPOTUB YaCOBOW CTPESKMN,

Mepen;:

28 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnn npegpigywiero psga 1 PJ1),
mMapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIn pykas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnn npegpigywiero psga 1 PJ1),
32 nuu.n.,

+ 1 nnu.n. (Npubaska 13 netnu npegpigyLiero psaga 2 PJl),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nnu.n. (Npubaska 13 neTnu npegpigyLiero psga 2 PJl),
51 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnn npegpiayLiero psga 3 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbln pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnn npegpigyLiero psga 3 PJ1),
32 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnn npegpiayLiero psga 4 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,




Mepen;:
+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegblgyLiero psga 4 PJ),
28 nvu.n.,

mMapkep,

nepekpeLLBaemM HATK NPOTMB YacOBOW CTPESKY,
BSI>KEM NPaBYyto MNaHKy,

KPOM.MN. NPOBs3biBaEM SINLL.M..

Ha crimyax 203 ..
81 psig U3HAHOYHbIN: BS>XXEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. cHumaewm,

nNpoBA3bIBaeM NeTNN NPaBoW MaaHKu,

Mapkep,

nepekpeLLmBaemM HATU MPOTMB YACOBOW CTPENKMW,

BS>)KEM M3HAHOYHbIN psig, MO PUCYHKY A0 Mapkepa f1eBON NAaHKMW,

Mapkep,

nepeKpeLLBaeM HUTN NPOTMB YaCOBOW CTPESIKMU,
BSKEM NIEBYHO MJIAHKY,

KPOM.M. NPOBSA3bIBAEM NNLL.M..

82 psap nuueBon: nenaem npmnbaskun y kaxkgown PJ1.

Kpom.n. CHUMaewm,

NeTnn NeBow NnaHku,

Mapkep,

nepekpeLLMBaemM HATU MPOTMUB YaCOBOW CTPENKMN,

Mepen;:

29 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnm npegbigywiero psaga 1 PJ),
mMapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbln pyKasB:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnm npegbigywiero psaga 1 PJ),
34 nuu.n.,

+ 1 nnu.n. (Npubaska n3 neTnu npegplgywero psga 2 PJ1),
mMapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nnu.n. (Npubaska n3 neTnu npegplgywero psga 2 PJ1),
53 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnm npegbigyiero psga 3 PJ),
mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbi pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnm npegbigyiero psaga 3 PJ),
34 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnm npegblgyliero psga 4 PJ),
mMapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,




Mepegq;
+ 1 nuu.n. (npnbaeka 13 netTnun npegpiayLiero psga 4 PJ1),
29 nuvu.n.,

Mapkep,

NnepeKkpeLLBaeM HATK NPOTMB YacOBOW CTPENKM,
BS>KEM NPaBYyo MNaHKYy,

KPOM.MN. NPOBs3biBaEM JINL.M..

Ha crimyax 211 n..
83 psia U3HAHOYHbIN: BSXXEM MO PUCYHKY.

Kpom. n. cHumaewm,

NpoBsA3bIBaeM MeT/v NPasBon NAaHKW,

Mapkep,

nepekpeLumBaeM HUTU NPOTUB YaCOBOW CTPESIKMU,

BS>)KEM M3HAHOYHbIN psig, MO PUCYHKY A0 Mapkepa N1eBomn NAaHKMK,

Mapkep,

nepeKpeLBaeM HUTN NPOTMB YaCOBOW CTPENKM,
BSKEM NIEBYIO MJIAHKY,

KPOM.M. NPOBA3bIBAEM JNLL.M..

11 Temn npn6asok merHsiercs 11

84 psap nuueBon: nenaem npmbaBKn Ha CNHKE 1 NepenHen YacTu.

Kpom.n. cHumaewm,

neTnn NeBon NnaHKun,

Mapkep,

nepexkpeLumBaeM HUTU NPOTUB YaCOBOW CTPESKMU,

Mepen:

30 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npnbaeka 13 netnu npegpiayero psga 1 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIn pykas:
36 nuu.n.,
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nuu.n. (npmnbaeka 13 netTnn npegpiayLiero psga 2 PJ1),
55 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npmnbaeka 13 netnu npegpiayLiero psga 3 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbin pyKkas:
36 nuu.n.,
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,




Mepepn;
+ 1 nnu.n. (npunbaska n3 netnu npegpigyLiero psaa 4 PJl),
30 nuu.n.,

mMapkep,

nepeKpeLmBaemM HUTN NPOTMB YacoBOW CTPENKN,
BS>KEM NpaByHo MIaHKY,

KPOM.M. NPOBSA3bIBAEM NNLL.M..

Ha cnnyax 215 n..
85 psa UBHAHOYHDIN: BAXXEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. cHumaewm,

NnpoBA3bIBaeM NETN NPABOW NSIaHKMU,

Mapkep,

nepekpeLLMBaemM HATU MPOTMB YaCOBOW CTPESKN,

BSI>KEM U3HAHOYHbLIV PSS, MO PUCYHKY 40 MapKepa f1eBow NnaHku,

Mapkep,
nepekpeLyBaemM HUTU NMPOTMB YacOBOW CTPENKH,
BSIXKEM JIEBYIO MNaHKY,

KPOM.M. NPOBA3bIBAEM NNLL.M..

86 psa nuueson: nenaem npmnbaskn y kaxxgon PJ1.

Kpom.n. cHumaewm,

neTnn NeBon NNaHkKun,

Mapkep,

nepexkpeLLmBaeM HUTU NPOTUB YaCOBOW CTPESKMU,

Mepen:

31 nunu.n.,

+ 1 nuu.n. (npmnbaeka na netnu npegpiayLiero psga 1 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIn pykas:

+ 1 nuu.n. (npmnbaeka na netnu npegpiayLiero psga 1 PJ1),
36 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka N3 netTnn npeapiayLiero psaga 2 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nuu.n. (npubaeka N3 netTnn npeapiayLiero psaga 2 PJ1),
57 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npeapiayLiero psaa 3 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbi pyKkas:

+ 1 nuu.n. (npmnbaeka 13 netnn npeapiayLiero psaa 3 PJ1),
36 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netTnn npeapiayLiero psaa 4 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,




Mepen;
+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegpiayLiero psga 4 PJ1),
31 nuu.n.,

Mapkep,

nepeKpeLLvBaeM HUTK NPOTMB YaCOBOW CTPESKMU,
BSI)XEM MPaByo MNMaHKy,

KPOM.M. NPOBSA3bIBAEM NNLL.M..

Ha crninyax 223 ..
87 psip U3HAHOYHbIN: BS>XXEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. cHumaem,

npoBsi3biBaeM NeT/IM NPaBon NNaHKK,

Mapkep,

nepekpeLmBaemM HUTN NPOTMB YaCcOBOW CTPESIKN,

BSAXKEM U3HAHOYHbLIN P, MO PUCYHKY A0 MapKepa N1eBOW NMnaHKu,

Mapkep,

nepekpeLBaemM HUTN NMPOTMB YacOBOW CTPENKN,
BSI>KEM NIEBYIO MNaHKY,

KPOM.M. NPOBA3bIBAEM JINL,.M..

11 Ha atom BsizaHune pernaHa ans pasmepa XS 3aKOH4YeHO.

lMepexogum K atany cHsATusi pykasos B 100 psigy.
HAnsa pasamepoB S, M, L, XL npogosixaem paboTy no onucaHuio.

88 psap nuueBon: nenaem npmnbaBkKn Ha CNMHKE U NepenHen 4acTu.

Kpom.n. cHumaem,

NeTnn NeBOW NiaHKu,

Mapkep,

nepekpeLmBaemM HUTN NPOTUB HYaCOBOW CTPESIKN,

Mepen;:

32 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnn npegpigywiero psga 1 PJ1),
mMapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIn pykas:
38 nuu.n.,
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nnu.n. (Npubaska 13 neTnu npegpigyLiero psga 2 PJl),
59 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnn npegpiayLiero psga 3 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbln pyKas:
38 nuu.n.,
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,




Mepegn;
+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnn npegpiayLiero psga 4 PJ1),
32 nuu.n.,

Mapkep,

nepeKpeLBaemM HUTN NPOTMB YacOBOW CTPENKH,
BS>KEM NpaByHo MaHKy,

KPOM.M. NPOBA3bIBAEM JNLL.M..

Ha crnimyax 227 n..
89 psiA UBHAHOYHbIN: BSXXEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. cHumaewm,

npoBsi3biBaeM NeT/IM NPaBon NaHKu,

Mapkep,

nepekpeLLmBaemM HUTN MPOTUB HAaCOBOW CTPESIKN,

BSXKEM NU3HAHOYHbLIN PSS, MO PUCYHKY 40 MapKepa N1eBow NnaHku,

mapkep,

nepeKpeLBaemM HUTN NPOTMB YacOBOW CTPESKN,
BSDKEM JIEBYIO MJIAHKY,

KPOM.M. NPOBSA3bIBAEM NNLL.M..

90 psap nuueBon: genaem npmnbaeskun y kaxxgon PJ1.

Kpom.n. cHumaewm,

NeTnn NeBow NnaHkKu,

Mapkep,

nepekpeLLMBaemM HATU MPOTMB YaCOBOW CTPESKN,

Mepepn;:

33 nuy.n.,

+ 1 nnu.n. (Npubaska n3 netnu npegpigyiero psga 1 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbI pyKas:

+ 1 nnu.n. (Npubaska na netnu npegpigyLiero psga 1 PJ),
38 nuu.n.,

+ 1 nnu.n. (Npubaska n3 neTnu npegpigyLiero psga 2 PJl),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnunHka:

+ 1 nnu.n. (Npubaska n3 neTnuv npegpigyLiero psga 2 PJl),
61 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnn npegpiayLiero psga 3 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbIn pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegpiayLiero psga 3 PJ1),
38 nuu.n.,

+ 1 nnu.n. (Npubaska n3 neTnu npegpigyLiero psaa 4 PIl),
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,




Mepepn;
+ 1 nnu.n. (Nnpubaska n3 netnu npegpigyLiero psaa 4 PIl),
33 nuu.n.,

Mapkep,
NnepeKkpeLLBaeM HATU NPOTMB YaCOBOW CTPEKM,
BSI>KEM MpaByto MnaHKy,

KPOM.M. NPOBSA3bIBAEM JINLL.M..

Ha cnnyax 235 n..
91 psg U3HAHOYHbIN: BS)KEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. cHumaem,

NpPoBA3bIBaeM NET/N NPABOW NIaHKMU,

Mapkep,

nepekpeLLMBaemM HATU MPOTMB YaCOBOW CTPESKN,

BS>XKEM M3HAHOYHbIN psag, MO PUCYHKY A0 Mapkepa 1eBOM NaHKM,

Mapkep,
nepekpeLyBaemM HUTU NPOTMB YacoBOW CTPENKH,
BSIXKEM JIEBYIO MNaHKY,

KPOM.M. MPOBA3bIBAEM JINLL.M..

92 psia NMUEBOW: NPOBS3bIBAEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. cHumaewm,

neTnn NeBon NNaHkKun,

Mapkep,

nepexkpeLLmBaeM HUTU NPOTUB YaCOBOW CTPESKMU,

Mepen:
34 nuu.n.,
mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIn pykas:
40 nuu.n.,
mMapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:
63 nuuy.n.,
mMapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbln pyKas:
40 nuu.n.,
mMapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,

Mepen:
34 nuu.n.,

MapKep,
nepeKkpeLLBaeM HATU MNPOTMB YacOBOWN CTPESKY,




BA>KeM Mnpasyto rnyiaHky,
KPOM.I. NMpoBA3biBAEM JINLL.M..

Ha cnnyax 235 n..
93 psiA N3HAHOYHDIN: BSXKEM MO PUCYHKY.

KpoM.n. cHumaem,

NpoBA3bIBaeM NETAN NPaBOW MAaHKK,

Mapkep,

nepekpeLLMBaemM HATU MPOTMB YAaCOBOW CTPENKMN,

BS>XKEM M3HAHOYHbLIN Pag N0 PUCYHKY OO MapKepa NeBow NaaHku,

Mapkep,

nepeKpeLLBaeM HUTN NPOTMB YaCOBOW CTPESIKMU,
BSI>KEM NIEBYIO MJIAHKY,

KPOM.M. NPOBSA3bIBAEM NNLL.M..

11 Ha arom BsizaHue pernaHa gns pasmepa S 3aKOH4YE€HO.

lMepexoanm K atany cHsTusi pykasos B 100 psigy.
HAnsa pasamepos M, L, XL npogonxaem paboTy rno onnucaHuio.

94 psap nuueBon: nenaem npmbaBkKn Ha CNHKE 1 NepeaHen YacTu.

Kpom.n. CHUMaewm,

NeTnn NeBown NnaHKu,

Mapkep,

nepexkpeLLnBaemMm HUTU MNPOTUB YAaCOBOW CTPESKN,

Mepen;:

34 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnm npegbigywiero psaga 1 PJ),
mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIn pyKas.:
40 nunu.n.,
mMapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nnu.n. (npubaska 13 neTnu npegpiaywero psga 2 PJ1),
63 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnm npegbigywiero psaga 3 PJ),
mMapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbit pyKas:
40 nunu.n.,
mMapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,

Mepen:
+ 1 nnu.n. (Npubaska 13 neTnu npegpigywero psga 4 PJ),
34 nuu.n.,




Mapkep,

nepeKpeLBaemM HUTN NPOTMB YaCcOBOW CTPENKN,
BS>KEM NpaByo MaHKy,

KPOM.M. NPOBA3bIBAEM JINL.M..

Ha crnimyax 239 ..
95 psg U3HAHOUYHbINU: BS>XXKEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. cHumaem,

npoBsi3biBaeM NeT/IN NPaBon NNaHKK,

Mapkep,

nepekpeLLmBaemM HUTN NPOTUB HYaCOBOW CTPESIKN,

BS>XKEM NU3HAHOYHbLIN PSS, MO PUCYHKY A0 MapKepa N1eBOW NMaaHKu,

Mapkep,
nepekpeLBaemM HUTU MPOTMB YacoBOW CTPENKN,
BSXKEM JIEBYIO MIAHKY,

KPOM.M. NPOBA3bIBAEM JNLL.M..

96 psg nuueBon: genaem npubaskun y kaxxgon PJ1.

Kpom.n. cHumaem,

NeTnn NeBow NNaHKu,

Mapkep,

nepekpeLLnBaemM HATU MPOTUB YaCOBOW CTPESKMN,

Mepen;:

35 nuu.n.,

+ 1 nnu.n. (Npubaska n3 netnu npegpigyero psga 1 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIV pyKasB:

+ 1 nnu.n. (Npubaska n3 netnu npegpigyero psga 1 PJ),
40 nwny.n.,

+ 1 nnu.n. (Npubaska 13 neTnu npegpigyLiero psga 2 PJl),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnnHka:

+ 1 nnu.n. (Npubaska 13 netnu npegpigyLiero psga 2 PJl),
65 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnn npegpiayLiero psga 3 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbin pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnn npegpiayLiero psga 3 PJ1),
40 nwny.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnn npegpiayLiero psga 4 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,

Mepen;
+ 1 nnu.n. (Npubaska 13 neTnu npegpigyLero psga 4 PIl),
35 nuu.n.,




Mapkep,
nepekpeLBaemM HUTU MPOTMB YacoBOW CTPENKH,
BAXKEM MPaBYo MNaHKy,

KPOM.M. NPOBA3bIBAEM JNLL.M..

Ha cnnyax 247 n..
97 psg U3HAHOYHbIN: BS)KEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. cHumaem,

NpoBSA3bIBaeM NETNN NPaBon NAaHKMK,

Mapkep,

nepekpeLLmBaeM HUTU NPOTUB YaCOBOW CTPESKMU,

BS>XKEM NU3HAHOYHbLIN PSS, MO PUCYHKY A0 MapKepa J1eBOW MiaHKu,

Mapkep,

NepeKkpeLLMBaEM HATU NPOTMB YaCOBOW CTPENKM,
BSI)KEM JIEBYIO MNaHKY,

KPOM.M. NPOBSA3bIBAEM JINLL.M..

98 psia NMUEBOW: BSXXEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. cHumaem,

NeTnn NeBow NiaHKu,

Mapkep,

nepexkpeLmBaemM HUTN NMPOTUB HYAaCOBOW CTPESIKU,

Mepen:
36 nuu.n.,
Mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIn pykas:
42 nwny.n.,
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnnHka:
67 nuu.n.,

Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

MpaBbIn pyKas:
42 nuu.n.,
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,

Mepen;:
36 nuu.n.,

Mapkep,
nepeKpeLBaemM HUTU NMPOTMB YacOBOW CTPENKH,
BSXKEM MpPaBYyo MNaHKy,

KPOM.M. MPOBSA3bIBAEM NNLL.M..

Ha cnnyax 247 n..




99 psig U3HAHOYHbIN: BSXXKEM MO PUCYHKY.

KpoMm.n. cHumaem,

NpoBSA3bIBaeM NeTNN NPaBon NAaHKMW.

Mapkep,

nepekpeLLmBaemM HUTU NPOTUB YaCOBOW CTPESKMU,

BSI)KEM U3HAHOYHbLIN PSS, MO PUCYHKY A0 MapKepa JIeBOW MniaHKu,

Mapkep,

NepekpeLLBaeM HATU NPOTMB YaCOBOW CTPENKM,
BSI>KEM NIEBYIO MNaHKY,

KPOM.M. NPOBS3bIBAEM NNLL.M..

11 Ha atom BsizaHue pernaHa gns pasmepa M 3aKoH4YeHoO.

lNMepexogum k atany cHaTus pykasos B 100 psigy.
Ans pasmepos L, XL npogosxaem paboTy rno onucaHuio.

99.1 psa nuueBon: genaem npmnbaskn y kaxkgown PJ1.

Kpom.n. cHumaem,

NeTnn NeBow NiaHKy,

Mapkep,

nepexkpeLmBaemM HUTN NPOTMB YaCcOBOW CTPESIKN,

Mepen:

36 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegplgyLiero psga 1 PJI),
Mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIn pykas:
+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnn npegpigyiero psga 1 PJ1),

42 nuu.n.,
+ 1 nnu.n. (Npubaska n3 neTnu npegpiayLiero psga 2 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nnu.n. (Npubaska n3 netnu npegpiayLiero psga 2 PJl),
67 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyLiero psga 3 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbln pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyLiero psga 3 PJ),
42 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyLiero psga 4 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,

Mepen:
+ 1 nnu.n. (Npubaska 13 netnu npegplayLiero psga 4 PJl),
36 nuu.n.,




Mapkep,

nepeKpeLBaemM HUTN NPOTMB YacOBOW CTPENKN,
BS>KEM NpaByHo MIaHKY,

KPOM.M. NPOBA3bIBAEM JINL.M..

Ha crnimyax 255 ..
99.2 psif UBHAHOYHbIN: BS>)XEM MO PUCYHKY.

Kpowm.n. cHumaem,

NpoBA3bIBaeM NeTN NPaBon NiaHKMW.

Mapkep,

nepekpeLLmBaemM HATU MPOTUB YAaCOBOW CTPESKMN,

BS>)KEM M3HAHOYHbIV P, MO PUCYHKY A0 Mapkepa NeBou NaaHKM,

Mapkep,

nepeKpeLmBaemM HUTN NPOTMB YacOoBOW CTPENKN,
BSKEM NIEBYIO MJIaHKY,

KPOM.M. NPOBSA3bIBAEM JNLL.M..

99.3 psapa nuLUEeBO: fenaeM nNpubasBkn Ha CNVHKE 1 NepeaHen 4acTul.

Kpom.n. cHumaem,

NeTnn NeBow NiaHKu,

Mapkep,

nepekpeLmBaemM HUTN NPOTUB HYAaCOBOW CTPESIKN,

Mepen;

37 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegpigywiero psga 1 PJ1),
mMapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIn pykas:
44 nwvy.n.,
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nnu.n. (Nnpubaska 13 neTnu npegpigyLiero psaga 2 PJl),
69 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegpiayLiero psga 3 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbin pyKas:
44 nwvy.n.,
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,

Mepen:
+ 1 nnu.n. (Nnpubaska 13 netnu npegpigyLiero psga 4 PJl),
37 nuu.n.,




Mapkep,

NepekpeLLBaeM HATU NPOTMB YaCOBOW CTPENKM,
BSI>KEM NpaByto MJaHKy,

KPOM.M. NPOBS3bIBAEM NNLL.M..

Ha crnimyax 259 ..
99.4 psifi NBHAHOYHbIN: BAXXEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. cHumaewm,

NpoOBA3bIBaEM METN NPaBON NSIaHKMW.

Mapkep,

nepekpeLLmBaemM HATU NPOTUB YACOBOW CTPESKMN,

BS>)KEM M3HAHOYHbIV PSS, MO PUCYHKY A0 Mapkepa neBou NAaHKu,

Mapkep,

nepeKpeLmBaemM HUTN NPOTMB YacOBOW CTPENKN,
BSI>KEM NIEBYIO MNaHKY,

KPOM.M. NPOBS3bIBAEM SNLL.M..

99.5 psa nuueBon: fenaem npmnbaskn y kaxkgon PJ1.

Kpom.n. cHumaewm,
neTnn eBOW NMnaHKu,
Mapkep,

nepeKkpeLBaemM HUTN NPOTMB YacOBOW CTPENKN,

Mepepn;:

38 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyLiero psga 1 PJI),
Mapkep, 2 niu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIV pyKasB:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyLiero psga 1 PJI),
44 nwny.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netTnu npegbigyLiero psaa 2 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netTnu npegplgyLiero psaa 2 PJ),
71 nnu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyLiero psga 3 PJI),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbIn pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyLuero psga 3 PJI),
44 nwny.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegbigyLiero psga 4 PJ),
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,

Mepen;
+ 1 nnu.n. (Npubaska 13 neTnu npegplaywiero psga 4 PJl),
38 nuu.n.,




Mapkep,

nepeKpeLmBaemM HUTN NPOTMB YacOoBOW CTPENKN,
BS>KEM NpaByHo MJIaHKy,

KPOM.M. NPOBSA3bIBAEM JNLL.M..

Ha cnvyax 267 ..
99.6 psiA U3HAHOYHbBIN: BS>KEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. cHumaem,

NpoBA3bIBaEM NETAN NPABOW NSIAHKMW.

Mapkep,

nepeKkpeLLMBaemM HAUTU MPOTUB YaCOBOW CTPESKMN,

BS>KEM WU3HAHOYHbLIN PSS, MO PUCYHKY A0 MapKepa f1eBOW NnaHKu,

Mapkep,

nepekpeLBaemM HUTU MPOTMB YacoBOW CTPENKN,
BSIXKEM JIEBYIO MNAHKY,

KPOM.M. MPOBSA3bIBAEM JNLL.M..

11 Ha aTtom BsizaHue pernaHa gns pasmepa L 3aKkoH4YeHo.

lMepexogum k atany cHsaTusi pykasos B 100 psigy.
HAns pa3amepa XL npogosxaem paboTy no onucaHuio.

99.7 psap nuueBon: nenaem npmnbaskn y kaxkgon PJ1.

Kpom.n. cHumaewm,

NeTnn NeBoW NMaHKN,

Mapkep,

nepekpeLLmBaemM HUTN NPOTUB HAaCOBOW CTPESIKN,

Mepepn;:

39 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegpigywiero psga 1 PJ1),
mMapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIn pykas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegpigyiero psga 1 PJ1),
46 nuu.n.,

+ 1 nnu.n. (Npubaska 13 neTnu npegpigyLiero psga 2 PJl),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nnu.n. (Npubaska 13 neTnu npegpigyLiero psga 2 PJl),
73 nvu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnn npegpiayLiero psga 3 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbln pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnn npegpiayLiero psga 3 PJ1),
46 nuu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnn npegpiayLiero psga 4 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,




Mepen:
+ 1 nnu.n. (npubaska n3 netnu npegpigyLiero psaa 4 PJl),
39 nuu.n.,

mMapkep,

nepeKpeLLBaeM HUTN NPOTMB YacOBOW CTPESKM,
BSDKEM NPaBYHo MIaHKYy,

KPOM.M. NPOBSA3bIBAEM NNLL.M..

Ha cnvyax 275 n..
99.8 psA U3HAHOYHbIN: BAXXEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. cHumaewm,

NpPOoBSA3bIBaeM NMeTNN NPaBon NAaHKMW.

Mapkep,

nepexkpeLLmBaeM HUTU NPOTUB YaCOBOW CTPESIKMU,

BSI>KEM WU3HAHOYHbIV PSS, MO PUCYHKY OO MapKepa J1eBoW MnaHKu,

Mapkep,

NnepeKkpeLLBaeM HATK NPOTMB YaCOBOW CTPENKM,
BSI)KEM NIEBYIO MNaHKY,

KPOM.M. NPOBA3bIBAEM JINLL.M..

99.9 psa nuueBon: fenaem npnbaBKn Ha CNIVHKE 1 NepeaHen YacTu.

Kpom.n. cHumaewm,

neTnn NeBon NiaHKun,

Mapkep,

nepexkpeLunBaeM HUTU NPOTUB YaCOBOW CTPESIKMU,

Mepen:

40 nunu.n.,

+ 1 nuu.n. (npmnbaeka 13 netnn npegpiaywero psga 1 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIn pykas:
48 nuu.n.,
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnuHka:

+ 1 nuu.n. (npmnbaeBka 13 netTnun npegpiayLiero psga 2 PJ1),
75 nnu.n.,

+ 1 nuu.n. (npmnbaeka 13 netnun npegpiayLero psga 3 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbi pykas:
48 nuu.n.,
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,

Mepegq;
+ 1 nuu.n. (npmnbaeBka 13 netTnu npegpiayLiero psaga 4 PJ1),
40 nvy.n.,




Mapkep,
nepekpeLBaemM HUTU MPOTMB YacOoBOW CTPENKN,
BAXKEM MpPaBYyo MNaHKy,

KPOM.M. MPOBSA3bIBAEM NLL.M..

Ha cnnyax 279 n..
99.10 psa U3HAHOUHbIN: BSXXEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. cHumaem,

NpoBA3bIBaeM NMeTNV NPaBon NAaHKMW.

Mapkep,

nepekpeLLmBaeM HUTU NPOTUB YaCOBOW CTPESKMU,

BSA>XKEM WU3HAHOYHbLIN PSS, MO PUCYHKY A0 MapKepa N1eBOW MnaHKu,

Mapkep,

NepekpeLLBaeM HATU NPOTMB YaCOBOW CTPENKM,
BSI>KEM NEBYIO MaHKY,

KPOM.M. NPOBS3bIBAEM JIML.M..

99.11 psa nuueBon: genaem npmnbaskn y kaxxgon PJ1.

Kpom.n. cHumaem,

NeTnn NeBow NiaHKu,

Mapkep,

nepekpeLLMBaemM HATU MPOTUB YAaCOBOW CTPENKMN,

Mepen;:

41 nuy.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegpigyLiero psga 1 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 1 PJ1, mapkep,

JleBbIn pykas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka n3 netnu npegpigyLiero psga 1 PJ1),
48 nwvu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netTnu npeapiayLero psga 2 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 2 PJ1, mapkep,

CnunHka:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netTnu npeapiayLero psaga 2 PJ1),
77 nuud.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npeapiayLiero psga 3 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 3 PJ1, mapkep,

[MpaBbln pyKas:

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npeapiayLiero psga 3 PJ1),
48 nwvu.n.,

+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegpiayLiero psga 4 PJ1),
Mapkep, 2 nuu.n. 4 PJ1, mapkep,

Mepen;
+ 1 nuu.n. (npubaeka 13 netnu npegpiayLiero psga 4 PJI1),
41 nuy.n.,




mMapkep,

nepeKpeLmBaemM HUTN NPOTMB YacOBOW CTPENKN,
BS>KEM NpaByHo MIaHKy,

KPOM.M. NPOBS3bIBAEM AL, M..

Ha crnnyax 287 ..
99.12 psaa U3HAHOUYHbIN: BSXXEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. cHumaem,

NpoBA3bIBaEM MNETAN NPaBOW NIIaHKMW.

Mapkep,

nepekpeLLMBaemM HUTU MPOTUB YAaCOBOW CTPENKMN,

BSI)KEM WU3HAHOYHbLIN PSS, MO PUCYHKY A0 MapKepa J1eBOW MnaHKu,

Mapkep,

nepeKkpeLmBaemM HUTN NPOTMB YacOBOW CTPENKN,
BSI)KEM JIEBYHO MNAHKY,

KPOM.M. NPOBSA3bIBAEM AL, M..

11 Ha aTtom BsizaHne pernaHa gns pasmepa XL 3aKoH4YeHO.
lMepexogum k atany cHsaTusi pykasos B 100 psigy.

100 psia nuueBoOn: pasfensieM Teno U pykaBa, CoOegMHSAEM MJTaHKN.
Ha aTtom aTane paboTbl B MOAENM NPenyCMOTPEHO COEANHEHME NNAHOK 1

Bsi3aHWe Tena no Kpyry (BapuaHTt 1).
Ho ecTb u 211 BapyaHT Moaenu, Npu KOTOPOM Mbl COEANHSAEM MAaHKIN

HV>Xe, a Teso, Nnocyjie CHATUA PyKaBOB, NpoaoJrkKaeM BA3aTb MOBOPOTHbIMIA
paoamMn no onmcaHuto.

BapuaHT 1 BapuaHT 2




CHumaem pykaBa: (BuUaeo)

Kpom.n. cHumaewm,

NeTnn NeEBOW NMaHKU, MapkKep,

nepexkpeLLImMBaemM HUTN MPOTUB HYAaCOBOW CTPESIKN,

MpoBsasbiBaeMm 32 (XS), 34 (S), 36 (M), 39 (L), 42 (XL) nuu.n. nepeaa,

1-yto nuu.n. s 1 PJ1 npoBsisbiBaeM CKPELLEHHOW METNEN 3a 3aHIO0 CTEHKY,

CHnmaem Ha gon.cnvuy/ necky 2-yto netnto ns 1 PJ1, 38 (XS), 40 (S), 42 (M), 46
(L), 50 (XL) nnu.n. nesoro pykaea, 1-yto netnto na 2 PJ1,

Ha npasyto cnuuy Habupaem 6 (XS), 7 (S), 8 (M), 9 (L), 10 (XL) n. nogpesa,

[MpoBsa3biBaeM 2-yto nuu.n. n3 2 PJT CKpeLLEHHON NeTNen 3a 3agHIO CTEHKY,
59 (XS), 63 (S), 67 (M), 74 (L), 78 (XL) nnu.n. CNnHKN,
1-yto nnu.n. n3 3 PJ1 npoBsa3biBaeM CKPELLEHHON NETNEN 3a 3aQHIOK CTEHKY,

CHumaem Ha gon.cnuuy/ necky 2-yto netnto u3 3 PJ1 n 38 (XS), 40 (S), 42 (M), 46
(L), 50 (XL) nuu.n. npaesoro pykasa, 1-yto netnto ns 4 PJ1,
Ha npasyto cnuuy Habupaem 6 (XS), 7 (S), 8 (M), 9 (L), 10 (XL) n. nogpesa,

[MpoBsa3biBaeM 2-yto nuu.n. n3 4 PJ1 CKpeLLEHHON NeTNen 3a 3agHIO CTEHKY,
32 (XS), 34 (S), 36 (M), 39 (L), 42 (XL) nuu.n. nepeaa,
Mapkep,

11 B aTom mecTe onucaHue AenuTcs HaA HECKOJIbKO G/IOKOB:

1 - BApuaHT ¢ coeguHEeHneM NJIaHOK Ha 3TOM 3Tane

2 - BapnaHT ¢ coeauHEeHNeM NIaHOK HuNXe

3 - cmeHa uBeTa

4 - papnaHT ochopMIEHUNA HWKHEro Kpas tena pesunHkon 1 - 1

5 - BapnaHT ochopMneHus HWKHero Kpas tena pe3uHkon 1 - 1 ¢ paspesamu

1 - coeguHeHMe NJIaHOK Ha 3TOM 3Tane
[MeTnn npason NnaHKu CHAMaeM Ha gon.cnuuy,



https://youtu.be/KXfbmNZpqDg

rlpVIKJ'Ia,EI,bIBaGM JIEBYIO MJ1aHKy Non npaByro rMjiaHKy Tak, yTOObLI NETNN ObINN apyr noa
Lipyrom,

[MpoBsi3bIBaEM HUTBIO BTOPOro LBETA, NMLEBLIMM NETNSAMM NO 2 neTnm BmecTte (1 n.
NEeBOW NfaHku + 1 n. NpaBoun NNaHKK) 3a NpaByO CTEHKY,

. |

Mocne nnaHku pa3MellaemM Mapkep - 3To 6yaeT Havano psga.

101 psia: npoBs3biBaEM NOSPESbI N BSIXKEM TeSO.

Jlaiichxak: 4TObbI BSi3aHWe 1o Kpyry 6bis10 rpoLye 1 bbICTpee, s MEeHsIHo JIEBYIO crinly Ha 1-2
pa3mepa MeHbLLE.



Bs>kem Teno nuueBbiMn NETNSIMK, 3a UCK/TIFOYEHMEM NETEeNb NOAPE30B N COCeHUNX OT HUX
neTenb: X NPOBA3bIBAEM 3a JIEBYIO CTEHKY TaK, YTOObI OHM NOMYYNNINCE CKPELLEHHbIMU
(BUAOEO)

11 KonuuectBO psigoB, aTanbl CMeHbI LiBeTa, opopM/ieHne HMKHEro Kpasi Tena
- HW)Ke MO onucaHuio.

2 - coeguHeHMne NJIaHOK HUXe.

nepeKpeLmBaemM HUTU NPOTMB YacoBOW CTPESIKM,
BSI>KEM MpaByo MiaHKy,
KPOM.M. NPOBs3biBaeM NNLL.M..

101 pssg N3HAHOYHbIN: BAXXEM MO PUCYHKY.

Kpom.n. CHUMaewm,

NpoBA3bIBAEM METAN NPABOW NJIAHKMW.

Mapkep,

nepekpeLumBaemM HATU NPOTUB YaCOBOW CTPESKMU,

BSA>XKEM U3HAHOYHbIN PSS, MO PUCYHKY A0 MapKepa NeBOW MiaHKMu,
(Buoeo BsisaHus nogpes30B.)

Mapkep,

nepekpeLUnBaemM HUTK NPOTMB YaCOBOW CTPENKMU,
BSIXKEM NIEBYIO MNaHKY,

KPOM.N. NPOBSA3bIBaEM NNLL.M..

102 psa nuueBoOn: BSIXXKEM MO PUCYHKY.


https://youtu.be/Orua6ECXNzs
https://youtu.be/PRfStU67anY

Kpom.n. cHumaem,

NpPoBA3bIBaEM NETN JIEBON NNAHKMN.

Mapkep,

nepeKkpeLLMBaemM HATU MPOTUB YACOBOW CTPENKMN,
BS>)KEM NNULIEBON psif, NO PUCYHKY A0 Mapkepa rnpasow
MAaHKu,

MapKep,
nepeKpeLmBaemM HUTN NPOTMB YacOoBOW CTPENKN,
BSIXKEM MpPaBYHo MnaHKy,

KPOM.M. NPOBS3bIBAEM JNLL.M..

Cnepyowme psifbl: BSOXKEM NO pUCYHKY, nosTopss 101 u
102 psagbl Nno ovepenw.

[anee kaxgbin MacTep MOXET BblbpaTb OSIMHy Tena
oxemnepa, YepegoBaHue LUBeTa, MecTo A/t CoedNHEHNS
NnJaHoK, s1 ONUCLIBaKD CBOW BapuaHT, Kak Ha )oTo.

CoepgunHeHne nnaHok genaem B 126 nuuesom psiay:
[loBsAizaB 0o npaBown NiaHKu,
Ee neTnn cHumaem Ha gon.cnvdy,

P




MpuknaabiBaem NeByO NnaHKy Nog NpaByo MaHKy Tak, YTobbl NeTnn 6bin Apyr nog,
OPYrom,

[MpoBsi3biIBaEM HUTLIO BTOPOro LUBETa, NMLUEBbIMM NeTnaMu No 2 netnm emecte (1 n. neson
nnaHkK + 1 nN. NnpaBown NAaHKM) 3a rNpaByH CTEHKY,

=

Mocne nnaHKn pasmMellaem MapKep - 3To 6yaeT Havyano psaa.



3 - CMeHa uBeTa.

Hanee kaxxgbi MacTep MOXeET BblbpaTb O/IMHY Tena
oKemrnepa n YepegoBaHue LBeTa, s ONUCbIBako CBOW
BapuaHT:

Kak MeHsTb uBeT 6e3 CTyneHen Bugeo

102 - 121 psigbl BAXXEM HUTbLIO BTOPOro LBETA,
NMUEBbIMY NETNSMU

122 - 138 psigbl BSXXEM HUTLIO MEPBOro LBETA,
NNUEBBLIMU NETNSMMN

139 - 144 psagbl BAXKEM HUTLIO BTOPOro LBETA,
nMUeBbIMU NETNSAMU

145 - 147 psigbl BAXXEM HUTbLIO MEPBOro LBeTa,
NMUEeBbIMU NETNSMN

148 - 171 psipbl BS>KEM HUTBLIO BTOPOro LBETA,
NMUEBbIMU NETNSMN

4 - BapuaHT ochopmMieHNs HUWKHEro Kpasi tena pesamHkon 1 - 1

Mepexognm Ha odopMIieHNe NONOTHA Pe3NHKOM 1 nny.n. - 1 n3H.N..
Ecnny Bac B HEYETHOE KONNYECTBO NETENb - cokpaTuTe 1 n., NpoBsA3as 2 N. BMECTE NNLL.MN. C
HaKJ/IOHOM BMpaso.



https://youtu.be/G1ytesEopNA

172 - 190 psiabl BS>XKEM HUTBLIO BTOPOro LBeTa.

3aKpbIiBaeM Kpaw 1rnow (BUaeo, BUAEO)

5 - BapmnaHT ochopmMnieHUss HUKHEro Kpas tena pe3amHkoun 1-1 ¢ paspesamun.

Korpa noBsisanu Teno A0 HY>KHOW OJIMHbI NALEBbIMU NETNAMU, Nepexoanm Ha ochopmieHne
Kpasi pe3nHKoW ¢ paspesamin No 6okam.

PaboTaTtb 3aecb Mbl 6ygemM NoBOPOTHLIMU PSOAAMU:
MO OTAENbHOCTUN CO CMNHKOW N NEPELOM.

[enum nonoTHO nonosiam Ha Nepeq N CrviHKY:

* Haxogoum B KaXxgoM 13 Nogpes30oB LEeHTP

+ Cnyckaemcsi BHU3 [0 Kpasi NosioTHa

+ Ob6o3HayaemM 3aTO MECTO MapKepPOM

Takum o6pa3om, Mbl BbIAENNIN MECTA Pa3BOPOTOB = Pa3pPe30B.

C kakow Obl YacTW Bbl HE Ha4anu Bs3aHWe - C NepeaHen Unm co CnNnHKK, paborta byaet
CTPOUTLCS OANHAKOBO, 3a MCKJ/THOYEHNEM KONnYecTBa pPsiaoB:

* Ha cnuHke Bsixxem 26 psigos

* Ha nepenHen yactun - 18 psgos

*onsATh Xe - KXkl MacTep MOXET BblbpaThk CBOV BapuaHT oghopMieHus. Hanprmep,
caenarb nepesd v CrviHKY O4MHaKOBbIMU MO AJINHE.

HauyHéMm c BA3aHnA pe3nHKK Ha ntobon YyacTn oxxemMnepa, NeTIm BTOPOW YyacTu gnsa yaobcrea
MO>XHO MoKa YTO CHSATb Ha OON.J1IECKY/ HUTKY.


https://youtu.be/w057DcsrQH8
https://youtu.be/HO4kQHpVaCE

1 psg nMueBomn.

Tak Kak MapKep Mbl pasMeCcTUIN HeQANEKO OT MAaHKM - 3HAYUT HaM HY>KHO O0BSI3aTb
NMUEBBLIMUY NETNSIMU PG OO MapKepa, pasgenstouero nepeq n CnnHKYy.
PasBopaunBaem BaA3aHMeE.

2 psia U3HAHOYHbIN.

Tenepb HauMHaeM opopmieHne Kpasi pesnHkonm 1-1 no cxeme:
Kpom.n. cHumaem,
N3H.N., nnu.n., - Tak npogosikaemMm 0o KoHua psaa,

3akaHumBaTbCs P, OO/IKEH Tak XXe, Kak U HadnHancs:

N3H.N., KPOM.M. (BCerga npoBsi3biBaeM NuLL.M.).

* eCcsim y Bac KOJ1-BO METE/Ib Ha YETHOE, TO HYXKHO cokpatuTk 1 ., npoBsi3aB siobbie 2 1.
BMecCTe.

3 - 18 psapabl BAXEM pe3unHKy 1-1.

3akpblBaeM Kpan urnomn (Buaeo)
Co BTOpOW YacTblo, KOTOpas >»gasna Hac Ha cnvuax Mbl paboTaemMm aHanornyHo.

NMpuctynaem K BA3aHUIO pyKaBOB.
[1ns BA3aHUS PyKaBoB S UCMOMNb3YH YKOPOUEHHbIe CrivLbl 9 CM 1 NecKy 24 cMm.

Ecnn HeT nog pyKon YKOPOYEHHbIX CMuL, MOXXHO BA3aTb 2 pykaBa 0gHOBPEMEHHO Ha
Tex Xe cnuuyax u necke 60 cm cnocobom magic loop. BoT Bugeo ns gpyroro MK o
camMoM crnocobe: cMOTpuUTe ero, Ho paboTanTe ¢ KOIMYECTBOM NETESb, ONUCaHHbIM
HXKeE.

Cenyac neTnu Kaxxgoro pykasa Ha necke/ JOn.HUTKE.



https://youtu.be/iMA5ZOMhCoc
https://youtu.be/CP7f5KFX1Wg

lMepepn paboTon, nocMoTpuTe (BUAEO).

BsazaHuve neBoro pykasa:

HapeBaem OTKpbITbiE NETAN HA YKOPOYEHHbIE CRLbI N NIECKY Y
BbIBSI3bIBAEM NET/IN N3 nogpesos 6 (XS), 7 (S), 8 (M), 9 (L), 10 (XL) n. n
GOKOBbIX MPOMEXXYTKOB

3 n. ¢ nepegHen CTOPOHbLI U3aenus, 2 n. - CO CTOPOHbI CMIUHKMN.

BsisaTtb pykaB Mbl 6ygem no Kpyry, No 4acoBoW CTpenke, Ha4Yano psga -
NeTNn pykaea coO CTOPOHbI CMNHKNK (3 N. OT Kpas).

MpoBasbiBaem 3 nuu.n. (KpanHow N. 3aTArMBaeM cusbHee BO
n3bexkaHne Obipoyek), U NOAHMMAEM U3 MPOMEXYTKa 2 Aor.n..



https://youtu.be/mBROo-C0oq8

Ecnu Bce e He nonyunnock nsbexarb o6pasoBaHme OblpoYek, TO:

1. lNopgTaruesaem cocegHue 3-4 netnn (Mbl MOFIX NPOCTO
NepeTaHYTb HATKY)

2. [llocne Ba3aHus pykasa, HapalwimBaem gon.n. (Buoeo)

[MNogHMaem neTnu nogpesa: Ha NeBYIO Cnuuy NOOHUMAaEM 2 CTEHKU

BO34YLUHOW NETNN 1 BbIBSA3bIBAEM JMLL.M.



https://youtu.be/iMA5ZOMhCoc




10 11
Ecnn Bawa npsi>ka rnagkas (kak y MeHsi Ha (poTo), To, noka Bbl npoBsisbiBaeTe
1 netnio, gpyrne 3aTarnBaroTCs.
MNoaTomy 6yabTe 6AnTENbHbI ;), KaXAYHO CreayoLLyo NeTno nogpesa npuaeTcs
pacTarmeaTh.

Tak nosTopsem 6 (XS), 7 (S), 8 (M), 9 (L), 10 (XL) n.

MopgHMmaeM 3 NeTNn U3 NPOMEXYTKa NePedHEN YacTu 1 Noapesa aHanorn4yHo
MNPOMEXYTKY CMUHKM 1 nogpeaa.

Takum obpasom, B pykase nosy4ymnocs:
1+38+1+2+6+3=51n.(XS),
1+40+1+2+7+3=54n.(9),
1+42+1+2+8+3=57n.(M),
1+46+1+2+9+3=62n. (L),
1+50+1+2+10+3=67n. (XL).

[anee Bs>Xem No Kpyry JMUEBbIMIN NETASMU HY>KHYIO OJIMHY pyKaBsa.

CmeHa uBeTa B IeBOM pyKaBe:

1 - 9 psigbl BS>XKEM HUTLIO NEPBOIro LBeTa
10 - 71 psiabl BS>XXEM HUTbIO BTOPOro LBeTa
71 - 89 psaaabl BSA>XXEM HUTHLIO NEPBOIro LiBETa

CmeHa uBeTa B NpaBoOM pyKaBe:

1 - 18 psgbl BSXXEM HUTLIO BTOPOro UBeTa
19 - 21 psabl BAXXEM HUTLIO NEPBOro LBeTa
22 - 39 psigbl BSXXEM HUTbLKO BTOPOro LBeTa
40 - 68 psiabl BS>XXEM HUTHLIO NEPBOro LUBeTa
69 - 89 psiabl BS>XEM HUTBLIO BTOPOro LiBeTa




Hanee nepexognm Ha oopmsieHre NonoTHa pesnHkon 1 nuu.n. - 1
WU3H.M..

Ecnn B pykaBe HeU&THOe KOJ-BO neTenb:

cokpauiaem 1 n., nposs3as 2 N. BMecTe JuL.M. C HAK/IOHOM Brpaso.
90 - 110 psigbl BS>XKEM HUTLIO MEPBOro LBETa, PE3NHKON 1-1

HnuHa moero pykasa oT nogpesa 49 cwm.

3akpblBaeM Kpan urnomn (Bugeo, BUOEO).

Ha aTom BA3aHue okemnepa 3akoHUYMNoCh o)
OcTtaétcsa nposectn BTO, cnpataTb KOHYMKN 1 onybnnkosaTtb

KpacuBoe oTo no Tery #Blossom_Jumper_as 1 oTMETUTb MeHs1 &)
1 ¢ ynoBonbCTBrEM ByOy CMOTPETb U PEnocTUTL Bawmn paboTsl @



https://youtu.be/w057DcsrQH8
https://youtu.be/HO4kQHpVaCE









