
 
Футболка Weekend 

Автор: Романова Анастасия 
Размеры: S (М, L, XL) 
Данные для размеров M, L, XL указаны в скобках соответственно.Если указано 
только одно число, то оно относится ко всем размерам. 

МАТЕРИАЛЫ 
•5 (6, 7, 8) мотков пряжи Tencel Cotton Katia (67% лиоцелл, 33% хлопок) 50 гр 
на 120 м или  
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•6 (7, 8, 9) мотков пряжи CLassic 6/28 Cardiff Cashmere (Италия) (100% каше-
мир), 25гр/112 м или по 2 цвета пополам от общего числа пряжи 
•4 маркера и 4 петледержателя или бросовая пряжа; 
•Круговые спицы 3,5 и 4 мм длиной 80 см или спицы другой толщины, позво-
ляющие добиться нужной плотности вязания; 
•Ножницы; 
•Трикотажная игла. 

Плотность вязания образца 
Узором «Лицевая гладь» после ВТО: 
18п. х 24р. = 10 х10 см, спицы 4 

Узор «Резинка» по кругу (чётное число петель): 
Все круговые ряды: *1 ЛП, 1 ИП* - повторять от * до * до конца круг.ряда. 

Схема 1: Узор «Ажурный» ( Раппорт состоит из 6 петель и 6 рядов; ряды ука-
заны для кругового вязания) 
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Перед со спинкой и рукава футболки вяжутся сверху вниз регланом сверху кру-
говыми рядами, а затем разъединяются с рукавами и телом футболки (перед и 
спинка). Далее рукава и тело вяжутся круговыми рядами сверху вниз до завер-
шения изделия, до нужной длины. В процессе вязания обязательно примерьте 
футболку для определения длины деталей изделия. 

ГОРЛОВИНА, РОСТОК, КОКЕТКА 
На круговые спицы  3,5 мм набрать 103 (109, 115, 121) петли. Соединить петли 
в круг, провязав при этом последнюю и первую петли наборного ряда вместе. В 
итоге замкнуто в кольцо 102 (108, 114, 120) петель. Прикрепить маркер в начале 
круг.р. Связать 8 круг.р. или 2,5 см узором "резинка". 
Перенести петли на спицы 4 мм, и считая для удобства выполнения узоров 1-
ым круговым рядом, распределить петли следующим образом: 

Маркер начала ряда, 13 (15, 16, 17)  петель правого рукава, маркер, 42 (43, 45, 
47) петель Переда, маркер, 13 (15, 16, 17)  петель левого рукава, маркер, 34 (35, 
37, 39) петель Спинки. 

ПРИБАВКА СПРАВА - левую дужку петли, расположенную на ряд ниже ЛП 
ПЕРЕД маркером накинуть на левую спицу и провязать из неё новую ЛП 
ПРИБАВКА СЛЕВА - правую дужку петли, расположенную на ряд ниже ЛП 
ПОСЛЕ маркера накинуть на левую спицу и провязать из неё новую ЛП 
В следующем круговом ряду вновь вывязанные петли провязывается ЛП. 
Видео по ссылке https://youtube.com/shorts/_ox2WjR6PxY?feature=share  

Далее вязать росток, соответствующим каждому размеру. 
Росток футболки вяжется поворотными рядами. 

Места соединения в круг отмечены на рисунках по каждому размеру. 
Порядное вязание ростка с рисунком и кокетки расписано для каждого размера 
отдельно. 
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Рисунок  вывязывания ростка для размера S: 
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Подробное порядное вязание ростка для размера S: 

1-ый лиц.р.: маркер, 3 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание  
Ссылка по видео https://youtu.be/i7-tGeduKMg  
2-ой изн.р.: 3 ИП, маркер, 34 ИП Спинки, маркер, 3 ИП, обернуть следующую 
петлю и развернуть вязание 
3-ий лиц.р.: 3 ЛП, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 34 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка слева, 3 ЛП, поднять обёрнутую петлю и 
провязать её ЛП,  2 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
4-ый изн.р.: 7 ИП, маркер, 36 ИП Спинки, маркер, 7 ИП, обернуть следующую 
петлю и развернуть вязание  

❗ В изнаночных рядах обёрнутые петли провязывать с поднятием накида как 

2 вместе ИП по такому же принципу как в лицевых рядах 
5-ый лиц.р.: 7 ЛП, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 36 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка слева, 7 ЛП, поднять обёрнутую петлю и 
провязать её ЛП, 2 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
6-ой изн.р.:  11 ИП, маркер, 38 ИП Спинки, маркер, 11 ИП, обернуть следую-
щую петлю и развернуть вязание  
7-ой лиц.р.: 11 ЛП, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 38 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка слева, 11 ЛП, поднять обёрнутую петлю и 
провязать её ЛП, 1 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
8-ой изн.р.: 14 ИП, маркер, 40 ИП Спинки, маркер, 14 ИП, обернуть следую-
щую петлю и развернуть вязание  
9-ый лиц.р.: 14 ЛП, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 40 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка слева, 14 ЛП, поднять обёрнутую петлю и 
провязать её ЛП, 3 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
10-ый изн.р.: 19 ИП, маркер, 42 ИП Спинки, маркер, 19 ИП, обернуть следую-
щую петлю и развернуть вязание  
11-ый лиц.р.: 2 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 17 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 42 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 17 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 2 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 2 
ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
12-ый изн.р.: 6 ИП Переда, маркер, 19 ИП правого рукава, маркер, 44 ИП 
Спинки, маркер, 19 ИП левого рукава, маркер, 6 ИП Переда, обернуть следую-
щую петлю и развернуть вязание  
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13-ый лиц.р.: 6 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 19 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 44 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 19 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 6 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 2 
ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
14-ый изн.р.: 10 ИП Переда, маркер, 21 ИП правого рукава, маркер, 46 ИП 
Спинки, маркер, 21 ИП левого рукава, маркер, 10 ИП Переда, обернуть следу-
ющую петлю и развернуть вязание  
15-ый лиц.р.: 10 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 21 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 46 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 21 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 10 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 1 
ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
16-ый изн.р.: 13 ИП Переда, маркер, 23 ИП правого рукава, маркер, 48 ИП 
Спинки, маркер, 23 ИП левого рукава, маркер, 13 ИП Переда, обернуть следу-
ющую петлю и развернуть вязание  
17-ый лиц.р.: 13 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 23 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 48 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 23 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 13 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 1 
ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
18-ый изн.р.: 16 ИП Переда, маркер, 25 ИП правого рукава, маркер, 50 ИП 
Спинки, маркер, 25 ИП левого рукава, маркер, 16 ИП Переда, обернуть следу-
ющую петлю и развернуть вязание 
19-ый лиц.р.: 16 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 25 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 50 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 25 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 16 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 
16 ЛП, поднять обёрнутую петлю (разворот предыдущего 18-го ряда),  
Довязать 19-ый лиц.р. до РЛ Переда с левой стороны футболки. Прикрепить 
Маркер начала ряда. С этого места начнётся кокетка круговыми рядами и место 
начала кругового ряда - 17 ЛП. Остановиться 
Росток закончен. В итоге на спицах должно быть: 
Перед -  52 петли 
Рукава - 27 петель х 2 = 54 петель  
Спинка - 52 петли 
Всего 158 петель. 
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20-ый круговой р.: МНР, 27 ЛП левого рукава, маркер, 52 ЛП Спинки, маркер, 
27 ЛП правого рукава, маркер, 52 ЛП Перед 

КОКЕТКА для размера S: 

1-ый ряд: МНР, прибавка слева, 27 ЛП левого рукава, прибавка справа, маркер, 
52 ЛП Спинки, маркер, прибавка слева, 27 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, 52 ЛП Переда 
2-ой ряд: МНР, 29 ЛП левого рукава, маркер, 52 ЛП Спинки, маркер, 29 ЛП 
правого рукава, маркер, 52 ЛП Переда 
Далее провязать 6 рядов без прибавлений для РЛ узором «Ажурный». Марке-
ры при этом оставить в тех же местах, где они были, не снимая! Рапорт 
узора повторять необходимое количество раз для каждого размера. 
3-ий ряд: МНР, 6 петель Узором «Ажурный» повторять 27 раз. Начинать Узор 
Ажурный строго с 1-ой петли в соответствии со Схемой! 
Повторять с  3-го ряда до 8-ого ряда схемы ниже включительно. 
Схема 2: 

Фактически дальше по всей футболке узоры 
будут чередоваться через 20 рядов: 6 рядов 
ажурным узором, 2 ряда ЛП, 2 ряда ЛП с пай-
етками, 10 рядов ЛП.  
Если вы хотите связать футболку разноцвет-
ными полосками, то смените первоначально 
выбранный цвет на 11-ом ряду с пайетками и 
вяжите этим цветом до начала следующей по-
лоски с пайетками. При желании ряды с пай-
етками тоже оставьте. Таким образом чередуй-
те цвета, провязывая по 20 рядов каждым цве-

том. Схематично представлено слева 👈   
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С 9-ого ряда необходимо выполнять прибавки для РЛ в каждом лицевом 
условно ряду (нечетном) кроме ряда с пайетками и одновременно перейти 
на вязание узором «Лицевая гладь»: 

9-ый ряд: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 29 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 52 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
прибавка слева, 29 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 52 ЛП Переда 
10-ый ряд: по рисунку; 
11-ый ряд: добавить нить с пайетками: МНР, 31 ЛП левого рукава, маркер, 
54 ЛП Спинки, маркер, 31 ЛП правого рукава, маркер, 54 ЛП Переда 
12-ый ряд: добавить нить с пайетками: по рисунку; 
13-ый ряд: без дополнительной нити: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 
31 ЛП левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 54 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка, слева, 31 ЛП правого рукава, прибавка 
справа, маркер, прибавка слева, 54 ЛП Переда 
14-ый ряд: по рисунку; 
15-ый ряд: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 33 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 56 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
прибавка слева, 33 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 56 ЛП Переда  
16-ый ряд: по рисунку; 
17-ой ряд:  Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 35 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 58 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
прибавка слева, 35 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 58 ЛП Переда  
18-ый ряд: по рисунку; 
19-ый ряд: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 37 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 60 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
прибавка слева, 37 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 60 ЛП Переда  
20-ый ряд: по рисунку; 
21-ый ряд: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 39 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 62 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
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прибавка, слева, 39 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 62 ЛП Переда 
22-ой ряд: по рисунку; 
На спицах должно быть: 
Перед -  64 петли 
Рукава - 41 петля х 2 = 82 петли  
Спинка - 64 петли 
Всего 210 петель 

Далее провязать 6 рядов без прибавлений для РЛ узором «Ажурный». Марке-
ры при этом оставить в тех же местах, где они были, не снимая! Рапорт 
узора повторять необходимое количество раз для каждого размера. 
23-ий ряд: МНР, 6 петель Узором «Ажурный» повторять 35 раз. Начинать Узор 
Ажурный строго с 1-ой петли в соответствии со Схемой! 
Повторять 23-ий ряд до 28-ого ряда включительно. 
С 29-ого ряда необходимо выполнять прибавки для РЛ в каждом лицевом 
условно ряду (нечетном) кроме ряда с пайетками и одновременно перейти 
на вязание узором «Лицевая гладь» по такому же принципу как провязана 
предыдущая полоска до 42-ого ряда включительно. 
На спицах должно быть: 
Перед -  76 петель 
Рукава - 53 петли х 2 = 106 петли  
Спинка - 76 петли 
Всего 258 петель. 

Далее провязать 12 рядов без прибавлений для РЛ: 6 рядов узором «Ажур-
ный», 2 ряда лицевой гладью, 2 ряда лицевой гладью с пайетками и 2 ряда ли-
цевой гладью. Маркеры при этом оставить в тех же местах, где они были, 
не снимая! Рапорт узора повторять необходимое количество раз для каждого 
размера. 
43-ий ряд: МНР, 6 петель Узором «Ажурный» повторять 43 раза. Начинать 
Узор Ажурный строго с 1-ой петли в соответствии со Схемой! 
Повторять 43-ий ряд до 48-ого ряда включительно. 
49-ый ряд: МНР, 53 ЛП левого рукава, маркер, 76 ЛП Спинки, маркер, 53 ЛП 
правого рукава, маркер, 76 ЛП Переда 
Провязать ещё 5 рядов, повторяя 49-ый ряд до 54-ого ряда включительно. 
Остановиться.  
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Рисунок - принцип вывязывания ростка для размера М: 
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Подробное порядное вязание ростка для размера M: 

1-ый лиц.р.: маркер, 3 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание  
Видео по ссылке https://youtu.be/i7-tGeduKMg  
2-ой изн.р.: 3 ИП, маркер, 35 ИП Спинки, маркер, 3 ИП, обернуть следующую 
петлю и развернуть вязание 
3-ий лиц.р.: 3 ЛП, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 35 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка слева, 3 ЛП, поднять обёрнутую петлю и 
провязать её ЛП,  3 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
4-ый изн.р.: 8 ИП, маркер, 37 ИП Спинки, маркер, 8 ИП, обернуть следующую 
петлю и развернуть вязание  

❗ В изнаночных рядах обёрнутые петли провязывать с поднятием накида как 2 

вместе ИП по такому же принципу как в лицевых рядах 
5-ый лиц.р.: 8 ЛП, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 37 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка слева, 8 ЛП, поднять обёрнутую петлю и 
провязать её ЛП, 2 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
6-ой изн.р.:  12 ИП, маркер, 39 ИП Спинки, маркер, 12 ИП, обернуть следую-
щую петлю и развернуть вязание  
7-ой лиц.р.: 12 ЛП, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 39 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка слева, 12 ЛП, поднять обёрнутую петлю и 
провязать её ЛП, 2 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
8-ой изн.р.: 16 ИП, маркер, 41 ИП Спинки, маркер, 16 ИП, обернуть следую-
щую петлю и развернуть вязание  
9-ый лиц.р.: 16 ЛП, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 41 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка слева, 16 ЛП, поднять обёрнутую петлю и 
провязать её ЛП, 3 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
10-ый изн.р.: 21 ИП, маркер, 43 ИП Спинки, маркер, 21 ИП, обернуть следую-
щую петлю и развернуть вязание  
11-ый лиц.р.: 2 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 19 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 43 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 19 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 2 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 2 
ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
12-ый изн.р.: 6 ИП Переда, маркер, 21 ИП правого рукава, маркер, 45 ИП 
Спинки, маркер, 21 ИП левого рукава, маркер, 6 ИП Переда, обернуть следую-
щую петлю и развернуть вязание  
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13-ый лиц.р.: 6 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 21 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 45 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 21 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 6 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 2 
ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
14-ый изн.р.: 10 ИП Переда, маркер, 23 ИП правого рукава, маркер, 47 ИП 
Спинки, маркер, 23 ИП левого рукава, маркер, 10 ИП Переда, обернуть следу-
ющую петлю и развернуть вязание  
15-ый лиц.р.: 10 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 23 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 47 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 23 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 10 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 1 
ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
16-ый изн.р.: 14 ИП Переда, маркер, 25 ИП правого рукава, маркер, 49 ИП 
Спинки, маркер, 25 ИП левого рукава, маркер, 14 ИП Переда, обернуть следу-
ющую петлю и развернуть  
17-ый лиц.р.: 14 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 25 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 49 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 25 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 14 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 1 
ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
18-ый изн.р.: 17 ИП Переда, маркер, 27 ИП правого рукава, маркер, 51 ИП 
Спинки, маркер, 27 ИП левого рукава, маркер, 17 ИП Переда, обернуть следу-
ющую петлю и развернуть вязание 
19-ый лиц.р.: 17 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 27 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 51 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 27 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 17 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 
15 ЛП, поднять обёрнутую петлю (разворот предыдущего  18-го ряда), Довязать 
19-ый лиц.р. до РЛ Переда с левой стороны футболки. Прикрепить Маркер на-
чала ряда. С этого места начнётся кокетка круговыми рядами и место начала 
кругового ряда - 18 ЛП. Остановиться 
Росток закончен. В итоге на спицах должно быть: 
Перед -  53 петли 
Рукава - 29 петель х 2 = 58 петель  
Спинка - 53 петли 
Всего 164 петель. 
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20-ый круговой р.: МНР, 29 ЛП левого рукава, маркер, 53 ЛП Спинки, маркер, 
29 ЛП правого рукава, маркер, 53 ЛП Переда 

КОКЕТКА для размера M: 

1-ый ряд: МНР, прибавка слева, 29 ЛП левого рукава, прибавка справа, маркер, 
53 ЛП Спинки, маркер, прибавка слева, 29 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, 53 ЛП Переда 
2-ой ряд: МНР, 31 ЛП левого рукава, маркер, 53 ЛП Спинки, маркер, 31 ЛП 
правого рукава, маркер, 53 ЛП Переда 
Далее провязать 6 рядов без прибавлений для РЛ узором «Ажурный». Марке-
ры при этом оставить в тех же местах, где они были, не снимая! Рапорт 
узора повторять необходимое количество раз для каждого размера. 
3-ий ряд: МНР, 6 петель Узором «Ажурный» повторять 28 раз. Начинать Узор 
Ажурный строго с 1-ой петли в соответствии со Схемой! 
Повторять с  3-го ряда до 8-ой ряд включительно схемы ниже: 
Схема 2: 

 

Фактически дальше по всей футболке узоры 
будут чередоваться через 22 ряда: 6 рядов 
ажурным узором, 2 ряда ЛП, 2 ряда ЛП с пай-
етками, 12 рядов ЛП.  
Если вы хотите связать футболку разноцвет-
ными полосками, то смените первоначально 
выбранный цвет на 11-ом ряду с пайетками и 
вяжите этим цветом до начала следующей по-
лоски с пайетками. При желании ряды с пай-
етками тоже оставьте. Таким образом чере-
дуйте цвета, провязывая по 22 ряда каждым 

цветом. Схематично представлено слева 👈   
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С 9-ого ряда необходимо выполнять прибавки для РЛ и одновременно пе-
рейти на вязание узором «Лицевая гладь»: 

9-ый ряд: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 31 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 53 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
прибавка слева, 31 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 53 ЛП Переда 
10-ый ряд: по рисунку; 
11-ый ряд: добавить нить с пайетками: МНР, 33 ЛП левого рукава, маркер, 
55 ЛП Спинки, маркер, 33 ЛП правого рукава, маркер, 55 ЛП Переда 
12-ый ряд: добавить нить с пайетками: по рисунку; 
13-ый ряд: без дополнительной нити: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 
33 ЛП левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 55 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка слева, 33 ЛП правого рукава, прибавка 
справа, маркер, прибавка слева, 55 ЛП Переда 
14-ый ряд: по рисунку; 
15-ый ряд: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 35 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 57 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
прибавка слева, 35 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 57 ЛП Переда  
16-ый ряд: по рисунку; 
17-ый ряд: МНР, 37 ЛП левого рукава, маркер, 59 ЛП Спинки, маркер, 37 ЛП 
правого рукава, маркер, 59 ЛП Переда 
18-ый ряд: по рисунку; 
19-ый ряд:  Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 37 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 59 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
прибавка слева, 37 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 59 ЛП Переда  
20-ый ряд: по рисунку; 
21-ый ряд: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 39 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 61 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
прибавка слева, 39 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 61 ЛП Переда  
22-ой ряд: по рисунку; 
23-ий ряд: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 41ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 63 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
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прибавка, слева, 41 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 63 ЛП Переда 
24-ый ряд: по рисунку; 
На спицах должно быть: 
Перед -  65 петель 
Рукава - 43 петля х 2 = 86 петель 
Спинка - 65 петель 
Всего 216 петель 

Далее провязать 6 рядов без прибавлений для РЛ узором «Ажурный». Марке-
ры при этом оставить в тех же местах, где они были, не снимая! Рапорт 
узора повторять необходимое количество раз для каждого размера. 
25-ый ряд: МНР, 6 петель Узором «Ажурный» повторять 36 раз. Начинать Узор 
Ажурный строго с 1-ой петли в соответствии со Схемой! 
Повторять 25-ый ряд до 30-ого ряда включительно. 
С 31-ого ряда необходимо выполнять прибавки для РЛ и одновременно пе-
рейти на вязание узором «Лицевая гладь» по такому же принципу как 
провязана предыдущая полоска до 46-ого ряда включительно. 

На спицах должно быть: 
Перед -  77 петель 
Рукава - 55 петель х 2 = 110 петель  
Спинка - 77 петель 
Всего 264 петли. 

Далее провязать 6 рядов без прибавлений для РЛ: 6 рядов узором «Ажурный», 
2 ряда лицевой гладью с прибавлениями РЛ по переду и спинке, 2 ряда лицевой 
гладью с пайетками без прибавлений и 2 ряда лицевой гладью с прибавлениями 
по переду и спинке. Маркеры при этом оставить в тех же местах, где они 
были, не снимая! Рапорт узора повторять необходимое количество раз для 
каждого размера. 
47-ой ряд: МНР, 6 петель Узором «Ажурный» повторять 44 раза. Начинать 
Узор Ажурный строго с 1-ой петли в соответствии со Схемой! 
Повторять 47-ой ряд до 52-ого ряда включительно. 
53-ий ряд: прибавка справа, МНР, 55 ЛП левого рукава, маркер, прибавка сле-
ва, 77 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 55 ЛП правого рукава, маркер, 
прибавка слева, 77 ЛП Переда 

17



54-ый ряд: по рисунку 
55-ый ряд:  добавить нить с пайетками: МНР, 55 ЛП левого рукава, маркер, 
79 ЛП Спинки, маркер, 55 ЛП правого рукава, маркер, 79 ЛП Переда 
56-ой ряд: по рисунку 
57-ой ряд: прибавка справа, МНР, 55 ЛП левого рукава, маркер, прибавка сле-
ва, 79 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 55 ЛП правого рукава, маркер, 
прибавка слева, 79 ЛП Переда 
58-ой ряд: по рисунку 

На спицах должно быть: 
Перед -  81 петля 
Рукава - 55 петель х 2 = 110 петель  
Спинка - 81 петля 
Всего 272 петли. 

Остановиться.  
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Рисунок - принцип вывязывания ростка для размера L: 
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Подробное порядное вязание ростка для размера L: 

1-ый лиц.р.: маркер, 3 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание  
Видео по ссылке https://youtu.be/i7-tGeduKMg  
2-ой изн.р.: 3 ИП, маркер, 37 ИП Спинки, маркер, 3 ИП, обернуть следующую 
петлю и развернуть вязание 
3-ий лиц.р.: 3 ЛП, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 37 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка слева, 3 ЛП, поднять обёрнутую петлю и 
провязать её ЛП,  3 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
4-ый изн.р.: 8 ИП, маркер, 39 ИП Спинки, маркер, 8 ИП, обернуть следующую 
петлю и развернуть вязание  

❗ В изнаночных рядах обёрнутые петли провязывать с поднятием накида как 

2 вместе ИП по такому же принципу как в лицевых рядах 
5-ый лиц.р.: 8 ЛП, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 39 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка слева, 8 ЛП, поднять обёрнутую петлю и 
провязать её ЛП, 3 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
6-ой изн.р.:  13 ИП, маркер, 41 ИП Спинки, маркер, 13 ИП, обернуть следую-
щую петлю и развернуть вязание  
7-ой лиц.р.: 13 ЛП, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 41 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка слева, 13 ЛП, поднять обёрнутую петлю и 
провязать её ЛП, 2 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
8-ой изн.р.: 17 ИП, маркер, 43 ИП Спинки, маркер, 17 ИП, обернуть следую-
щую петлю и развернуть вязание  
9-ый лиц.р.: 17 ЛП, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 43 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка слева, 17 ЛП, поднять обёрнутую петлю и 
провязать её ЛП, 3 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
10-ый изн.р.: 22 ИП, маркер, 45 ИП Спинки, маркер, 22 ИП, обернуть следую-
щую петлю и развернуть вязание  
11-ый лиц.р.: 2 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 20 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 45 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 20 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 2 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 2 
ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
12-ый изн.р.: 6 ИП Переда, маркер, 22 ИП правого рукава, маркер, 47 ИП 
Спинки, маркер, 22 ИП левого рукава, маркер, 6 ИП Переда, обернуть следую-
щую петлю и развернуть вязание  
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13-ый лиц.р.: 6 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 22 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 47 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 22 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 6 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 2 
ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
14-ый изн.р.: 10 ИП Переда, маркер, 24 ИП правого рукава, маркер, 49 ИП 
Спинки, маркер, 24 ИП левого рукава, маркер, 10 ИП Переда, обернуть следу-
ющую петлю и развернуть вязание  
15-ый лиц.р.: 10 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 24 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 49 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 24 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 10 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 2 
ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
16-ый изн.р.: 14 ИП Переда, маркер, 26 ИП правого рукава, маркер, 51 ИП 
Спинки, маркер, 26 ИП левого рукава, маркер, 14 ИП Переда, обернуть следу-
ющую петлю и развернуть вязание  
17-ый лиц.р.: 14 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 26 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 51 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 26 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 14 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 2 
ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
18-ый изн.р.: 18 ИП Переда, маркер, 28 ИП правого рукава, маркер, 53 ИП 
Спинки, маркер, 28 ИП левого рукава, маркер, 18 ИП Переда, обернуть следу-
ющую петлю и развернуть вязание 
19-ый лиц.р.: 18 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 28 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 53 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 28 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 18 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 
15 ЛП, поднять обёрнутую петлю (разворот предыдущего  18-го ряда),  
Довязать 19-ый лиц.р. до РЛ Переда с левой стороны футболки. Прикрепить 
Маркер начала ряда. С этого места начнётся кокетка круговыми рядами и место 
начала кругового ряда - 19 ЛП. Остановиться 
Росток закончен. В итоге на спицах должно быть: 
Перед -  55 петель 
Рукава - 30 петель х 2 = 60 петель  
Спинка - 55 петель 
Всего 170 петель. 

21



20-ый круговой р.: МНР, 30 ЛП левого рукава, маркер, 55 ЛП Спинки, маркер, 
30 ЛП правого рукава, маркер, 55 ЛП Переда 

КОКЕТКА для размера L: 

1-ый ряд: МНР, прибавка слева, 30 ЛП левого рукава, прибавка справа, маркер, 
55 ЛП Спинки, маркер, прибавка слева, 30 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, 55 ЛП Переда 
2-ой ряд: МНР, 32 ЛП левого рукава, маркер, 55 ЛП Спинки, маркер, 32 ЛП 
правого рукава, маркер, 55 ЛП Переда 
Далее провязать 6 рядов без прибавлений для РЛ узором «Ажурный». Марке-
ры при этом оставить в тех же местах, где они были, не снимая! Рапорт 
узора повторять необходимое количество раз для каждого размера. 
3-ий ряд: МНР, 6 петель Узором «Ажурный» повторять 29 раз. Начинать Узор 
Ажурный строго с 1-ой петли в соответствии со Схемой! 
Повторять с  3-го ряда до 8-ого ряда включительно схемы ниже: 
Схема 2: 

Фактически дальше по всей футболке узоры 
будут чередоваться через 22 ряда: 6 рядов 
ажурным узором, 2 ряда ЛП, 2 ряда ЛП с пай-
етками, 12 рядов ЛП.  
Если вы хотите связать футболку разноцвет-
ными полосками, то смените первоначально 
выбранный цвет на 11-ом ряду с пайетками и 
вяжите этим цветом до начала следующей по-
лоски с пайетками. При желании ряды с пай-
етками тоже оставьте. Таким образом чере-
дуйте цвета, провязывая по 22 ряда каждым 

цветом. Схематично представлено слева 👈   
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С 9-ого ряда необходимо выполнять прибавки для РЛ и одновременно пе-
рейти на вязание узором «Лицевая гладь»: 

9-ый ряд: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 32 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 55 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
прибавка, слева, 32 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 55 ЛП Переда 
10-ый ряд: по рисунку; 
11-ый ряд: добавить нить с пайетками: МНР, 34 ЛП левого рукава, маркер, 
57 ЛП Спинки, маркер, 34 ЛП правого рукава, маркер, 57 ЛП Переда 
12-ый ряд: добавить нить с пайетками: по рисунку; 
13-ый ряд: без дополнительной нити: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 
34 ЛП левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 57 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка, слева, 34 ЛП правого рукава, прибавка 
справа, маркер, прибавка слева, 57 ЛП Переда 
14-ый ряд: по рисунку; 
15-ый ряд: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 36 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 59 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
прибавка, слева, 36 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 59 ЛП Переда  
16-ый ряд: по рисунку; 
17-ый ряд: МНР, 38 ЛП левого рукава, маркер, 61 ЛП Спинки, маркер, 38 ЛП 
правого рукава, маркер, 61 ЛП Переда 
18-ый ряд: по рисунку; 
19-ый ряд:  Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 38 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 61 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
прибавка, слева, 38 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 61 ЛП Переда  
20-ый ряд: по рисунку; 
21-ый ряд: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 40 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 63 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
прибавка, слева, 40 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 63 ЛП Переда  
22-ой ряд: по рисунку; 
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23-ий ряд: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 42 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 65 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
прибавка, слева, 42 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 65 ЛП Переда 
24-ый ряд: по рисунку; 
На спицах должно быть: 
Перед -  67 петель 
Рукава - 44 петля х 2 = 88 петель 
Спинка - 67 петель 
Всего 222 петель 

Далее провязать 6 рядов без прибавлений для РЛ узором «Ажурный». Марке-
ры при этом оставить в тех же местах, где они были, не снимая! Рапорт 
узора повторять необходимое количество раз для каждого размера. 
25-ый ряд: МНР, 6 петель Узором «Ажурный» повторять 37 раз. Начинать Узор 
Ажурный строго с 1-ой петли в соответствии со Схемой! 
Повторять 25-ый ряд до 30-ого ряда включительно. 
С 31-ого ряда необходимо выполнять прибавки для РЛ и одновременно пе-
рейти на вязание узором «Лицевая гладь» по такому же принципу как 
провязана предыдущая полоска до 46-ого ряда включительно. 

На спицах должно быть: 
Перед -  79 петель 
Рукава - 56 петель х 2 = 112 петель  
Спинка - 79 петель 
Всего 270 петель 

Далее провязать 6 рядов без прибавлений для РЛ: 6 рядов узором «Ажурный», 
2 ряда лицевой гладью с прибавлениями РЛ по переду и спинке, 2 ряда лицевой 
гладью с пайетками без прибавлений и 2 ряда лицевой гладью с прибавлениями 
по переду и спинке. Маркеры при этом оставить в тех же местах, где они 
были, не снимая! Рапорт узора повторять необходимое количество раз для 
каждого размера. 
47-ой ряд: МНР, 6 петель Узором «Ажурный» повторять 45 раз. Начинать Узор 
Ажурный строго с 1-ой петли в соответствии со Схемой! 
Повторять 47-ой ряд до 52-ого ряда включительно. 
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53-ий ряд: прибавка справа, МНР, 56 ЛП левого рукава, маркер, прибавка сле-
ва, 79 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 56 ЛП правого рукава, маркер, 
прибавка слева, 79 ЛП Переда 
54-ый ряд: по рисунку 
55-ый ряд:  добавить нить с пайетками: МНР, 56 ЛП левого рукава, маркер, 
81 ЛП Спинки, маркер, 56 ЛП правого рукава, маркер, 81 ЛП Переда 
56-ой ряд: по рисунку 
57-ой ряд: прибавка справа, МНР, 56 ЛП левого рукава, маркер, прибавка сле-
ва, 81 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 56 ЛП правого рукава, маркер, 
прибавка слева, 81 ЛП Переда 
58-ой ряд: по рисунку 

На спицах должно быть: 
Перед -  83 петли 
Рукава - 56 петель х 2 = 112 петель  
Спинка - 83  петли 
Всего 278 петель. 

Остановиться.  
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Рисунок - принцип вывязывания ростка для размера XL: 
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Подробное порядное вязание ростка для размера XL: 

1-ый лиц.р.: маркер, 4 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание  
Видео по ссылке https://youtu.be/i7-tGeduKMg  
2-ой изн.р.: 4 ИП, маркер, 39 ИП Спинки, маркер, 4 ИП, обернуть следующую 
петлю и развернуть вязание 
3-ий лиц.р.: 4 ЛП, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 39 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка слева, 4 ЛП, поднять обёрнутую петлю и 
провязать её ЛП,  3 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
4-ый изн.р.: 9 ИП, маркер, 41  ИП Спинки, маркер, 9 ИП, обернуть следующую 
петлю и развернуть вязание  

❗ В изнаночных рядах обёрнутые петли провязывать с поднятием накида как 

2 вместе ИП по такому же принципу как в лицевых рядах   
5-ый лиц.р.: 9 ЛП, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 41 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка слева, 9 ЛП, поднять обёрнутую петлю и 
провязать её ЛП, 3 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
6-ой изн.р.:  14  ИП, маркер, 43 ИП Спинки, маркер, 14 ИП, обернуть следую-
щую петлю и развернуть вязание  
7-ой лиц.р.: 14 ЛП, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 43 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка слева, 14 ЛП, поднять обёрнутую петлю и 
провязать её ЛП, 2 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
8-ой изн.р.: 18 ИП, маркер, 45 ИП Спинки, маркер, 18 ИП, обернуть следую-
щую петлю и развернуть вязание  
9-ый лиц.р.: 18 ЛП, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 45 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка слева, 18 ЛП, поднять обёрнутую петлю и 
провязать её ЛП, 4 ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
10-ый изн.р.: 24 ИП, маркер, 47 ИП Спинки, маркер, 24 ИП, обернуть следую-
щую петлю и развернуть вязание  
11-ый лиц.р.: 3 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 21 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 47 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 21 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 3 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 2 
ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
12-ый изн.р.: 7 ИП Переда, маркер, 23 ИП правого рукава, маркер, 49 ИП 
Спинки, маркер, 23 ИП левого рукава, маркер, 7 ИП Переда, обернуть следую-
щую петлю и развернуть вязание  
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13-ый лиц.р.: 7 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 23 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 49 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 23 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 7 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 2 
ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
14-ый изн.р.: 11 ИП Переда, маркер, 25 ИП правого рукава, маркер, 51 ИП 
Спинки, маркер, 25 ИП левого рукава, маркер, 11 ИП Переда, обернуть следу-
ющую петлю и развернуть вязание  
15-ый лиц.р.: 11 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 25 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 51 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 25 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 11 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 2 
ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
16-ый изн.р.: 15 ИП Переда, маркер, 27 ИП правого рукава, маркер, 53 ИП 
Спинки, маркер, 27 ИП левого рукава, маркер, 15 ИП Переда, обернуть следу-
ющую петлю и развернуть вязание  
17-ый лиц.р.: 15 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 25 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 53 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 25 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 15 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 2 
ЛП, обернуть следующую петлю и развернуть вязание 
18-ый изн.р.: 19 ИП Переда, маркер, 27 ИП правого рукава, маркер, 55 ИП 
Спинки, маркер, 27 ИП левого рукава, маркер, 19 ИП Переда, обернуть следу-
ющую петлю и развернуть вязание 
19-ый лиц.р.: 19 ЛП Переда, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 27 ЛП 
левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 55 ЛП Спинки, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 27 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, прибавка слева, 19 ЛП, поднять обёрнутую петлю и провязать её ЛП, 
15 ЛП, поднять обёрнутую петлю (разворот предыдущего  18-го ряда),  
Довязать 19-ый лиц.р. до РЛ Переда с левой стороны футболки. Прикрепить 
Маркер начала ряда. С этого места начнётся кокетка круговыми рядами и место 
начала кругового ряда - 20 ЛП. Остановиться 
Росток закончен. В итоге на спицах должно быть: 
Перед -  57 петель 
Рукава - 31 петля х 2 = 62 петель  
Спинка - 57 петель 
Всего 176 петель. 
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20-ый круговой р.: МНР, 31 ЛП левого рукава, маркер, 57 ЛП Спинки, маркер, 
31 ЛП правого рукава, маркер, 57 ЛП Переда 

КОКЕТКА для размера XL 

1-ый ряд: МНР, прибавка слева, 31 ЛП левого рукава, прибавка справа, маркер, 
57 ЛП Спинки, маркер, прибавка слева, 31 ЛП правого рукава, прибавка справа, 
маркер, 57 ЛП Переда 
2-ой ряд: МНР, 33 ЛП левого рукава, маркер, 57 ЛП Спинки, маркер, 33 ЛП 
правого рукава, маркер, 57 ЛП Переда 
Далее провязать 6 рядов без прибавлений для РЛ узором «Ажурный». Марке-
ры при этом оставить в тех же местах, где они были, не снимая! Рапорт 
узора повторять необходимое количество раз для каждого размера. 
3-ий ряд: МНР, 6 петель Узором «Ажурный» повторять 30 раз. Начинать Узор 
Ажурный строго с 1-ой петли в соответствии со Схемой! 
Повторять с  3-го ряда до 8-ого ряда включительно схемы ниже:. 
Схема 2: 

Фактически дальше по всей футболке узоры 
будут чередоваться через 22 рядов: 6 рядов 
ажурным узором, 2 ряда ЛП, 2 ряда ЛП с пай-
етками, 12 рядов ЛП.  
Если вы хотите связать футболку разноцвет-
ными полосками, то смените первоначально 
выбранный цвет на 11-ом ряду с пайетками и 
вяжите этим цветом до начала следующей по-
лоски с пайетками. При желании ряды с пай-
етками тоже оставьте. Таким образом чере-
дуйте цвета, провязывая по 22 ряда каждым 

цветом. Схематично представлено слева 👈   
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С 9-ого ряда необходимо выполнять прибавки для РЛ и одновременно пе-
рейти на вязание узором «Лицевая гладь»: 

9-ый ряд: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 33 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 57 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
прибавка, слева, 33 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 57 ЛП Переда 
10-ый ряд: по рисунку 
11-ый ряд: добавить нить с пайетками: МНР, 35 ЛП левого рукава, маркер, 
59 ЛП Спинки, маркер, 35 ЛП правого рукава, маркер, 59 ЛП Переда 
12-ый ряд: добавить нить с пайетками: по рисунку; 
13-ый ряд: без дополнительной нити: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 
35 ЛП левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 59 ЛП Спинки, 
прибавка справа, маркер, прибавка, слева, 35 ЛП правого рукава, прибавка 
справа, маркер, прибавка слева, 59 ЛП Переда 
14-ый ряд: по рисунку; 
15-ый ряд: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 37 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 61 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
прибавка, слева, 37 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 61 ЛП Переда  
16-ый ряд: по рисунку; 
17-ый ряд: МНР, 39 ЛП левого рукава, маркер, 63 ЛП Спинки, маркер, 39 ЛП 
правого рукава, маркер, 63 ЛП Переда 
18-ый ряд: по рисунку; 
19-ый ряд:  Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 39 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 63 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
прибавка, слева, 39 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 63 ЛП Переда  
20-ый ряд: по рисунку; 
21-ый ряд: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 41 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 65 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
прибавка, слева, 41 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 65 ЛП Переда  
22-ой ряд: по рисунку; 
23-ий ряд: Прибавка справа, МНР, прибавка слева, 43 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 67 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 
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прибавка, слева, 43  ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 67 ЛП Переда 
24-ый ряд: по рисунку; 
На спицах должно быть: 
Перед -  69 петель 
Рукава - 45 петля х 2 = 90 петель 
Спинка - 69 петель 
Всего 228 петель 

Далее провязать 6 рядов без прибавлений для РЛ узором «Ажурный». Марке-
ры при этом оставить в тех же местах, где они были, не снимая! Рапорт 
узора повторять необходимое количество раз для каждого размера. 
25-ый ряд: МНР, 6 петель Узором «Ажурный» повторять 38 раз. Начинать Узор 
Ажурный строго с 1-ой петли в соответствии со Схемой! 
Повторять 25-ый ряд до 30-ого ряда включительно. 
С 31-ого ряда необходимо выполнять прибавки для РЛ и одновременно пе-
рейти на вязание узором «Лицевая гладь» по такому же принципу как 
провязана предыдущая полоска до 46-ого ряда включительно. 
На спицах должно быть: 
Перед -  81 петля 
Рукава - 57 петель х 2 = 114 петель  
Спинка - 81 петля 
Всего 276 петли. 

Далее провязать 6 рядов без прибавлений для РЛ: 6 рядов узором «Ажурный», 
2 ряда лицевой гладью с прибавлениями РЛ по переду, спинке и рукавам, 2 ряда 
лицевой гладью с пайетками и 4 ряда лицевой гладью с прибавлениями только 
по переду и спинке. Маркеры при этом оставить в тех же местах, где они 
были, не снимая! Рапорт узора повторять необходимое количество раз для 
каждого размера. 
47-ой ряд: МНР, 6 петель Узором «Ажурный» повторять 46 раз. Начинать Узор 
Ажурный строго с 1-ой петли в соответствии со Схемой! 
Повторять 47-ой ряд до 52-ого ряда включительно. 
53-ий ряд: прибавка справа, МНР, прибавка слева, 57 ЛП левого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 81 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер,  
прибавка слева, 57 ЛП правого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка сле-
ва, 81 ЛП Переда 
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54-ый ряд: по рисунку 
55-ый ряд:  добавить нить с пайетками: прибавка справа, МНР, прибавка 
слева, 59 ЛП левого рукава, прибавка справа, маркер, прибавка слева, 83 ЛП 
Спинки, прибавка справа, маркер,  прибавка слева, 59 ЛП правого рукава, при-
бавка справа, маркер, прибавка слева, 83 ЛП Переда 
56-ой ряд: по рисунку 
57-ой ряд: прибавка справа, МНР, 61 ЛП левого рукава, маркер, прибавка сле-
ва, 85 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 61 ЛП правого рукава, маркер, 
прибавка слева, 85 ЛП Переда 
58-ой ряд: по рисунку 
59-ой ряд: прибавка справа, МНР, 61 ЛП левого рукава, маркер, прибавка сле-
ва, 87 ЛП Спинки, прибавка справа, маркер, 61 ЛП правого рукава, маркер, 
прибавка слева, 87 ЛП Переда 
60-ой ряд: по рисунку 
На спицах должно быть: 
Перед -  89 петель 
Рукава - 61 петель х 2 = 122 петли  
Спинка - 89  петель 
Всего 300 петель 
Остановиться.  

  
ПОДРЕЗЫ для ТЕЛА ФУТБОЛКИ все размеры 

Данные для размеров М, L, XL стоят в скобках. 
Снять 53 (55, 56, 61) петли левого рукава на дополнительную нить (закрыть эти 
петли с помощью дополнительной контрастной нити либо переснять на другие 
спицы) Видео по ссылке https://youtu.be/Cm3g-AUp8no  
Отложить левый рукав. Набрать 5 (6, 10, 10) петель подреза с помощью допол-
нительной нити простым набором петель, как представлено на фото. Нить затя-

гивайте лучше, чтобы край получился не растянутым✅  
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Провязать 76 (81, 83, 89) петель Спинки, снять 53 (55, 56, 61) петли правого ру-
кава  на дополнительную нить (закрыть эти петли с помощью дополнительной 
контрастной нити либо переснять на другие спицы), набрать 5 (6, 10, 10) петель 
подреза с помощью дополнительной нити простым набором петель, как пред-
ставлено на фото. Нить затягивайте лучше, чтобы край получился не растяну-

тым✅ , провязать 76 (81, 83, 89) петель Переда сомкнуть петли в кольцо, при-

крепить маркер начала ряда.  
Дальше вязание Переда и Спинки футболки пойдёт по кругу. 

❗ Проверьте обязательно: «дырочки» ажурного узора в полосках должны рас-

полагаться строго друг под другом 

Тело футболки: 
S:  76+76 (перед и спинка) + 10 (подрезы) = 162 п. 
M: 81+81 (перед и спинка) +12 (подрезы) = 174 п. 
L: 83+83 (перед и спинка) + 20 (подрезы) = 186 п. 
XL: 89+89 (перед и спинка) + 20 (подрезы) = 198 п. 

Провязать дальше прямо 6 (8, 8, 6) рядов узором «Лицевая гладь» и далее вя-
жите, повторяя полный рапорт узора - полоски (состоящий из 20 (22, 22, 22) 

рядов  по схеме выше. ❗ Примечание: обратите внимание, что полоска начи-

нается с 2-х рядов лицевой глади❗  

Провязать прямо всего 3 полоски, провязать ещё 10 первых рядов рапорта 
узора по схеме 2. 
Переснять вязание на спицы 3,5 мм или на пол-размера меньше тех, которые 
было связано основное полотно. Вязать далее 8 круг.р. или 2,5 см узором "ре-
зинка". Петли закрыть иглой трикотажным швом  либо другим способом. 

РУКАВА 
Переснять петли рукава 53 (55, 56, 61) с дополнительной нити на спицы, кото-
рыми было связано основное полотно и поднимите петли подрезов на наборно-
го ряда подрезов Спинки и Переда. 
Перенести эти петли на круговые спицы длиной 40 или 50 см, либо при владе-
нии техникой Мэджик Луп 80-100 см вязать рукава по кругу вниз. 
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Возьмите новую нить и поднимите петли подреза в количестве в количестве 7 
(5, 10, 11) петель, прикрепите Маркер. В итоге замкнуто в круг 60 (60, 66, 72) 
петель.  
Провязать дальше прямо 8 (10, 10, 8) рядов узором «Лицевая гладь», 6 рядов 

Узором «Ажурный» (❗ Очень важный момент: начните вязать элементы ажур-

ного узора строго друг под другом в области рукава на кокетке❗  Это необхо-

димо для симметричного расположения узора), и 2 ряда узором «Лицевая 
гладь». 
Переснять вязание на спицы 3,5 мм или на пол-размера меньше тех, которые 
было связано основное полотно. Вязать далее 8 круг.р. или 2,5 см узором "ре-
зинка". Петли закрыть иглой трикотажным швом  либо другим способом. 

ВЛАЖНО-ТЕПЛОВАЯ ОБРАБОТКА 
Стирать рекомендую футболку вручную.  
Наполнив ёмкость с водой, опустите в неё термометр, дабы удостовериться в 
правильном температурном режиме в 30- 40 градусов. Средство для стирки 
должно вводиться в воду до того, как в ней окажется ваше изделие. Подержите 
его в воде 15 минут и начните полоскание, каждый раз проверяя нужную тем-
пературу воды. Выжимайте изделие в полотенце, не выкручивайте и не тяните; 
•после стирки и отжима выньте изделие из ёмкости для стирки, разложите го-
ризонтально на полотенце, придав ему первоначальные размеры вплоть до ис-
пользования сантиметровой ленты, «подсобрав» растянувшееся изделие, вдали 
от нагревательных приборов; 
•через 10-12 часов переверните футболку на другую сторону; 
•не поднимайте и не примеряйте изделие, пока оно не высохнет окончательно; 
•не гладьте высохшее изделие утюгом. 
Приятного вязания! 
Данное описание предназначено только для личного использования. Защищено 
Законом «Об авторском праве Российской Федерации» и Гражданским Кодек-
сом Российской Федерации. Коммерческое использование описания данной 
модели в любом виде запрещено, равно как и распространение на других ре-
сурсах в интернете либо в печатных изданиях.  Также запрещена передача тре-
тьим лицам и другое распространение. 
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