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Watten – пуловер связанный ребристым узором, можно носить как с короткими, так и с длинными рукавами. 
Пуловер вяжется сверху вниз и слегка расширяется к низу. Благодаря узору резинкой размеры легко регулиро-
вать. Чтобы получить более прилегающий пуловер, просто сильно не растягивайте его при блокировке после 
стирки. 
 

https://www.instagram.com/lingvaknit/
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В пуловере предусмотрен припуск на свободное облегание 5 см / 2 инча. 
На образце показан пуловер в цвете № 28 и размера 4.  
  
ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ  
28 п. х 34 р. = 10 см х 10 см основным узором после блокировки 
 
СПИЦЫ И ИНСТРУМЕНТЫ 
Основные спицы: круговые спицы длиной 80 см № 3,25 / 2.75 / 2.5 
Чулочные спицы № 3,25 / 2.75 для рукавов, если Вы не вяжете методом magic loop.  
Крючок № 3 для набора петель 
12 маркеров для петель 
Маркеры для петель, булавки, 2 держателя для петель или вспомогательная нить.   
Настоятельно рекомендуется в качестве маркера рядов использовать счетчик рядов. 
 
ПРЯЖА  
Tynd by Woolfolk, Fingering (100% мерино, 204 м / 50 г) 6 (6, 7, 7, 8, 9, 10) мотков или подобная пряжа (толщиной 
fingering weight), которая позволит получить требуемую плотность вязания и драпировку полотна. 
 
СОКРАЩЕНИЯ 
Закрыть петли: 1 лиц.п., * 2 п. вместе лиц.п., снять 2 
п. с правой спицы на левую спицу и провязать их 
вместе лиц.п. *, затем повторять * - * до конца. Обра-
тите внимание, чтобы край получился ровным!  
МНКР – маркер начала круг.р.  
ДП – двойная петля (см. German short rows)  
лицДП – провязать двойную петлю лиц.п. за обе 
стенки 
L2Rib4 – Из 2 п. сделать 4 п. с наклоном влево, 
чтобы затем вязать резинкой 2x2: 
провязать 2 лиц.п., затем за работой поднять на ле-
вую спицу петли ниже последних двух петель на 
правой спице, накид, 1 изн.п., накид, 1 лиц.п. В сле-
дующем ряду петли и накиды вязать резинкой "как 
смотрят петли" , не перекрещивая (см. видео обуча-
ющей программы) 
изнДП - провязать двойную петлю изн.п. за обе 
стенки 
ПМ - поместить маркер  
R2Rib4 – Из 2 п. сделать 4 п. с наклоном влево, 
чтобы затем вязать резинкой 2x2: 
поднять правой спицей 2 петли ниже первых двух 
петель на левой спице, поднятые петли поместить 

обратно на левую спицу, 1 лиц.п., накид, 1 лиц.п., 
накид, 2 лиц.п. В следующем ряду петли и накиды 
вязать резинкой "как смотрят петли" , не перекре-
щивая (см. видео обучающей программы)  
СМ – маркер переснять 
sssk – снять подряд, друг за другом 3 п. как при вя-
зании лиц.п. , затем петли накинуть обратно на ле-
вую спицу и провязать их вместе лиц.п.  
sssp - снять подряд, друг за другом 3 п. как при вя-
зании лиц.п. , затем петли накинуть обратно на ле-
вую спицу и провязать их вместе изн.п.  
 

 

https://www.instagram.com/lingvaknit/
https://youtu.be/6I3Xl2ASo_c
https://youtu.be/6I3Xl2ASo_c
https://www.youtube.com/watch?v=7x1KeeLqmXY&feature=youtu.be
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СПЕЦИАЛЬНАЯ ТЕХНИКА 
Укороченные ряды с двойной петлей – GERMAN SHORT ROWS  
Работу повернуть и сделать двойную петлю (ДП): Снять 1-ю п. как при вязании изн.п. , затем туго натянуть нить 
спереди назад поверх правой спицы так, чтобы обе стенки петли оказались на спице, формируя двойную петлю 
(ДП).  В изн.р. двойную петлю вязать как одну петлю за обе стенки.  
Видео с обучающей программой, пожалуйста, посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=i_6Pjl20zKA 
 
Набор петель при помощи крючка 
https://www.youtube.com/watch?v=NHTVfCRvYSk&t=112s  
Плетеное соединение концов нитей   
https://youtu.be/2-u66X5RYjc   
Прибавить петли для резинки 2х2 с наклоном влево L2Rib4   
https://youtu.be/6I3Xl2ASo_c  
Прибавить петли для резинки 2х2 с наклоном вправо R2Rib4   
https://youtu.be/7x1KeeLqmXY  
  
Основной узор 
Резинка 2x2: * 2 лиц.п. , 2 изн.п.; повторять до конца ряда. 
 
ИНСТРУКЦИЯ  
КОКЕТКА  
Пуловер вяжется сверху вниз. Начать с планки гор-
ловины резинкой 1х1. 
На спицы № 2.5 при помощи крючка набрать 144 
(144, 168, 168, 168, 192, 192, 192) п., поместить мар-
кер начала круг.р. и соединить петли в круг.р., следя 
за тем, чтобы петли не перекрутились. 
Круг.р. 1: *1 изн.п., 1 лиц.п.; повторять до начала 
круг.р. Круг.р. находится в начале спинки (правое 
плечо спинки).   
Повторите круг.р. 1 еще 7 раз. 
 
Перейти на спицы № 3,25. 
Примечание: Отметьте маркером лицевую сторону 
работы, чтобы правильно ориентироваться при вы-
полнении укороченных рядов. 
 
Укороченный ряд 1: (лиц.р.) *2 изн.п., 2 лиц.п., 2 
изн.п., 2 лиц.п., работу повернуть, (изн.р.) сделать 
ДП, 1 изн.п., *2 лиц.п., 2 изн.п.; повторять на 56 (56, 
64, 64, 64, 72, 72, 72) п., работу повернуть.   
Укороченный ряд 2: сделать ДП, вязать до ДП, 
лицДП, 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., работу по-
вернуть, (изн.р.) сделать ДП, 1 изн.п., *2 лиц.п., 2 
изн.п.; повторять до ДП, изнДП, 2 лиц.п., 2 изн.п., 2 
лиц.п., 2 изн.п., работу повернуть.  
Вязать укороченный ряд 2 всего 4 (4, 5, 5, 5, 6, 6, 6) 
раз.   
 

 
 
После того, как Вы закончите последний укорочен-
ный ряд 2, вязать до начала круг.р. (провязывая все 
двойные петли).   
Круг.р. 1 (лиц.р.) поместить маркеры:   
Примечание: используйте маркеры разного цвета и 
отметьте их в последующем тексте и схеме соответ-
ствующим цветом.   
2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., ПМ1, вязать основным узо-
ром на след. 14 (14, 18, 18, 18, 22, 22, 22) п., ПМ2, 2 
изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., (правый рукав)  
ПМ3, вязать узором на след. 22 (22, 26, 26, 26, 30, 30, 
30) п., ПМ4, 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., ПМ5, вязать 
узором на след. 22 (22, 26, 26, 26, 30, 30, 30) п., ПМ6, 
(перед)  
2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., ПМ7, вязать основным узо-
ром на след. 14 (14, 18, 18, 18, 22, 22, 22) п., ПМ8, 2 
изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., (левый рукав)  
ПМ9, вязать узором на след. 18 (18, 22, 22, 22, 26, 26, 
26) п.,  
ПМ10, 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., ПМ11, вязать узо-
ром на след. 18 (18, 22, 22, 22, 26, 26, 26) п., ПМ 
начала круг.р. (Спинка) (провязывая все двойные 
петли).  

https://www.instagram.com/lingvaknit/
https://www.youtube.com/watch?v=i_6Pjl20zKA
https://www.youtube.com/watch?v=NHTVfCRvYSk&t=112s
https://youtu.be/2-u66X5RYjc
https://youtu.be/6I3Xl2ASo_c
https://youtu.be/7x1KeeLqmXY
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От этого места, пожалуйста, вяжите по Указаниям 
для своего размера по таблице, приведенной в 
конце описания.   
Основной узор – для всех рядов, которые не ука-
заны в таблице: *2 изн.п., 2 лиц.п.; повторять до мар-
кера начала круг.р., ПМ начала круг.р.  
 
SL круг.р. (прибавить 16 п.): 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 
СМ1, L2Rib4 вязать до 2 п. перед M2, R2Rib4, СМ2, 
вязать до M7, СМ7, L2Rib4, вязать до 2 п. перед M8, 
R2Rib4, СМ8, вязать все петли до маркера начала 
круг.р. , СМ начала круг.р.  
 
SD круг.р. (прибавить 16 п.): вязать до M3, СМ3, 
L2Rib4, вязать до 2 п. перед M6, R2Rib4, СМ6, вязать 
до M9, СМ9,  
L2Rib4 вязать до 2 п. перед маркером начала круг.р., 
R2Rib4, СМ начала круг.р.  
 
SDB круг.р. (прибавить 8 п.): вязать до M9, СМ9, 
L2Rib4 вязать до 2 п. перед маркером начала круг.р., 
R2Rib4, СМ начала круг.р.  
 
SD / SL круг.р. (прибавить 32 п.):  
2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., СМ1, L2Rib4 вязать до 2 п. 
перед M2, R2Rib4, СМ2, вязать до M3, СМ3, L2Rib4, 
вязать до 2 п. перед M6, R2Rib4, СМ6, вязать до M7, 
СМ7, L2Rib4, вязать до 2 п. перед M8, R2Rib4, СМ8, 
вязать до M9, СМ9, L2Rib4, вязать до 2 п. перед мар-
кером начала круг.р., R2Rib4, СМ начала круг.р.  
 
 
 
 

Только для Размера 3:  
SDB / SL круг.р. (прибавить 24 п.): 2 изн.п., 2 лиц.п., 
2 изн.п., СМ1, L2Rib4 вязать до 2 п. перед M2, 
R2Rib4, СМ2,  
вязать до M7, СМ7, L2Rib4, вязать до 2 п. перед M8, 
R2Rib4, СМ8, вязать до M9, СМ9, L2Rib4, вязать до 2 
п. перед началом круг.р., R2Rib4, СМ начала круг.р.  
 
FM / BM круг.р. (прибавить 16 п.): вязать до 2 п. пе-
ред M4, R2Rib4, СМ4, 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., СМ5, 
L2Rib4, вязать до 2 п. перед M10, R2Rib4, СМ10, 2 
изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., СМ11, L2Rib4, вязать до мар-
кера начала круг.р., СМ начала круг.р.  
 
FM / BM / SD (прибавить 32 п.):   
вязать до M3, СМ3, L2Rib4, вязать до 2 п. перед M4, 
R2Rib4, СМ4, 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., СМ5, L2Rib4, 
вязать до 2 п. перед M6, R2Rib4, СМ6, вязать до M9, 
СМ9, L2Rib4, вязать до 2 п. перед M10, R2Rib4, 
СМ10, 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., СМ11, L2Rib4, вязать 
до 2 п. перед маркером начала круг.р., R2Rib4, СМ 
начала круг.р.  
 
Только для Размера 6:  
FM / BM / SDB (прибавить 24 п.): вязать до 2 п. перед 
M4, R2Rib4, СМ4, 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., СМ5, 
L2Rib4, вязать до M9, СМ9, L2Rib4, вязать до 2 п. пе-
ред M10, R2Rib4, СМ10, 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 
СМ11, L2Rib4, вязать до 2 п. перед маркером начала 
круг.р., R2Rib4, СМ начала круг.р.  
 
FM / BM / SL (прибавить 32 п.): 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 
изн.п., СМ1, L2Rib4 вязать до 2 п. перед M2, R2Rib4, 
СМ2, вязать до 2 п. перед M4, R2Rib4, СМ4, 2 изн.п., 
2 лиц.п., 2 изн.п., СМ5, L2Rib4, вязать до M7, СМ7, 
2Rib4 вязать до 2 п. перед M8, R2Rib4, СМ8, вязать 
до 2 п. перед M10, R2Rib4, СМ10, 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 
изн.п., СМ11, L2Rib4, вязать все петли до маркера 
начала круг.р., СМ начала круг.р.  
 
FM / BM / SD / SL (прибавить 48 п.): 2 изн.п., 2 лиц.п., 
2 изн.п., СМ1, L2Rib4 вязать до 2 п. перед M2, 
R2Rib4, СМ2, вязать до M3, СМ3, L2Rib4, вязать до 2 
п. перед M4, R2Rib4, СМ4, 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 
СМ5, L2Rib4, вязать до 2 п. перед M6, R2Rib4, СМ6, 
вязать до M7, СМ7, L2Rib4 вязать до 2 п. перед M8, 
R2Rib4, СМ8, вязать до M9, СМ9, L2Rib4, вязать до 2 
п. перед M10, R2Rib4, СМ10, 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 
изн.п., СМ11, L2Rib4, вязать до 2 п. перед маркером 
начала круг.р., R2Rib4, СМ начала круг.р.  
 

https://www.instagram.com/lingvaknit/
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Только для Размера 7:  
FM / BM / SD / SL (прибавить 40 п.): 2 изн.п., 2 лиц.п., 
2 изн.п., СМ1, L2Rib4 вязать до 2 п. перед M2, 
R2Rib4, СМ2, вязать до 2 п. перед M4, R2Rib4, СМ4, 
2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., СМ5, L2Rib4, вязать до M7, 
СМ7, L2Rib4 вязать до 2 п. перед M8, R2Rib4, СМ8, 
вязать до M9, СМ9, L2Rib4, вязать до 2 п. перед M10, 
R2Rib4, СМ10, 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., СМ11, 
L2Rib4, вязать до 2 п. перед маркером начала 
круг.р., R2Rib4, СМ начала круг.р.  
 
После последнего круг.р. с прибавками у Вас 
должно быть  114 (122, 138, 146, 162, 178, 194, 202) 
п. для спинки и переда; 74 (82, 94, 96, 110, 122, 130, 
130) п. для каждого рукава, всего на спицах 376 
(408, 464, 484, 544, 600, 648, 664) п.  
 

 
 
Разделить тело и рукава (1 круг.р. после последнего 
круг.р. с прибавками)   
Отложить все петли до M3, удаляя M1, M2 и M3, 
набрать 2 (6, 2, 6, 6, 6, 2, 10) п., вязать до M6, удалить 
M6, набрать 2 (6, 2, 6, 6, 6, 2, 10) п., отложить все 
петли до M9, удаляя M7, M8 и M9, вязать до маркера 
начала круг.р., СМ начала круг.р.  

На спицах будет 232 (256, 280, 304, 336, 368, 392, 
424) п. для тела пуловера.  
 
ТЕЛО   
Продолжить вязать резинкой 2х2. 
 
Для Размера 1, вязать FM / BM в Круг.р. 85, 105, 125, 
145.     
Для Размера 2, вязать FM / BM в Круг.р. 85, 105, 125, 
145.    
Для Размера 3, вязать FM / BM в Круг.р. 105, 125, 
145, 165.    
Для Размера 4, вязать FM / BM в Круг.р. 100, 120, 
140, 160.    
Для Размера 5, вязать FM / BM в Круг.р. 115, 135, 
155, 175.    
Для Размера 6, вязать FM / BM в Круг.р. 125, 145, 
165, 185.    
Для Размера 7, вязать FM / BM в Круг.р. 125, 140, 
155, 170, 185.  
Для Размера 8, вязать FM / BM в Круг.р. 125, 140, 
155, 170, 185.  
  
Продолжить вязать резинкой 2х2, пока высота тела 
не составит 28 см или на Вашу желаемую длину ми-
нус 2 см.  
 
НИЖНИЙ КРАЙ   
Перейти на спицы № 2,75 и вязать еще 10 круг.р.   
Все петли закрыть. 
 
РУКАВА (оба одинаково)   
Спицами № 3,25, поместить отложенные 74 (82, 94, 
96, 110, 122, 130, 130) п. спинки на основные спицы 
и поднять 1 (1, 1, 1, 1, 1, 1, 5) п., ПМ начала круг.р. и 
поднять еще 1 (5, 1, 5, 5, 5, 1, 5) п. по наборному ряду 
петель для подмышки. 
На спицах будет 76 (88, 96, 102, 116, 128, 132, 140) 
п. 
След. ряд: 1 лиц.п., *2 изн.п., 2 лиц.п.; повторять до 3 
п. перед маркером начала круг.р., 2 изн.п., 1 лиц.п., 
СМ начала круг.р.  
Вязать Ряд 1 всего 17 (12, 12, 12, 9, 7, 7, 7) раз. 
  
Сет с убавками:   
Ряд с убавками 1 (убавить 4 п.): 1 лиц.п., 3 п. вместе 
лиц.п., 1 лиц.п., *2 изн.п., 2 лиц.п.; повторять до 7 п. 
перед маркером начала круг.р., 2 изн.п., 1 лиц.п., 
sssk, 1 лиц.п., СМ начала круг.р.   

https://www.instagram.com/lingvaknit/
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Ряд 1: 1 лиц.п., *2 лиц.п., 2 изн.п.; повторять до 3 п. 
перед маркером начала круг.р., 2 лиц.п., 1 лиц.п., СМ 
начала круг.р.  
Вязать Ряд 1 всего 17 (12, 12, 12, 9, 7, 7, 7) раз. 
 
Ряд с убавками 2 (убавить 4 п.): 1 лиц.п., 3 п. вместе 
изн.п., 1 изн.п., *2 лиц.п., 2 изн.п.; повторять до 7 п. 
перед маркером начала круг.р., 2 лиц.п., 1 изн.п., 
sssp, 1 лиц.п., СМ начала круг.р.  
Ряд 2: 1 лиц.п., *2 изн.п., 2 лиц.п.; повторять до 3 п. 
перед маркером начала круг.р., 2 изн.п., 1 лиц.п., СМ 
начала круг.р.   
Вязать Ряд 2 всего 17 (12, 12, 12, 9, 7, 7, 7) раз.  
  
Выполнить сет с убавками всего 3 (4, 4, 5, 6, 7, 7, 8) 
раз.  
Только для размеров 1, 2, 7 
Повторить ряд 1 и вязать узором до тех пор, пока 
длины рукава не составит 42 см или Вашей желае-
мой длины минус 2 см. На спицах будет 48 (56, 60, 
62, 68, 72, 72, 76) п.  
  
НИЖНИЙ КРАЙ   
Перейти на спицы № 2,75 и вязать еще 10 круг.р.   
Все петли закрыть. 
 

ОКОНЧАНИЕ 
Скрыть все отверстия на подмышках и закрепить 
все концы нитей. Выполнить блокировку по оконча-
тельным измерениям.  
 

https://www.instagram.com/lingvaknit/
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