
V O L A R E   Б Л У З А 

Эта инструкция предназначена только для личного использования. Её нельзя копировать, перепродавать или 
распространять. Кроме того, связанные по ней изделия не могут изготавливаться с целью последующей продажи. 
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V O L A R E   B L O U S E 
Volare Blouse – это нежная блуза с эффектными 
«летучими мышами»-рукавами, характерными для 
80-х годов. Отсюда и название Volare, что на 
латинском означает «летать». Дизайн блузы 
выполнен с минималистичными и элегантными 
деталями. Вязание идёт лицевой гладью, а манжеты 
оформлены в виде деликатных рулончиков. 
Благодаря сочетанию хлопка, льна и шелкового 
мохера блуза получается очень лёгкой, что прекрасно 
сочетается с дизайном широких рукавов.   

Конструкция 

Спинка и перед вяжутся отдельно. Затем по бокам 

поднимаются петли для вывязывания рукавов. После 

того как рукава связаны, всё полотно соединяется в 

одно изделие. В описании нет сложных приёмов, но 

необходимо уметь набирать петли, владеть техникой 

Magic Loop и делать убавки.

Уровень сложности 

Описание рассчитано на средний уровень.

Размеры 

1 (2) 3 (4) 5 

Обхват готовой блузы: 104 (110) 115 (120) 135 см  

Длина по спинке от горловины до низа: 48 (50) 54 

(54) 56 см  

Рекомендации по выбору размера: Советуется 

брать на размер меньше, чтобы прибавка на свободу 

облегания была не больше 25–30 см и не меньше 8 

см.

Пример: если обхват груди 84 см, то при выборе 

размера 1 получится прибавка 20 см.

Пряжа и образец: 
На фото блуза связана из пряжи Isager Garn:

- 1 нить Bomulin (65% хлопок, 35% лён; 210 м / 50 г), 

цвет 0:

- 1 нить Silk Mohair (75% суперкид мохер, 25% шёлк; 

212 м / 25 г), цвет E0.

Примерный расход: 

6 (6) 7 (8) 9 мотков пряжи Bomulin;  

6 (6) 7 (7) 8 мотков пряжи Silk Mohair. 

Ориентировочный метраж (каждая нить): 1100 

(1150) 1350 (1450) 1550 м.  

Примечание: расход пряжи указан приблизительно и 

может отличаться у разных вязальщиц из-за 

множества факторов. Перед покупкой пряжи 

используйте данные по размерам и подумайте, 

нужна ли вам дополнительная длина или лишняя 

пряжа для образцов.

Альтернативная пряжа: Bomulin можно заменить 

на Trio 2 или Japansk Bomuld, Silk Mohair – на Alpaca 

1 (все эти виды – пряжа Isager).

Примечание: при замене пряжи следите, чтобы 

совпадала плотность вязания. 

Инструменты:  
Круговые спицы 3,5 мм (40 – 80 см); 

Круговые спицы 2,5 мм (80 см для техники Magic 

Loop) или чулочные спицы 2,5 мм.

Плотность вязания: 22 п x 32 р лицевой гладью 

на спицах 3,5 мм = 10 x 10 см после ВТО.  
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Сокращения 

ЛС
ИС
п.
лиц.
изн.
М
Кр.ряд

Лицевая сторона
Изнаночная сторона
петель
лицевая
изнаночная 
Маркер
Круговой ряд

Описание начинается здесь 

 

  

 
 

       
 

 

     
  

      
      

  

         
 

 

 

  

 

Итого: 72 (80) 80 (84) 92 п. на спице. 
Поверните работу и вяжите лицевой гладью, как 
вязалась спинка:  

1.ИС: изн. до конца.

2.ЛС: лиц. до конца.

Продолжать вязать лицевой гладью, пока длина 
переда не достигнет 38 (40) 42 (44) 46 см.
Совет: первую и последнюю петлю изн. ряда лучше 
вязать лиц., чтобы получалась узелковая кромочная.
Обрезать нить, петли оставить на спице или снять на 
вспомогательную нить.  

Правая боковая часть и рукав 
Положите изделие перед собой так, чтобы справа 
находилась спинка, а слева – перед.
Спицами № 3,5 мм и новой нитью поднять петли для 
правой боковой части/правого рукава, начиная снизу 
от оставленных петель спинки. Поднимать в 
следующем ритме: 4 п. поднять, 1 п. пропустить. 
Поднимите таким образом 89 (91) 93 (95) 97 п. вдоль 
спинки и 89 (91) 93 (95) 97 п. вдоль переда.
= всего 178 (182) 186 (190) 194 п.
Первый ряд провязывается с изнаночной стороны: 

1. ИС: изн. до конца.

2. ЛС: лиц. до конца.

Продолжать вязать лицевой гладью, пока длина не 
достигнет 6 (7) 8 (9) 10 см.
Примечание: на этом этапе можно отрегулировать 
ширину блузы – связать меньше см для более узкой 
посадки или больше для более свободной.
Теперь соединить работу под проймой и вязать по 
кругу.
Провязать 1 круг лиц., установить маркер начала 
круга под проймой и продолжать вязание так, чтобы 
после перехода оставаться на петлях спинки, как 
будто снова вяжете лицевой ряд. 

Провязать 1 круг лиц.. 

Далее идут убавки по рукаву: 
1. Кр.ряд: *1 лиц., 1 снять как лиц., 1 лиц., 
протянуть снятую петлю через провязанную, 
вязать лиц. до 3 п. перед маркером, 2 лиц. вместе, 
1 лиц.
2. Кр.ряд: все петли лиц.*

Повторять от * до * до тех пор, пока не будет 
выполнено 98 (102) 102 (108) 106 убавок и не 
останется 80 (80) 84 (86) 88 п.

Провязать ещё 1 круг без убавок.  

Спинка
Набрать  на  спицы  №  3,5  мм  72  (80)  80  (84)  92  п.
крестовым  набором.  Вязать  лицевой  гладью,  первый
ряд – изнаночный:

1.  ИС:  провязать 11 (15) 15 (17) 17 п. изн.,
поставить маркер (М1), провязать 50 (50) 50 (50)
58 п. изн.  до тех пор, пока на спице не останется
11  (15) 15 (17) 17 п., поставить маркер (М2),
провязать оставшиеся 11 (15) 15 (17) 17 п. изн.
Работу повернуть.
Маркер  1  и  маркер  2  должны  оставаться  в
полотне до момента соединения со спинкой.

2. ЛС:  все петли лиц., повернуть.

Продолжать  вязать  лицевой  гладью,  пока  длина
работы  не  достигнет  38 (40) 42 (44) 46  см.
Совет:  :  рекомендуется  первую  и  последнюю  петлю
каждого  изнаночного  ряда  провязывать  лицевой, 
чтобы образовалась  «узелковая»  кромочная.  .

Обрезать  нить,  петли  оставить  на  спице  или  снять  на
вспомогательную  нить.

Перед
Теперь поднимаются петли для переда. Разместите
полотно лицевой стороной так, чтобы наборный край
был сверху.

По правому плечу  поднять 11 (15) 15 (17) 17 п. из
наборного края, начиная с  правого конца  и двигаясь до
маркера М2.
Повернуть работу  на  изнанку: набрать 50 (50) 50 (50)
58  п.  удобным  способом, снова повернуть работу
лицевой стороной, чтобы  продолжить  поднимать
петли по  левому плечу. Поднять оставшиеся 11 (15) 15
(17) 17 п. от М1  до левого края.
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Тело 
Теперь нужно соединить перед и спинку и поднять 
петли по «открытой» части рукавов.

Новой нитью и спицами № 3,5 мм провяжите с 
лицевой стороны 72 (80) 80 (84) 92 п. спинки.

В конце ряда поднимите по открытому краю подреза 
рукава 18 (20) 22 (24) 26 п. до середины (место 
соединения рукава в круг), поставьте маркер, затем 
поднимите ещё 18 (20) 22 (24) 26 п.

Далее провяжите петли переда: 72 (80) 80 (84) 92 п.

Поднимите 18 (20) 22 (24) 26 п. вдоль открытого края 
подреза рукава, поставьте маркер начала круга, и 
затем поднимите ещё 18 (20) 22 (24) 26 п., чтобы 
вернуться к петлям спинки.

Теперь работа соединена в круг.
= всего 216 (240) 248 (264) 284 п. и 2 маркера.

Вяжите по кругу прямо, пока длина не составит 2 (2) 
4 (4) 4 см. 

Теперь под каждым рукавом нужно выполнить 
убавки.  Сдвиньте маркер начала круга, провяжите:
1 лиц., снять 1 п. как лиц., 1 лиц., протянуть снятую 
через провязанную, вязать лиц. до 3 п. перед 
маркером, 2 п. вместе лиц., 1 лиц., переснять маркер, 
1 лиц., снять 1 п. как лиц., 1 лиц., протянуть снятую 
через провязанную, вязать лиц. до 3 п. перед 
маркером начала круга, 2 п. вместе лиц., 1 лиц.

Повторяйте убавки каждые 4 см.

Продолжайте вязать по кругу, пока общая длина 
изделия не составит 10 (12) 12 (14) 14 см или до 
желаемой длины.

Край слегка закрутится – учитывайте это.

Закрыть петли.  Спрятать концы.
Готовую блузу постирать и заблокировать.

Перед тем как начать вязать резинку,  провяжите 1 
ряд, равномерно делая убавки в произвольных местах
(2 п. вместе лиц.), пока  на спице не останется 54 (58) 
60 (64) 66 п.

Перейдите на спицы № 2,5 мм (80 см для техники
Magic Loop или чулочные спицы) и провяжите 1  круг
лиц.

Далее вяжите резинкой  (1 лиц., 1 изн.)  по кругу на
спицах № 2,5 мм до  тех пор, пока длина резинки не
составит 5 см.

Перейдите снова на спицы № 3,5 мм и вяжите
лицевой гладью  ещё 10 см.

Закройте петли.

Вяжите  левую  боковую  часть  и  рукав
аналогично  правой.
Примечание:  р  асположите  изделие  так,  чтобы  справа
было  переднее  полотно,  а  слева  –  спинка.  Начинайте
набор  петель  снизу  от  оставленных  петель  переда..


