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Всем привет) Мы с вами будем вязать очень необычную, яркую и в то же время 

романтичную модель кардигана с воздушными воланами, размеры: 

 XS-M (примерная ширина по спинке, при попадании в указанную плотность 

50-55см) 

 M-XL (примерная ширина по спинке, при попадании в указанную плотность 

55-60см), длину вяжете по своему желанию, я буду вязать размер M-XL длиной 

примерно 60-65см. 

Фото процесса и итоговых работ, чтобы я их увидела, публикуйте под 

тегом #vintage_карди 

Достаточно уметь вязать лицевые и изнаночные петли. 

Вязать будем в 1 нить!!! 

Главное перед началом вязания ОБЯЗАТЕЛЬНО!!! свяжите образец лицевой 

гладью из основной пряжи и из мохера в 2 нити. Чтобы понять попадаете вы в мою 

плотность вязания или нет, если нет, то попробуйте поменять номер спиц (если у 

вас получается туже чем у меня, тогда нужно взять спицы на размер больше). 

Плотность вязания: лицевой гладью из основной пряжи на спицах №5,5: 

10см=13-14петель 10см=19-20рядов. 

Из мохера в 2 нити на спицах №7: 

10 см=11петель рядов 10см=13 рядов. 

Допустимо расхождение в 1-2 петли или ряда. 

Подскажу как примерно рассчитать нужную вам длину: 

Размер XS-M: на пройму у нас уходит примерно 20 см и примерно 5см кардиган 

добавит в длину в процессе носки, поэтому 60см (желаемая длина) -20см-5см= 

примерно 35см нам нужно вязать до разделения на перед и спинку. Вы считаете с 

нужными вам цифрами!  

Размер M-XL: на пройму у нас уходит примерно 22 см и примерно 5см кардиган 

добавит в длину после стирки, поэтому 70 см (желаемая длина) -22см-5см= 

примерно 43 см нам нужно вязать до разделения на перед и спинку. Вы считаете с 

нужными вам цифрами!  
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Кардиган вяжется отельными деталями: правая полочка, левая полочка, спинка 

(благодаря этому можно «поиграть» с цветом на каждой детали и сочетать 

несколько оттенков в одной модели карди), а после все детали сшиваются и вяжется 

планка и рукава по готовому изделию. 

В описании идет вариант кардигана с симметричными полочками, если кто-то 

желает связать ассиметричную длину полочек, то в описании найдете краткие 

рекомендации как это можно сделать и на что обратить внимание. 

Готовое изделие можно украсить разными деталями, например, вышивкой, 

полосками, клеткой, ромбами, тут уже на ваш вкус и фантазию. 

Я в конце МК поделюсь небольшими рекомендациями некоторых вариантов 

своего декора: схемой вышивки сердечка (которое вышиваю на локте), как делать 

плавный переход при смене цвета в круговом вязании (для полосатых рукавов), как 

сделать узор клетку. 

В некоторых видео, для удобства, показываю многие процессы вязания на 

образце, поэтому количество петель в них может отличаться от указанного, по 

расчетам вы ориентируетесь на описание!! 

Еще, хочу поделиться небольшим секретом для ровности петель: как правило 

при вязании поворотными рядами у нас получается, что лицевые ряды мы вяжем 

плотнее, а изнаночные свободнее (у меня так, но вы это можете заметить уже на 

образце как у вас), поэтому, когда я вяжу основное полотно кардигана, лицевые 

ряды я вяжу спицами основного размера (в моем случае это №5,5), а изнаночные 

ряды на 0,5 размером меньше (получается №5). 
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Нам потребуется:  

1.Круговые спицы на леске 80см №5 (или на 0,5 меньше основного размера, для 

вязания резинки по низу изделия) и №5,5 (или те номера, на которых вы попали в 

мою плотность) 

 2.Круговые спицы на леске 40см №4 и №5,5 (для рукавов и манжетов)  

3. Круговые спицы на леске 80-100см №7 (для вязания воланов) 

 3. Пряжа Alize “Maxi” 100г -100м, либо любая подходящая по метражу пряжа, 

вязать будем в 1 нить! 

Расход:  

 Размер XS-M: примерно 7-8 мотков 

 Размер M-XL: примерно 8-9 мотков 

(расход зависит от длины, которую вы будете вязать, так же если вы планируете 

вязать разноцветные карди, то нужно самостоятельно прикинуть сколько вам 

понадобится пряжи каждого цвета, лучше брать с запасом, чтобы хватило на какие-

либо детали при оформлении) 

При вязании двухцветного кардигана, я обычно беру по 5 штук каждого цвета, 

мне так спокойнее. 

+ по одному мотку каждого цвета мохера для вязания воланов, отлично 

подойдет любой из этих производителей: 

Alize “MOHAIR CLASSIC NEW” в 2 нити! 100гр 200м;  

Yarn Art MOHAIR TRENDY в 2 нити! 100г-220м 

либо любая пушистая фантазийная пряжа со схожим метражом (по типу как у 

меня на фото, я использую бобинную смесовку мохера с альпакой с яркими 

«пупырышками» на самой нити. 

4. Крючок №3,5 (понадобится для того чтобы спрятать нити и закрыть петли 

планки) 

5. Крючок №5-6 для плечевых швов (или тот номер, которым вы будете вязать 

основное полотно) 

6. Счетчик рядов  

7. Маркеры  
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8. Ножницы 

9. Игла с широким ушком. 

10. Пряжа, примерно такой же толщины как наша основная нить (будем 

использовать как доп. нить для временного снятия петель со спицы). 

11. Пуговицы 2-3 штуки (диаметр примерно 28мм) (количество и цвет пуговиц 

выбираете по своему желанию). 
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РАЗМЕР XS-M. 

 

Всё изделие практически вяжется поворотными рядами, поэтому первую 

и последнюю петлю каждого ряда провязываем кромочными: первую петлю 

снимаем не провязывая, последнюю вяжем изнаночной. 

 

СПИНКА. РАЗМЕР XS-M.: 

На спицы №5 (или на пол размера меньше того размера на котором вы попали 

в мою плотность) набираем 64 петли (ВИДЕО) и приступаем к вязанию резинки 

по низу изделия. 

1-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 изнаночная, 1 лицевая*, далее 

повторяем от * и до* до конца ряда, кромочная (ВИДЕО). 

2-й ряд (лицевой): кромочная, *1изнаночная, 1 лицевая*, далее повторяем от 

* и до* до конца ряда, кромочная (ВИДЕО). 

Далее чередую 1-й и 2-й ряд вяжем всего 11-13 рядов резинки (длину резинки 

можете регулировать по своему желанию). Заканчиваем вязание резинки 

изнаночным рядом! 

Для тех, кто хочет вязать кардиган с ассиметричным краем, нужно 

провязать резинку спинки и одной полочки на 4-6 рядов больше, чем на 

другой полочке! 

Приступаем к вязанию основного узора. 

Тут при вязании всего изделия настоятельно рекомендую использовать 

счетчик рядов, чтобы после было легко ориентироваться сколько рядов 

вязать передние полочки!  

 

  

https://youtube.com/shorts/MCKFlpizERw?feature=share
https://youtube.com/shorts/Vq5OfNsU2zA?feature=share
https://youtube.com/shorts/4oR-lHpHekA?feature=share
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1-й ряд (лицевой): кромочная, все петли до конца ряда вяжем лицевыми, 

кромочная (ВИДЕО). 

2-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная (ВИДЕО). 

Далее, чередуя 1-й и 2-й ряд, вяжем всего 10 рядов, в 11-м ряду нам нужно 

будет сделать прибавки с двух сторон нашей спинки. 

11-й ряд (лицевой): кромочная, 1 лицевая, прибавка из протяжки с наклоном 

вправо (ВИДЕО), далее вяжем лицевыми петлями, не довязывая 2 петли до конца 

ряда, тут делаем прибавку из протяжки с наклоном влево (ВИДЕО), 1 лицевая, 

кромочная. 

Далее вяжем, чередуя 1-й и 2-й ряд, еще 10 рядов, в 21-м ряду будем делать 

еще такие же прибавки. 

21-й ряд (лицевой): кромочная, 1 лицевая, прибавка из протяжки с наклоном 

вправо (ВИДЕО), далее вяжем лицевыми петлями, не довязывая 2 петли до конца 

ряда, тут делаем прибавку из протяжки с наклоном влево (ВИДЕО), 1 лицевая, 

кромочная. 

Далее вяжем, чередуя 1-й и 2-й ряд, нужную нам длину до пройм (как 

рассчитать на писано выше, на стр.3), не забываем считать ряды! 

Для этого размера я провязываю до пройм примерно 70 рядов. 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/xxijEy6a-28?feature=share
https://youtube.com/shorts/G2Z-8ztGxoI?feature=share
https://youtube.com/shorts/Hd6M4WYi0lM?feature=share
https://youtube.com/shorts/hk0S1IwlA2I?feature=share
https://youtube.com/shorts/Hd6M4WYi0lM?feature=share
https://youtube.com/shorts/hk0S1IwlA2I?feature=share
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После того как мы провязали нужную нам длину обязательно записываем 

сколько рядов у нас вышло до пройм и отмечаем маркерами кромочные петли по 

краям кардигана. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Далее провязываем еще 44 ряда, чередуя 1-й и 2-й ряд (тут уже можно начать 

нумерацию с 1-го ряда). 

Далее приступаем к формированию выреза горловины. 

45-й ряд (лицевой): кромочная, провязываем 28 петель лицевыми и закрываем 

10 петель (ВИДЕО), провязываем до конца ряда лицевыми, кромочная (после 

закрытия горловины с каждой стороны должно остаться по 29 петель вместе с 

кромочными). 

https://youtube.com/shorts/1UuyIWlG8wA?feature=share


10 

Копирование и распространение ЗАПРЕЩЕНО! @barbie.nika 

46-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда (до закрытых 

петель горловины) вяжем изнаночными, кромочная. 

Нить обрезаем. 

Петли этой части можно снять на дополнительную нить либо на другие спицы 

такого же размера. 

Приступаем к вывязыванию второй части спинки. 

Привязываем с изнаночной стороны нить и поднимаем одну петлю с лицевой 

стороны из нашей горловины (чтобы не образовалась дырочка), разворачиваем 

вязание (ВИДЕО). 

Нумерация пойдет с 1-го ряда. 

1-й ряд (изнаночный): 1 петлю снимаем на правую спицу, вторую 

провязываем изнаночной и протягиваем первую через вторую (ВИДЕО), после все 

петли до конца ряда вяжем изнаночными, кромочная. 

Обрезаем нить. 

Петли этой части так же снимаем на дополнительную нить либо другие спицы 

такого же размера. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/vy0LXU1h6u4
https://youtu.be/vy0LXU1h6u4


11 

Копирование и распространение ЗАПРЕЩЕНО! @barbie.nika 

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА (если положить кардиган перед собой и смотреть на 

него). РАЗМЕР XS-M: 

 

Всё изделие практически вяжется поворотными рядами, поэтому первую 

и последнюю петлю каждого ряда провязываем кромочными: первую петлю 

снимаем не провязывая, последнюю вяжем изнаночной. 

 

На спицы №5 (или на пол размера меньше того размера на котором вы попали 

в мою плотность) набираем 32 петли (ВИДЕО) и приступаем к вязанию резинки 

по низу изделия. 

1-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 лицевая, 1 изнаночная* (обратите 

внимание, что тут начинаем вязать резинку с лицевой петли после 

кромочной, для того чтобы нам потом было удобно набрать планку), далее 

повторяем от * и до* до конца ряда, кромочная. 

2-й ряд (лицевой): кромочная, *1 лицевая, 1 изнаночная*, далее повторяем 

от * и до* до конца ряда, кромочная. 

Далее чередую 1-й и 2-й ряд вяжем всего 11-13 рядов резинки (тут вяжем 

такую же длину резинки как вязали на спинке). Заканчиваем вязание резинки 

изнаночным рядом! 

Кто вяжет кардиган с ассиметричным краем, на этой полочке провяжите 

так же столько же рядов, как и на резинке спинки. 

Приступаем к вязанию основного узора. 

Тут при вязании всего изделия так же настоятельно рекомендую 

использовать счетчик рядов, чтобы точно провязать столько же рядов до 

проймы, как и на спинке.  

  

https://youtube.com/shorts/MCKFlpizERw?feature=share
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1-й ряд (лицевой): кромочная, все петли до конца ряда вяжем лицевыми, 

кромочная. 

2-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная. 

Далее, чередуя 1-й и 2-й ряд, вяжем всего 10 рядов, в 11-м ряду нам нужно 

будет сделать прибавку с одной стороны (с правой) нашей полочки. 

11-й ряд (лицевой): кромочная, 1 лицевая, прибавка из протяжки с наклоном 

вправо (ВИДЕО), далее вяжем лицевыми петлями, кромочная. 

Далее вяжем, чередуя 1-й и 2-й ряд, еще 10 рядов, в 21-м ряду будем делать 

еще такую же прибавку. 

21-й ряд (лицевой): кромочная, 1 лицевая, прибавка из протяжки с наклоном 

вправо (ВИДЕО), далее вяжем лицевыми петлями, кромочная. 

Далее вяжем, чередуя 1-й и 2-й ряд, нужное вам количество рядов (сколько 

получилось на спинке) до пройм. 

После того как провязали нужное количество рядов отмечаем маркером 

кромочную петлю по той стороне где делали прибавки (получается справа, если 

положить полочку к нам «лицом»). 

Далее продолжаем вязать, соблюдая наш основной узор и делать убавки с 

одной стороны (по левой) полочки, тут можно начать нумерацию с 1-го ряда. 

1-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем все петли лицевыми, не довязывая 3 

петли до конца ряда, провязываем две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

кромочная (ВИДЕО). 

2-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

Далее вяжем 3-10 ряды, соблюдая основной узор, без убавок. 

 

  

https://youtube.com/shorts/Hd6M4WYi0lM?feature=share
https://youtube.com/shorts/Hd6M4WYi0lM?feature=share
https://youtube.com/shorts/gVRdPhMdKs4?feature=share
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11-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем все петли лицевыми, не довязывая 3 

петли до конца ряда, провязываем две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

кромочная (ВИДЕО). 

12-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

Далее вяжем 13-20 ряды, соблюдая основной узор, без убавок. 

21-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем все петли лицевыми, не довязывая 3 

петли до конца ряда, провязываем две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

кромочная (ВИДЕО). 

22-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

Далее вяжем 23-30 ряды, соблюдая основной узор, без убавок. 

31-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем все петли лицевыми, не довязывая 3 

петли до конца ряда, провязываем две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

кромочная (ВИДЕО). 

32-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

Далее вяжем 33-36 ряды, соблюдая основной узор, без убавок. 

37-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем все петли лицевыми, не довязывая 3 

петли до конца ряда, провязываем две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

кромочная (ВИДЕО). 

38-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/gVRdPhMdKs4?feature=share
https://youtube.com/shorts/gVRdPhMdKs4?feature=share
https://youtube.com/shorts/gVRdPhMdKs4?feature=share
https://youtube.com/shorts/gVRdPhMdKs4?feature=share
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Далее продолжаем вязать, соблюдая наш основной узор, всего на правой 

полочке после маркера должно получиться 42 ряда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тут можем сразу сшить петли правой части спинки и петли нашей полочки, для 

этого прикладываем их «лицом к лицу» и сшиваем крючком №5 (или таким 

номером, каким вязали основное полотно) (ВИДЕО). Нить обрезаем. 

Оставшиеся петли второй части спинки снимаем на дополнительную нить или 

оставляем на спицах, такого же размера каким вязали основное полотно. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/kRUWfCdO_Ws?feature=share
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ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА. РАЗМЕР XS-M: 

Всё изделие практически вяжется поворотными рядами, поэтому первую 

и последнюю петлю каждого ряда провязываем кромочными: первую петлю 

снимаем не провязывая, последнюю вяжем изнаночной. 

 

На спицы №5 (или на пол размера меньше того размера на котором вы попали 

в мою плотность) набираем 32 петли (ВИДЕО) и приступаем к вязанию резинки 

по низу изделия. 

1-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 изнаночная, 1 лицевая* (обратите 

внимание, что тут начинаем вязать резинку с изнаночной петли после 

кромочной, для того чтобы нам потом было удобно набрать планку), далее 

повторяем от * и до* до конца ряда, кромочная (ВИДЕО) 

2-й ряд (лицевой): кромочная, *1 изнаночная, 1 лицевая*, далее повторяем 

от * и до* до конца ряда, кромочная (ВИДЕО). 

Далее чередую 1-й и 2-й ряд вяжем всего 11-13 рядов резинки (тут вяжем 

такую же длину резинки как вязали на правой полочке и спинке). Заканчиваем 

вязание резинки изнаночным рядом! 

Кто вяжет кардиган с ассиметричным краем, резинку этой полочки 

провяжите на 4-6 рядов меньше чем на спинке и правой полочке. 

Приступаем к вязанию основного узора. 

Тут при вязании всего изделия так же настоятельно рекомендую 

использовать счетчик рядов, чтобы точно провязать столько же рядов до 

проймы, как и на спинке.  

1-й ряд (лицевой): кромочная, все петли до конца ряда вяжем лицевыми, 

кромочная (ВИДЕО). 

 

  

https://youtube.com/shorts/MCKFlpizERw?feature=share
https://youtube.com/shorts/Vq5OfNsU2zA?feature=share
https://youtube.com/shorts/4oR-lHpHekA?feature=share
https://youtube.com/shorts/xxijEy6a-28?feature=share
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2-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная (ВИДЕО). 

Далее, чередуя 1-й и 2-й ряд, вяжем всего 10 рядов, в 11-м ряду нам нужно 

будет сделать прибавки с одной стороны (с левой) нашей полочки. 

11-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем лицевыми петлями, не довязывая 2 

петли до конца ряда, тут делаем прибавку из протяжки с наклоном влево 

(ВИДЕО), 1 лицевая, кромочная. 

Далее вяжем, чередуя 1-й и 2-й ряд, еще 10 рядов, в 21-м ряду будем делать 

еще такую же прибавку. 

21-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем лицевыми петлями, не довязывая 2 

петли до конца ряда, тут делаем прибавку из протяжки с наклоном влево 

(ВИДЕО), 1 лицевая, кромочная. 

Далее вяжем, чередуя 1-й и 2-й ряд, нужное вам количество рядов (сколько 

получилось на спинке и правой полочке) до пройм. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtube.com/shorts/G2Z-8ztGxoI?feature=share
https://youtube.com/shorts/hk0S1IwlA2I?feature=share
https://youtube.com/shorts/hk0S1IwlA2I?feature=share
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После того как провязали нужное количество рядов отмечаем маркером 

кромочную петлю по той стороне где делали прибавки (получается слева, если 

положить полочку к нам «лицом»). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Далее продолжаем вязать, соблюдая наш основной узор и делать убавки с 

одной стороны полочки (по правой), тут можно начать нумерацию с 1-го ряда. 

1-й ряд (лицевой): кромочная, лицевая, две петли вместе лицевой с наклоном 

влево, далее все петли лицевыми, кромочная (ВИДЕО). 

2-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

Далее вяжем 3-10 ряды, соблюдая основной узор, без убавок. 

11-й ряд (лицевой): кромочная, две петли вместе лицевой с наклоном влево, 

далее все петли лицевыми, кромочная (ВИДЕО). 

12-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

 

  

https://youtube.com/shorts/rYFZfeBz68U?feature=share
https://youtube.com/shorts/rYFZfeBz68U?feature=share
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Далее вяжем 13-20 ряды, соблюдая основной узор, без убавок. 

21-й ряд (лицевой): кромочная, две петли вместе лицевой с наклоном влево, 

далее все петли лицевыми, кромочная (ВИДЕО). 

22-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

Далее вяжем 23-30 ряды, соблюдая основной узор, без убавок. 

31-й ряд (лицевой): кромочная, две петли вместе лицевой с наклоном влево, 

далее все петли лицевыми, кромочная (ВИДЕО). 

32-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

Далее вяжем 33-36 ряды, соблюдая основной узор, без убавок. 

37-й ряд (лицевой): кромочная, две петли вместе лицевой с наклоном влево, 

далее все петли лицевыми, кромочная (ВИДЕО). 

38-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

Далее продолжаем вязать, соблюдая наш основной узор, всего на левой 

полочке после маркера должно получиться 42 ряда. Нить не обрезаем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/rYFZfeBz68U?feature=share
https://youtube.com/shorts/rYFZfeBz68U?feature=share
https://youtube.com/shorts/rYFZfeBz68U?feature=share


19 

Копирование и распространение ЗАПРЕЩЕНО! @barbie.nika 

Снимаем петли левой части спинки с дополнительной нити на спицы такого же 

размера (либо можно взять спицы на размер меньше основного) и теперь нам нужно 

сшить оставшиеся петли левой части спинки и петли левой полочки, для этого с 

изнаночной стороны прикладываем «лицо к лицу» полочку и часть спинки и 

сшиваем крючком №5 (или таким номером, каким вязали основное полотно), так 

же как сшивали правую полочку со спинкой (ВИДЕО). Нить обрезаем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/kRUWfCdO_Ws?feature=share
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БОКОВЫЕ ШВЫ. РАЗМЕР XS-M: 

 

Если вы вяжите из Alize Superlana Maxi, то легко можно расслоить (ВИДЕО) 

основную нить и взять две из неё примерно 100-150см и сшивать ей (если вы вязали 

из другой пряжи, и она не расслаивается, то вам нужно найти тоненькую 

подходящую по цвету нить. Цвет нити должен соответствовать одной из частей, 

которые вы будете сшивать. 

Прикладываем с лицевой стороны части одной полочки и спинки внутренней 

стороной где располагаются боковые швы, привязываем изнутри нить. 

Если вы хотите вязать карди с разрезами по бокам (как у меня на фото, то 

необходимо отступить от резинки примерно по 3 кромочных петли по краю с 

каждой стороны) Для карди без разрезов начинаете сшивать с низа резинки. 

После того как определились с местом откуда начинаете сшивать, начинаем 

сшивать иглой матрасным швом (получается, как бы за “перемычки” между 

кромочным и рядом лицевых петель) (ВИДЕО) (ВИДЕО), пока не дойдём до 

наших маркеров, в этом месте закрепляем нить и обрезаем её. 

Вторую сторону сшиваем аналогично первой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/ueXVwL-QQ6k?feature=share
https://youtube.com/shorts/muGR59s3DFc?feature=share
https://youtu.be/PXJiXnGzySY
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ПЛАНКА. РАЗМЕР XS-M. 

 

Если вы планируете вязать кардиган с пуговицами, то перед началом вязания 

планки рекомендую примерить кардиган на себя и примерно маркерами отметить 

места под отверстия для пуговиц на левой полочке. 

Для тех, кто вяжет карди с асимметрией по низу, следует обратить 

внимание на то, что длина резинки разная и пуговицы нужно будет размещать 

с учетом этого! 

 

Привязываем нить с изнаночной стороны к нижнему краю правой полочки и 

начинаем поднимать петли на спицы №4 (или на полтора размера меньше от тех, 

на которых вязали основное полотно) для планки: 

Петли поднимаем из следующего ряда после кромочных, на резинке это 

получается изнаночные петли, тут поднимаем из каждой петли одну петлю.  

Далее, когда доходим до нашего основного узора (лицевыми петлями), 

начинаем поднимать петли на планку следующим образом: 2 петли подняли, одну 

пропустили, таким образом поднимаем пока не дойдем до плечевого шва, после из 

петель по горловине поднимаем по одной петле из каждой петли, далее после 

плечевого шва продолжаем так же поднимать по 2 петли через одну до резинки, из 

резинки поднимаем по одной петле из каждой изнаночной до конца ряда (ВИДЕО). 

 

Приступаем к вязанию резинки 1х1. 

1-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 изнаночная, 1 лицевая*, повторяем от * 

и до* до конца ряда, кромочная, разворачиваем вязание (ВИДЕО) (не критично 

если у вас получится так, что перед кромочной в конце ряда будет лицевая петля (а 

не изнаночная, как в начале планки). 

2-3 ряды вяжем резинкой 1х1, кромочные петли провязываем, как и всегда, 1-ю 

снимаем- последнюю провязываем изнаночной.  

 

  

https://youtu.be/JJje_-BtSkY
https://youtube.com/shorts/rHdBR4HZfNs?feature=share
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4-й ряд (лицевой) (в этом ряду начнем формировать отверстия под 

пуговицы): кромочная, провязываем по рисунку (резинкой 1х1) до того места, где 

вы отметили маркером примерное расположение первой вашей пуговицы и 

провязываем две петли вместе, возвращаем эту петлю на левую спицу и формируем 

накид (как показано на ВИДЕО), далее продолжаем вязать по рисунку (резинкой 

1х1)  до конца ряда , не забывая при этом делать остальные отверстия под пуговицы 

(размещаете их по своему желанию, я обычно все пуговицы формирую до 

пройм, на моей длине у этого размера примерно получается всего 2 пуговицы). 

5-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 изнаночная, 1 лицевая*, повторяем от * 

и до* до конца ряда, кромочная, разворачиваем вязание (обратите внимание на 

ВИДЕО, как я провязываю накиды в этом ряду). 

6-9 ряды вяжем резинкой 1х1, кромочные петли провязываем, как и всегда, 1-ю 

снимаем- последнюю провязываем изнаночной.  

10-й ряд (лицевой): я закрываю петли планки крючком №3,5 (или возьмите 

номер на 0,5 меньше чем вязали саму планку) как показано на ВИДЕО (обратите 

внимание как я закрываю изнаночную петлю!) (количество рядов в планке 

можете регулировать по своему желанию, по мне 9-10 это идеально). 

Пришиваем пуговицы на правой полочке на одном уровне с нашими 

отверстиями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/M4BLW-8CVXE
https://youtu.be/45mklxaUSkg
https://youtube.com/shorts/8_K0WY0bJHc?feature=share
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ВОЛАНЫ. РАЗМЕР XS-M. 

 

Перед тем как приступить к вязанию воланов, рекомендую надеть кардиган на 

себя и маркерами примерно отметить места, где хотели бы разместить воланы на 

вашем карди. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

После приступаем к укреплению волана, для этого берем мохер (которым вы 

будете вязать этот волан) в 2 нити и крючок №6 (или можно взять тот номер, 

которым сшивали плечевые швы), и с того места где будет начинаться ваш волан 

начинаем крючком вывязывать вертикально лицевые петли, между двух лицевых 

рядов, вытягивая нить мохера через каждые две протяжки, получившиеся у нас 

между этих рядов (как показано на ВИДЕО). При переходе через плечевой шов на 

другую часть нашего изделия может получиться так, что петли продолжим 

поднимать из лицевого ряда (ВИДЕО). В конце нить обрезаем и вытягиваем на 

изнаночную сторону. Таким образом поднимаете нужную вам длину волана.  

  

https://youtu.be/1v6R5VoS1P8
https://youtube.com/shorts/UJzx63mmRo8?feature=share
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Следите за тем, чтобы сформированные петли не были затянуты туго и 

подтягиваете изделие в процессе набора! 

Еще такой момент, на правой полочке я начинаю поднимать петли для 

укрепления волана с лицевой стороны, а на левой со стороны спинки. И поднимать 

петли для волана я после начинаю с того места где начинала длать укрепление, это 

важно, для того чтобы первый ряд вязания у вас потом получился изнаночным! 

Далее таким образом делаем укрепления для всех воланов, которые вы 

планируете вязать. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приступаем к набору петель на волан. Берем спицы №7 (или тот номер, на 

котором попали в мою плотность при вязании мохера) и начинаем из каждой петли, 

сформированной для укрепления, поднимать по 3 петли (как показано на ВИДЕО), 

продолжаем так делать до конца всей нашей цепочки для укрепления. 

Приступаем к вязанию. 

  

https://youtube.com/shorts/9VzdR-A6_28?feature=share
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Тут так же будем вязать поворотными рядами, поэтому первую и 

последнюю петлю каждого ряда провязываем кромочными: первую петлю 

снимаем не провязывая, последнюю вяжем изнаночной. 

 

1-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная (ВИДЕО). 

2-й ряд (лицевой) (тут можно сразу спрятать кончик ниточки на изнаночную 

сторону и завязать его (после заправить)): кромочная, все петли до конца ряда 

вяжем лицевыми, кромочная (ВИДЕО). 

Далее провязываем таким образом еще 7 рядов (ширину волана регулируете по 

своему желанию), главное, чтобы последний ряд был изнаночным. 

В 10-м (лицевом) ряду будем закрывать (НЕ ТУГО) петли крючком №6 (или на 

1 размер меньше спиц, которыми вязали волан), как показано на ВИДЕО. 

После закрытия край волана может подкручиваться, но после ВТО (пока 

влажный) можно будет его расправить и придать необходимую форму. 

Таким образом вяжем нужное вам количество воланов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/KNPeStBNbvw?feature=share
https://youtube.com/shorts/1XYeqOVIBsA?feature=share
https://youtube.com/shorts/q5uThqspfKk?feature=share


26 

Копирование и распространение ЗАПРЕЩЕНО! @barbie.nika 

РУКАВА. РАЗМЕР XS-M. 

 

На спицы №5,5 (или тот номер каким вязали основное полотно) длиной лески 

40 см набираем по пройме из ряда перед кромочными всего 52 петли рукава 

(важно, чтобы по переду и спинке у нас получилось набрать по одинаковому 

количеству петель, в нашем случае по 26 петель), следующим образом: со 

стороны спинки из лицевого ряда после кромочного начинаем поднимать *по 

одной петли из каждой петли*, таким образом нужно поднять примерно 3-5 

петель (количество зависит от того как вы сшили боковые швы, у всех может 

получится разное количество петель, главное набрать так чтобы со стороны 

спинки по итогу было всего 26 петель на спице, для удобства перед набором 

лучше посчитать по петлям со стороны спинки как вам лучше набрать), далее 

продолжаем поднимать по одной петле через одну из каждой петли (ВИДЕО), 

после плечевого шва, по переду начинаем поднимать петли таким же образом 

(одна петля через одну) (ВИДЕО), а ближе к боковому шву начинаем поднимать 

аналогично стороне спинке: *по одной петле из каждой петли* (количество таких 

петель так же у всех может быть разное, лучше как и на спинке перед набором 

посчитать, на этой стороне таких подъемов может получиться больше чем на 

спинке, примерно 5-7) (ВИДЕО). 

Вешаем маркер начала ряда и вяжем лицевой гладью по кругу примерно 80 

рядов (ВИДЕО), длину рукава можете регулировать сами, примеряя кардиган на 

себя, не забывайте учитывать длину манжета (примерно 5 см). 

Для тех, кто планирует вязать рукав с узором клетка, прошу обратить 

внимание на мои рекомендации на стр.52 

 

 

  

https://youtu.be/u5Pvm3tnD9E
https://youtube.com/shorts/OU2gLVQMUkI?feature=share
https://youtube.com/shorts/xtZYZl7ARZY?feature=share
https://youtube.com/shorts/UWJv_Uj_psI?feature=share
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В последнем ряду перед началом вязания резинки берем спицы №4 (или на 

полтора размера меньше чем вы вязали основное полотно кардигана) и 

провязываем весь ряд по две петли вместе лицевой (всего на спицах должно 

получиться 26 петель). Далее приступаем к вязанию резинки 1х1, провязываем её 

примерно 9 рядов (высоту резинки можете регулировать по своему желанию). 

После закрываем петли эластичным способом с помощью крючка №4 (главный 

смысл этого способа: что перед лицевой петлей делаем накид, заводя спицу перед 

нитью, а перед изнаночной петлей делаем накид, заводя спицу за нить) (ВИДЕО). 

Второй рукав вяжем аналогично первому. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://cloud.mail.ru/public/E9xh/crMXEBwqu
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РАЗМЕР M-XL. 

 

Всё изделие практически вяжется поворотными рядами, поэтому первую 

и последнюю петлю каждого ряда провязываем кромочными: первую петлю 

снимаем не провязывая, последнюю вяжем изнаночной. 

 

СПИНКА. РАЗМЕР M-XL: 

На спицы №5 (или на пол размера меньше того размера на котором вы попали 

в мою плотность) набираем 72 петли (ВИДЕО) и приступаем к вязанию резинки 

по низу изделия. 

1-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 изнаночная, 1 лицевая*, далее 

повторяем от * и до* до конца ряда, кромочная (ВИДЕО). 

2-й ряд (лицевой): кромочная, *1изнаночная, 1 лицевая*, далее повторяем от 

* и до* до конца ряда, кромочная (ВИДЕО). 

Далее чередую 1-й и 2-й ряд вяжем всего 11-13 рядов резинки (длину резинки 

можете регулировать по своему желанию). Заканчиваем вязание резинки 

изнаночным рядом! 

Для тех, кто хочет вязать кардиган с ассиметричным краем, нужно 

провязать резинку спинки и одной полочки на 4-6 рядов больше, чем на 

другой полочке! 

Приступаем к вязанию основного узора. 

Тут при вязании всего изделия настоятельно рекомендую использовать 

счетчик рядов, чтобы после было легко ориентироваться сколько рядов 

вязать передние полочки!  

  

https://youtube.com/shorts/MCKFlpizERw?feature=share
https://youtube.com/shorts/Vq5OfNsU2zA?feature=share
https://youtube.com/shorts/4oR-lHpHekA?feature=share
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1-й ряд (лицевой): кромочная, все петли до конца ряда вяжем лицевыми, 

кромочная (ВИДЕО). 

2-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная (ВИДЕО). 

Далее, чередуя 1-й и 2-й ряд, вяжем всего 10 рядов, в 11-м ряду нам нужно 

будет сделать прибавки с двух сторон нашей спинки. 

11-й ряд (лицевой): кромочная, 1 лицевая, прибавка из протяжки с наклоном 

вправо (ВИДЕО), далее вяжем лицевыми петлями, не довязывая 2 петли до конца 

ряда, тут делаем прибавку из протяжки с наклоном влево (ВИДЕО), 1 лицевая, 

кромочная. 

Далее вяжем, чередуя 1-й и 2-й ряд, еще 10 рядов, в 21-м ряду будем делать 

еще такие же прибавки. 

21-й ряд (лицевой): кромочная, 1 лицевая, прибавка из протяжки с наклоном 

вправо (ВИДЕО), далее вяжем лицевыми петлями, не довязывая 2 петли до конца 

ряда, тут делаем прибавку из протяжки с наклоном влево (ВИДЕО), 1 лицевая, 

кромочная. 

Далее вяжем, чередуя 1-й и 2-й ряд, нужную нам длину до пройм (как 

рассчитать на писано выше, на стр.3), не забываем считать ряды! 

Для этого размера я провязываю до пройм примерно 80 рядов. 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/xxijEy6a-28?feature=share
https://youtube.com/shorts/G2Z-8ztGxoI?feature=share
https://youtube.com/shorts/Hd6M4WYi0lM?feature=share
https://youtube.com/shorts/hk0S1IwlA2I?feature=share
https://youtube.com/shorts/Hd6M4WYi0lM?feature=share
https://youtube.com/shorts/hk0S1IwlA2I?feature=share
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После того как мы провязали нужную нам длину обязательно записываем 

сколько рядов у нас вышло до пройм и отмечаем маркерами кромочные петли по 

краям кардигана. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Далее провязываем еще 48 рядов, чередуя 1-й и 2-й ряд (тут уже можно начать 

нумерацию с 1-го ряда). 

Далее приступаем к формированию выреза горловины. 

49-й ряд (лицевой): кромочная, провязываем 32 петли лицевыми и закрываем 

10 петель (ВИДЕО), провязываем до конца ряда лицевыми, кромочная (после 

закрытия горловины с каждой стороны должно остаться по 33 петли вместе с 

кромочными). 

https://youtube.com/shorts/1UuyIWlG8wA?feature=share
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50-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда (до закрытых 

петель горловины) вяжем изнаночными, кромочная. 

Нить обрезаем. 

Петли этой части можно снять на дополнительную нить либо на другие спицы 

такого же размера. 

Приступаем к вывязыванию второй части спинки. 

Привязываем с изнаночной стороны нить и поднимаем одну петлю с лицевой 

стороны из нашей горловины (чтобы не образовалась дырочка), разворачиваем 

вязание (ВИДЕО). 

Нумерация пойдет с 1-го ряда. 

1-й ряд (изнаночный): 1 петлю снимаем на правую спицу, вторую 

провязываем изнаночной и протягиваем первую через вторую (ВИДЕО), после все 

петли до конца ряда вяжем изнаночными, кромочная. 

Обрезаем нить. 

Петли этой части так же снимаем на дополнительную нить либо другие спицы 

такого же размера. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/vy0LXU1h6u4
https://youtu.be/vy0LXU1h6u4
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ПРАВАЯ ПОЛОЧКА (если положить кардиган перед собой и смотреть на 

него). РАЗМЕР M-XL: 

 

Всё изделие практически вяжется поворотными рядами, поэтому первую 

и последнюю петлю каждого ряда провязываем кромочными: первую петлю 

снимаем не провязывая, последнюю вяжем изнаночной. 

 

На спицы №5 (или на пол размера меньше того размера на котором вы попали 

в мою плотность) набираем 36 петель (ВИДЕО) и приступаем к вязанию резинки 

по низу изделия. 

1-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 лицевая, 1 изнаночная* (обратите 

внимание, что тут начинаем вязать резинку с лицевой петли после 

кромочной, для того чтобы нам потом было удобно набрать планку), далее 

повторяем от * и до* до конца ряда, кромочная. 

2-й ряд (лицевой): кромочная, *1 лицевая, 1 изнаночная*, далее повторяем 

от * и до* до конца ряда, кромочная. 

Далее чередую 1-й и 2-й ряд вяжем всего 11-13 рядов резинки (тут вяжем 

такую же длину резинки как вязали на спинке). Заканчиваем вязание резинки 

изнаночным рядом! 

Кто вяжет кардиган с ассиметричным краем, на этой полочке провяжите 

так же столько же рядов, как и на резинке спинки. 

Приступаем к вязанию основного узора. 

Тут при вязании всего изделия так же настоятельно рекомендую 

использовать счетчик рядов, чтобы точно провязать столько же рядов до 

проймы, как и на спинке.  

  

https://youtube.com/shorts/MCKFlpizERw?feature=share
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1-й ряд (лицевой): кромочная, все петли до конца ряда вяжем лицевыми, 

кромочная. 

2-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная. 

Далее, чередуя 1-й и 2-й ряд, вяжем всего 10 рядов, в 11-м ряду нам нужно 

будет сделать прибавку с одной стороны (с правой) нашей полочки. 

11-й ряд (лицевой): кромочная, 1 лицевая, прибавка из протяжки с наклоном 

вправо (ВИДЕО), далее вяжем лицевыми петлями, кромочная. 

Далее вяжем, чередуя 1-й и 2-й ряд, еще 10 рядов, в 21-м ряду будем делать 

еще такую же прибавку. 

21-й ряд (лицевой): кромочная, 1 лицевая, прибавка из протяжки с наклоном 

вправо (ВИДЕО), далее вяжем лицевыми петлями, кромочная. 

Далее вяжем, чередуя 1-й и 2-й ряд, нужное вам количество рядов (сколько 

получилось на спинке) до пройм. 

После того как провязали нужное количество рядов отмечаем маркером 

кромочную петлю по той стороне где делали прибавки (получается справа, если 

положить полочку к нам «лицом»). 

Далее продолжаем вязать, соблюдая наш основной узор и делать убавки с 

одной стороны (по левой) полочки, тут можно начать нумерацию с 1-го ряда. 

1-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем все петли лицевыми, не довязывая 3 

петли до конца ряда, провязываем две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

кромочная (ВИДЕО). 

2-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

Далее вяжем 3-10 ряды, соблюдая основной узор, без убавок. 

 

  

https://youtube.com/shorts/Hd6M4WYi0lM?feature=share
https://youtube.com/shorts/Hd6M4WYi0lM?feature=share
https://youtube.com/shorts/gVRdPhMdKs4?feature=share
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11-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем все петли лицевыми, не довязывая 3 

петли до конца ряда, провязываем две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

кромочная (ВИДЕО). 

12-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

Далее вяжем 13-20 ряды, соблюдая основной узор, без убавок. 

21-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем все петли лицевыми, не довязывая 3 

петли до конца ряда, провязываем две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

кромочная (ВИДЕО). 

22-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

Далее вяжем 23-30 ряды, соблюдая основной узор, без убавок. 

31-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем все петли лицевыми, не довязывая 3 

петли до конца ряда, провязываем две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

кромочная (ВИДЕО). 

32-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

Далее вяжем 33-36 ряды, соблюдая основной узор, без убавок. 

37-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем все петли лицевыми, не довязывая 3 

петли до конца ряда, провязываем две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

кромочная (ВИДЕО). 

38-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/gVRdPhMdKs4?feature=share
https://youtube.com/shorts/gVRdPhMdKs4?feature=share
https://youtube.com/shorts/gVRdPhMdKs4?feature=share
https://youtube.com/shorts/gVRdPhMdKs4?feature=share
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Далее продолжаем вязать, соблюдая наш основной узор, всего на правой 

полочке после маркера должно получиться 46 рядов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тут можем сразу сшить петли правой части спинки и петли нашей полочки, для 

этого прикладываем их «лицом к лицу» и сшиваем крючком №5 (или таким 

номером, каким вязали основное полотно) (ВИДЕО). Нить обрезаем. 

Оставшиеся петли второй части спинки снимаем на дополнительную нить или 

оставляем на спицах, такого же размера каким вязали основное полотно. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/kRUWfCdO_Ws?feature=share
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ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА. РАЗМЕР M-XL: 

Всё изделие практически вяжется поворотными рядами, поэтому первую 

и последнюю петлю каждого ряда провязываем кромочными: первую петлю 

снимаем не провязывая, последнюю вяжем изнаночной. 

 

На спицы №5 (или на пол размера меньше того размера на котором вы попали 

в мою плотность) набираем 36 петель (ВИДЕО) и приступаем к вязанию резинки 

по низу изделия. 

1-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 изнаночная, 1 лицевая* (обратите 

внимание, что тут начинаем вязать резинку с изнаночной петли после 

кромочной, для того чтобы нам потом было удобно набрать планку), далее 

повторяем от * и до* до конца ряда, кромочная (ВИДЕО) 

2-й ряд (лицевой): кромочная, *1 изнаночная, 1 лицевая*, далее повторяем 

от * и до* до конца ряда, кромочная (ВИДЕО). 

Далее чередую 1-й и 2-й ряд вяжем всего 11-13 рядов резинки (тут вяжем 

такую же длину резинки как вязали на правой полочке и спинке). Заканчиваем 

вязание резинки изнаночным рядом! 

Кто вяжет кардиган с ассиметричным краем, резинку этой полочки 

провяжите на 4-6 рядов меньше чем на спинке и правой полочке. 

Приступаем к вязанию основного узора. 

Тут при вязании всего изделия так же настоятельно рекомендую 

использовать счетчик рядов, чтобы точно провязать столько же рядов до 

проймы, как и на спинке.  

1-й ряд (лицевой): кромочная, все петли до конца ряда вяжем лицевыми, 

кромочная (ВИДЕО). 

 

  

https://youtube.com/shorts/MCKFlpizERw?feature=share
https://youtube.com/shorts/Vq5OfNsU2zA?feature=share
https://youtube.com/shorts/4oR-lHpHekA?feature=share
https://youtube.com/shorts/xxijEy6a-28?feature=share
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2-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная (ВИДЕО). 

Далее, чередуя 1-й и 2-й ряд, вяжем всего 10 рядов, в 11-м ряду нам нужно 

будет сделать прибавки с одной стороны (с левой) нашей полочки. 

11-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем лицевыми петлями, не довязывая 2 

петли до конца ряда, тут делаем прибавку из протяжки с наклоном влево 

(ВИДЕО), 1 лицевая, кромочная. 

Далее вяжем, чередуя 1-й и 2-й ряд, еще 10 рядов, в 21-м ряду будем делать 

еще такую же прибавку. 

21-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем лицевыми петлями, не довязывая 2 

петли до конца ряда, тут делаем прибавку из протяжки с наклоном влево 

(ВИДЕО), 1 лицевая, кромочная. 

Далее вяжем, чередуя 1-й и 2-й ряд, нужное вам количество рядов (сколько 

получилось на спинке и правой полочке) до пройм. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtube.com/shorts/G2Z-8ztGxoI?feature=share
https://youtube.com/shorts/hk0S1IwlA2I?feature=share
https://youtube.com/shorts/hk0S1IwlA2I?feature=share
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После того как провязали нужное количество рядов отмечаем маркером 

кромочную петлю по той стороне где делали прибавки (получается слева, если 

положить полочку к нам «лицом»). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Далее продолжаем вязать, соблюдая наш основной узор и делать убавки с 

одной стороны полочки (по правой), тут можно начать нумерацию с 1-го ряда. 

1-й ряд (лицевой): кромочная, лицевая, две петли вместе лицевой с наклоном 

влево, далее все петли лицевыми, кромочная (ВИДЕО). 

2-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

Далее вяжем 3-10 ряды, соблюдая основной узор, без убавок. 

11-й ряд (лицевой): кромочная, две петли вместе лицевой с наклоном влево, 

далее все петли лицевыми, кромочная (ВИДЕО). 

12-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

 

  

https://youtube.com/shorts/rYFZfeBz68U?feature=share
https://youtube.com/shorts/rYFZfeBz68U?feature=share
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Далее вяжем 13-20 ряды, соблюдая основной узор, без убавок. 

21-й ряд (лицевой): кромочная, две петли вместе лицевой с наклоном влево, 

далее все петли лицевыми, кромочная (ВИДЕО). 

22-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

Далее вяжем 23-30 ряды, соблюдая основной узор, без убавок. 

31-й ряд (лицевой): кромочная, две петли вместе лицевой с наклоном влево, 

далее все петли лицевыми, кромочная (ВИДЕО). 

32-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

Далее вяжем 33-36 ряды, соблюдая основной узор, без убавок. 

37-й ряд (лицевой): кромочная, две петли вместе лицевой с наклоном влево, 

далее все петли лицевыми, кромочная (ВИДЕО). 

38-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем все петли до конца ряда 

изнаночными, кромочная. 

Далее продолжаем вязать, соблюдая наш основной узор, всего на левой 

полочке после маркера должно получиться 46 рядов. Нить не обрезаем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/rYFZfeBz68U?feature=share
https://youtube.com/shorts/rYFZfeBz68U?feature=share
https://youtube.com/shorts/rYFZfeBz68U?feature=share
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Снимаем петли левой части спинки с дополнительной нити на спицы такого же 

размера (либо можно взять спицы на размер меньше основного) и теперь нам нужно 

сшить оставшиеся петли левой части спинки и петли левой полочки, для этого с 

изнаночной стороны прикладываем «лицо к лицу» полочку и часть спинки и 

сшиваем крючком №5 (или таким номером, каким вязали основное полотно), так 

же как сшивали правую полочку со спинкой (ВИДЕО). Нить обрезаем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/kRUWfCdO_Ws?feature=share
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БОКОВЫЕ ШВЫ. РАЗМЕР M-XL: 

 

Если вы вяжите из Alize Superlana Maxi, то легко можно расслоить (ВИДЕО) 

основную нить и взять две из неё примерно 100-150см и сшивать ей (если вы вязали 

из другой пряжи, и она не расслаивается, то вам нужно найти тоненькую 

подходящую по цвету нить. Цвет нити должен соответствовать одной из частей, 

которые вы будете сшивать. 

Прикладываем с лицевой стороны части одной полочки и спинки внутренней 

стороной где располагаются боковые швы, привязываем изнутри нить. 

Если вы хотите вязать карди с разрезами по бокам (как у меня на фото, то 

необходимо отступить от резинки примерно по 3 кромочных петли по краю с 

каждой стороны) Для карди без разрезов начинаете сшивать с низа резинки. 

После того как определились с местом откуда начинаете сшивать, начинаем 

сшивать иглой матрасным швом (получается, как бы за “перемычки” между 

кромочным и рядом лицевых петель) (ВИДЕО) (ВИДЕО), пока не дойдём до 

наших маркеров, в этом месте закрепляем нить и обрезаем её. 

Вторую сторону сшиваем аналогично первой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/ueXVwL-QQ6k?feature=share
https://youtube.com/shorts/muGR59s3DFc?feature=share
https://youtu.be/PXJiXnGzySY
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ПЛАНКА. РАЗМЕР M-XL. 

 

Если вы планируете вязать кардиган с пуговицами, то перед началом вязания 

планки рекомендую примерить кардиган на себя и примерно маркерами отметить 

места под отверстия для пуговиц на левой полочке. 

Для тех, кто вяжет карди с асимметрией по низу, следует обратить 

внимание на то, что длина резинки разная и пуговицы нужно будет размещать 

с учетом этого! 

 

Привязываем нить с изнаночной стороны к нижнему краю правой полочки и 

начинаем поднимать петли на спицы №4 (или на полтора размера меньше от тех, 

на которых вязали основное полотно) для планки: 

Петли поднимаем из следующего ряда после кромочных, на резинке это 

получается изнаночные петли, тут поднимаем из каждой петли одну петлю.  

Далее, когда доходим до нашего основного узора (лицевыми петлями), 

начинаем поднимать петли на планку следующим образом: 2 петли подняли, одну 

пропустили, таким образом поднимаем пока не дойдем до плечевого шва, после из 

петель по горловине поднимаем по одной петле из каждой петли, далее после 

плечевого шва продолжаем так же поднимать по 2 петли через одну до резинки, из 

резинки поднимаем по одной петле из каждой изнаночной до конца ряда (ВИДЕО). 

 

Приступаем к вязанию резинки 1х1. 

1-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 изнаночная, 1 лицевая*, повторяем от * 

и до* до конца ряда, кромочная, разворачиваем вязание (ВИДЕО) (не критично 

если у вас получится так, что перед кромочной в конце ряда будет лицевая петля (а 

не изнаночная, как в начале планки). 

2-3 ряды вяжем резинкой 1х1, кромочные петли провязываем, как и всегда, 1-ю 

снимаем- последнюю провязываем изнаночной.  

 

  

https://youtu.be/JJje_-BtSkY
https://youtube.com/shorts/rHdBR4HZfNs?feature=share
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4-й ряд (лицевой) (в этом ряду начнем формировать отверстия под 

пуговицы): кромочная, провязываем по рисунку (резинкой 1х1) до того места, где 

вы отметили маркером примерное расположение первой вашей пуговицы и 

провязываем две петли вместе, возвращаем эту петлю на левую спицу и формируем 

накид (как показано на ВИДЕО), далее продолжаем вязать по рисунку (резинкой 

1х1)  до конца ряда , не забывая при этом делать остальные отверстия под пуговицы 

(размещаете их по своему желанию, я обычно все пуговицы формирую до 

пройм, на моей длине у этого размера примерно получается всего 2 пуговицы). 

5-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 изнаночная, 1 лицевая*, повторяем от * 

и до* до конца ряда, кромочная, разворачиваем вязание (обратите внимание на 

ВИДЕО, как я провязываю накиды в этом ряду). 

6-9 ряды вяжем резинкой 1х1, кромочные петли провязываем, как и всегда, 1-ю 

снимаем- последнюю провязываем изнаночной.  

10-й ряд (лицевой): я закрываю петли планки крючком №3,5 (или возьмите 

номер на 0,5 меньше чем вязали саму планку) как показано на ВИДЕО (обратите 

внимание как я закрываю изнаночную петлю!) (количество рядов в планке 

можете регулировать по своему желанию, по мне 9-10 это идеально). 

Пришиваем пуговицы на правой полочке на одном уровне с нашими 

отверстиями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/M4BLW-8CVXE
https://youtu.be/45mklxaUSkg
https://youtube.com/shorts/8_K0WY0bJHc?feature=share
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ВОЛАНЫ. РАЗМЕР M-XL. 

 

Перед тем как приступить к вязанию воланов, рекомендую надеть кардиган на 

себя и маркерами примерно отметить места, где хотели бы разместить воланы на 

вашем карди. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

После приступаем к укреплению волана, для этого берем мохер (которым вы 

будете вязать этот волан) в 2 нити и крючок №6 (или можно взять тот номер, 

которым сшивали плечевые швы), и с того места где будет начинаться ваш волан 

начинаем крючком вывязывать вертикально лицевые петли, между двух лицевых 

рядов, вытягивая нить мохера через каждые две протяжки, получившиеся у нас 

между этих рядов (как показано на ВИДЕО). При переходе через плечевой шов на 

другую часть нашего изделия может получиться так, что петли продолжим 

поднимать из лицевого ряда (ВИДЕО). В конце нить обрезаем и вытягиваем на 

изнаночную сторону. Таким образом поднимаете нужную вам длину волана.  

  

https://youtu.be/1v6R5VoS1P8
https://youtube.com/shorts/UJzx63mmRo8?feature=share
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Следите за тем, чтобы сформированные петли не были затянуты туго и 

подтягиваете изделие в процессе набора! 

Еще такой момент, на правой полочке я начинаю поднимать петли для 

укрепления волана с лицевой стороны, а на левой со стороны спинки. И поднимать 

петли для волана я после начинаю с того места где начинала длать укрепление, это 

важно, для того чтобы первый ряд вязания у вас потом получился изнаночным! 

Далее таким образом делаем укрепления для всех воланов, которые вы 

планируете вязать. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приступаем к набору петель на волан. Берем спицы №7 (или тот номер, на 

котором попали в мою плотность при вязании мохера) и начинаем из каждой петли, 

сформированной для укрепления, поднимать по 3 петли (как показано на ВИДЕО), 

продолжаем так делать до конца всей нашей цепочки для укрепления. 

Приступаем к вязанию. 

  

https://youtube.com/shorts/9VzdR-A6_28?feature=share
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Тут так же будем вязать поворотными рядами, поэтому первую и 

последнюю петлю каждого ряда провязываем кромочными: первую петлю 

снимаем не провязывая, последнюю вяжем изнаночной. 

 

1-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная (ВИДЕО). 

2-й ряд (лицевой) (тут можно сразу спрятать кончик ниточки на изнаночную 

сторону и завязать его (после заправить)): кромочная, все петли до конца ряда 

вяжем лицевыми, кромочная (ВИДЕО). 

Далее провязываем таким образом еще 7 рядов (ширину волана регулируете по 

своему желанию), главное, чтобы последний ряд был изнаночным. 

В 10-м (лицевом) ряду будем закрывать (НЕ ТУГО) петли крючком №6 (или на 

1 размер меньше спиц, которыми вязали волан), как показано на ВИДЕО. 

После закрытия край волана может подкручиваться, но после ВТО (пока 

влажный) можно будет его расправить и придать необходимую форму. 

Таким образом вяжем нужное вам количество воланов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/KNPeStBNbvw?feature=share
https://youtube.com/shorts/1XYeqOVIBsA?feature=share
https://youtube.com/shorts/q5uThqspfKk?feature=share
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РУКАВА. РАЗМЕР M-XL. 

 

На спицы №5,5 (или тот номер каким вязали основное полотно) длиной лески 

40 см набираем по пройме из ряда перед кромочными всего 56 петель рукава 

(важно, чтобы по переду и спинке у нас получилось набрать по одинаковому 

количеству петель, в нашем случае по 28 петель), следующим образом: со 

стороны спинки из лицевого ряда после кромочного начинаем поднимать *по 

одной петли из каждой петли*, таким образом нужно поднять примерно 3-5 

петель (количество зависит от того как вы сшили боковые швы, у всех может 

получится разное количество петель, главное набрать так чтобы со стороны 

спинки по итогу было всего 28 петель на спице, для удобства перед набором 

лучше посчитать по петлям со стороны спинки как вам лучше набрать), далее 

продолжаем поднимать по одной петле через одну из каждой петли (ВИДЕО), 

после плечевого шва, по переду начинаем поднимать петли таким же образом 

(одна петля через одну) (ВИДЕО), а ближе к боковому шву начинаем поднимать 

аналогично стороне спинке: *по одной петле из каждой петли* (количество таких 

петель так же у всех может быть разное, лучше как и на спинке перед набором 

посчитать, на этой стороне таких подъемов может получиться больше чем на 

спинке, примерно 5-7) (ВИДЕО). 

Вешаем маркер начала ряда и вяжем лицевой гладью по кругу примерно 82 

ряда (ВИДЕО), длину рукава можете регулировать сами, примеряя кардиган на 

себя, не забывайте учитывать длину манжета (примерно 5 см). 

Для тех, кто планирует вязать рукав с узором клетка, прошу обратить 

внимание на мои рекомендации на стр.52 

 

 

  

https://youtu.be/u5Pvm3tnD9E
https://youtube.com/shorts/OU2gLVQMUkI?feature=share
https://youtube.com/shorts/xtZYZl7ARZY?feature=share
https://youtube.com/shorts/UWJv_Uj_psI?feature=share
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В последнем ряду перед началом вязания резинки берем спицы №4 (или на 

полтора размера меньше чем вы вязали основное полотно кардигана) и 

провязываем весь ряд по две петли вместе лицевой (всего на спицах должно 

получиться 28 петель). Далее приступаем к вязанию резинки 1х1, провязываем её 

примерно 9 рядов (высоту резинки можете регулировать по своему желанию). 

После закрываем петли эластичным способом с помощью крючка №4 (главный 

смысл этого способа: что перед лицевой петлей делаем накид, заводя спицу перед 

нитью, а перед изнаночной петлей делаем накид, заводя спицу за нить) (ВИДЕО). 

Второй рукав вяжем аналогично первому. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://cloud.mail.ru/public/E9xh/crMXEBwqu
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РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ДЕКОРИРОВАНИЮ КАРДИГАНА. 

 

Кардиган можно украсить совершенно любыми деталями: вышивкой каких-

либо узоров по петлям либо вышивкой гладью, полосками и т.д., на что хватит 

фантазии) 

В этом и фишка этого кардигана, что за счет декора можно сделать его 

эксклюзивным и не похожим на другие. 

Я поделюсь несколькими своими вариантами украшения карди. 

Вышивка сердечко: 

 

 

 

 

 

 

 

Вышивать будем по схеме (одна клетка=одна петля) иглой с широким ушком 

(для удобства распечатайте схему и пронумеруйте ряды).  

Кардиган можно надеть на себя и отметить на рукаве маркером, где у вас будет 

примерно расположено сердечко.  

 

Старайтесь вышивать нитью подлиннее, для того чтобы с изнаночной стороны 

оставалось меньше нитей, которые нужно будет после прятать! При вышивании 

будьте очень ВНИМАТЕЛЬНЫ и лучше несколько раз проверяйте себя по 

схеме! 



50 

Копирование и распространение ЗАПРЕЩЕНО! @barbie.nika 

Начинаем вышивать, двигаясь снизу-вверх по схеме (вышивая ряд за рядом по 

горизонтали). 

Ниже, на фото и видео покажу варианты стежков: 

 

вправо (ВИДЕО) 

 

влево (ВИДЕО) 

 

по диагонали вправо (ВИДЕО) 

 

https://youtu.be/eSmgoFUIw2c
https://cloud.mail.ru/public/f2PR/VzqCmfX1R
https://cloud.mail.ru/public/L5WZ/7PzWuniuJ


51 

Копирование и распространение ЗАПРЕЩЕНО! @barbie.nika 

по диагонали влево (ВИДЕО) 

 

 

 

Схема: 11 петель х11 рядов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://cloud.mail.ru/public/8oUv/t5k7qJfph
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Узор клетка: 

Смысл этого узора заключается в нескольких горизонтальных и 

вертикальных полосках, их количество регулируете по своему желанию. 

Для начала нужно сделать горизонтальные полосы, есть два варианта: 

Первый (я делаю так): это во время вязания рукава, сменить в начале ряда 

нить на другой цвет и провязать по одному ряду новым цветом (я делаю всего 4 

таких полоски, две примерно в верхней части рукава и еще две в нижней, вы 

располагаете по своему желанию). 

Второй: уже на связанном рукаве вышить по петлям горизонтально по кругу 

полоску необходимым цветом. Каждый делает как ему больше нравится. 

Вертикальные полоски вывязываются аналогично тому как мы делали 

укрепления для наших воланов: снизу от манжеты между двумя лицевыми рядами 

начинаем вытягивать нить и вывязывать лицевую петлю крючком, двигаясь 

вверх, до проймы (ВИДЕО). Я делаю всего 4 таких полоски, две на близком 

расстоянии и еще две размещаю хаотично на разном расстоянии друг от друга. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/1v6R5VoS1P8
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Полоски (на рукавах): 

Тут хочу поделиться как сменить нить на нить другого цвета при круговом 

вязании, чтобы не было заметно перехода. 

1-й ряд (новым цветом): просто провязываем весь ряд лицевыми нитью 

другого цвета (ВИДЕО), нить основного цвета не обрезаем. 

2-й ряд: снимаем маркер начала ряда, провязываем первую петлю после 

маркера в петлю нижнего ряда, вешаем маркер (таким образом начало ряда у нас 

смещается на одну петлю) (ВИДЕО). 

 

 Если у вас широкие полосы, то примерно через каждые 3-4 ряда можно делать 

обвитие нитей в начале ряда, чтобы не образовывались большие протяжки с 

изнаночной стороны (ВИДЕО). 

При поворотном вязании (если захочется сделать полосатым основу кардигана) 

так же меняем цвет через нужное количество рядов, обвивая одну нить с другой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/FyMqekr45do?feature=share
https://youtube.com/shorts/B9vz3SQFgv8?feature=share
https://youtube.com/shorts/i6QhT9H7kCI?feature=share
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РЕКОМЕНДАЦИИ ПО УХОДУ ЗА ИЗДЕЛИЕМ: 

 

Если вы вязали из указанной мной пряжи, кардиган можно постирать в 

стиральной машине (но предварительно обязательно нужно постирать образец 

из двух видов пряжи, мохера и полушерсти, и убедится, что они не 

деформируются!!!), используя специальное средство для стирки шерстяных 

изделий (я использую обычный шампунь для волос) и специальный мешок для 

стирки. Стираем на режиме шерсть или деликатная стирка, отжим можно до 800 

градусов.  

Так же можно постирать руками, замочив и прополоскав после в тазике. 

Излишки влаги можно убрать, завернув его аккуратно в полотенце. 

После любой стирки аккуратно встряхните, расправьте сам кардиган и 

воланы, потяните изделие в местах вышивки, чтобы все петли встали на место 

и выровнялись! 

Можно положить кардиган на ровную поверхность и дать ему высохнуть (при 

этом не забывая переворачивать), либо можно (если он получился не сильно 

влажный после стирки) аккуратно развесить (и расправить!) на спинку не широкого 

стула или кресла. 

Если вы вяжите из указанной мною пряжи, не советую использовать 

парогенератор, изделие может деформироваться!! Лучше еще раз постирать и всё 

руками расправить! 

 

Спасибо, что выбрали мой мастер класс) 

Приятного вязания и ровных петелек)  

С уважением, Вероника @barbie.nika 

Копирование и распространение ЗАПРЕЩЕНО! 
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                   Поздравляю, Ваш кардиган “VINTAGE” готов! 

 


