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Я – Виктория Сычик, мой творческий псевдоним-брендVik iS t y l e

Я создаю мастер-классы на вязаные вещи собственного дизайна!

Моя главная цель при создании МК – это показать, что вязание
может быть стильным, научить вязать вещи любой сложности, а
тем кто уже умеет вязать - помочь сохранить время на
разработке стильных моделей, схем, расчетах, подборах пряжи
и построению выкроек.

Сейчас я живу в городе Киеве, Украина.
Мои близкие живут в Москве, поэтому я часто бываю в России.

Я замужем, у меня 3 детей, я работаю юристом в крупнейшей компании Украины.
Вожу машину, умею шить и вышивать, играю на фортепиано, учу английский и испанский, 
хочу найти время и вновь заняться спортом и медитацией,  мечтаю купить дом, создать самый
понятный обучающий курс по вязанию, открыть производство вязаных изделий из собственной
коллекции вязаных вещей.

Ваша, Vik iS t y l e

Все права на текстовую, схематичную, видео информацию, фото, графические изображения, содержащиеся в данном 

мастер-классе принадлежат автору Виктории Сычик и являются ее собственностью. Продажа и распространение данного 

мастер-класса жилета «Мадлен» запрещена! 3
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Пряжа :  

1. Katia Concept Alpaca Silver (Испания), мой цвет №267 

Размеры и расход :
- 42 (XS) – 44 (S) – 9 мотков
- 46 (M) – 48 (L) – 10 мотков
- 50 (XL) – 52 (XXL) – 11 мотков
- 54 (XXXL) – 56 (XXXXL) – 12 мотков
1_нажмите на эту строку и посмотрите видео о пряже

Аналоги пряжи :

Советую вам подбирать пряжу не только под указанный вес и длину нити в мотке, а прежде всего под
рекомендуемый производителем номер спиц, желательно, чтобы нить была с пухом, чтобы жилет был
эффектный и толстенький. Для пуха можно добавить нить кид-мохера или ангоры, также это могут быть
любые вспушенные шнурки.
Экспериментируйте, добавляйте к основной пряже нить с люрексом или с маленькими пайетками, или
вы можете вставить через интервалы полосы из крупных пайеток.
Если вы попадете в мою плотность, подбирая пряжу и номер спиц, тогда вы будете вязать жилет без
дополнительных расчетов, если не попадете в заданную плотность, то воспользуйтесь примером
расчетов на стр. 6 и 7.

Состав: 
- 73% альпака /20% полиамид / 7% полиэстер
- Вес и длина в одном мотке: на 25 гр – 120 м
- Рекомендуемые производителем спицы № 4 – 4,5
- Я вязала в 2 нити, поэтому номер спиц 7 и 8
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https://drive.google.com/file/d/1ubPSlB9NkenYVjD2lsIxTYebJOkwNLN9/view?usp=sharing


УСЛОВНЫЕ СОКРАЩЕНИЯ
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- П: петля                   
- Р: ряд
- Н: накид
- ПР: предыдущий разворот
- СМ: сантиметров
- ОБ: объем бедер
- ОГ: объем груди
- ОР: основной рисунок
- ИР: изнаночный ряд
- ЛР: лицевой ряд
- КР: кромочная петля
- ПП: передняя полочка
- СП: спинка
- ПС: правая сторона 
- ЛС: левая сторона 



ИНСТРУМЕНТЫ
- спицы №8 и 7 с леской 60 см
- игла с большим ушком, 
- ножницы, маркеры
- счетчик рядов, сантиметровая лента

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ ПОСЛЕ ВТО
Измеряем образец в районе резинки:
- в ширину в 10 см : 13 п = 1,3 п в 1 см
- в высоту 5 см : 11 р = 2,2 р в 1 см

ИНСТРУМЕНТЫ / ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ / ОБРАЗЕЦ 

6
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Для образца, на спицы №8 набираем любое количество петель, предлагаю 22 п из них будет 2 КР.
Переходим на спицы №7 и вяжем не менее 15 р резинки, петли в резинке провязываем классическим способом, как показано в 
видео № 3 и 4 на странице 12:
1 р: первую петлю снимаем, не провязывая – это наша КР в начале ряда; *ЛП; ИП*; далее повторяем от * до * пока на левой спице не
останется одна петля; последнюю петлю провязываем ИП – это наша КР в конце ряда.
2 р: КР; * ЛП; ИП*; далее повторяем от * до * КР.
С 3 по 15 р вяжем все время повторяя 1 и 2 р.
В 16 р переходим на спицы №8, обнуляем счетчик рядов и приступаем к вязанию ОР - лицевая гладь:
1 р ОР: КР; далее вяжем все петли ЛП; КР.
2 р ОР: КР; далее вяжем все петли ИП; КР.
С 3 р ОР по 24 р ОР вяжем все время, повторяя 1 и 2 р ОР.
В 25 р ОР переносим петли на дополнительную нить или оставляем на леске и приступить к влажной обработке образца, стр. 28, 
после полного высыхания приступаем к измерению образца, я буду измерять центральные 10 см в ширину и 10 см в высоту в ОР и 10
см в ширину и 5 см в высоту в районе резинки.

ОБРАЗЕЦ

Измеряем образец в районе лицевой глади:
- в ширину в 10 см : 13 п = 1,3 п в 1 см
- в высоту в 10 см : 20 р = 2 р в 1 см
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Рекомендации по расчету под вашу плотность
На стр. 9 и 10 приведены таблицы с данными на 9 размеров с учетом моей плотности
вязания, расчет которой я привела на стр. 6, если вы попали в мою плотность, подбирая
номер спиц, то вам просто можно брать данные из таблиц и вязать по описанию.
Если с вашей пряжей вы не попали в мою плотность, то вы самостоятельно производите
расчет плотности под свою пряжу, давайте рассмотрим, как это сделать.

Итак, для примера я возьму следующие данные для образца : 
Плотность Резинки в ширину: в 10 см 20 п; расчет: 20 п : 10 см = 2 п в 1 см.
Плотность Резинки в высоту: в 5 см 15 р; расчет: 15 р : 5 см = 3 р в 1 см.
Плотность ОР в ширину: в 10 см 20 п; расчет: 20 п : 10 см = 2 п в 1 см.
Плотность ОР в высоту: в 10 см 30 р; расчет: 30 р : 10 см = 3 р в 1 см.

7
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10 см = 30 р

5 см = 15 р

10 см = 20 п

10 см = 20 п

ОР

Резинка

2_видео-объяснение о расчете вашей плотности

Далее, если вы хотите, чтобы ваш жилет смотрелся на вас так же, как и на мне, то вам нужен следующий параметр:
- на выкройке на стр. 8 он имеет буквенное значение А и в моем случае составляет 58 см, как я его получила: 

прикладываем к верхней точки плеча (это место перехода на шею) сантиметровую ленту, опускаем ее по самой
выпуклой части груди и измеряем желаемую высоту жилета, именно в этом месте измеряем свой ОБ (объем бедер), в
моем случае, я получила 102 см + 14 см на свободу облегания и получаю 116 см : 2 (на спинку и полочку) = 58 см. 
Получается, что ширина моей передней полочки и спинки должны быть по 58 см

- Теперь 58 см умножаю на плотность резинки в ширину, по нашим расчетам она получилась 2 п в 1 см, умножаю 58 см
х 2 п = 116 п, значит, на переднюю полочку необходимо набрать 116 п

- Высота резинки по выкройке составляет 10 см (на ваш размер смотрите рекомендуемую мной высоту резинки в
таблице на стр. 9 с буквенным показателем В), итак, 10 см умножаем на 3 р (так как плотность для примера резинки в
высоту составила 3 р в 1 см), получаем 30 р, значит необходимо провязать 30 р резинки.

- По аналоги будете производить и расчеты ОР, если вы не попали в мою плотность, если ваша плотность четко
соответствует моей, то вы просто вяжете по описанию без изменений, но свой размер (данные по тексту и в таблицах).

https://drive.google.com/file/d/1pedX4ny-btMwmLGESzMYeA5sAic-dkjW/view?usp=sharing
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ТАБЛИЦА ЖЕНСКИХ РАЗМЕРОВ
РАЗМЕР RUS (EUR) XXS (40) XS (42) 44 (S) 46 (M) 48 (L) 50 (XL)  52 (XXL)  XXXL (54) XXXXL (56)
ОБ (ОГ /  ОТ)* ,  см 86 - 90 91 - 94 95 - 98 99 - 102 103 - 106 107 - 110 111 - 114 115 - 118 119 - 122

*Для того чтобы правильно выбрать свой размер необходимо измерять ОБ на уровне 60 см от плеча + 14 см на свободу облегания.

в сантиметрах
XXS (40)  XS  (42)  44 (S ) 46 (M) 48 (L ) 50 (XL)  52  (XXL)  XXXL (54) XXXXL

(56)

A – ширина в районе резинки 52 54 56 58 60 62 64 66 68
A.1– ширина в районе «подмышки» 55 57 59 61 63 65 67 69 71
B – высота резинки 9 9 9 10 10 10 10 11 11
C – высота от резинки до начала выреза горловины 42 43 44 45 45 45 45 45 45
D – высота от резинки до начала скоса плеча 42 43 44 45 45 45 45 45 45
E – высота жилета от самой высокой точки плеча 56 57 58 60 60 60 60 61 61
F – ширина плеча 15 16 16 16 17 18 18 18 18
J –ширина выреза горловины 25 25 26 28 28 28 30 34 34
K – глубина выреза горловины 5 5 5 5 5 5 5 5 5
L – скос плеча 5 5 5 5 5 5 5 5 5
M – высота проймы 23 23 24 25 25 25 25 26 26
P – высота от резинки джемпера до проймы 19 20 20 20 20 20 20 19 19
N – ширина резинки рукава 10 10 10 11 11 11 11 12 12



ТАБЛИЦА РАЗМЕРОВ В ПЕТЛЯХ И РЯДАХ
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В петлях и рядах XXS (40)  XS  (42)  44 (S ) 46 (M) 48 (L ) 50 (XL)  52  (XXL)  XXXL (54) XXXXL (56)

A - количество петель для набора на джемпер 70 72 74 76 78 80 82 84 86
B – количество рядов резинки 21 21 21 23 23 23 23 25 25

C – кол-во р ОР до начала выреза горловины полочки 80 82 84 86 86 86 86 86 86

J - количество петель выреза горловины 30 30 32 34 34 34 36 38 38

K – кол-во рядов выреза горловины 10 10 10 10 10 10 10 10 10

L – кол-во разворотов для выполнения скоса плеча 3 3 3 3 3 3 3 3 3

F – количество петель плеча 19 20 21 21 22 23 23 24 25

M - кол-во р вдоль проймы от плеча до подмышки 42 42 44 46 46 46 46 48 48

M.1 - количество петель рукава по пройме 64 64 66 70 70 70 70 72 72

N – кол-во рядов резинки-рукава 23 23 23 25 25 25 25 27 27



1 этап
Вяжем переднюю полочку

2 этап
Вяжем спинку

ЭТАПЫ ВЯЗАНИЯ

11
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3 этап
Рукава
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ПРИСТУПАЕМ К ВЯЗАНИЮ ТЕЛА ЖИЛЕТА Обращаю внимание, что Передняя полочка и Спинка вяжутся одинаково!
НАБОР ПЕТЕЛЬ
На спицы №8 (или другой номер спиц, на полразмера или на размер больше, чем номер спиц, которым вы попали в мою
плотность вязания резинки) приступаем к набору 70/72/74/76/78/80/82/84/86 п, если у вас другая плотность вязания, то
набираете собственное количество петель, которое вы рассчитали. 

После наборного ряда, меняем спицы на №7 (или ваш номер спиц, которым вы попали в мою плотность вязания резинки).
Берем счетчик рядов и приступаем к вязанию резинки.

3_видео о наборе петель
Обращаю внимание, что в видео корректировки или уточнения я пишу на экране и отмечаю их* 

РЕЗИНКА

Приступаем к вязанию резинки, резинку мы вяжем 1 на 1 (1 ЛП, 1 ИП): я советую ИП провязывать классическим способом, 
а ЛП «бабушкиным способом».

1 р (ИР): 
- первую петлю в каждом ряду будем снимать, не провязывая – это наша кромочная в начале ряда – КР; 

- далее *ИП; ЛП*; далее повторяем от* до *, пока на левой спице не останется 1 п;
- последнюю петлю в каждом ряду будем провязывать изнаночной – это наша кромочная в конце ряда – КР.

2 р (ЛР): КР; *ИП; ЛП*; далее повторяем от * до *; КР.

Со 3 (ИР) по 21/21/21/23/23/23/23/25/25 р (ИР) вяжем, все время повторяя 1 и 2 ряды.

4_видео о вязании резинки

https://drive.google.com/file/d/1ehiJ6RR-bkMjVHPc4yL3CNQcP-gIVaEC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Yw-VBvJTrpWIoU9U8-wuMjIaIwoqAh8A/view?usp=sharing
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ВЯЗАНИЕ ОСНОВНОГО РИСУНКА ОТ РЕЗИНКИ ДО ВЫРЕЗА ГОРЛОВИНЫ

Переходим на спицы №8 (или на ваш номер спиц, которым вы попали в мою плотность ОР), обнуляем счетчик рядов и
приступаем к вязанию ОР лицевой гладью:

1 р (ЛР): КР; далее вяжем все петли лицевыми; КР.
2 р (ИР): КР; далее вяжем все петли изнаночными (если желаете, то можете перейти на вязания ИП «бабушкиным» 
способом; КР.

С 3 р по 80 / 82 / 84 / 86 / 86/ 86 / 86 / 86 / 86 ряд вяжем все время, повторяя 1 и 2 р ОР, не забывая я с каждым новым

рядом увеличивать цифру на счетчике.

5_видео о вязании ОР лицевой гладью

6_видео о присоединении нового мотка пряжи

Если у вас не шнурковая пряжа, то я предлагаю способ соединения методом валяния

6.1_видео о присоединении нового мотка из альпака или мериноса

Если вам сложно даются два этих способа присоединения нового мотка, то связывайте на узелок между собой нить от
закончившегося мотка и от нового мотка только в конце или в начале ряда, в самом конце мы спрячем хвостики в боковые
швы.

https://drive.google.com/file/d/1HB7-pARbMXOLm7EuAifWpRXc4TlYxuQ1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11gCdq0PhtjZB5mrVcd2G5Hqhkx-q_0OG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1m9c0FeGThrc9u0SDOuc8Mev6vf7Zb0Fp/view?usp=sharing
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ПРИСТУПАЕМ К ФОРМИРОВАНИЮ ВЫРЕЗА ГОРЛОВИНЫ И СКОСА ПЛЕЧА сначала ЛС ПП / ПС СП.

7_видео-разъяснение о том, как формируется скос плеча и вырез горловины укороченными рядами

Сейчас у нас провязано 80 / 82 / 84 / 86 / 86/ 86 / 86 / 86 / 86 рядов, перед началом вязания следующего ряда обнуляем
счетчик рядов и приступаем к формированию выреза горловины и скоса плеча с помощью укороченных рядов по схеме на
стр. 18. Перед началом вязания 1 р отсчитываем половину петель на спицах и вешаем маркер – это будет наш Центр. 

8_видео о формировании выреза горловины и скоса плеча ЛС ПП / ПС СП

Итак, приступаем к вязанию 1 ряда:
1 р (ЛР): КР; далее вяжем все ЛП, останавливаемся за 4 / 4 / 4 / 5 / 5 / 5 / 5 / 5 / 5 п до Центра и производим разворот на
изнаночную сторону.
2 р (ИР): делаем накид на правую спицу (далее – Н); далее вяжем все ИП, останавливаемся за 5 / 6 / 6 / 6 / 6 / 6 / 6 / 6 / 6 п
до конца ряда; разворот.
3 р (ЛР): далее Н; далее все ЛП; останавливаемся за 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 5 / 5 / 5 п до предыдущего разворота (далее - ПР) 
(или за 8 / 8 / 8 / 9 / 9 / 9 / 10 / 10 / 10 п до Центра); разворот.
4 р (ИР): далее Н; все ИП, останавливаемся за 5 / 5 / 5 / 5 / 6 / 6 / 6 / 6 / 6 п до ПР (или за 10/11/11/11/12/12/12/12/12 п
до конца ряда); разворот.
5 р (ЛР): далее Н; далее все ЛП; останавливаемся за 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 5 / 5 п до ПР (или за
12/12/12/13/13/13/14/15/15 п до Центра); разворот.
6 р (ИР): далее Н; все ИП, останавливаемся за 5 / 5 / 5 / 5 / 5 / 6 / 6 / 6 / 6 п до ПР (или за 15/16/16/16/17/18/18/18/18 п
до конца ряда); разворот.

7 р (ЛР): далее Н; далее все ЛП; останавливаемся за 3 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 п до - ПР (или за

15/16/16/17/17/17/18/19/19 п до Центра); разворот.
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https://drive.google.com/file/d/1vlzLsgmt9laI7rK3fv3ly249UHanWVR9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DChHGCECcBCxgf4nihCfbSYG8z8L0OLV/view?usp=sharing
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8 р (ИР), этот ряд мы будем вязать до конца, провязывая все наши места разворотов: 

- Н; далее все ИП; останавливаемся перед ПР, который у нас образовался при формировании скоса плеча и провязываем
его следующим образом: петлю перед Н провязываем ИП, а Н необходимо провязать со следующей петлей вместе
изнаночной, но так, чтобы накид оказался с изнаночной стороны впереди петли, а петля позади, в таком случае на
лицевой стороне петля окажется поверх накида (для этого при необходимости предварительно меняем местами накид и
петлю, которые мы должны провязать вместе, необходимость менять местами петлю и накид зависит от способа

провязывания вами изнаночной петли – классический или бабушкин); 

- *вяжем далее ИП, останавливаемся перед следующим местом разворота и провязываем его по аналогии с ПР выше
описанным*; далее повторяем от * до * еще один раз; КР.

9 р (ЛР): этот ряд мы будем вязать до конца, провязывая все наши места разворотов, которые у нас образовались при
формировании выреза горловины: 

- КР; все ЛП; останавливаемся перед ПР и провязываем его следующим образом: петлю перед Н провязываем ЛП, а Н
необходимо провязать со следующей петлей вместе лицевой, но так, чтобы накид оказался с лицевой стороны позади

петли, а петля впереди (для этого предварительно меняем местами накид и петлю, которые мы должны провязать
вместе); 

- *вяжем далее ЛП, останавливаемся перед следующим местом разворота и провязываем его по аналогии с ПР выше
описанным*; далее повторяем от * до * еще 2 раза;

- далее провязываем ЛП; переснимаем маркер на правую спицу; 
- теперь мы переходим к формированию ПС ПП / ЛС СП, т.е. сейчас у нас будет 1 (ЛР) ПС ПП / ЛС СП; 
- далее вяжем все ЛП; КР.
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9_видео о формировании выреза горловины и скоса плеча ПС ПП / ЛС СП

2 р (ИР) , в этом ряду мы уже начнем формировать вырез горловины ПС ПП / ЛС СП:  
- КР; далее все ИП; останавливаемся за 4 / 4 / 4 / 5 / 5 / 5 / 5 / 5 / 5 п до Центра; разворот. 
3 р (ЛР): Н; все ЛП; останавливаемся за 5 / 6 / 6 / 6 / 6 / 6 / 6 / 6 / 6 п до конца ряда; разворот.
4 Р (ИР): Н; все ИП, останавливаемся за 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 5 / 5 / 5 п до ПР (или за 8 / 8 / 8 / 9 / 9 / 9 / 10 /10 /10 п до
Центра); разворот.

5 р (ЛР): Н; все ЛП; останавливаемся за 5 / 5 / 5 / 5 / 6 / 6 / 6 / 6 / 6 п до ПР (или за 10 / 11 / 11 / 11 / 12 / 12 / 12 / 12 / 12 п
до конца ряда); разворот.
6 Р (ИР): Н; все ИП, останавливаемся за 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 5 / 5 п до ПР (или за 12 / 12 / 12 / 13 / 13 / 13 / 14 / 15 / 15 п
до Центра); разворот.
7 р (ЛР): Н; все ЛП; останавливаемся за 5 / 5 / 5 / 5 / 5 / 6 / 6 / 6 / 6 п до ПР (или за 15 / 16 / 16 / 16 / 17 / 18 / 18 / 18 / 18 п
до конца ряда); разворот.
8 Р (ИР): Н; все ИП, останавливаемся за 3 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 п до ПР (или за 15 / 16 / 16 / 17 / 17 / 17 / 18 / 19 / 19 п
до Центра); разворот.

9 р (ЛР), этот ряд мы будем вязать до конца, провязывая все наши места разворотов, которые у нас образовались при

формировании скоса плеча: 

- Н; все ЛП; останавливаемся перед ПР, который у нас образовался при формировании скоса плеча и провязываем его
следующим образом: петлю перед Н провязываем ЛП, а Н необходимо провязать со следующей петлей вместе лицевой, но
так, чтобы петля была впереди, а накид позади (для этого предварительно необходимо поменять местами накид и петлю, 

которые мы должны провязать вместе); 

- *вяжем далее ЛП; останавливаемся перед следующим местом разворота и провязываем его по аналогии с ПР по выше
описанным действия*; далее повторяем от * до * еще один раз, пока не дойдем до конца ряда; КР.
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https://drive.google.com/file/d/1FjYAoettKF-zIARWb7DMxDXPEB-s4zy0/view?usp=sharing
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10 р (ИР), этот ряд мы будем вязать до конца, провязывая все наши места разворотов, которые образовались при
формировании выреза горловины: 

- КР; далее все ИП, останавливаемся перед ПР и провязываем его следующим образом: петлю перед Н провязываем ИП, а
Н необходимо провязать со следующей петлей вместе изнаночной, но так, чтобы Н оказался с изнаночной стороны
впереди петли, а петля позади (для этого предварительно меняем местами накид и петлю, которые мы должны
провязать вместе); 

- *вяжем далее ИП, останавливаемся перед следующим местом ПР и
провязываем его по аналогии с ПР, выше описанным*; 

- далее повторяем от * до * еще 2 раза;

- далее провязываем ИП; снимаем маркер он нам больше не понадобится; 
- далее вяжем все ИП; КР.

Оставляем петли открытыми, переносим их на спицу меньшего
размера и переходим к вязанию второй части тела жилета, 

которая вяжется по аналогии с первой.
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СХЕМА ПО ФОРМИРОВАНИЮ ВЫРЕЗА ГОРЛОВИНЫ И СКОСА ПЛЕЧА 
ПЕРЕДНЕЙ ПОЛОЧКИ / СПИНКИ 

5 п

5 п 

Центр
6 п 

до центра 5 п

4 п 

9 р

2 р

4 р

6 р

5 р

3 р

1 р

5 п 

6 п 

4 п 

4 п

10 р

8 р

6 р

4 р

5 п до центра

2 р

7 р

5 р

3 р

1 р

4 п 

4 п 

5 п

8 р

10 р

7 р

9 р

4 п 

На данной схеме приведен пример для размера 46 (М), для других размеров смотрите количество петель, которые мы не

довязываем до Центра или до конца ряда при формировании выреза горловины и скоса плеча указаны в описании на стр. 14-17.
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ПРИСТУПАЕМ К ВЫПОЛНЕНИЮ ПЕРВОГО ПЛЕЧЕВОГО ШВА ПО ОТКРЫТЫМ ПЕТЛЯМ С ПОМОЩЬЮ КРЮЧКА

Итак, сейчас у нас с вами петли передней полочки и спинки находятся на спицах, 
- раскладываем ПП и СП лицевой стороной друг к другу, изнаночной стороной вверх;
- снизу должно быть полотно, в котором с правой стороны в начале ряда находится рабочая нить,
- в верхнем полотне отсчитываем 20/21/21/21/22/23/23/23/24 п плеча с правой стороны и вешаем маркер,
- берем крючок, желательно того же размера, что и номер спиц, которым вы вязали ОР или чуть меньше и приступаем к закрытию

петель .

Итак, приступаем к закрытию петель по следующим правилам:

- вводим крючок в КР на верхнем полотне, подхватывая ее под правую стенку и тут же вводим крючок в КР на нижнем полотне

также подхватывая ее за правую стенку, захватываем рабочую нить и протягиваем ее через две КР сразу, после чего снимаем КР со

спиц;

- далее вводим *крючок в следующую петлю на верхнем полотне под правую стенку и тут же вводим крючок в первую петлю на

нижнем полотне, захватываем рабочую нить и протягиваем ее через две петли сразу, после чего снимаем эти петли со спицы и

образованную петлю сразу протягиваем через предыдущую петлю на правой спице*;

- далее повторяем от * до * пока не дойдем до маркера;

- сейчас у нас 1 п на правой спице протягиваем рабочую нить через последнюю петлю и затягиваем ее;

- Таким образом мы выполнили первый плечевой шов.

10_видео о выполнении плечевого шва плеча по открытым петлям с помощью крючка

ПЛЕЧЕВОЙ ШОВ ПО ОТКРЫТЫМ ПЕТЛЯМ С ПОМОЩЬЮ КРЮЧКА

https://drive.google.com/file/d/1Batc_X8BwvuflLAYaX1M_a38hFuG-Qzs/view?usp=sharing
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ПРИСТУПАЕМ К ЗАКРЫТИЮ ПЕТЕЛЬ ВЫРЕЗА ГОРЛОВИНЫ ПП

- Выворачиваем наш жилет на лицевую сторону.
- Сшитые петли плеча располагаем с правой стороны, рабочая нить, которая осталась от выполнения плечевого шва тоже справа.
- С левой стороны верхнего полотна отсчитываем 20/21/21/21/22/23/23/23/24 п плеча и вешаем маркер.

- Берем правую спицу №8 (или тот размер, которым вы вязали ОР жилета) и приступаем к закрытию петель выреза горловины ПП

способом «косички».

Итак:
- вводим правую спицу в верхнюю петлю вертикального петельного столбика у выреза горловины, захватываем рабочую нить и

выводим петлю;
- далее провязываем ЛП и протягиваем ее через петлю на правой спице, в этом месте петля должна плотно облегать спицу;
- * далее провязываем ЛП и протягиваем ее через предыдущую провязанную петлю и подвытягиваем рабочую нить, чтобы петля

была свободной*; 
- далее двигаемся от * до * пока не дойдем до маркера; 
- сейчас у нас одна петля на правой спице, она должна плотно облегать спицу;
- снимаем маркер и провязываем следующую ЛП и протягиваем ее чрез предыдущую петлю, петля должна плотно облегать спицу .

ЗАКРЫВАЕМ ПЕТЛИ ВЫРЕЗА ГОРЛОВИНЫ
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ПРИСТУПАЕМ К ВЫПОЛНЕНИЮ ВТОРОГО ПЛЕЧЕВОГО ШВА ПО ОТКРЫТЫМ ПЕТЛЯМ С ПОМОЩЬЮ КРЮЧКА

- Выворачиваем наш жилет на изнаночную сторону.
- Сшитые петли плеча располагаются у нас с левой стороны.
- Рабочая нить, которая осталась от вязания последнего ряда находится с левой стороны в начале ряда нижнего полотна.
- Приступаем к выполнению плечевого шва с помощью крючка по аналогии с первым плечевым швом. 
- Доходим до последней петли на левой спице верхнего полотна, вводим в нее крючок и тут же вводим крючок в петлю на нижнем

полотне, захватываем рабочую нить и выводим петлю, сразу протягиваем ее через предыдущую петлю на правой спице; 
- далее подтягиваем обе нити (одна - это рабочая нить и вторая осталась у нас от закрытия петель выреза горловины), захватываем

крючком сразу две эти нити и протягиваем их через последнюю петлю на правой спице и хорошо затягиваем.

ПРИСТУПАЕМ К ЗАКРЫТИЮ ПЕТЕЛЬ ВЫРЕЗА ГОРЛОВИНЫ СП

- Выворачиваем наш жилет на лицевую сторону.
- Берем правую спицу №8 (или тот размер, которым вы вязали ОР жилета) и приступаем к закрытию петель выреза горловины СП

способом «косички» по аналогии с ПП.
- Доходим до последней петли на правой спице, вытягиваем из нее спицу,

- далее берем крючок и с изнаночной стороны в районе плечевого шва выводим крючок на лицевую сторону, захватываем крючком
нашу последнюю петлю и вытягиваем ее на изнаночную сторону, далее захватываем рабочую нить и протягиваем через
последнюю петлю, затягиваем нить.

- Далее обрезаем рабочую нить, оставив короткий хвостик и прячем его с помощью крючка в плечевой шов с изнаночной стороны.
- Аналогичным образом обрезаем рабочую нить с другой стороны плечевого шва и прячем хвостик во второй плечевой шов по

аналогии с первым.

ПЛЕЧЕВОЙ ШОВ ПО ОТКРЫТЫМ ПЕТЛЯМ С ПОМОЩЬЮ КРЮЧКА
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ПРИСТУПАЕМ К ВЫПОЛНЕНИЮ БОКОВОГО ШВА

Прежде всего от плечевого шва в обе стороны отсчитываем 21/21/22/23/23/23/23/24/24 КР и этой КР вешаем маркер.

Далее, раскладываем СП и ПП лицевой стороной вверх, кромочными петлями друг к другу, полотно, в котором осталась

нить от наборного ряда размещаем вверху (будем считать его ПП). Берем иглу с широким ушком и продеваем в нее нить от

ПП.

11_видео о выполнении боковых швов

При вязании тела жилета мы первую петлю в ряду снимали, а последнюю провязывали изнаночной, благодаря этому

приёму у нас по краю с двух сторон образовалось косичка из кромочных петель, за каждой этой КР есть большое отверстие,

вот в эти отверстия мы и будем входить иглой с нитью, чтобы сшить ПП и СП между собой. В каждое это отверстие мы будем

вводить иглу два раза: сначала снизу, потом сверху.

Итак, первый наш стежок мы выполняем так:

- начинаем сшивать от резинки и двигаемся к маркеру, вводим иглу снизу в первое отверстие за самой нижней КР на

резинке СП,

- далее возвращаемся к ПП и вводим иглу сверху в отверстие за узелком, из которого выходит нить и тут же выводим иглу

снизу из отверстия за первой КР ПП,

БО
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https://drive.google.com/file/d/1UaWbUAGZWwNIRSV5_jkJYS9g6RtLg2Wo/view?usp=sharing
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- *далее возвращаемся к СП и вводим иглу в то отверстие, из которого

мы прошлый раз выводили нить, но теперь вводим иглу в это

отверстие уже сверху и тут же выводим иглу снизу из отверстия за

следующей КР,

- далее возвращаемся к ПП и вводим иглу сверху в то отверстие, из

которого мы прошлый раз выводили нить и тут же выводим иглу снизу

из отверстия за следующей КР*,

- далее повторяем от * до *, заканчиваем выполнять боковой шов на

той КР, которая предшествует КР, на которой висит маркер.

- закрепляем нить узелком с изнаночной стороны и прячем

оставшуюся нить в боковой шов.

Аналогично выполняем второй боковой шов, раскладываем СП выше, а
ПП ниже, заправляем нить от СП в иглу и первый стежок будет в первое
нижнее отверстие за КР ПП, предварительно не забудьте повесить
маркеры, отделив петли проймы. 
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МАНЖЕТЫ
 ЖИЛЕТА «РУКАВА»
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ПРИСТУПАЕМ К ПОДЪЕМУ ПЕТЕЛЬ ДЛЯ МАНЖЕТЫ ЖИЛЕТА (РУКАВА)

Набирать петли для рукава будем по краю проймы на круговые спицы №7 (или тот номер спиц, которыми вы вязали
резинку), начиная с места где вы закончили выполнять боковой шов.  

Для набора петель рукава мы будем использовать отверстия за КР вдоль проймы, а также соединительное отверстие
между КР.  Берем новый моток пряжи, прикладываем нить в районе «подмышки», пока нить не закрепляем и начинаем
подъем петель.

Перед началом набора петель посмотрите видео о подъеме петель на рукав.
12_видео о подъеме петель на рукава

Шаг, с которым мы будем двигаться будет следующий:
- первую петлю поднимаем из*отверстия за КР; следующую петлю поднимаем из отверстия за следующей КР;
- следующую петлю поднимаем из соединительного отверстия перед следующей КР*;
- далее повторяем от * до *, останавливаемся в районе плечевого шва и
- набираем одну петлю из плечевого шва с помощью крючка;
- далее двигаемся симметрично первой половине манжеты жилета и доходим до начала нашего подъема петель;
- далее пересчитываем количество набранных петель и если необходимо, то
- последнюю петлю набираем из петли в районе «подмышки», чтобы количество петель обязательно получилось

четным.

Всего у вас должно получиться на спицах 64 / 64 / 66 /70 /70 /70 /70 /72 /72 петли. 

Если вы остановитесь на варианте джемпера, то в после набора петель на рукав переходите на стр. 27, на которой
описано, как связать рукав джемпера, а не жилета.

https://drive.google.com/file/d/1cj6JbSGgX9pJSV6Irj0G3JWZ1O0EDTHT/view?usp=sharing
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ПЕРЕХОДИМ К ВЯЗАНИЮ МАНЖЕТЫ ЖИЛЕТА (РУКАВА)

Предварительно связываем рабочую нить с хвостиком пряжи от набора петель на манжет рукава. 
На спицах №7 или ваш размер спиц, которым вы вязали резинку по низу жилета, приступаем к вязанию манжеты жилета

(рукава).
В начале ряда вешаем маркер.
Вязать манжет жилета (рукава) будем по кругу способом «Меджик луп». 
Манжет жилета будем вязать резинкой 1 на 1 (1 ЛП; 1 ИП), при этом
петли резинки провязываем классическим способом или хотя бы ЛП.

13_видео о вязании манжеты жилета

Итак, приступаем к вязанию:
1 р: *ЛП; ИП; далее повторяем от * до *.

Со 2 р по 23/23/23/25/25/25/25/25/27/27 р вяжем, повторяя 1 ряд рукава.

В 24/24/24/26/26/26/26/26/28/28 р приступаем к закрытию петель

способом «косички».

МАНЖЕТЫ
 ЖИЛЕТА «РУКАВА»

https://drive.google.com/file/d/1O7F_3fzYGS9c8-HuGcgAeY-rdjx14eo8/view?usp=sharing
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ПРИСТУПАЕМ К ЗАКРЫТИЮ ПЕТЕЛЬ МАНЖЕТЫ ЖИЛЕТА (РУКАВА) СПОСОБОМ «КОСИЧКИ»

Петли манжеты мы будем закрывать способом «косички».

Итак, приступаем:
- провязываем петлю по рисунку: лицевую - лицевой, изнаночную - изнаночной, в моем случае это ЛП; 
- далее *провязываем петлю по рисунку и протягиваем ее через предыдущую провязанную петлю, в моем случае это ИП*;
- далее повторяем от * до * пока на левой спице не останется одна петля: провязываем ее по рисунку, в моем случае это

ИП и протягиваем ее через предыдущую провязанную петлю; 
- далее обрезаем короткую нить;

- берем крючок и с изнаночной стороны входим под стенки первой провязанной в ряду петли (она у нас лежит с
наклоном влево на лицевой стороне манжеты), захватываем крючком нашу последнюю оставшуюся петлю и выводим ее
на изнаночную сторону, захватываем рабочую нить и протягиваем ее через петлю, затягиваем нить. 

Далее прячем оставшийся хвостик пряжи с изнаночной стороны манжеты в близлежащий столбик из лицевой петли, 
подхватывая все время или правые или левые стенки вертикального петельного столбика, в конце обрезаем нить и
фиксируем хвостик, как показано на видео ниже. 

14_видео о закрытии петель манжеты способом «косички»

Вяжем аналогичным образом вторую манжету жилета рукава.

Если вы присоединяли новые мотки в начале или в конце ряда, связывая нити на узелки, то у вас еще остались не
заправленные хвостики, в этом случае вам сейчас необходимо заправить оставшиеся хвостики в боковые швы, 
распределяя одну нить вверх бокового шва, другую нить вниз, чтобы сильно не утолщать боковой шов, используя такой же
принцип, как мы использовали, заправляя хвостики в плечевой шов.

МАНЖЕТЫ
 ЖИЛЕТА «РУКАВА»

https://drive.google.com/file/d/133-4L6ZBIanGWjIeTntBSSfun3-spQDc/view?usp=sharing
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ВАРИАНТ ДЖЕМПЕРА
После того, как мы набрали петли для рукава, связываем рабочую нить с хвостиком, оставшимся от набора петель на
рукав, переходим на спицы №8 (или ваш номер спиц, которым вы вязали тело жилета) и начинаем вязать рукав по кругу, 
способом «Меджик луп». В начале ряда вешаем маркер.
Итак,
1 р: все петли вяжем лицевыми по кругу.
Со 2 р по 10 р вяжем, повторяя 1 ряд рукава.

В 11 р приступаем к выполнению первых убавок:

- все петли вяжем лицевыми по кругу, пока в конце ряда не останется 2 петли, провязываем последние 2 ЛП вместе с

наклоном влево.

12 р: первые 2 ЛП провязываем вместе с наклоном вправо, далее вяжем петли лицевыми до конца ряда.

Таким образом в 11 и 12 р мы убавили 2 петли.

С 13 по 20 р вяжем все петли по кругу до следующей пары рядов, в которых мы будем производить очередные

убавления, в рядах между убавками вяжем все петли лицевыми по кругу. Обращаю внимание! Рукав может быть любой

длины, поэтому длину и, соответственно, количество убавок вы корректируете самостоятельно.

Убавочные ряды у нас будут следующие: 21/22 р; 31/32 р; 41/42 р; 51/52 р; 61/62 р; 71/72 р, вяжем их по аналогии с

11 и 12 р. После этого ряда у вас должно остаться на спицах 50 / 50 / 52 / 56 / 56 / 56 / 56 / 58 / 58 п.

В 73 ряду приступаем к вязанию манжеты рукава резинкой 1 на 1 (1 ЛП; 1 ИП) на спицах №7 (или на том номере спиц,

которым вы вязали резинку жилета). Обращаю внимание! Петли резинки необходимо провязывать классическим

способом, особенно ЛП.

Итак,

1 р: 1 ЛП; 1 ИП.
Со 2 р по 9 / 9 / 9 / 10 / 10 / 10 / 10 / 11 / 11 р вяжем все время повторяя 1 р. 

В 10 / 10 / 10 / 11 / 11 / 11 / 11 / 12 / 12 р приступаем к закрытию петель «косичкой», как описано на стр. 26
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ВЛАЖНАЯ ОБРАБОТКА ЖИЛЕТА
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Далее приступаем к ВТО жилета. 

Проводить ВТО я советую всегда вручную, чтобы не получить негативный результат, но если у вас современная стиральная

машина и в ней есть режим «Шерсть» или вы можете самостоятельно выбрать температуру воды, да еще вы проверили ее, 

постирав в ней образец жилета и с ним ничего не случилось, то тогда вы можете воспользоваться стиркой готового жилета тоже

в машине, я же не рискую и всегда стираю вручную, используя средство для стрики шерсти, которое не требует полоскания. 

Температура воды для стирки зависит от выбранной вами пряжи, из которой вы вязали жилет.

В моей случае - это альпака, поэтому жилет я стираю в холодной воде. 

Добавляем в воду средство для стирки вязаных изделий, замачиваем жилет, даем полежать ему в воде 5 минут, чтобы вода не

остыла, если у вас температура воды была, например, 30-40 градусов, чтобы не было перепада температуры. 

Если средство для стирки шерсти требует полоскания, то меняя воду, необходимо хорошо прополоскать жилет несколько раз, 

температура воды для полоскания должна быть такой же, как была и для стирки, в моем случае, было средство «Eucalan», 

которое не требует полоскания, поэтому я сразу хорошо отжимаю жилет, не выкручивая его. 

Раскладываем жилет на горизонтальной поверхности на полотенце и даем время высохнуть. 

ВАША, VikiStyle



ВСЁ! ПОЗДРАВЛЯЮ, ВЫ СДЕЛАЛИ ЭТО! 
БУДУ ЖДАТЬ С НЕТЕРПЕНИЕМ ФОТО ВАШЕГО ЖИЛЕТА И ОТЗЫВОВ НА ЭТОТ МК!  
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МК «ШАРМ»  -
7 3 3  руб или 2 7 0  грн

533 рубля за 1 МК

МК «КАНТРИ»  
6 3 3  руб /  2 3 5  грн

При покупке 3-х МК
скидка 30 % на каждый

МК «КАМЕЛИЯ»  
7 3 3  руб /  2 7 0  ГРН

При покупке 2-х МК скидка
20% на каждый
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Итого, 1172 руб / 433 грн

за 2 МК
Итого: 1539 руб / 570 грн

за 3 МК


