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Очень удобно просматривать МК

на компьютере или планшете в формате

Презентации, при включении видео

выбирайте в настройках лучшее качество.



ЧТ
О 

СО
ДЕ

РЖ
ИТ

 М
АС

ТЕ
Р-

КЛ
АС

С Пряжа, расход, аналоги пряжи                                                      4 

Инструменты, условные обозначения                                         6

Схема вязания ОР для образца                                                       7 

Образец                                                                                                  8 – 9

Плотность вязания, советы по подбору размера                     10 – 11 

Выкройка                                                                                               12

Таблицы размеров                                                                              13 – 14               

Набор петель, вязание резинки                                                      16 – 17

Добавление петель, установочный ряд                                       19 – 20 

Схема вязания ОР по кругу                                                              22

Вязание ОР по кругу до разделения                                              23 – 24 

Разделение вязания на П и на СП                                                   26

Вязание П топа после разделения до ВГ                                      27

Вязание П футболки после разделения до ВГ                            28 – 30  

Схема вязания ОР поворотными рядами 31

Общая информация по формирования ВГ и СкПл топа 33

Формирование ВГ топа для размеров 40 - 42                             34 – 37 

Формирование ВГ топа для размеров 44 - 46                             38 – 42 

Формирование ВГ топа для размеров 48 - 50                             43 – 47 

Формирование ВГ топа для размеров 52 - 54                             48 – 52 

Формирование ВГ топа для размера 56                                      54 – 57 

2

Общая информация по формирования ВГ и СкПл футболки 59

Формирование ВГ футболки для размера 40                                60 – 64 

Формирование ВГ футболки для размера 42                                65 – 69 

Формирование ВГ футболки для размеров 44 - 46                      70 – 74 

Формирование ВГ футболки для размеров 48 – 50 – 54             75 – 79 

Формирование ВГ футболки для размера 52 – 56                        80 – 84 

Вязание СП ТОПА                                                                                     86

Вязание СП ФУТБОЛКИ                                                                          87

Выполнение плечевых швов                                                               88

Выполнение швов рукава первый вариант                                   89 – 91 

Выполнение швов рукава второй вариант                                     92 – 94 

Обработка ВГ                                                                                           95

Вязание резинки по ВГ                                                                         96

Закрытие петель иглой ВГ                                                                97 – 98

Обработка края рукава футболки или проймы топа                  99

Прячем хвостики пряжи, ВТО                                                           100 

Фото работ в тест-группе                                                                   101 – 109     



3

ОБ АВТОРЕ
Я – Виктория Сычик, мой творческий бренд –VikiStyle

Аккаунт Instagram: @vikistyle_knitting

#СТЕФАНИОТВИКИСТАЙЛ #ВЯЖУСВИКИСТАЙЛ

Я создаю мастер-классы на вязаные вещи собственного дизайна!
Моя главная цель при создании МК – это показать, что вязание может быть стильным, 

научить вязать вещи любой сложности просто, а тем кто уже умеет вязать - помочь сохранить 
время на разработке стильных моделей, схем, расчетах, подборах пряжи и 

построению выкроек.
Сейчас я живу в городе Киев, Украина. 

Я замужем, у меня 3 детей и шоколадный лабрадор Рокки, кроме моего любимого вязания, 
у меня еще есть основная работа, я работаю юристом в крупной компании.

Вожу машину, умею шить и вышивать, играю на фортепиано, знаю несколько языков, 
занимаюсь спортом, мечтаю купить дом для нашей большой семьи и, конечно же, 

путешествовать и вязать. 
Но самое большое мое желание, чтобы как можно скорее воцарился МИР! 

Очень хочу, чтобы девушки украшали себя своими руками, вдохновляясь моим творчеством и 
вязали по самым понятным мастер-классам, хочу выпустить самый понятный курс-подсказку 

по вязанию спицами, чтобы все нюансы вязания были собраны в одном курсе! 

Ваша, VikiStyle
Все права на текстовую, схематичную, видео информацию, фото, графические изображения, содержащиеся в данном мастер-классе, 

принадлежат автору Виктории Сычик и являются ее собственностью. Продажа и распространение мастер-класса «СТЕФАНИ» запрещена!

https://instagram.com/vikistyle_knitting?igshid=qy48gs2xtxz8
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1_нажмите на эту строку и посмотрите видео о пряже

Основная пряжа джемпера: 
- Lana Gatto VIP, на 50 г / 200 м, цвет№10011.
- состав – 20% кашемир; 80% мериносовая шерсть.
- расход по размерам: 40 / 42 – 5 шт;  44 / 46  – 6 шт; 48 / 50 – 7 шт; 52 / 54 – 8 шт;  56 – 9 шт.

Дополнительная пряжа:
- Бобинный хлопок с микропайетками 3 мм, на 100 г – 800 м. Расход – по длине основной нити. 

Аналоги основной пряжи: 
- LANA GATTO BABY SOFT. Метраж: на 50 г / 170 м. Приблизительный расход на 46 – 8 мотков.
- ROWAN BABY MERINO SILK DK. Метраж: на 135 г / 50 м (фото изделия на стр.58 и 105; расход 7 мотков на 40 

размер).
- DROPS BABY MERINO. Метраж: на 50 г / 175 м (фото изделия на стр. 103, расход 7 мотков на размер 50 + 

бобинный хлопок с микропайетками 3 мм, на 100 г – 800 м, расход 150 г).
- GAZZAL BABY COTTON. Метраж на 50 г / 165 м (фото изделия на стр. 85, расход 8 на размер 42).
- YARNART JEANS. Метраж на 50 г / 160 м (фото изделия на стр. 106, расход 10 на размер 56 и на стр.109 

расход 6 мотков на размер 46 (цвет мятный)).
- HIMALAYA HIMAGURUMI, на 50 г / 145 м (фото на стр.108, расход 9 мотков на размер по МК 48).

Аналоги дополнительной пряжи: можно связать с нитью люрекса, глиттера (в этом случае основную пряжу 
тогда необходимо подбирать более тонкую, чтобы итоговая плотность была близка к моей), также можно 
подобрать нить с «шишибриками». 
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https://drive.google.com/file/d/18NUVCXjoLgJLwwj0Ab7ACTLa3qykK0ad/view?usp=drive_link
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ
- п: петля                   
- р: ряд
- см: сантиметров
- КР: кромочная петля
- ОГ: объем груди
- ОБ: объем бедер
- ИР: изнаночный ряд
- ЛР: лицевой ряд
- ДП: дополнительная петля

- СлП: сложная петля
- П: полочка
- СП: спинка
- ЛсП: левая сторона полочки
- ПсП: правая сторона полочки
- ВГ: вырез горловины
- ИП: изнаночная петля
- ЛП: лицевая петля
- ОР: основной рисунок

ИНСТРУМЕНТЫ
- номера спиц подбираем под необходимую плотность, в моем случае №3 и 3,5 с длиной лесок 60 и 80 см;
- желательно пару ровных спиц номеров 2,5 и 2,75;
- ножницы; маркеры; счетчик рядов; трикотажная игла; сантиметровая лента.



СХЕМА ВЯЗАНИЯ ОР ПРИ ПОВОРОТНОМ ВЯЗАНИИ
- ЛП (лицевая петля)                       

- ИП (изнаночная петля)

- направление вязания в ИР при поворотном вязании 
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- 3 из 3 по центру: предварительно 1-ю и 2-ю п необходимо поменять местами, чтобы 2-я п из тройки петель 
размещалась первой, проверяем или размещаем эти 3 п так, чтобы их правые стенки располагались за работой и 
далее провязываем эти 3ЛП вместе следующим образом: вводим правую спицу в 3 п сразу и выводим рабочую 
нить, не снимая эти 3 п с левой спицы, делаем накид на правую спицу и теперь еще раз вводим правую спицу в 
эти же 3 п, захватываем рабочую нить и создаем 3-ю п на правой спице, после этого снимаем 3 п с левой спицы; 

- Раппорт ОР в ширину составляет 9 п, в высоту 4 р.

- 3 из 3 с наклоном вправо: предварительно проверяем или размещаем 3 п так, чтобы их правые стенки 
размещались на работе и далее провязываем эти 3ЛП вместе с наклоном вправо следующим образом: вводим 

правую спицу в 3 п сразу и выводим рабочую нить, не снимая эти 3 п с левой спицы, делаем накид на правую 
спицу и теперь еще раз вводим правую спицу в эти же 3 п, захватываем рабочую нить и создаем 3-ю п на правой 
спице, после этого снимаем 3 п с левой спицы; 

- 3 из 3 с наклоном влево: предварительно проверяем или размещаем 3 п так, чтобы их правые стенки 
размещались за работой и далее провязываем эти 3ЛП вместе с наклоном влево следующим образом: вводим 
правую спицу в 3 п сразу и выводим рабочую нить, не снимая эти 3 п с левой спицы, делаем накид на правую 
спицу и теперь еще раз вводим правую спицу в эти же 3 п, захватываем рабочую нить и создаем 3-ю п на правой 
спице, после этого снимаем 3 п с левой спицы; 



ВЯЗАНИЕ ОБРАЗЦА
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Берем основную + дополнительную пряжу и на спицы№2,75 набираем классическим способом 27 п и приступаем к вязанию
укрепленной резинки:
1 р (ИР): первую петлю снимаем, не провязывая – это КР в начале ряда; 
- далее вяжем *ИП; ЛП*; далее повторяем от * до *, останавливаемся за 2 п до конца ряда: ИП;
- последнюю петлю в ряду провязываем ИП – это КР в конце ряда. 
2 р (ЛР) : КР; *ЛП снимаем, не провязывая, нить за работой; ИП*; далее повторяем от * до *, останавливаемся за 2 п до конца ряда: 
ЛП снимаем, не провязывая, нить за работой; КР.
С 3 р по 16 р вяжем, повторяя 1 и 2 р.

Переходим на спицы на полразмера больше на№3,5, обнуляем счетчик рядов и приступаем к вязанию основного рисунка
(далее - ОР) по описанию ниже и по схеме на стр. 7:
Пример вязания ОР можно посмотреть в видео№6 на стр. 23 и в видео№7 на стр. 27. 

Установочный ряд (ИР), советую ИП вязать классическим способом, т.е. подхватывать рабочую нить снизу: 
- КР; 7ИП; 2ЛП; 7ИП; 2ЛП; 7ИП; КР.
1 р (ЛР):
- КР; *2ЛП; 3 из 3 по центру (как описано на стр. 7); 2ЛП; 2ИП*; далее повторяем от * до * еще один раз;

- 2ЛП; 3 из 3 по центру (как описано на стр. 7); 2ЛП; КР.
2 р (ИР): КР; 7ИП; 2ЛП; 7ИП; 2ЛП; 7ИП; КР.
3 р (ЛР):
- КР; *3 из 3 с наклоном вправо (как описано на стр. 7); ЛП; 3 из 3 с наклоном влево; 2ИП*; далее повторяем от * до * еще один раз;
- 3 из 3 с наклоном вправо (как описано на стр. 7); ЛП; 3 из 3 с наклоном влево; КР.
4 р (ИР): КР; 7ИП; 2ЛП; 7ИП; 2ЛП; 7ИП; КР.
С 5 р по 20 р вяжем, повторяя с 1 по 4 р.



ВЯЗАНИЕ ОБРАЗЦА
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В 21 р закрываем петли классическим способом. 

Обязательно до стирки измеряем образец в ширину в районе резинки и в районе ОР и в высоту и в ширину, записываем
показатели, далее стираем образец, стираем в том температурном режиме, в котором необходимо стирать вашу пряжу и в
этом же температурном режиме вы будете стирать и готовое изделие.

После полного высыхания образца измеряем его повторно и опять записываем наши 3 показателя, сравниваем их и если
они отличаются, то эту разницу необходимо будет учитывать при вязании нашего изделия. 
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Измеряем образец в ширину в районе РЕЗИНКИ между КР
(не растягивая, в самом широком месте) - это наш главный показатель:

- в 25 п (без КР) – 10 см, 
- 25 : 10 = 2,5 п
- плотность в ширину получилась в 1 см – 2,5 п.

Измеряем образец в ширину в районе ОР между КР:
- в 25 п (без КР) – 8,5 см, 
- 25 : 8,5 = 2,94 п
- плотность ОР в ширину получилась в 1 см – 2,94 п.

Измеряем образец в высоту в районе ОР от резинки до закрытия петель:
- в 21 р (с учетом установочного ряда) – 7 см, 
- 21 : 7 = 3 р
- плотность ОР в высоту получилась в 1 см – 3 р.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ
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Если вы попали в мою плотность в районе резинки, то подбираем размер из таблицы размеров следующим образом:
- измеряем свой ОБ на уровне длины джемпера, указанной в строке R на стр. 13 (измеряем от нижней точки шеи и до длины изделия, 

указанной в строке R), и далее в верхней таблице размеров на стр. 13 подбираем ваш размер, выделенный зеленым шрифтом для 
размеров 40 – 50, синим шрифтом для размеров 52 - 56. 

Если вы не попали в мою плотность, то вы можете подобрать другой размер из таблицы размеров на стр. 13 и 14.
Возьмем пример расчета для 44 размера: ваш объем бедер на уровне длины джемпера 89 см.
Плотность образца в районе Резинки: в 1 см в ширину – 2,9 п.  Расчет будет следующий:

1. 89 см – 5 см (для размеров 40 - 50 необходимо отнять от 5 до 8 см (зависит от пряжи, если она хорошо держит резинку, то берем
меньшую цифру, если плохо она держит резинку, то берем большую цифру), чтобы при растягивании резинки она хорошо
держалась на бедрах, так как в этих размерах посадка тела изделия должна быть с напуском на резинку; в размерах 52 – 56 
добавляем 2 – 5 см на свободу облегания, т.е. будем прибавлять, а не отнимать) = 84 см * 2,9 (плотность в ширину в районе 
резинки) = 243 п.

2. Теперь подбираем цифру близкую к 243 п в таблице на стр. 14 в строке A, в данной строке у нас есть 240+1 п в размере 50, таким 
образом, несмотря на то, что у вас свой размер 44 из-за плотности вам необходимо вязать 50 размер по МК. 

3. Если у вас получится цифра между размерами, то вам необходимо просчитать еще один показатель – это ОГ, например, ваш выбор 
бы стоял между размерами 44 и 46, в строке D в таблице на стр. 14 (берем второй показатель, указанный через дробь) и видим, что 
это:

- 306 п : 3,1 (например, 3,1 см это ваша плотность в ОР в ширину) = 98 см – в этом варианте свобода облегания в районе груди 
получится у вас 6 - 10 см, так как в верхней таблице размеров на стр. 13 ОГ в размере 44 указан 88 – 92 см;

- 324 п : 3,1 = 104 см – в этом варианте свобода облегания в районе груди получится у вас 12 - 15 см.
Выбираем размер из полученных цифр ОГ, моя рекомендация для этого изделия выбирать большую свободу облегания в районе 
груди, чтобы для футболки она была не меньше 10 – 15 см, для топа – не меньше 15 – 20 см, чтобы ширина плеча изделия была не 
узкая и хорошо спадала на руки и гармонично смотрелась с широким вырезом горловины. 

ПОДБОР РАЗМЕРА ИЗ ТАБЛИЦЫ РАЗМЕРОВ
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РАЗМЕР 40 (2XS) 42 (XS) 44 (S) 46 (M) 48 (L) 50 (XL) XXL (52) XXXL (54) 4XL (56)
ОГ см 80 – 84 84 – 88 88 – 92 92 – 96 96 – 100 100 - 104 104 – 108 108 – 112 112 - 116

ОБ см 84 – 88 88 – 92 92 – 96 96 – 100 100 - 104 104 – 108 108 – 112 112 - 116 116 – 120 

ОБ см (на высоте 
изделия, строка R) 80 – 84 84 – 88 88 – 92 92 – 96 96 - 100 100 – 104 106 – 110 110 - 114 114 – 118 

В САНТИМЕТРАХ 40 (2XS) XS (42) S (44) M (46) L (48) XL (50) XXL (52) 3XL (54) 4XL (56)

A – ширина в районе резинки по низу изделия 37 39 41 43 45 47 56 58 61
B – высота резинки по низу изделия 8 8,5 8,5 9 9 8 6 6 6
C – высота ОР от резинки до разделения на П и СП 21 22 23 24 24 25 26 26 25
D – ширина тела изделия на уровне разделения

вязания на П и на СП
45 48 51 54 57 60 63 66 69

E – ширина рукава от проймы до резинки 7 9 9 9 9 9 9 7 7
F – высота рукава до начала формирования СкПл 11,5 13 13 14,5 14,5 16 16 17,5 19
K – высота СкПл 4,5 4,5 4,5 5 5,5 5,5 7 6,5 7
S – высота от разделения вязания на П и СП до

самой высокой точки плеча
16 17,5 17,5 19,5 20 21,5 23 24 26

J – высота от разделения вязания на П и СП до

начала формирования ВГ
13 15 14,5 16 16,5 18 19,5 19,5 21

L – ширина ВГ 22 27 31 35 31 35 31 35 31
M – ширина плеча топа / футболки 12 /  20 12 /  24 12 /  24 12 /  24 16 /  28 16 /  28 20 /  32 20 /  28 24 /  32
N – ширина рукава футболки 12 16 16 16 16 16 16 12 12
P / O – высота резинки по ВГ / по рукаву 2 /  2 2 /  2 2 /  2 2 /  2 2 /  2 2 /  2 2 /  2 2 /  2 2 /  2
R – высота / длина всего изделия 50 52 51 54 55 56,5 57 58 59



ТАБЛИЦА РАЗМЕРОВ В ПЕТЛЯХ И РЯДАХ
В ПЕТЛЯХ И РЯДАХ 40 (2XS) XS (42) S (44) M (46) L (48) XL (50) XXL (52) 3XL (54) 4XL (56)

A – кол-во петель для набора 180 + 1 192 + 1 204 + 1 216 + 1 228 + 1 240 + 1 282 + 1 294 + 1 306 + 1

D – кол-во ДП / кол-во петель ОР после прибавок ДП / 

кол-во раппортов ОР
90 /  270 

/  30  
96 /  288 

/  32
102 /  306 

/  34
108 /  324 

/  36
114 /  342 

/  38
120 /  360 

/  40
96 /  378 

/  42
102 /  396 

/  44
108 /  414 

/  46

B – кол-во рядов резинки по низу изделия 40 42 42 44 44 44 30 30 30

C – кол-во рядов / раппортов ОР от резинки до

разделения на П и СП
52 + 2 /  

13 
56 + 2 /  

14
60 + 2 /  

15
64 + 2 /  

16
64 + 2 /  

16
68 + 2 /  

17
72 + 2 /  

18
72 + 2 /  

18
68 + 2 /  

17

E – кол-во ДП для рукава 18 27 27 27 27 27 27 18 18
F – кол-во рядов / раппортов ОР рукава до начала

формирования СкПл
44 /  11 48 /  12 48 /  12 52 /  13 56 /  13 60 /  14 60 /  14 64 /  15 68 /  16

J – кол-во рядов от разделения вязания на П и СП до

начала формирования ВГ
48 54 52 56 58 62 66 66 74

K – кол-во рядов СкПл 14 14 16 16 18 18 22 20 22

L – кол-во петель по ВГ 63 72 81 90 81 90 81 90 81

M – кол-во петель плеча топа / футболки 36 /  54 36 /  63 36 /  63 36 /  63 45 /  72 45 /  72 54 /  81 54 /  72 63 /  81

N – общее кол-во рядов / раппортов ОР рукава 48 / 12 52 /  13 52 /  13 56 /  14 56 /  14 60 /  15 60 /  15 64 /  16 68 /  17

P / O – кол-во рядов резинки по ВГ / по рукаву 9 9 9 9 9 9 9 9 9

14
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ЭТАПЫ ВЯЗАНИЯ ИЗДЕЛИЯ
- сначала мы свяжем укрепленную резинку по низу изделия, вязать будем по кругу; 
- далее добавим недостающие петли для ОР, провяжем установочный ряд; 
- далее будем вязать тело изделия по кругу до разделения на П и на СП; 
- далее при вязании топа после разделения на П и СП будем вязать поворотными рядами П/СП до ВГ/СкПл, если же после

разделения вы будете вязать футболку, то в момент разделения на П и на СП сразу добавляем воздушные петли для
рукавов и вяжем одним полотном тело и рукава футболки поворотными рядами П/СП до СкПл/ВГ;

- выполняем плечевые швы и обвязываем ВГ и край рукава резинками.

ПРИСТУПАЕМ К НАБОРУ ПЕТЕЛЬ

- Берем пряжу, откладываем свободного края 1,8 - 2 м (на 46 размер, на остальные размеры на каждый размер плюс или
минус 15 см) и желательно на ровную спицу№ 2,75 набираем «итальянским» способом
181 / 193 / 205 / 217 / 229 / 241 / 283 / 295 / 307 п (1 петля для замыкания вязания в круг уже включена в это кол-во).

- Обращаю внимание! На размеры 52 – 56 можно сделать набор классическим способом, в этом случае, отложите больше
свободного края нити от 3 до 3,5 м. После набора петель классическим способом сразу переходите к вязанию
«Укрепленной резинки», описанной на стр. 17.

2_видео о наборе петель итальянским способом

Краткое описание процесса набора петель «итальянским» способом:

- 1-ю п мы создаем так, чтобы она была закреплена на спице;
- *далее мы начинаем набор петель под нить, идущую от большого пальца, в таком случае на спице мы получим ЛП;
- следующую петлю набираем под нить, идущую от указательного пальца, в таком случае на спице мы получим ИП*;
- далее набираем от * до *;
- последнюю петлю набираем классическим способом, чтобы она закрепила наши петли на спице. 

https://drive.google.com/file/d/1kjykxUXAJDhx5KEkYye1nVnyEqBrOe6p/view?usp=drive_link
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ВЯЗАНИЕ ПОЛОЙ РЕЗИНКИ

3_ видео о вязании полой резинки

Берем круговые спицы на 0,25 размера меньше, в моем случае№2,5 и приступаем к вязанию полой резинки:
1 р:
- 1-ю п снимаем, не провязывая;
- *ИП снимаем, не провязывая, нить ПЕРЕД работой; ЛП*; далее вяжем от * до *.

Сейчас мы будем замыкать вязание в круг: 
- для этого проходимся по всему ряду и проверяем, чтобы наборный край не был перекручен и смотрел в круг.
- переносим первую петлю с левой спицы на правую и протягиваем ее через первую петлю с правой спицы;
- подтягиваем хвостик пряжи, оставшийся от набора петель и связываем его с рабочей нитью на 2 узелка;
- оставляем эту петлю на правой спице и вешаем маркер начала ряда.

2 р:  *ИП; ЛП снимаем, нить за работой*; далее вяжем от * до *.

ВЯЗАНИЕ УКРЕПЛЕННОЙ РЕЗИНКИ

4_ видео о вязании укрепленной резинки

Переходим на спицы на 0,25 размера больше, в моем случае на№2,75, обнуляем счетчик рядов и приступаем:
1 р: *ИП; ЛП*; далее вяжем от * до *.

2 р: *ИП; ЛП снимаем, не провязывая, нить за работой*; далее повторяем от * до *.
С 3 р по 38 / 40 / 40 / 42 / 42 / 42 / 28 / 28 / 28 р, вяжем, повторяя 1 и 2 р.

https://drive.google.com/file/d/1L960OLwONuf_DxsEWmvlsPo9aY2w-o1d/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/15SlSAjfgqI_-u0cCZ6Olu9S-4Dvbrjhn/view?usp=drive_link
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ДОБАВЛЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ПЕТЕЛЬ

5_видео о добавлении ДП

Приступаем к вязанию следующего ряда, в котором нам необходимо добавить ДП, остаемся на том же номере спиц, на котором мы
вязали резинку и приступаем (размеры 54 и 56 описаны на стр.20): 

Для размеров 40 / 42 / 44 / 46 / 48 / 50 :
- *сейчас перед нами ИП, из нее мы должны провязать 2 п: вводим правую спицу в ИП, подхватывая ее за правую стенку, выводим

рабочую нить и тут же вводим правую спицу в эту же ИП, но подхватываем ее второй раз уже за левую стенку, выводим рабочую
нить и теперь снимаем ИП с левой спицы; ЛП*; далее повторяем от * до * до конца ряда. 

Таким образом, в этом ряду мы добавили 90 / 96 / 102 / 108 / 114 / 120 п и в конце ряда у нас должно получиться
270 / 288 / 306 / 324 / 342 / 360 п.
Далее переходим к вязанию установочного ряда, на странице 20.

Для размера 52:
- *сейчас перед нами ИП, из нее мы должны провязать 2 п: вводим правую спицу в ИП, подхватывая ее за правую стенку, выводим

рабочую нить и тут же вводим правую спицу в эту же ИП, но подхватываем ее второй раз уже за левую стенку, выводим рабочую
нить и теперь снимаем ИП с левой спицы; ЛП; ИП (не провязываем из этой ИП 2 п); ЛП; из следующей ИП провязываем 2ЛП; ЛП*; 
далее повторяем от * до *;

- Обращаю внимание! В течение данного ряда, необходимо сделать исключение и провязать 2 раза следующим образом:

- *из следующей ИП провязываем 2ЛП; ЛП; из следующей ИП провязываем 2ЛП; ЛП; из следующей ИП провязываем 2ЛП; ЛП*.
Таким образом, в этом ряду мы добавили 96 п и в конце ряда у нас должно получиться 378 п.
Далее переходим к вязанию установочного ряда, на странице 20.

https://drive.google.com/file/d/1H87-h9JOevx9GWRcgsb62i_ckbbhTwZ4/view?usp=drive_link
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Добавление ДП для размера 54:
- *сейчас перед нами ИП, из нее мы должны провязать 2 п: вводим правую спицу в ИП, подхватывая ее за правую стенку, выводим

рабочую нить и тут же вводим правую спицу в эту же ИП, но подхватываем ее второй раз уже за левую стенку, выводим рабочую
нить и теперь снимаем ИП с левой спицы; ЛП; ИП (не провязываем из этой ИП 2 п); ЛП; из следующей ИП провязываем 2ЛП; ЛП*; 
далее повторяем от * до *;

- Обращаю внимание! В течение данного ряда, необходимо сделать исключение и провязать 4 раза следующим образом:
- *из следующей ИП провязываем 2ЛП; ЛП; из следующей ИП провязываем 2ЛП; ЛП; из следующей ИП провязываем 2ЛП; ЛП*.
Таким образом, в этом ряду мы добавили 102 п и в конце ряда у нас должно получиться 396 п.

Добавление ДП для размера 56:
- *сейчас перед нами ИП, из нее мы должны провязать 2 п: вводим правую спицу в ИП, подхватывая ее за правую стенку, выводим

рабочую нить и тут же вводим правую спицу в эту же ИП, но подхватываем ее второй раз уже за левую стенку, выводим рабочую
нить и теперь снимаем ИП с левой спицы; ЛП; ИП (не провязываем из этой ИП 2 п); ЛП; из следующей ИП провязываем 2ЛП; ЛП*; 
далее повторяем от * до *;

- Обращаю внимание! В течение данного ряда, необходимо сделать исключение и провязать 6 раз следующим образом:
- *из следующей ИП провязываем 2ЛП; ЛП; из следующей ИП провязываем 2ЛП; ЛП; из следующей ИП провязываем 2ЛП; ЛП*.
Таким образом, в этом ряду мы добавили 108 п и в конце ряда у нас должно получиться 414 п.

ВЯЗАНИЕ УСТАНОВОЧНОГО РЯДА

5_видео о вязании установочного ряда с 4 минуты

Переходим на спицы на 0,25 размера больше, в моем случае на№3 и приступаем к вязанию установочного ряда:
- *2ИП; 7ЛП*; далее повторяем от * до *;

https://drive.google.com/file/d/1H87-h9JOevx9GWRcgsb62i_ckbbhTwZ4/view?usp=drive_link
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СХЕМА ВЯЗАНИЯ ОР ПРИ КРУГОВОМ ВЯЗАНИИ

- ЛП (лицевая петля)                       

- ИП (изнаночная петля)

22

- 3 из 3 по центру: предварительно 1-ю и 2-ю п необходимо поменять местами, чтобы 2-я п из тройки петель 
размещалась первой, проверяем или размещаем эти 3 п так, чтобы их правые стенки располагались за работой и 
далее провязываем эти 3ЛП вместе следующим образом: вводим правую спицу в 3 п сразу и выводим рабочую 
нить, не снимая эти 3 п с левой спицы, делаем накид на правую спицу и теперь еще раз вводим правую спицу в 
эти же 3 п, захватываем рабочую нить и создаем 3-ю п на правой спице, после этого снимаем 3 п с левой спицы; 

Раппорт ОР в ширину составляет 9 п, в высоту 4 р.

- 3 из 3 с наклоном вправо: предварительно проверяем или размещаем 3 п так, чтобы их правые стенки 
размещались на работе и далее провязываем эти 3ЛП вместе с наклоном вправо следующим образом: вводим 

правую спицу в 3 п сразу и выводим рабочую нить, не снимая эти 3 п с левой спицы, делаем накид на правую 
спицу и теперь еще раз вводим правую спицу в эти же 3 п, захватываем рабочую нить и создаем 3-ю п на правой 
спице, после этого снимаем 3 п с левой спицы; 

- 3 из 3 с наклоном влево: предварительно проверяем или размещаем 3 п так, чтобы их правые стенки 
размещались за работой и далее провязываем эти 3ЛП вместе с наклоном влево следующим образом: вводим 
правую спицу в 3 п сразу и выводим рабочую нить, не снимая эти 3 п с левой спицы, делаем накид на правую 
спицу и теперь еще раз вводим правую спицу в эти же 3 п, захватываем рабочую нить и создаем 3-ю п на правой 
спице, после этого снимаем 3 п с левой спицы; 
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ВЯЗАНИЕ ТЕЛА ИЗДЕЛИЯ ПО КРУГУ ОСНОВНЫМ РИСУНКОМ

6_видео о вязании ОР
Переходим на спицы на полразмера больше, в моем случае на№3,5, на счетчике рядов ставим цифру 1 и приступаем к вязанию тела
изделия по кругу ОР по описанию ниже, по схеме на стр. 22 и по видео№6:

1 р: *2ИП; 2ЛП; 3 из 3 по центру (как описано на стр. 22); 2ЛП*; далее повторяем от * до * до конца ряда.

2 р: *2ИП; 7ЛП*; далее повторяем от * до * до конца ряда.

3 р: *2ИП; 3 из 3 с наклоном вправо (как описано на стр. 22); ЛП; 3 из 3 с наклоном влево (как описано на стр. 22)*;
- далее повторяем от * до * до конца ряда.

4 р: *2ИП; 7ЛП*; далее повторяем от * до * до конца ряда.

На этом раппорт ОР в высоту мы провязали, далее с 5 р по 52 / 56 / 60 / 64 / 64 / 68 / 72 / 72 / 68 р вяжем, все время повторяя с 1 по
4 р ОР.

- Обращаю внимание! Вы можете провязать чуть большее или меньшее количество раппортов ОР в высоту, но для этого вам
предварительно необходимо высчитать свою финальную высоту изделия, для этого:

- если вы попали в мою плотность, то вам достаточно информации в строке R в таблице на стр. 13, если вас устраивает

предложенная мной длина, то вяжете то количество раппортов ОР, сколько я прописала;
- если вы не попали в мою плотность или хотите сделать изделие длиннее или короче, то вам необходимо произвести

дополнительные расчеты: например,

https://drive.google.com/file/d/1ixiRbKuEVjZnitdU1SXWW5P3g91hB9fU/view?usp=drive_link
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- вы вяжете 48 размер, для этого размера я рекомендую провязать до разделения на П и на СП 16 раппортов ОР, что составляет 64 р

(показатель С в таблице на стр. 14), предположим, что высота вашего одного раппорта ОР в высоту, составляет 2 см, считаем: 16 * 2 
= 32 см, а моя рекомендация до разделения на данный размер провязать 24 см (этот параметр указан на стр. 13 в строке С), 
считаем: 24 см : 2 см (высота ОР) = 12 раппортов, таким образом, вам необходимо провязать всего 12 раппортов, а не 16. 

- если же вы хотите сделать длину изделия не 55 см, как я вам рекомендую на 48 размер в строке R на стр. 13, а, 

например, 57 см, то вам необходимо провязать дополнительный раппорт ОР, т.е. 13 раппортов ОР.

- если у вас наоборот, плотность ОР в высоту меньше, чем у меня, например, составляет - 1 см, то вы провязываете дополнительно
нужное количество раппортов, чтобы выйти на показатель, предложенный мной на стр. 13 в строке С.
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РАЗДЕЛЕНИЕ ВЯЗАНИЯ НА ПОЛОЧКУ И НА СПИНКУ

- Итак, сейчас мы провязали необходимое количество раппортов до разделения вязания на СП и на П и сейчас приступаем
к вязанию Полочки поворотными рядами, предварительно нам необходимо сделать следующее:

- маркер начала ряда необходимо переместить, сейчас он у нас висит перед двумя ИП, а нам надо повесить его между
этими ИП;

- теперь нам необходимо от маркера начала ряда отсчитать половину петель на спицах и повесить маркер, который будет
отделять петли СП от петель П, а именно: 135 / 144 / 153 / 162 / 171 / 180 / 189 / 198 / 207 п, но проще отсчитать от
начала ряда 15 / 16 / 17 / 18 / 19 / 20 / 21 / 22 / 23 вертикальных столбика с рисунком наших колосков в ОР и далее идут
2ИП, вешаем между ними маркер;

- левую спицу меняем на полразмера меньше, чтобы сохранить плотность, которая у нас была при вязании по кругу, так как
я рекомендую вязать ИП в изнаночных рядах «классическим» способом, т.е. подхватывать рабочую нить снизу, это мы
делаем для того, чтобы в лицевых рядах петли нашего ОР располагались также, как и при вязании по кругу, т.е. без
изменений; 

- если вы все же будете вязать петли «бабушкиным» способом, т.е. подхватывать рабочую нить будете сверху, то ваши петли
будут размещаться в лицевых рядах правой стенкой за спицей / за работой, то в этом случае левую спицу можно поменять
всего лишь на 0,25 размера меньше.

- Обращаю внимание! Сейчас вам необходимо решить, что вы будете вязать: топ, футболку с коротким рукавом или
джемпер с длинными рукавами. Если вы будете вязать топ, то сейчас переходите к дальнейшему вязанию на стр. 27, если
вы будете вязать футболку или джемпер, то переходите к дальнейшему вязанию на стр.28.
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ВЯЗАНИЕ ПОЛОЧКИ ТОПА ПОСЛЕ РАЗДЕЛЕНИЯ ВЯЗАНИЯ НА П И НА СП

7_видео о разделении вязания на П и на СП ТОПА

- Обнуляем счетчик рядов и приступаем к вязанию 1 р Полочки.

1 р (ЛР):  первую петлю провязываем ИП;
- далее вяжем 1 р ОР по схеме ОР для поворотного вязания, которая располагается на стр.31, останавливаемся за 1 п до

маркера, который отделяет петли П от петель СП;
- последнюю петлю провязываем ИП – это будет наша КР в конце ряда П. 

2 р (ИР), петли СП можете перенести на дополнительную спицу или оставить их на рабочей спице, как у меня:
- первую петлю снимаем, не провязывая;
- далее вяжем 2 р ОР по схеме ОР для поворотного вязания, останавливаемся за 1 п до конца ряда П и провязываем

последнюю петлю ИП.

3 р (ЛР):  

- первую петлю снимаем, не провязывая – это наша КР в начале ряда;
- далее вяжем 3 р ОР по схеме ОР для поворотного вязания; КР.

4 р (ИР): КР; далее вяжем 4 р ОР по схеме ОР для поворотного вязания; КР.

С 5 р (ЛР) по 44 / 48 / 48 / 52 / 52 / 56 / 56 / 60 / 64 р (ИР) вяжем, все время повторяя с 1 по 4 р, с одним исключением в 1 р: 

первую петлю всегда в начале ряда мы будем снимать, не провязывая – это наша КР в начале ряда.

После этого переходим к формированию ВГ и СкПл СП, как описано на стр. 33.

https://drive.google.com/file/d/1eBO4rHyMGf2337A0PukEZocDQVDwJGjf/view?usp=drive_link
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ВЯЗАНИЕ ПОЛОЧКИ ФУТБОЛКИ ПОСЛЕ РАЗДЕЛЕНИЯ ВЯЗАНИЯ НА П И НА СП

8_вводное видео о разделении вязания на П и на СП ФУТБОЛКИ

9_видео о разделении вязания на П и на СП ФУТБОЛКИ + набор петель на рукава

- Обнуляем счетчик рядов и приступаем к вязанию 1 р Полочки.

1 р (ЛР):  
- первую петлю провязываем ИП;
- далее вяжем 1 р ОР по схеме ОР для поворотного вязания, которая располагается на стр.31, останавливаемся за 1 п до

маркера, который отделяет петли П от петель СП;
- последнюю петлю провязываем ИП и
- далее приступаем к набору воздушных петель для первого рукава, если вы вяжете четко по моим рекомендациям, то для

футболки я советую набрать 18 / 27 / 27 / 27 / 27 / 27 / 27 / 18 / 18 п.
- Обращаю внимание, если вы хотите связать джемпер, то именно сейчас вам необходимо набрать другое количество

петель для рукава, высчитав предварительно сколько вам необходимо набрать петель для желаемой длины (3/4 или 7/8, 

или на длинный рукав), при этом не забывайте, что резинка на манжете рукава займет еще от 3 до 5 см. 
- В раппорт ОР входит 9 п, умножаем на нужное количество раппортов. 

2 р (ИР), петли СП можете перенести на дополнительную спицу или оставить их на рабочей спице, как у меня:
- первую петлю провязываем ЛП, подхватывая петлю за стенку, расположенную на спице / на работе;
- далее вяжем *7ИП; 2ЛП*, далее повторяем от * до *, до конца ряда (последнюю петлю в ряду мы также провязали ЛП);

- далее приступаем к набору воздушных петель, в том же количестве, в котором мы набирали и для первого рукава в ЛР, 
если вы вяжете четко по моим рекомендациям, то сейчас набираем 18 / 27 / 27 / 27 / 27 / 27 / 27 / 18 / 18 п.

https://drive.google.com/file/d/1_S7aIwQvwRiVRQX--b5j4SJ6pAbqrpVc/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1_VzPEHDHBA2y4LUFVwDsd5WNjcM2IpYP/view?usp=drive_link
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3 р (ЛР):

- первую петлю провязываем ЛП, подхватывая петлю за стенку, расположенную на спице / на работе;
- далее вяжем *7ЛП; 2ИП*, далее повторяем от * до *, останавливаемся перед петлями тела футболки / джемпера и далее
- вяжем 3 р ОР для поворотного вязания, останавливаемся перед петлями рукава и далее
- Обращаю внимание, что я в видео начинаю вязать петли рукава по рисунку 3 р ОР, однако, чтобы упростить вязание этих

петель в этом ряду, а также чтобы в дальнейшем было проще выполнить шов рукава я советую далее вязать петли рукава

следующим образом: *7ЛП; 2ИП*, останавливаемся за 8 п до конца ряда: 7ЛП; последнюю петлю провязываем ИП – это
будет КР в конце ряда.

10_видео о вязании 3 и 4 р после разделении ФУТБОЛКИ

4 р (ИР):  1-ю петлю снимаем, не провязывая – это наша КР; далее вяжем 4 р ОР по схеме ОР для поворотного вязания; КР.

5 р (ЛР): КР; далее вяжем 1 р ОР по схеме ОР для поворотного вязания; КР.
(Обращаю внимание, что и петли рукава мы также вяжем уже по рисунку 1 р ОР по схеме ОР для поворотного вязания).

6 р (ИР): КР; далее вяжем 2 р ОР по схеме ОР для поворотного вязания; КР.
7 р (ЛР): КР; далее вяжем 3 р ОР по схеме ОР для поворотного вязания; КР.

8 р (ИР): КР; далее вяжем 4 р ОР по схеме ОР для поворотного вязания; КР.

С 9 р (ЛР) по 44 / 48 / 48 / 52 / 52 / 56 / 56 / 60 / 64 р (ИР) вяжем, все время повторяя с 5 по 8 р и далее переходим к
формированию скоса плеча и ВГ, как описано на стр.59.

Обращаю внимание! Если вы вяжете джемпер с длинным рукавом, то вам необходимо начать формировать скос плеча
раньше, чтобы посчитать на какое количество рядов необходимо раньше начать формировать скос плеча вам необходимо
сделать расчет, описанный на стр. 30.  

https://drive.google.com/file/d/143reMcttdZ7WqxKZAcgd4i47oCq1fYuw/view?usp=drive_link
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- Рассмотрим пример расчета на 44 размер:

- По моим рекомендациям для рукава футболки на 44 размер необходимо набрать 27 п, что составляет 3 раппорта ОР, так
как вы решили вязать джемпер с длинным рукавом и набрали, например, 90 п, что составляет 10 р ОР. 

- Формировать СкПл и ВГ я рекомендую после того, как вы провяжете 48 р от разделения вязания на П и на СП.
Итак, 
- 10 раппортов ОР минус 3 раппорта ОР = 7 раппортов ОР умножаем на 2 = 14 р, отнимаем 2 р (это цифра является

константой для всех размеров) = 12 р.  
- 48 р минус 12 р = 36 р. 
- Таким образом, после разделения вязания на П и на СП необходимо провязать 36 р и далее приступить к формированию

СкПл джемпера.

-



СХЕМА ВЯЗАНИЯ ОР ПРИ ПОВОРОТНОМ ВЯЗАНИИ
- ЛП (лицевая петля)                       

- ИП (изнаночная петля)

- направление вязания в ИР при поворотном вязании 

31

- 3 из 3 по центру: предварительно 1-ю и 2-ю п необходимо поменять местами, чтобы 2-я п из тройки петель 
размещалась первой, проверяем или размещаем эти 3 п так, чтобы их правые стенки располагались за работой и 
далее провязываем эти 3ЛП вместе следующим образом: вводим правую спицу в 3 п сразу и выводим рабочую 
нить, не снимая эти 3 п с левой спицы, делаем накид на правую спицу и теперь еще раз вводим правую спицу в 
эти же 3 п, захватываем рабочую нить и создаем 3-ю п на правой спице, после этого снимаем 3 п с левой спицы; 

- Раппорт ОР в ширину составляет 9 п, в высоту 4 р.

- 3 из 3 с наклоном вправо: предварительно проверяем или размещаем 3 п так, чтобы их правые стенки 
размещались на работе и далее провязываем эти 3ЛП вместе с наклоном вправо следующим образом: вводим 

правую спицу в 3 п сразу и выводим рабочую нить, не снимая эти 3 п с левой спицы, делаем накид на правую 
спицу и теперь еще раз вводим правую спицу в эти же 3 п, захватываем рабочую нить и создаем 3-ю п на правой 
спице, после этого снимаем 3 п с левой спицы; 

- 3 из 3 с наклоном влево: предварительно проверяем или размещаем 3 п так, чтобы их правые стенки 
размещались за работой и далее провязываем эти 3ЛП вместе с наклоном влево следующим образом: вводим 
правую спицу в 3 п сразу и выводим рабочую нить, не снимая эти 3 п с левой спицы, делаем накид на правую 
спицу и теперь еще раз вводим правую спицу в эти же 3 п, захватываем рабочую нить и создаем 3-ю п на правой 
спице, после этого снимаем 3 п с левой спицы; 
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СКОС ПЛЕЧА И ВЫРЕЗ ГОРЛОВИНЫ ПОЛОЧКИ ТОПА
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ФОРМИРОВАНИЕ СкПл и ВГ ПОЛОЧКИ ТОПА

11_вводное видео о развешивании маркеров

- Предварительно, перед началом вязания следующего ряда необходимо развесить маркеры:

- центральный маркер для размеров 40 / 44 / 48 / 52 / 56: от начала ряда отсчитываем 67 / 76 / 85 / 94 / 103 п и НА следующей
петле вешаем центральный маркер (обращаю внимание, что мы вешаем маркер в этих размерах на петле, а не перед петлей);

- центральный маркер для размеров 42 / 46 / 50 / 54: от начала ряда отсчитываем 72 / 81 / 90 / 99 п и вешаем центральный
маркер ПЕРЕД следующей петлей;

- маркеры плеча: от начала и от конца ряда отсчитываем по 36 / 36 / 36 / 36 / 45 / 45 / 54 / 54 / 63 п и вешаем маркеры плеча (эти
маркеры должны размещаться между ИП);

- между маркерами плеча у нас для ВГ остается 63 / 72 / 81 / 90 / 81 / 90 / 81 / 90 / 81 п;
- маркеры в местах разворотов для формирования СкПл – от начала ряда до маркера плеча и симметрично от конца ряда до

маркера плеча развешиваем маркеры между ИП в дорожках из ИП, таким образом, мы развесим на каждом плече по
3 / 3 / 3 / 3 / 4 / 4 / 5 / 5 / 6 шт;

- маркеры в местах разворотов для формирования ВГ – с каждой стороны от ЦМ до маркеров плеча развешиваем маркеры между
ИП в дорожках из ИП, таким образом, мы развесим по 3 / 3 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 шт.

- Обращаю внимание! В разных размерах формирование ВГ и СкПл будет происходить по-разному, все схемы и описание по
размерам находятся на стр.34-37 для размера 40 / 42;                          - на стр. 38-42 для размера 44 / 46;

- на стр. 43-47 для размеров 48 / 50;                                                                   - на стр. 48-52 для размера 52 / 54;
- на стр.  53-57 для размера 56. 

https://drive.google.com/file/d/1dNm-iXm7rb-_HYaarEl4tUzRalWtv2er/view?usp=drive_link


СХЕМА ФОРМИРОВАНИЯ ВГ и СкПл ТОПА для размеров 40 / 42

2 р

4 р

6 р

1 р (ЛР)

3 р

5 р

7 р

8 р

5 р

6 р

7 р

8 р

4 р

3 р

9 п

1 р (ЛР)

2 р

9 п

9 п

9 п

9 п

9 п

9 п

9 п

9 п

10 р

9 р 9 р

10 р

ЦМ

МП

МП

9 п

9 п

4/9 п

4/9 п 
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9 п



12_видео-пример по формированию ВГ и СкПл ЛсП ТОПА на размер 44 / 46

- Обнуляем счетчик рядов и приступаем к формированию ВГ ЛсП по схеме на стр. 34.
- Обращаю внимание! Формировать ВГ и СкПл мы будем с помощью укороченных рядов (частичного вязания), разворачиваться мы

будем в данном изделии, применяя «немецкий» способ. Вязать мы будем продолжать по схеме ОР для поворотного вязания.

1 р (ЛР):
- КР; далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от ЦМ и производим

разворот на изнаночную сторону (далее – ИС), все маркеры в местах разворотов мы будем сохранять, они нам будут нужны для
ориентира размещения СлП.

2 р (ИР): после разворота на ИС автоматически рабочая нить размещается ЗА работой, переносим первую петлю с левой спицы на
правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем перед работой и у нашей петли образуется два
основания, как будто на спице две петли, эту петлю мы будем называть «Сложная петля» (далее - СлП) и далее вяжем по рисунку
2 р ОР, останавливаемся перед первым маркером от конца ряда и производим разворот на лицевую сторону (далее – ЛС).

3 р (ЛР): после разворота на ЛС автоматически рабочая нить размещается ПЕРЕД работой, переносим первую петлю с левой спицы
на правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем ЗА работу - создаем СлП и далее вяжем по рисунку

3 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на ИС.

4 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

5 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот на
ИС.

ФОРМИРОВАНИЕ ВГ и СкПл ЛсП ТОПА ДЛЯ РАЗМЕРОВ 40 / 42
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https://drive.google.com/file/d/1yKYpydW_2ByKNHbnF3Amo3xzYD_yHWHj/view?usp=drive_link


6 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.
7 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ИС.
8 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед следующим маркером и далее
- СлП нам надо провязать следующим образом (видео№12 на 6 минуте 25 секунде): вводим правую спицу в середину СлП и

провязываем петлю ЛП; подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и
- далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП аналогичным образом; КР. 

9 р (ЛР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- КР; далее вяжем по рисунку: *одну вертикальную дорожку провязываем по рисунку 3 р ОР, следующую дорожку провязываем по

рисунку 1 р ОР*,  повторяем от * до *, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 
размещаться она будет перед МП и провязываем ее ИП (видео№12 на 8 минуте 47 секунде); МП сохраняем; вяжем далее по
рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, провязываем СлП ИП, 
маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ИП, которые нам встретятся до
ЦМ; ЦМ сохраняем и

- далее мы переходим к формированию правой стороны полочки (далее – ПсП), после ЦМ выставляем на счетчике рядов цифру 1 
и приступаем к вязанию 1 р (ЛР) ПсП: вяжем ряд до конца по рисунку 1 р ОР, все маркеры, которые нам встретятся также
сохраняем; КР.

13_видео-пример по формированию ВГ и СкПл ПсП ТОПА на размер 44 / 46

2 р (ИР): КР; далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от ЦМ и
производим разворот на ЛС, все маркеры в местах разворотов сохраняем. 36

ФОРМИРОВАНИЕ ВГ и СкПл ЛсП и ПсП ТОПА ДЛЯ РАЗМЕРОВ 40 / 42

https://drive.google.com/file/d/1gYYLeVgMe7GgeVu0jt6DnDMXgJOmGKi5/view?usp=drive_link


3 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед первым маркером от конца ряда и производим
разворот на ИС.
4 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 4 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.
5 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 1 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда и производим разворот на ИС.

6 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 2 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.
7 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 3 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда и производим разворот на ИС.

8 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 4 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ЛС.
9 р (ЛР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку: 1 р ОР или 3 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания

данного ряда, размещаться она будет перед следующим маркером и далее провязываем СлП ИП (видео№13 на 3 минуте 35 
секунде), подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и далее вяжем ряд по рисунку, 
провязывая все СлП ИП; КР. 

10 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- КР; далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед МП и провязываем ее ЛП (видео№13 на 5 минуте 45 секунде); МП сохраняем;
- вяжем далее по рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, 

провязываем СлП ЛП, маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ЛП, 
которые нам встретятся до ЦМ; ЦМ снимаем и далее вяжем ряд по рисунку 2 р ОР, маркер плеча сохраняем; КР.

- Обрезаем нить, оставляя длинный хвостик, чтобы нам хватило его для выполнения плечевого шва, оставляем петли на спицах или
переносим на дополнительную спицу.  

- Далее переходим к вязанию СП топа, как описано на стр. 86.
- После формирования ВГ и СкПл СП переходим к выполнению плечевых швов, как описано на стр. 88.
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12_видео по формированию ВГ и СкПл ЛсП ТОПА на размер 44 / 46 

- Обнуляем счетчик рядов и приступаем к формированию ВГ ЛсП по схеме на стр. 38.
- Обращаю внимание! Формировать ВГ и СкПл мы будем с помощью укороченных рядов (частичного вязания), разворачиваться мы

будем в данном изделии, применяя «немецкий» способ. Вязать рисунок мы будем продолжать по схеме ОР для поворотного
вязания.

1 р (ЛР):
- КР; далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от ЦМ и производим

разворот на изнаночную сторону (далее – ИС), все маркеры в местах разворотов мы будем сохранять, они нам будут нужны для
ориентира размещения СлП.

2 р (ИР):
- после разворота на ИС автоматически рабочая нить размещается ЗА работой, переносим первую петлю с левой спицы на

правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем перед работой и у нашей петли образуется два
основания, как будто на спице две петли,  эту петлю мы будем называть «Сложная петля» (далее - СлП) и

- далее вяжем по рисунку 2 р ОР до конца ряда; КР.

3 р (ЛР): КР; далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на ИС.

4 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед первым маркером от конца ряда и производим
разворот на лицевую сторону (далее – ЛС).

5 р (ЛР): после разворота на ЛС автоматически рабочая нить размещается ПЕРЕД работой, переносим первую петлю с левой спицы
на правую, рабочую нить натягиваем ЗА работу - создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед третьим
маркером от ЦМ и производим разворот на ИС.
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6 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.
7 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от конца ряда и производим
разворот на ИС.
8 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.
9 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ИС.

10 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед следующим маркером и далее
- СлП нам надо провязать следующим образом (видео№12 на 6 минуте 25 секунде): вводим правую спицу в середину СлП и

провязываем петлю ЛП; подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и
- далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП аналогичным образом; КР. 

11 р (ЛР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- КР; далее вяжем по рисунку: *одну вертикальную дорожку провязываем по рисунку 3 р ОР, следующую дорожку провязываем по

рисунку 1 р ОР*,  повторяем от * до *, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 
размещаться она будет перед МП и провязываем ее ИП (видео№12 на 8 минуте 47 секунде); МП сохраняем; вяжем далее по
рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, провязываем СлП ИП, 
маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ИП, которые нам встретятся до
ЦМ; ЦМ сохраняем и

- далее мы переходим к формированию правой стороны полочки (далее – ПсП), после ЦМ выставляем на счетчике рядов цифру 1 
и приступаем к вязанию 1 р (ЛР) ПсП: далее довязываем ряд до конца по рисунку 1 р ОР, все маркеры, которые нам встретятся
также сохраняем; КР.
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2 р (ИР): КР; далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от ЦМ и
производим разворот на ЛС, все маркеры в местах разворотов сохраняем.

3 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР; КР.

4 р (ИР): КР; далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.

5 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед первым маркером от конца ряда и производим
разворот на ИС.

6 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот на
ЛС.

7 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда и производим
разворот на ИС.

8 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером и производим разворот на ЛС.

9 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда и производим
разворот на ИС.

10 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ЛС.
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11 р (ЛР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку: 1 р ОР или 3 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания

данного ряда, размещаться она будет перед следующим маркером и далее провязываем СлП ИП (видео№13 на 3 минуте 35 
секунде), подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и далее вяжем ряд по рисунку, 
провязывая все СлП ИП; КР. 

12 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- КР; далее вяжем 4 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, размещаться она

будет перед МП и провязываем ее ЛП (видео№13 на 5 минуте 45 секунде); МП сохраняем;
- вяжем далее по рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, 

провязываем СлП ЛП, маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ЛП, 
которые нам встретятся до ЦМ; ЦМ снимаем и далее довязываем ряд до конца по рисунку 4 р ОР, маркер плеча сохраняем; КР.

- Обрезаем нить, оставляя длинный хвостик, чтобы нам хватило его для выполнения плечевого шва, оставляем петли на спицах или
переносим на дополнительную спицу.  

- Далее переходим к вязанию СП топа, как описано на стр. 86.
- После формирования ВГ и СкПл СП переходим к выполнению плечевых швов, как описано на стр. 88.
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12_видео-пример по формированию ВГ и СкПл ЛсП ТОПА на размер 44 / 46 

- Обнуляем счетчик рядов и приступаем к формированию ВГ ЛсП по схеме на стр. 43.
- Обращаю внимание! Формировать ВГ и СкПл мы будем с помощью укороченных рядов (частичного вязания), разворачиваться мы

будем в данном изделии, применяя «немецкий» способ. Вязать мы будем продолжать по схеме ОР для поворотного вязания.

1 р (ЛР):
- КР; далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от ЦМ и производим

разворот на изнаночную сторону (далее – ИС), все маркеры в местах разворотов мы будем сохранять, они нам будут нужны для
ориентира размещения СлП.

2 р (ИР): после разворота на ИС автоматически рабочая нить размещается ЗА работой, переносим первую петлю с левой спицы на
правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем перед работой и у нашей петли образуется два
основания, как будто на спице две петли, эту петлю мы будем называть «Сложная петля» (далее - СлП) и далее вяжем по рисунку
2 р ОР, останавливаемся перед первым маркером от конца ряда и производим разворот на лицевую сторону (далее – ЛС).

3 р (ЛР): после разворота на ЛС автоматически рабочая нить размещается ПЕРЕД работой, переносим первую петлю с левой спицы
на правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем ЗА работу - создаем СлП и далее вяжем по рисунку
3 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на ИС.

4 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

5 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот на
ИС.
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6 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.
7 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от ЦМ и производим разворот
на ИС.
8 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.
9 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ИС.

10 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед следующим маркером и далее
- СлП нам надо провязать следующим образом (видео№12 на 6 минуте 25 секунде): вводим правую спицу в середину СлП и

провязываем петлю ЛП; подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и
- далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП аналогичным образом; КР. 

11 р (ЛР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- КР; далее вяжем по рисунку: *одну вертикальную дорожку провязываем по рисунку 3 р ОР, следующую дорожку провязываем по

рисунку 1 р ОР*,  повторяем от * до *, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 
размещаться она будет перед МП и провязываем ее ИП (видео№12 на 8 минуте 47 секунде); МП сохраняем; вяжем далее по
рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, провязываем СлП ИП, 
маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ИП, которые нам встретятся до
ЦМ; ЦМ сохраняем и

- далее мы переходим к формированию правой стороны полочки (далее – ПсП), после ЦМ выставляем на счетчике рядов цифру 1 
и приступаем к вязанию 1 р (ЛР) ПсП:

- далее довязываем ряд до конца по рисунку 1 р ОР, все маркеры, которые нам встретятся также сохраняем; КР. 45
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2 р (ИР): КР; далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от ЦМ и
производим разворот на ЛС, все маркеры в местах разворотов сохраняем.

3 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед первым маркером от конца ряда и производим
разворот на ИС.

4 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 4 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.

5 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 1 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда и производим разворот на ИС.

6 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 2 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.

7 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 3 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда и производим разворот на ИС.

8 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 4 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.

9 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 1 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от конца ряда и производим разворот на
ИС.

10 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 2 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ЛС.

46
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11 р (ЛР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку: 1 р ОР или 3 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания

данного ряда, размещаться она будет перед следующим маркером и далее провязываем СлП ИП (видео№13 на 3 минуте 35 
секунде), подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и далее вяжем ряд по рисунку, 
провязывая все СлП ИП; КР. 

12 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- КР; далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед МП и провязываем ее ЛП (видео№13 на 5 минуте 45 секунде); МП сохраняем;
- вяжем далее по рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, 

провязываем СлП ЛП, маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ЛП, 
которые нам встретятся до ЦМ; ЦМ снимаем и далее довязываем ряд до конца по рисунку 4 р ОР, маркер плеча сохраняем; КР.

- Обрезаем нить, оставляя длинный хвостик, чтобы нам хватило его для выполнения плечевого шва, оставляем петли на спицах или
переносим на дополнительную спицу.  

- Далее переходим к вязанию СП топа, как описано на стр. 86.
- После формирования ВГ и СкПл СП переходим к выполнению плечевых швов, как описано на стр. 88.
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12_видео-пример по формированию ВГ и СкПл ЛсП ТОПА на размер 44 / 46 

- Обнуляем счетчик рядов и приступаем к формированию ВГ ЛсП по схеме на стр. 43.
- Обращаю внимание! Формировать ВГ и СкПл мы будем с помощью укороченных рядов (частичного вязания), разворачиваться мы

будем в данном изделии, применяя «немецкий» способ. Вязать мы будем продолжать по схеме ОР для поворотного вязания.

1 р (ЛР): КР; далее вяжем по рисунку 1 р ОР; КР.

2 р (ИР): КР; далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед первым маркером от конца ряда и производим разворот на
лицевую сторону (далее – ЛС), все маркеры в местах разворотов мы будем сохранять, они нам будут нужны для ориентира
размещения СлП.

3 р (ЛР): после разворота на ЛС автоматически рабочая нить размещается ПЕРЕД работой, переносим первую петлю с левой спицы
на правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем ЗА работу и у нашей петли образуется два основания,
как будто на спице две петли, эту петлю мы будем называть «Сложная петля» (далее - СлП) и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, 
останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от ЦМ и производим разворот на ИС (далее – ИС), 

4 р (ИР): после разворота на ИС автоматически рабочая нить размещается ЗА работой, переносим первую петлю с левой спицы на
правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем перед работой – создаем СлП и далее вяжем по рисунку
4 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда и производим разворот на ЛС.

5 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на
ИС.
6 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.
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7 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот на
ИС.
8 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.
9 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от ЦМ и производим разворот
на ИС.
10 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед пятым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

11 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ИС.

12 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед следующим маркером и далее
- СлП нам надо провязать следующим образом (видео№12 на 6 минуте 25 секунде): вводим правую спицу в середину СлП и

провязываем петлю ЛП; подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и
- далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП аналогичным образом; КР. 

13 р (ЛР):
- КР; далее вяжем по рисунку: *одну вертикальную дорожку провязываем по рисунку 3 р ОР, следующую дорожку провязываем по

рисунку 1 р ОР*,  повторяем от * до *, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 
размещаться она будет перед МП и провязываем ее ИП (видео№12 на 8 минуте 47 секунде); МП сохраняем; вяжем далее по
рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, провязываем СлП ИП, 
маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ИП, которые нам встретятся до
ЦМ; 50
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- ЦМ сохраняем и далее мы переходим к формированию правой стороны полочки (далее – ПсП), после ЦМ выставляем на
счетчике рядов цифру 3 и приступаем к вязанию 3 р (ЛР) ПсП: далее вяжем ряд по рисунку 3 р ОР, все маркеры, которые нам
встретятся сохраняем, останавливаемся перед первым маркером от конца ряда и производим разворот на ИС.

13_видео-пример по формированию ВГ и СкПл ПсП ТОПА на размер 44 / 46

4 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от
ЦМ и производим разворот на ЛС, все маркеры в местах разворотов сохраняем.
5 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда и производим
разворот на ИС.

6 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 2 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.
7 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 3 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда и производим разворот на ИС.

8 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 4 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.
9 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 1 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от конца ряда и производим разворот на
ИС.

10 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 2 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.
11 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 3 р ОР, останавливаемся перед пятым маркером от конца ряда и производим разворот на ИС.

12 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 4 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ЛС.

51
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13 р (ЛР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку: 1 р ОР или 3 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания

данного ряда, размещаться она будет перед следующим маркером и далее провязываем СлП ИП (видео№13 на 3 минуте 35 
секунде), подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и далее вяжем ряд по рисунку, 
провязывая все СлП ИП; КР. 

14 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- КР; далее вяжем по рисунку 2 или 4 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед МП и провязываем ее ЛП (видео№13 на 5 минуте 45 секунде); МП сохраняем;
- вяжем далее по рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, 

провязываем СлП ЛП, маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ЛП, 
которые нам встретятся до ЦМ; ЦМ снимаем и далее довязываем ряд до конца по рисунку 4 р ОР, маркер плеча сохраняем; КР.

- Обрезаем нить, оставляя длинный хвостик, чтобы нам хватило его для выполнения плечевого шва, оставляем петли на спицах или
переносим на дополнительную спицу.  

- Далее переходим к вязанию СП топа, как описано на стр. 86.
- После формирования ВГ и СкПл СП переходим к выполнению плечевых швов, как описано на стр. 88.
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12_видео-пример по формированию ВГ и СкПл ЛсП ТОПА на размер 44 / 46 

- Обнуляем счетчик рядов и приступаем к формированию ВГ ЛсП по схеме на стр. 53.
- Обращаю внимание! Формировать ВГ и СкПл мы будем с помощью укороченных рядов (частичного вязания), разворачиваться мы

будем в данном изделии, применяя «немецкий» способ. Вязать мы будем продолжать по схеме ОР для поворотного вязания.

1 р (ЛР): КР; далее вяжем по рисунку 1 р ОР; КР.

2 р (ИР): КР; далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед первым маркером от конца ряда в ИР и производим разворот на
лицевую сторону (далее – ЛС), все маркеры в местах разворотов мы будем сохранять, они нам будут нужны для ориентира
размещения СлП.

3 р (ЛР): после разворота на ЛС автоматически рабочая нить размещается ПЕРЕД работой, переносим первую петлю с левой спицы
на правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем ЗА работу и у нашей петли образуется два основания,
как будто на спице две петли, эту петлю мы будем называть «Сложная петля» (далее - СлП) и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, 
останавливаемся перед первым маркером от конца ряда в ЛР и производим разворот на ИС (далее – ИС), 

4 р (ИР): после разворота на ИС автоматически рабочая нить размещается ЗА работой, переносим первую петлю с левой спицы на
правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем перед работой – создаем СлП и далее вяжем по рисунку
4 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда в ИР и производим разворот на ЛС.

5 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от
ЦМ и производим разворот на ИС.

6 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.
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7 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на
ИС.
8 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

9 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот на
ИС.
10 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед пятым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

11 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от ЦМ и производим
разворот на ИС.
12 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед шестым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

13 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ИС.

14 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед следующим маркером и далее
- СлП нам надо провязать следующим образом (видео№12 на 6 минуте 25 секунде): вводим правую спицу в середину СлП и

провязываем петлю ЛП; подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и
- далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП аналогичным образом; КР. 
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15 р (ЛР):
- КР; далее вяжем по рисунку: *одну вертикальную дорожку провязываем по рисунку 3 р ОР, следующую дорожку провязываем по

рисунку 1 р ОР*,  повторяем от * до *, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 
размещаться она будет перед МП и провязываем ее ИП (видео№12 на 8 минуте 47 секунде); МП сохраняем; вяжем далее по
рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, провязываем СлП ИП, 
маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ИП, которые нам встретятся до
ЦМ; ЦМ сохраняем и

- далее мы переходим к формированию правой стороны полочки (далее – ПсП), после ЦМ мы ставим на счетчике рядов цифру 5 и
приступаем к вязанию 5 р (ЛР) ПсП: далее вяжем ряд по рисунку 1 р ОР, все маркеры, которые нам встретятся сохраняем, 
останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда и производим разворот на ИС.

13_видео-пример по формированию ВГ и СкПл ПсП ТОПА на размер 44 / 46 

6 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от
ЦМ и производим разворот на ЛС, все маркеры в местах разворотов сохраняем.

7 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда и производим
разворот на ИС.
8 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 4 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.

9 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 1 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от конца ряда и производим разворот на
ИС.
10 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 2 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.
11 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 3 р ОР, останавливаемся перед пятым маркером от конца ряда и производим разворот на ИС.
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12 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 4 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.

13 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 1 р ОР, останавливаемся перед шестым маркером от конца ряда и производим разворот на
ИС.

14 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 2 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ЛС.

15 р (ЛР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку: 1 р ОР или 3 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания

данного ряда, размещаться она будет перед следующим маркером и далее провязываем СлП ИП (видео№13 на 3 минуте 35 
секунде), подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и далее вяжем ряд по рисунку, 
провязывая все СлП ИП; КР. 

16 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- КР; далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед МП и провязываем ее ЛП (видео№13 на 5 минуте 45 секунде); МП сохраняем;
- вяжем далее по рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, 

провязываем СлП ЛП, маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ЛП, 
которые нам встретятся до ЦМ; ЦМ снимаем и далее довязываем ряд до конца по рисунку 4 р ОР, маркер плеча сохраняем; КР.

- Обрезаем нить, оставляя длинный хвостик, чтобы нам хватило его для выполнения плечевого шва, оставляем петли на спицах или
переносим на дополнительную спицу.  

- Далее переходим к вязанию СП топа, как описано на стр. 86.
- После формирования ВГ и СкПл СП переходим к выполнению плечевых швов, как описано на стр. 88.
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ФОРМИРОВАНИЕ СкПл и ВГ ПОЛОЧКИ ФУТБОЛКИ

11_вводное видео о развешивании маркеров 11.1._вводное видео о формировании СкПл и ВГ ФУТБОЛКИ

- Предварительно, перед началом вязания следующего ряда необходимо развесить маркеры:

- центральный маркер для размеров 40 / 44 / 48 / 52 / 56: от начала ряда отсчитываем 85 / 103 / 112 / 121 / 121 п и НА
следующей петле вешаем центральный маркер (обращаю внимание, что мы вешаем маркер в этих размерах на петле, а не перед
петлей);

- центральный маркер для размеров 42 / 46 / 50 / 54: от начала ряда отсчитываем 99 / 108 / 117 / 117 п и вешаем центральный
маркер ПЕРЕД следующей петлей;

- маркеры плеча: от начала и от конца ряда отсчитываем по 54 / 63 / 63 / 63 / 72 / 72 / 81 / 72 / 81 п и вешаем маркеры плеча (эти
маркеры должны размещаться между ИП);

- между маркерами плеча у нас для ВГ остается 63 / 72 / 81 / 90 / 81 / 90 / 81 / 90 / 81 п;
- маркеры в местах разворотов для формирования СкПл – от начала ряда до маркера плеча и симметрично от конца ряда до

маркера плеча развешиваем маркеры между ИП в дорожках из ИП, таким образом, мы развесим на каждом плече по
5 / 6 / 6 / 6 / 7 / 7 / 8 / 7 / 8 шт;

- маркеры в местах разворотов для формирования ВГ – с каждой стороны от ЦМ до маркеров плеча развешиваем маркеры между
ИП в дорожках из ИП, таким образом, мы развесим по 3 / 3 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 / 4 шт.

- Обращаю внимание! В разных размерах формирование ВГ и СкПл будет происходить по-разному, все схемы и описание по

размерам находятся:
- на стр.60-64 для размера 40;                       - на стр. 65-69 для размера 42;
- на стр. 70-74 для размеров 44 / 46;                                                         - на стр. 75-79 для размера 48 / 50 / 54.
- на стр.  80-84 для размеров 52 / 56;                                                                    

https://drive.google.com/file/d/1dNm-iXm7rb-_HYaarEl4tUzRalWtv2er/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1lU4PA6sI2POk97ZSgdZEGg4iDv11_H8h/view?usp=drive_link


СХЕМА ФОРМИРОВАНИЯ ВГ и СкПл ФУТБОЛКИ для размера 40
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12_видео-пример по формированию ВГ и СкПл ЛсП ТОПА на размер 44 / 46

- Обнуляем счетчик рядов и приступаем к формированию ВГ ЛсП по схеме на стр. 60.
- Обращаю внимание! Формировать ВГ и СкПл мы будем с помощью укороченных рядов (частичного вязания), разворачиваться мы

будем в данном изделии, применяя «немецкий» способ. Вязать мы будем продолжать по схеме ОР для поворотного вязания.

1 р (ЛР): КР; далее вяжем по рисунку 1 р ОР; КР.

2 р (ИР): КР; далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед первым маркером от конца ряда в ИР и производим разворот на
лицевую сторону (далее – ЛС), все маркеры в местах разворотов мы будем сохранять, они нам будут нужны для ориентира
размещения СлП.

3 р (ЛР): после разворота на ЛС автоматически рабочая нить размещается ПЕРЕД работой, переносим первую петлю с левой спицы
на правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем ЗА работу и у нашей петли образуется два основания, 
как будто на спице две петли, эту петлю мы будем называть «Сложная петля» (далее - СлП) и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, 
останавливаемся перед первым маркером от конца ряда в ЛР и производим разворот на ИС (далее – ИС), 

4 р (ИР): после разворота на ИС автоматически рабочая нить размещается ЗА работой, переносим первую петлю с левой спицы на
правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем перед работой – создаем СлП и далее вяжем по рисунку
4 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда в ИР и производим разворот на ЛС.

5 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от
ЦМ и производим разворот на ИС.

6 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.
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7 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на
ИС.
8 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

9 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот на
ИС.
10 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед пятым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

11 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ИС.

12 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед следующим маркером и далее
- СлП нам надо провязать следующим образом (видео№12 на 6 минуте 25 секунде): вводим правую спицу в середину СлП и

провязываем петлю ЛП; подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и
- далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП аналогичным образом; КР. 
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13 р (ЛР):
- КР; далее вяжем по рисунку: *одну вертикальную дорожку провязываем по рисунку 3 р ОР, следующую дорожку провязываем по

рисунку 1 р ОР*,  повторяем от * до *, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 
размещаться она будет перед МП и провязываем ее ИП (видео№12 на 8 минуте 47 секунде); МП сохраняем; вяжем далее по
рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, провязываем СлП ИП, 
маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ИП, которые нам встретятся до
ЦМ; ЦМ сохраняем и

- далее мы переходим к формированию правой стороны полочки (далее – ПсП), после ЦМ мы ставим на счетчике рядов цифру 5 и
приступаем к вязанию 5 р (ЛР) ПсП: далее вяжем ряд по рисунку 1 р ОР, все маркеры, которые нам встретятся сохраняем, 
останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда и производим разворот на ИС.

13_видео-пример по формированию ВГ и СкПл ПсП ТОПА на размер 44 / 46 

6 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от
ЦМ и производим разворот на ЛС, все маркеры в местах разворотов сохраняем.

7 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда и производим
разворот на ИС.
8 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 4 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.

9 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 1 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от конца ряда и производим разворот на
ИС.
10 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 2 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.
11 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 3 р ОР, останавливаемся перед пятым маркером от конца ряда и производим разворот на ИС.
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12 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 4 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ЛС.

13 р (ЛР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку: 1 р ОР или 3 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания

данного ряда, размещаться она будет перед следующим маркером и далее провязываем СлП ИП (видео№13 на 3 минуте 35 
секунде), подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и далее вяжем ряд по рисунку, 
провязывая все СлП ИП; КР. 

14 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- КР; далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед МП и провязываем ее ЛП (видео№13 на 5 минуте 45 секунде); МП сохраняем;
- вяжем далее по рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, 

провязываем СлП ЛП, маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ЛП, 
которые нам встретятся до ЦМ; ЦМ снимаем и далее довязываем ряд до конца по рисунку 2 р ОР, маркер плеча сохраняем; КР.

- Обрезаем нить, оставляя длинный хвостик, чтобы нам хватило его для выполнения плечевого шва, оставляем петли на спицах или
переносим на дополнительную спицу.  

- Далее переходим к вязанию СП футболки, как описано на стр. 87.
- После формирования ВГ и СкПл СП переходим к выполнению плечевых швов, как описано на стр. 88.
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СХЕМА ФОРМИРОВАНИЯ ВГ и СкПл ФУТБОЛКИ для размера 42

6 р

5 р

7 р

8 р

7 р

8 р

4 р

3 р

9 п

1 р (ЛР)

2 р

9 п

9 п

9 п

9 п

9 п

9 п

9 п

9 п

10 р

9 р
9 р

10 р

ЦМ

МП

МП

11 р

9 п

12 р

11 р

9 п

12 р

65

9 п

9 п

КРКР

9 п

9 п
9 п

9 п

9 п

13 р

14 р

13 р

14 р

9 п

16 р 16 р

15 р15 р

9 п



12_видео-пример по формированию ВГ и СкПл ЛсП ТОПА на размер 44 / 46

- Обнуляем счетчик рядов и приступаем к формированию ВГ ЛсП по схеме на стр. 65.
- Обращаю внимание! Формировать ВГ и СкПл мы будем с помощью укороченных рядов (частичного вязания), разворачиваться мы

будем в данном изделии, применяя «немецкий» способ. Вязать мы будем продолжать по схеме ОР для поворотного вязания.

1 р (ЛР): КР; далее вяжем по рисунку 1 р ОР; КР.

2 р (ИР): КР; далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед первым маркером от конца ряда в ИР и производим разворот на
лицевую сторону (далее – ЛС), все маркеры в местах разворотов мы будем сохранять, они нам будут нужны для ориентира
размещения СлП.

3 р (ЛР): после разворота на ЛС автоматически рабочая нить размещается ПЕРЕД работой, переносим первую петлю с левой спицы
на правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем ЗА работу и у нашей петли образуется два основания, 
как будто на спице две петли, эту петлю мы будем называть «Сложная петля» (далее - СлП) и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, 
останавливаемся перед первым маркером от конца ряда в ЛР и производим разворот на ИС (далее – ИС). 

4 р (ИР): после разворота на ИС автоматически рабочая нить размещается ЗА работой, переносим первую петлю с левой спицы на
правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем перед работой – создаем СлП и далее вяжем по рисунку
4 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда в ИР и производим разворот на ЛС.

5 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда в ЛР и производим
разворот на ИС.
6 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда в ИР и производим

разворот на ЛС.
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7 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от
ЦМ и производим разворот на ИС.
8 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

9 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на
ИС.
10 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед пятым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

11 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот
на ИС.
12 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед шестым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

13 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ИС.

14 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед следующим маркером и далее
- СлП нам надо провязать следующим образом (видео№12 на 6 минуте 25 секунде): вводим правую спицу в середину СлП и

провязываем петлю ЛП; подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и
- далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП аналогичным образом; КР. 
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15 р (ЛР):
- КР; далее вяжем по рисунку: *одну вертикальную дорожку провязываем по рисунку 3 р ОР, следующую дорожку провязываем по

рисунку 1 р ОР*,  повторяем от * до *, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 
размещаться она будет перед МП и провязываем ее ИП (видео№12 на 8 минуте 47 секунде); МП сохраняем; вяжем далее по
рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, провязываем СлП ИП, 
маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ИП, которые нам встретятся до
ЦМ; ЦМ сохраняем и

- далее мы переходим к формированию правой стороны полочки (далее – ПсП), после ЦМ мы ставим на счетчике рядов цифру 7 
и приступаем к вязанию 7 р (ЛР) ПсП: далее вяжем ряд по рисунку 3 р ОР, все маркеры, которые нам встретятся сохраняем, 
останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда и производим разворот на ИС.

13_видео-пример по формированию ВГ и СкПл ПсП ТОПА на размер 44 / 46 

8 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от
ЦМ и производим разворот на ЛС, все маркеры в местах разворотов сохраняем.
9 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от конца ряда и производим
разворот на ИС.

10 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 2 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.
11 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 3 р ОР, останавливаемся перед пятым маркером от конца ряда и производим разворот на ИС.

12 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 4 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.
13 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 1 р ОР, останавливаемся перед шестым маркером от конца ряда и производим разворот на
ИС. 68
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14 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 2 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ЛС.

15 р (ЛР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку: 1 р ОР или 3 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания

данного ряда, размещаться она будет перед следующим маркером и далее провязываем СлП ИП (видео№13 на 3 минуте 35 
секунде), подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и далее вяжем ряд по рисунку, 
провязывая все СлП ИП; КР. 

16 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- КР; далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед МП и провязываем ее ЛП (видео№13 на 5 минуте 45 секунде); МП сохраняем;
- вяжем далее по рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, 

провязываем СлП ЛП, маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ЛП, 
которые нам встретятся до ЦМ; ЦМ снимаем и далее довязываем ряд до конца по рисунку 4 р ОР, маркер плеча сохраняем; КР.

- Обрезаем нить, оставляя длинный хвостик, чтобы нам хватило его для выполнения плечевого шва, оставляем петли на спицах или
переносим на дополнительную спицу.  

- Далее переходим к вязанию СП футболки, как описано на стр. 87.
- После формирования ВГ и СкПл СП переходим к выполнению плечевых швов, как описано на стр. 88.
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12_видео-пример по формированию ВГ и СкПл ЛсП ТОПА на размер 44 / 46

- Обнуляем счетчик рядов и приступаем к формированию ВГ ЛсП по схеме на стр. 70.
- Обращаю внимание! Формировать ВГ и СкПл мы будем с помощью укороченных рядов (частичного вязания), разворачиваться мы

будем в данном изделии, применяя «немецкий» способ. Вязать мы будем продолжать по схеме ОР для поворотного вязания.

1 р (ЛР): КР; далее вяжем по рисунку 1 р ОР; КР.

2 р (ИР): КР; далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед первым маркером от конца ряда в ИР и производим разворот на
лицевую сторону (далее – ЛС), все маркеры в местах разворотов мы будем сохранять, они нам будут нужны для ориентира
размещения СлП.

3 р (ЛР): после разворота на ЛС автоматически рабочая нить размещается ПЕРЕД работой, переносим первую петлю с левой спицы
на правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем ЗА работу и у нашей петли образуется два основания,
как будто на спице две петли, эту петлю мы будем называть «Сложная петля» (далее - СлП) и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, 
останавливаемся перед первым маркером от конца ряда в ЛР и производим разворот на ИС (далее – ИС). 

4 р (ИР): после разворота на ИС автоматически рабочая нить размещается ЗА работой, переносим первую петлю с левой спицы на
правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем перед работой – создаем СлП и далее вяжем по рисунку

4 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда в ИР и производим разворот на ЛС.

5 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от
ЦМ и производим разворот на ИС.

6 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.
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7 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на
ИС.
8 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

9 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот на
ИС.
10 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед пятым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

11 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от ЦМ и производим
разворот на ИС.
12 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед шестым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

13 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ИС.

14 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед следующим маркером и далее
- СлП нам надо провязать следующим образом (видео№12 на 6 минуте 25 секунде): вводим правую спицу в середину СлП и

провязываем петлю ЛП; подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и
- далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП аналогичным образом; КР. 
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15 р (ЛР):
- КР; далее вяжем по рисунку: *одну вертикальную дорожку провязываем по рисунку 3 р ОР, следующую дорожку провязываем по

рисунку 1 р ОР*,  повторяем от * до *, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 
размещаться она будет перед МП и провязываем ее ИП (видео№12 на 8 минуте 47 секунде); МП сохраняем; вяжем далее по
рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, провязываем СлП ИП, 
маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ИП, которые нам встретятся до
ЦМ; ЦМ сохраняем и

- далее мы переходим к формированию правой стороны полочки (далее – ПсП), после ЦМ мы ставим на счетчике рядов цифру 5 и
приступаем к вязанию 5 р (ЛР) ПсП: далее вяжем ряд по рисунку 1 р ОР, все маркеры, которые нам встретятся сохраняем, 
останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда и производим разворот на ИС.

13_видео-пример по формированию ВГ и СкПл ПсП ТОПА на размер 44 / 46 

6 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от
ЦМ и производим разворот на ЛС, все маркеры в местах разворотов сохраняем.

7 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда и производим
разворот на ИС.
8 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 4 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.

9 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 1 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от конца ряда и производим разворот на
ИС.
10 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 2 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.
11 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 3 р ОР, останавливаемся перед пятым маркером от конца ряда и производим разворот на ИС.
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12 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 4 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.

13 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 1 р ОР, останавливаемся перед шестым маркером от конца ряда и производим разворот на
ИС.

14 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 2 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ЛС.

15 р (ЛР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку: 1 р ОР или 3 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания

данного ряда, размещаться она будет перед следующим маркером и далее провязываем СлП ИП (видео№13 на 3 минуте 35 
секунде), подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и далее вяжем ряд по рисунку, 
провязывая все СлП ИП; КР. 

16 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- КР; далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед МП и провязываем ее ЛП (видео№13 на 5 минуте 45 секунде); МП сохраняем;
- вяжем далее по рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, 

провязываем СлП ЛП, маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ЛП, 
которые нам встретятся до ЦМ; ЦМ снимаем и далее довязываем ряд до конца по рисунку 4 р ОР, маркер плеча сохраняем; КР.

- Обрезаем нить, оставляя длинный хвостик, чтобы нам хватило его для выполнения плечевого шва, оставляем петли на спицах или
переносим на дополнительную спицу. 

- Далее переходим к вязанию СП футболки, как описано на стр. 87.
- После формирования ВГ и СкПл СП переходим к выполнению плечевых швов, как описано на стр. 88.
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12_видео-пример по формированию ВГ и СкПл ЛсП ТОПА на размер 44 / 46

- Обнуляем счетчик рядов и приступаем к формированию ВГ ЛсП по схеме на стр. 75.
- Обращаю внимание! Формировать ВГ и СкПл мы будем с помощью укороченных рядов (частичного вязания), разворачиваться мы

будем в данном изделии, применяя «немецкий» способ. Вязать мы будем продолжать по схеме ОР для поворотного вязания.

1 р (ЛР): КР; далее вяжем по рисунку 1 р ОР; КР.
2 р (ИР): КР; далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед первым маркером от конца ряда в ИР и производим разворот на

лицевую сторону (далее – ЛС), все маркеры в местах разворотов мы будем сохранять, они нам будут нужны для ориентира
размещения СлП.

3 р (ЛР): после разворота на ЛС автоматически рабочая нить размещается ПЕРЕД работой, переносим первую петлю с левой спицы
на правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем ЗА работу и у нашей петли образуется два основания,
как будто на спице две петли, эту петлю мы будем называть «Сложная петля» (далее - СлП) и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, 
останавливаемся перед первым маркером от конца ряда в ЛР и производим разворот на ИС (далее – ИС). 

4 р (ИР): после разворота на ИС автоматически рабочая нить размещается ЗА работой, переносим первую петлю с левой спицы на
правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем перед работой – создаем СлП и далее вяжем по рисунку
4 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда в ИР и производим разворот на ЛС.

5 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда в ЛР и производим
разворот на ИС.
6 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда в ИР и производим

разворот на ЛС.
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7 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от
ЦМ и производим разворот на ИС.

8 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

9 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на
ИС.

10 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед пятым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

11 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот
на ИС.

12 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед шестым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

13 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от ЦМ и производим
разворот на ИС.

14 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед седьмым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

15 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ИС. 77
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16 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед следующим маркером и далее
- СлП нам надо провязать следующим образом (видео№12 на 6 минуте 25 секунде): вводим правую спицу в середину СлП и

провязываем петлю ЛП; подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и
- далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП аналогичным образом; КР. 

17 р (ЛР):
- КР; далее вяжем по рисунку: *одну вертикальную дорожку провязываем по рисунку 3 р ОР, следующую дорожку провязываем по

рисунку 1 р ОР*,  повторяем от * до *, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 
размещаться она будет перед МП и провязываем ее ИП (видео№12 на 8 минуте 47 секунде); МП сохраняем; вяжем далее по
рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, провязываем СлП ИП, 
маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ИП, которые нам встретятся до
ЦМ; ЦМ сохраняем и

- далее мы переходим к формированию правой стороны полочки (далее – ПсП), после ЦМ мы ставим на счетчике рядов цифру 7 и
приступаем к вязанию 7 р (ЛР) ПсП: далее вяжем ряд по рисунку 3 р ОР, все маркеры, которые нам встретятся сохраняем, 
останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда и производим разворот на ИС.

13_видео-пример по формированию ВГ и СкПл ПсП ТОПА на размер 44 / 46 

8 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от
ЦМ и производим разворот на ЛС, все маркеры в местах разворотов сохраняем.
9 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от конца ряда и производим
разворот на ИС.
10 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 2 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.

78
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11 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 3 р ОР, останавливаемся перед пятым маркером от конца ряда и производим разворот на ИС.
12 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 4 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.
13 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 1 р ОР, останавливаемся перед шестым маркером от конца ряда и производим разворот на
ИС.
14 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 2 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.
15 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 3 р ОР, останавливаемся перед седьмым маркером от конца ряда и производим разворот на
ИС.
16 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 4 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ЛС.

17 р (ЛР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку: 1 р ОР или 3 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания

данного ряда, размещаться она будет перед следующим маркером и далее провязываем СлП ИП (видео№13 на 3 минуте 35 
секунде), подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и далее вяжем ряд по рисунку, 
провязывая все СлП ИП; КР. 

18 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- КР; далее вяжем по рисунку 2 или 4 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед МП и провязываем ее ЛП (видео№13 на 5 минуте 45 секунде); МП сохраняем;
- вяжем далее по рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, 

провязываем СлП ЛП, маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ЛП, 
которые нам встретятся до ЦМ; ЦМ снимаем и далее довязываем ряд до конца по рисунку 2 или 4 р ОР, маркер плеча сохраняем; 
КР.

- Обрезаем нить, оставляя длинный хвостик, чтобы нам хватило его для выполнения плечевого шва, оставляем петли на спицах или
переносим на дополнительную спицу. Далее переходим к вязанию СП футболки, как описано на стр. 87.

- После формирования ВГ и СкПл СП переходим к выполнению плечевых швов, как описано на стр. 88.
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12_видео-пример по формированию ВГ и СкПл ЛсП ТОПА на размер 44 / 46

- Обнуляем счетчик рядов и приступаем к формированию ВГ ЛсП по схеме на стр. 80.
- Обращаю внимание! Формировать ВГ и СкПл мы будем с помощью укороченных рядов (частичного вязания), разворачиваться мы

будем в данном изделии, применяя «немецкий» способ. Вязать мы будем продолжать по схеме ОР для поворотного вязания.

1 р (ЛР): КР; далее вяжем по рисунку 1 р ОР; КР.

2 р (ИР): КР; далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед первым маркером от конца ряда в ИР и производим разворот на
лицевую сторону (далее – ЛС), все маркеры в местах разворотов мы будем сохранять, они нам будут нужны для ориентира
размещения СлП.

3 р (ЛР): после разворота на ЛС автоматически рабочая нить размещается ПЕРЕД работой, переносим первую петлю с левой спицы
на правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем ЗА работу и у нашей петли образуется два основания, 
как будто на спице две петли, эту петлю мы будем называть «Сложная петля» (далее - СлП) и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, 
останавливаемся перед первым маркером от конца ряда в ЛР и производим разворот на ИС (далее – ИС). 

4 р (ИР): после разворота на ИС автоматически рабочая нить размещается ЗА работой, переносим первую петлю с левой спицы на
правую, подхватывая петлю под правую стенку, рабочую нить натягиваем перед работой – создаем СлП и далее вяжем по рисунку
4 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда в ИР и производим разворот на ЛС.

5 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от конца ряда в ЛР и производим
разворот на ИС.
6 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда в ИР и производим

разворот на ЛС.
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7 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от конца ряда в ЛР и производим
разворот на ИС.
8 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от конца ряда в ИР и
производим разворот на ЛС.

9 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от
ЦМ и производим разворот на ИС.
10 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед пятым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

11 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот
на ИС.
12 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед шестым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

13 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот
на ИС.
14 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед седьмым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.

15 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от ЦМ и производим
разворот на ИС.
16 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед восьмым маркером от конца ряда и производим
разворот на ЛС.
17 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ИС. 82
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18 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед следующим маркером и далее
- СлП нам надо провязать следующим образом (видео№12 на 6 минуте 25 секунде): вводим правую спицу в середину СлП и

провязываем петлю ЛП; подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и
- далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП аналогичным образом; КР. 

13_видео-пример по формированию ВГ и СкПл ПсП ТОПА на размер 44 / 46 

19 р (ЛР):
- КР; далее вяжем по рисунку 1 р ОР или 3 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед МП и провязываем ее ИП (видео№12 на 8 минуте 47 секунде); МП сохраняем; вяжем далее по
рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, провязываем СлП ИП, 
маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ИП, которые нам встретятся до ЦМ; 
ЦМ сохраняем и

- далее мы переходим к формированию правой стороны полочки (далее – ПсП), после ЦМ мы ставим на счетчике рядов цифру 9 и
приступаем к вязанию 9 р (ЛР) ПсП: далее вяжем ряд по рисунку 1 р ОР, все маркеры, которые нам встретятся сохраняем, 
останавливаемся перед четвертым маркером от конца ряда и производим разворот на ИС.

10 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 2 р ОР, останавливаемся перед первым маркером, который размещается правее от
ЦМ и производим разворот на ЛС, все маркеры в местах разворотов сохраняем.

11 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем по рисунку 3 р ОР, останавливаемся перед пятым маркером от конца ряда и производим
разворот на ИС.
12 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 4 р ОР, останавливаемся перед вторым маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.

83
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13 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 1 р ОР, останавливаемся перед шестым маркером от конца ряда и производим разворот на
ИС.
14 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 2 р ОР, останавливаемся перед третьим маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.

15 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 3 р ОР, останавливаемся перед седьмым маркером от конца ряда и производим разворот на
ИС.
16 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 4 р ОР, останавливаемся перед четвертым маркером от ЦМ и производим разворот на ЛС.
17 р (ЛР): создаем СлП и далее вяжем 1 р ОР, останавливаемся перед восьмым маркером от конца ряда и производим разворот на
ИС.
18 р (ИР): создаем СлП и далее вяжем 2 р ОР, останавливаемся перед МП и производим разворот на ЛС.
19 р (ЛР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- создаем СлП и далее вяжем по рисунку: 1 р ОР или 3 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания

данного ряда, размещаться она будет перед следующим маркером и далее провязываем СлП ИП (видео№13 на 3 минуте 35 
секунде), подтягиваем хорошо рабочую нить, снимаем маркер, он нам уже не понадобится, и далее вяжем ряд по рисунку, 
провязывая все СлП ИП; КР. 

20 р (ИР), данный ряд мы будем провязывать до конца ряда:
- КР; далее вяжем по рисунку 4 р ОР, останавливаемся перед СлП, которая нам встретится по ходу вязания данного ряда, 

размещаться она будет перед МП и провязываем ее ЛП (видео№13 на 5 минуте 45 секунде); МП сохраняем;
- вяжем далее по рисунку, останавливаемся перед следующей СлП, которая будет размещаться перед следующим маркером, 

провязываем СлП ЛП, маркер снимаем, он нам уже не понадобится и далее вяжем ряд по рисунку, провязывая все СлП ЛП, 
которые нам встретятся до ЦМ; ЦМ снимаем и далее довязываем ряд до конца по рисунку 4 р ОР, маркер плеча сохраняем; КР.

- Обрезаем нить, оставляя длинный хвостик, чтобы нам хватило его для выполнения плечевого шва, оставляем петли на спицах или
переносим на дополнительную спицу. Далее переходим к вязанию СП футболки, как описано на стр. 87.

- После формирования ВГ и СкПл СП переходим к выполнению плечевых швов, как описано на стр. 88.
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ВЯЗАНИЕ СПИНКИ ТОПА ПОСЛЕ РАЗДЕЛЕНИЯ ВЯЗАНИЯ НА СП и П

14_видео о вязании СП ТОПА после разделения вязания

- Если вы переносили петли СП на дополнительную спицу, то сейчас необходимо переснять их на основную спицу.
- Прикладываем основную пряжу и сейчас мы будем вязать 1 р (ЛР) СП, он же 1 р ОР.

1 р (ЛР): первую п провязываем ИП, далее вяжем по рисунку 1 р ОР, останавливаемся за 1 п до конца ряда: провязываем ее
ИП.

2 р (ИР): 
- первую петлю снимаем, не провязывая; далее вяжем по рисунку 2 р ОР для поворотного вязания на стр. 31; 
- последнюю петлю провязываем ИП – это будет КР в конце ряда.

3 р (ЛР): КР; далее вяжем по рисунку 3 р ОР для поворотного вязания; КР.

4 р (ИР): КР; далее вяжем по рисунку 4 р ОР для поворотного вязания; КР.

С 5 р (ЛР) по 44 / 48 / 48 / 52 / 52 / 56 / 56 / 60 / 64 р (ИР) вяжем, все время повторяя с 1 по 4 р, с одним исключением в 1 р: 
первую петлю всегда в начале ряда мы будем снимать, не провязывая – это наша КР в начале ряда.

После этого переходим к формированию ВГ и СкПл СП, как описано на стр. 33.

https://drive.google.com/file/d/1y4Cc7HJbQwuKCzA2zOibBaAnZrJxDV01/view?usp=drive_link
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ВЯЗАНИЕ СПИНКИ ФУТБОЛКИ ПОСЛЕ РАЗДЕЛЕНИЯ ВЯЗАНИЯ НА СП и П

- Если вы переносили петли СП на дополнительную спицу, то сейчас необходимо переснять их на основную спицу.
- Прикладываем основную пряжу и приступаем к вязанию 1 р (ЛР) СП, он же 1 р ОР точно также, как описано на стр.28 -29.
- После формирования ВГ СП нить от моточка не обрезаем, а оставляем.
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ВЫПОЛНЕНИЕ ПЛЕЧЕВЫХ ШВОВ

15_видео о выполнении плечевого шва
- Выворачиваем наше изделие на изнаночную сторону, прикладывая лицевой стороной друг к другу П и СП, таким образом, 

чтобы нить, которую мы оставляли выходила из полотна, которое располагается позади.
- Берем крючок No3 (на полразмера меньше, чем номер спиц, на которых мы вязали тело изделия) и приступаем к

выполнению первого плечевого шва:
- вводим крючок в первую петлю на близлежащей спице (это первая КР), подхватывая ее за правую стенку, и тут же вводим

крючок в первую петлю на дальней спице (это вторая КР), подхватывая ее также за правую стенку, захватываем рабочую
нить и протягиваем ее через эти обе петли и снимаем КР со спиц;

- и далее поступаем следующим образом: *вводим крючок в 1-ю петлю на близлежащей спице, тут же вводим крючок в 1-ю
п на дальней спице, подхватывая их за правые стенки, которые располагаются в моем случае перед спицей / перед
работой, захватываем рабочую нить, протягиваем ее через эти обе петли и тут же протягиваем ее через созданную петлю
на крючке, после этого снимаем эти петли со спиц*;

- далее повторяем от * до *, двигаясь так до МП, пока на крючке не останется одна петля, захватываем хвостик пряжи и
протягиваем его через последнюю петлю на крючке и затягиваем; 

- снимаем МП, подтягиваем спицы, на которых размещаются петли ВГ, чтобы они не соскочили со спиц.

- Разворачиваем П и СП так, чтобы моток пряжи, который мы оставляли от вязания СП оказался позади и приступаем к
выполнению второго плечевого шва по аналогии с первым плечевым швом. 

- В конце, когда у нас останется последняя петля на крючке перед МП, вытягиваем сильно эту петлю, чтобы через нее можно

было протянуть моток пряжи и затягиваем нить.
- Если мы вяжем топ, то далее мы переходим к обработке петель ВГ, описанной на стр.95, если мы вяжем футболку или

джемпер, то переходим к выполнению шва рукава, описанному на стр. 89.

https://drive.google.com/file/d/17IapQ91s-CZMCWF_3zLuRcNC_nvYkzfh/view?usp=drive_link
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ВЫПОЛНЕНИЕ ШВА РУКАВА

16_видео о выполнении шва рукава

- Выворачиваем наше изделие на лицевую сторону, заправляем нить в иглу с широким ушком и приступаем к выполнению
шва рукава.

- Обращаю внимание! Если вы ко мне прислушались и не стали после набора воздушных петель на рукава во втором ряду
сразу формировать ОР, то у вас с одной стороны рукава у наборного края провязано 7ЛП в вертикальных дорожках, с
другой стороны у нас сформирован 1 р ОР, т.е. из четвертой петли дорожки из 7ЛП провязано «3 из 3 по центру». Если у вас
такой ПЕРВЫЙ вариант рукава, то приступаем к выполнению шва рукава, как описано ниже, если у вас второй вариант
рукава такой же, как и у меня, т.е. с одной стороны провязан 1 р ОР, а с другой стороны 3 р ОР, то для выполнения шва
рукава переходите на стр. 98.

Итак, выполняем первый вариант шва рукава:
- раскладываем рукав лицевой стороной вверх наборным рядом друг к другу, 
- вводим иглу снизу в полотно сверху в отверстие за нижней КР, далее вводим иглу снизу в нижнее полотно в отверстие за

нижней КР;

- *далее возвращаемся к верхнему полотну и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу
снизу,  и тут же выводим иглу снизу из середины первой петли вертикальной дорожки из 7ЛП;

- возвращаемся к полотну ниже и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины первой петли вертикальной дорожки из 7ЛП;

- идем к верхнему полотну и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же

выводим иглу снизу из середины второй петли вертикальной дорожки из 7ЛП;
- возвращаемся к полотну ниже и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же

выводим иглу снизу из середины второй петли вертикальной дорожки из 7ЛП;

https://drive.google.com/file/d/1caGzVXdKgpKAPTrJ4H2zCbxXqWsF7tkX/view?usp=drive_link
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- идем к верхнему полотну и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины третьей петли вертикальной дорожки из 7ЛП;

- возвращаемся к полотну ниже и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины третьей петли вертикальной дорожки из 7ЛП;

- идем к верхнему полотну и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины четвертой петли вертикальной дорожки из 7ЛП (это петля, из которой мы провязали «3 из
3 по центру»;

- возвращаемся к полотну ниже и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины четвертой петли вертикальной дорожки из 7ЛП;

- идем к верхнему полотну и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины пятой петли вертикальной дорожки из 7ЛП;

- возвращаемся к полотну ниже и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины пятой петли вертикальной дорожки из 7ЛП;

- идем к верхнему полотну и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины шестой петли вертикальной дорожки из 7ЛП;

- возвращаемся к полотну ниже и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины шестой петли вертикальной дорожки из 7ЛП;

- идем к верхнему полотну и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины седьмой петли вертикальной дорожки из 7ЛП;

- возвращаемся к полотну ниже и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины седьмой петли вертикальной дорожки из 7ЛП;
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- идем к верхнему полотну и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины первой петли вертикальной дорожки из ИП;

- возвращаемся к полотну ниже и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины первой петли вертикальной дорожки из ИП;

- идем к верхнему полотну и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины второй петли вертикальной дорожки из ИП;

- возвращаемся к полотну ниже и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же

выводим иглу снизу из середины второй петли вертикальной дорожки из ИП*.

- Далее повторяем от * до * то количество раз, сколько у вас провязано раппортов ОР рукава, но обращаю внимание, что
перед последней вертикальной дорожкой из ИП необходимо минимизировать растянутое место, как показано на видео
№16 на 11 минуте 05 секунде.
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ВЫПОЛНЕНИЕ ШВА РУКАВА

16_видео о выполнении шва рукава

Итак, выполняем второй вариант шва рукава:
- раскладываем рукав лицевой стороной вверх наборным рядом друг к другу, 
- вводим иглу снизу в полотно сверху в отверстие за нижней КР, далее вводим иглу снизу в нижнее полотно в отверстие за

нижней КР;

- *далее возвращаемся к верхнему полотну и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу
снизу,  и тут же выводим иглу снизу из середины первой петли вертикальной дорожки из 7ЛП;

- возвращаемся к полотну ниже и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из места, которое расположено перед петлей, из которой мы провязали «3 из 3 с наклоном вправо»;

- идем к верхнему полотну и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины второй петли вертикальной дорожки из 7ЛП;

- возвращаемся к полотну ниже и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины петли, из которой мы провязали «3 из 3 с наклоном вправо»;

- идем к верхнему полотну и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины третьей петли вертикальной дорожки из 7ЛП;

- возвращаемся к полотну ниже и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из места, которое расположено после петли, из которой мы провязали «3 из 3 с наклоном вправо», но
перед четвертой петлей вертикальной дорожки из 7ЛП;

https://drive.google.com/file/d/1caGzVXdKgpKAPTrJ4H2zCbxXqWsF7tkX/view?usp=drive_link
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- идем к верхнему полотну и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины четвертой петли вертикальной дорожки из 7ЛП (это петля, из которой мы провязали «3 из
3 по центру»;

- возвращаемся к полотну ниже и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины четвертой петли вертикальной дорожки из 7ЛП;

- идем к верхнему полотну и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины пятой петли вертикальной дорожки из 7ЛП;

- возвращаемся к полотну ниже и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из места, которое расположено перед петлей, из которой мы провязали «3 из 3 с наклоном влево»;

- идем к верхнему полотну и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины шестой петли вертикальной дорожки из 7ЛП;

- возвращаемся к полотну ниже и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины петли, из которой мы провязали «3 из 3 с наклоном влево»;

- идем к верхнему полотну и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины седьмой петли вертикальной дорожки из 7ЛП;

- возвращаемся к полотну ниже и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из места, которое расположено после петли, из которой мы провязали «3 из 3 с наклоном влево», но
перед первой петлей вертикальной дорожки из ИП;
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- идем к верхнему полотну и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины первой петли вертикальной дорожки из ИП;

- возвращаемся к полотну ниже и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины первой петли вертикальной дорожки из ИП;

- идем к верхнему полотну и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же
выводим иглу снизу из середины второй петли вертикальной дорожки из ИП;

- возвращаемся к полотну ниже и вводим иглу сверху в то отверстие, из которого прошлый раз выводили иглу снизу, и тут же

выводим иглу снизу из середины второй петли вертикальной дорожки из ИП*.

- Далее повторяем от * до * то количество раз, сколько у вас провязано раппортов ОР рукава, но обращаю внимание, что
перед последней вертикальной дорожкой из ИП необходимо минимизировать растянутое место, как показано на видео
№16 на 11 минуте 05 секунде.
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ОБРАБОТКА ПЕТЕЛЬ ВЫРЕЗА ГОРЛОВИНЫ

17_видео об обработке петель ВГ

17.1_минимизируем отверстия между плечевым швом и резинкой вдоль ВГ

- Выворачиваем изделие на лицевую сторону.
- Сейчас у нас петли ВГ СП и П располагаются на спицах, размещаем полотно плечевым швом к себе, на котором у нас

остался моточек пряжи. 
- Правую спицу, на которой размещены петли ВГ СП меняем на№3 (на полразмера меньше, чем тот номер спиц, на котором

мы вязали тело изделия) и приступаем:
Подготовительный ряд: 
- берем рабочую нить, которая у нас осталась от выполнения плечевого шва и которая идет от мотка и сейчас правой спицей

нам необходимо поднять 3 дополнительные петли (далее – ДП):
- 1-ую ДП поднимаем перед плечевым швом и близлежащего к нему отверстия (если у вас, как и у меня, протяжка в верхней

петле дорожки из изнаночных петель тоже растянута, то пока подтяните ее на ИС и оставьте, потом мы эту нить спрячем в
плечевой шов, как показано в видео№17.1);

- 2-ю ДП поднимаем ровно из плечевого шва;
- 3-ю ДП поднимаем симметрично первой ДП сразу за плечевым швом;
- далее оставляем рабочую нить и переснимаем петли ВГ П на правую спицу и откладываем теперь левую дополнительную

спицу, она нам уже не понадобится;
- и сейчас нам необходимо поднять 3 ДП по аналогии с тем, как мы делали на первом плече, используя нить, которая

осталась от выполнения второго плечевого шва;
- далее петли СП переснимаем на правую спицу, останавливаемся перед ДП, которые мы набирали в районе первого

плечевого шва;

- переснимаем 3 ДП на правую спицу, вешаем маркер в начале ряда и приступаем к вязанию резинки по ВГ.

https://drive.google.com/file/d/1-yhQt4rF-59vId1IwkUgxfnJM5trvEoF/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1iKwKb_s5KfhMD7A1pCN45LSpyuzO015E/view?usp=drive_link
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ВЯЗАНИЕ РЕЗИНКИ ПО ВЫРЕЗУ ГОРЛОВИНЫ

18_видео о вязании резинки по ВГ

1 р: *ИП; ЛП; далее повторяем от * до *. 

2 р: *ИП; ЛП снимаем, не провязывая, нить за работой*; далее повторяем от * до *.
С 3 р по 7 р вяжем, повторяя 1 и 2 р. Далее переходим к вязанию 2-х рядов полой резинки.

ВЯЗАНИЕ ПОЛОЙ РЕЗИНКИ

8 р: *ИП; ЛП снимаем, не провязывая, нить за работой*; далее повторяем от * до *.
9 р: *ИП снимаем, не провязывая, нить перед работой; ЛП*; далее повторяем от * до *.
Далее переходим к закрытию петель иглой, как описано на стр. 97.

https://drive.google.com/file/d/1q9Rb8b-uRUbz-_i8NzVr-cWop4L4ZtxH/view?usp=drive_link
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ЗАКРЫТИЕ ПЕТЕЛЬ ВЫРЕЗА ГОРЛОВИНЫ ИГЛОЙ

19_видео о закрытии петель ВГ иглой

- Основной принцип закрытия петель иглой резинки 1 на 1 следующий: попарно соединяются ЛП и попарно ИП, игла

вводится в одну петлю два раза: в ЛП первый раз вводим иглу снизу вверх (где вверх – это лицевая сторона, низ –
изнаночная сторона), подхватывая правую стенку петли (игла на себя) и второй раз сверху вниз, подхватывая левую стенку
петли (игла от себя). 

- Обращаю внимание! Когда мы входим в ЛП второй раз, то левая стенка петли прячется под рабочей нитью, очень важно
найти именно левую стенку и войти в петлю так, чтобы подхватить ее обязательно за левую стенку.

- в ИП первый раз вводим иглу сверху вниз, подхватывая правую стенку петли (игла от себя) и второй раз снизу вверх, 
подхватывая левую стенку петли (игла на себя).

- отрезаем нить раза в 3 длиннее, чем окружность ВГ, заправляем нить в иглу с широким ушком и приступаем.
Итак,
- вводим иглу в ИП (это первая петля на левой спице) движением иглы от себя, т.е. сверху вниз; далее возвращаемся к

первой петле на правой спице, она же будет последней петлей ряда - ЛП, и вводим в нее иглу движением от себя, т.е.
сверху вниз (это исключение из правил для соединения начала и конца ряда);

- снимаем с левой спицы первую ИП, которую мы уже прошили один раз;
- далее будем прошивать уже петли попарно, ЛП с ЛП; ИП с ИП; начинаем с ЛП: вводим иглу в пару ЛП, которая

располагается на левой спице, движением иглы на себя и снимаем ее со спицы;

- *далее будем прошивать пару изнаночных петель: ИП у нас прошита уже один раз и снята со спицы, возвращаемся к ней и
вводим иглу в эту петлю движением иглы на себя и тут же подхватываем следующую ИП на спице, вводя в нее иглу от себя;

- далее будем прошивать пару лицевых петель: ЛП у нас прошита уже один раз и снята со спицы, возвращаемся к ней и
вводим иглу в эту петлю, но уже движением иглы от себя и тут же подхватываем следующую ЛП на левой спице, вводя в
нее иглу движением на себя и снимаем ИП и ЛП со спицы*;

https://drive.google.com/file/d/1uRQArnrKFMU-du7aqGPT3-hotvLn3fe1/view?usp=drive_link
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- далее двигаемся от * до *, пока на левой спице не останется 2 петли, как показано в видео№19 на 13 минуте 29 секунде: 

вводим иглу в ЛП на спице, движением иглы на себя и снимаем ИП и ЛП с левой спицы;

- далее возвращаемся к ИП, снятой уже со спицы, и вводим иглу в эту петлю, движением иглы на себя;

- далее вводим иглу в ИП на спице, движением иглы от себя; 

- далее возвращаемся к уже прошитой и снятой со спицы ЛП и вводим в нее иглу от себя и тут же вводим иглу в последнюю

петлю на спице – в ЛП, движением иглы на себя (эту петлю мы уже один раз прошивали в самом начале ряда);

- далее вводим иглу второй раз в ИП, которая у нас уже один раз прошита, вводим в нее иглу на себя, 

- с изнаночной стороны вводим иглу в ИП (это первая петля в ряду) и выводим иглу на ИС

- и прячем хвостик пряжи с изнаночной стороны под дуги вертикального петельного столбика из ЛП.

- Далее переходим к обработке края рукава футболки или проймы топа на стр. 99.
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НАБОР ПЕТЕЛЬ НА РЕЗИНКУ ПО РУКАВУ ИЛИ ПО ПРОЙМЕ
20_ видео о наборе петель на резинку по рукаву футболки или по пройме топа

- Набор петель футболки начинаем от шва рукава, набор петель топа начинаем от нижней точки проймы и двигаемся к

плечевому шву; поднимать петли будем в отверстия за КР и в межкромочные отверстия (соединительные отверстия между

КР), двигаясь вдоль проймы топа или вдоль края рукава футболки.

- Берем спицы на полразмера меньше, чем тот номер, на котором мы вязали тело изделия, в моем случае – это№3;

- прикладываем основную пряжу и приступаем к набору петель со следующим шагом:

- поднимаем петлю *в отверстие за КР; в отверстие за следующей КР; следующую петлю поднимаем в межкромочное

(соединительное) отверстие перед следующей КР*,  далее двигаемся от * до * до плечевого шва, следующую петлю

поднимаем ровно из плечевого шва, далее от плечевого шва поднимаем петли симметрично тому, как мы делали от начала

ряда до плечевого шва, т.е. двигаемся от * до *, пересчитываем петли, их должно быть обязательно четное количество. 

- Связываем рабочую нить с хвостиком, оставшимся от набора петель на 2 узелка и приступаем к вязанию резинки:

1 р: *ИП; ЛП; далее повторяем от * до *. 
2 р: *ИП; ЛП снимаем, не провязывая, нить за работой*; далее повторяем от * до *.
С 3 р по 7 р вяжем, повторяя 1 и 2 р. Далее переходим к вязанию 2-х рядов полой резинки.

ВЯЗАНИЕ ПОЛОЙ РЕЗИНКИ 21_ видео о вязании полой резинки

8 р: *ЛП снимаем, не провязывая, нить за работой; ИП*; далее повторяем от * до *.
9 р: *ЛП; ИП снимаем, не провязывая, нить перед работой*; далее повторяем от * до *.
Далее переходим к закрытию петель иглой, как описано на стр. 97.

Если в топе у вас растянутое место в районе начала набора петель на резинку, то минимизировать его надо так, как показано в
видео№16 на 11 минуте 05 секунде на стр. 92, только пряжу от растянутой петли прячем не в шов рукава, а под КР петли от
наборного ряда на резинку вдоль проймы.

https://drive.google.com/file/d/1tM6SBSxrH54fQY3vSqua4iBvcAA8pyqZ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1xuPsJipfXsYKehd_oYa66jCCbVBGoQz4/view?usp=drive_link
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Выворачиваем изделие на изнаночную сторону, связываем хвостики пряжи от присоединения новых мотков на два узелка и
прячем их с помощью крючка под дуги вертикальных петельных столбиков дорожек из лицевых петель или изнаночных петель,
другие оставшиеся хвостики прячем в выполненный шов рукава, в плечевой шов или наборный ряд на резинку вдоль проймы, 
нить, оставшуюся от набора петель на изделие прячем под дуги вертикального петельного столбика из лицевых петель с
изнаночной стороны резинки, как показано в видео№22.

22_видео о том, как спрятать хвостики пряжи

ПРИСТУПАЕМ К ВЛАЖНОЙ ОБРАБОТКЕ ИЗДЕЛИЯ

Изделие стираем при температуре воды в зависимости от выбранной вами пряжи с помощью средства для стирки шерсти.

Замачиваем изделие, даем полежать ему в воде до 15 минут, отжимаем, если средство для стирки шерсти требует полоскания, то, 

меняя воду, необходимо хорошо прополоскать изделие, при этом температура воды для полоскания должна быть такой же, как и

для стирки.

Отжимаем изделие, не выкручивая его, можете оставить его в раковине на полчаса, чтобы стекла вода. Раскладываем на

горизонтальной поверхности, при раскладке изделия придайте ему нужные размеры. 

ВАША, VikiStyle

https://drive.google.com/file/d/1nHCrgC7h4_M6U3EX856Tc5CKpNLgUfS-/view?usp=drive_link
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