
Варежки “Winter” 

Описание рассчитано на 3 размера. На обхват ладони 17-18 см, 19-20см, 21-22см. 

 

 

 



Для размера 17-18 см дано текстовое порядное попетельное описание с 

фотографиями процесса вязания + схемы. Можно вязать по текстовому порядному 

описанию, а можно по схеме. 

 

Для размеров 19-20 см и 21-22 см в конце описания даны только схемы. 

Опираясь на подробное описание размера 17-18 см, размеры 19-20см, 21-22 см вяжутся 

аналогично. 

 

Используемые материалы:  

• пряжа Drops Andes. Состав: 65% шерсть, 35% альпака. 100г, 90м. 

Расход пряжи: на одну пару варежек на размеры 17-18см и 19-20см 1 моток. На 

размер 19-20см может понадобиться немного пряжи от второго мотка (все будет 

зависеть от глубины варежек, так как у всех разная длина ладони) 

• спицы № 4 для резинки, №5  для основного полотна. Комфортная длина 

лески для вязания способом magic loop 60-80см. Для попадания в плотность, возможно, 

понадобятся спицы на 0,5 размера больше или меньше, в зависимости от того как вы 

вяжете - туго или слабо. 

• маркеры; 

• игла; 

• дополнительная нить контрастного цвета 

• ножницы. 

• счетчик рядов (необязательно, но если есть, то с ним удобнее). 

 

Плотность вязания лицевой гляди на спицах №5: 1,4п.*2,3р. на 10 см.  

Пряжу можно использовать другую при условии попадания в плотность. 

Например: Infiniti Tundra, Kartopu Punto, Rainbow wool, Sandnes Garn Easy 

 

Используемые техники: 

• Замыкание вязания в круг: набрать необходимое количество петель, 

переснять петлю с правой спицы на левую и надеть петлю с левой спицы на петлю с 

правой спицы, которую пересняли. 

См видео подсказку Замыкание вязания вкруг 

• Вязание способом magic loop 

См видео подсказку Вязание способом magic loop 

https://yadi.sk/i/CTNWWt0QyLj4Ow
https://yadi.sk/i/lRNAQHz7W_x6VQ


• Прибавки из протяжки с наклоном влево и вправо. Прибавка петли 

производится из перекрещенной протяжки между петель предыдущего ряда с наклоном 

вправо и влево.  

Прибавка с наклоном вправо - ввести левую спицу под протяжку сзади и 

провязать лицевую петлю за переднюю стенку. 

Прибавка с наклоном влево - ввести левую спицу под протяжку спереди и 

провязать лицевую петлю за заднюю стенку. 

См видео подсказку Прибавки из перекрещенной протяжки 

 

• Убавки с наклоном влево и вправо (см. Рис. 1,2): 

 

 

Рисунок1 

 

 

Рисунок 2 

Условные обозначения для вязания по схеме: 

https://yadi.sk/i/AOgudeLPQIcXdg


  

   2 лицевые петли снять на дополнительную спицу перед работой, 

следующие 2 изнаночные петли провязать лицевыми, 2 лицевые петли с 

дополнительной спицы провязать изнаночными 

   2 изнаночные петли снять на дополнительную спицу за работой, 

следующие 2 лицевые провязать изнаночными, 2 изнаночные петли с дополнительной 

спицы провязать лицевыми. 

 

Введение, обзор этапов вязания. 

 

Варежки вяжутся с прибавками по ладошке способом “индийский клин”. 

Вязание состоит из 5 этапов (см. фото )1: 

1. Вязание манжеты; 

2. Вязание варежки от запястья до большого пальца, с прибавками по 

ладошке; 

3. Вязание глубины варежки от основания большого пальца до убавок 

мыска; 

4. Вязание мыска; 

5. Вязание большого пальца. 

 



 

Фото 1 

 

 

 



Ход работы 

Размер 17-18см 

 

1. Вязание манжеты. 

Набрать 26п. на спицы № 5 + 1п. для замыкания вязания в круг. Замкнуть 

вязание в круг. Далее распределить на 2 спицы по 13п. Перейти на спицы №4 и вязать 

манжету резинкой 1*1- 13 рядов.  

Можно вязать больше рядов, в зависимости от ваших предпочтений. Но не 

забывайте о расходе пряжи. Если вы хотите, чтобы манжета была с отворотом, то 

будьте готовы к тому, что 1 мотка пряжи не хватит на 2 варежки.  

После того как манжета связана перейти на спицы №5. 

 

2. Теперь приступим к вязанию варежки от запястья до 

большого пальца с прибавками по ладони для формирования клина 

для большого пальца. 

 

Лицевая сторона варежки (и левой и правой) вяжется согласно схеме 1. 

Как вязать косу см. видео подсказку Коса 

 

 

Схема 1 

Сторона ладошки для варежки на левую руку вяжется согласно схеме №2.  

https://yadi.sk/i/dEA1GaQ2IMZ8ng


 

 

Схема 2 

 

Сторона ладошки для варежки на правую руку вяжется согласно схеме №3 

 

 

Схема №3 

 

 

 

 

1 ряд:  

 



Для правой варежки: 1лиц., 2изн., 1лиц., прибавить 1лиц. из протяжки, 2изн., 1 

лиц., 2изн., прибавить 1 лиц. из протяжки, 1 лиц., 2 изн., 10лиц., прибавка из протяжки 

с наклоном влево (см. группу фото 2), 4лиц. 

 

   

 

   

 

Фото 2 

Для левой варежки: 1лиц., 2изн., 1лиц., прибавить 1лиц. из протяжки, 2изн, 1 

лиц., 2изн., прибавить 1 лиц. из протяжки, 1 лиц., 2 изн., 5 лиц., прибавка из протяжки 

с наклоном вправо (см. группу фото 3), 9 лиц. 



 

    

 

 

Фото 3 

 

 

2 ряд: 

Для правой и левой варежек: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 

изн., 15 лиц. 



3 ряд:  

Для правой варежки: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 10 

лиц., прибавка из протяжки с наклоном влево, 5 лиц. 

Для левой варежки: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн.., 1 лиц, 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 6 

лиц., прибавка из протяжки с наклоном вправо, 9 лиц. 

4 ряд: 

Для правой и левой варежек: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц, 2 изн., 2 лиц., 2 

изн., 16 лиц. 

5 ряд: 

Для правой варежки: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 10 

лиц., прибавка из протяжки с наклоном влево, 6 лиц. 

Для левой варежки: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн.,7 

лиц., прибавка из протяжки с наклоном вправо,9 лиц. 

6 ряд: 

 Для правой и левой варежек: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 

изн., 17 лиц. 

7 ряд: 

Для правой варежки: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 10 

лиц., прибавка из протяжки с наклоном влево, 7 лиц. 

Для левой варежки: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 8 

лиц., прибавка из протяжки с наклоном вправо, 9 лиц. 

8 ряд:  

 Для правой и левой варежек: 1лиц., 2 изн., 2 лиц. снять на дополнительную 

спицу перед работой, 2 лиц., 2 изн. с дополнительной спицы, 1 лиц., 2 изн. снять на 

дополнительную спицу за работой, 2 изн., 2 лиц. с доп. спицы, 2 изн., 18 лиц. 

9 ряд: 

Для правой варежки: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 10 

лиц., прибавка из протяжки с наклоном влево, 8 лиц. 

Для левой варежки: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 9 

лиц., прибавка из протяжки с наклоном вправо, 9 лиц. 

 

10 ряд: 

Для правой и левой варежек: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 

изн., 19 лиц. 

11 ряд: 



Для правой варежки: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 10 

лиц., прибавка из протяжки с наклоном влево, 9 лиц. 

Для левой варежки: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн.,10 

лиц., прибавка из протяжки с наклоном вправо, 9 лиц. 

12 ряд: 

 Для правой и левой варежек: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 

изн., 20 лиц. 

13 ряд: 

Для правой варежки: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 10 

лиц., прибавка из протяжки с наклоном влево, 10 лиц. 

Для левой варежки: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 11 

лиц., прибавка из протяжки с наклоном вправо, 9 лиц. 

14 ряд: 

Для правой и левой варежек: 1лиц, 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 

изн., 21 лиц. 

15 ряд: 

Для правой варежки: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн.,10 

лиц., прибавка из протяжки с наклоном влево, 11 лиц. 

Для левой варежки: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 12 

лиц., прибавка из протяжки с наклоном вправо, 9 лиц. 

16 ряд: 

Для правой и левой варежек: 1 лиц., 2 изн., 2 лиц. снять на дополнительную 

спицу перед работой, 2 лиц., 2 изн. с дополнительной спицы, 1 лиц., 2 изн. снять на 

дополнительную спицу за работой, 2 изн., 2 лиц. с доп спицы, 2 изн., 22 лиц. 

 

3. Вязание глубины варежки от основания большого пальца до убавок 

мыска. 

 

Итак, мы довязали до момента, когда нужно закрыть нитью контрастного цвета 

петли большого пальца. 

На схеме 4 красным цветом выделены петли большого пальца левой руки, 

которые необходимо закрыть контрастной нитью. 

 



 

Схема 4 

 

На схеме 5 красным цветом выделены петли большого пальца правой руки, 

которые необходимо закрыть контрастной нитью. 

 

 

Схема 5 

 

17 ряд: 

Для правой варежки: 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 2 

лиц., 8 п. закрыть нитью контрастного цвета, 12 лиц. 

Для левой варежки: 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 13 

лиц., 8 п. закрыть нитью контрастного цвета, 1 лиц. 

На фото 4 показаны петли большого пальца, закрытые контрастной нитью. 



 

 

Фото 4 

 

18 ряд:  

Для правой и левой варежки: 1лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 

изн.,14 лиц. 

19-23 ряды: повторить 18 ряд. 

24 ряд: 

Для правой и левой варежки: 1лиц., 2 изн., 2 лиц. снять на дополнительную 

спицу перед работой, 2 лиц., 2 изн. с дополнительной спицы, 1 лиц., 2 изн. снять на 

дополнительную спицу за работой, 2 изн., 2 лиц. с доп. спицы, 2 изн., 14 лиц. 

25-31 ряды: повторить 18 ряд. 

32 ряд: повторить 24 ряд. 

33-39: ряды повторить 18 ряд. 

40 ряд: повторить 24 ряд. 

 

 

4. Мысок варежки 

 

Убавки для формирования мыска варежки начинаем делать, недовязав 1,5-2 см 

до кончика среднего пальца. 



При длине ладони 19-20 см с 41 ряда начинаем делать убавки для формирования 

мыска варежки. 

Если длина ладони больше и необходимо связать варежку поглубже, то следует 

провязать еще несколько рядов, а потом только приступать к убавлению. То есть 

провязать 40 ряд как 24. 42 ряд и еще несколько, по необходимости, провязать как 18, а 

после этого начинать убавлять. 

Если длина ладони меньше 19-20 см, то убавки нужно начинать делать раньше. 

Например в 35-36 ряду и убавления мыска делать так же как нарисовано в схеме и 

описано ниже. 

Для формирования мыска вязать будем по схеме 6 

 

 

Схема 6 

 

41 ряд: 

Для правой и левой варежки: 1 лиц.. и 1 изн.. провязать вместе с наклоном 

влево, 1 изн., 2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 1 изн., 1 изн. и 1 лиц. провязать вместе 

с наклоном вправо, 1 лиц., 2 лиц. провязать вместе с наклоном влево, 7 лиц., 2 лиц. 

провязать вместе с наклоном вправо, 1 лиц. 

 

42 ряд: 

Для правой и левой варежки: 1 лиц. и 1 изн. провязать вместе с наклоном влево, 

2 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 1 изн. и 1 лиц. провязать вместе с наклоном вправо, 

1 лиц., 2 лиц. вместе с наклоном влево, 5 лиц., 2 лиц. вместе с наклоном вправо, 1 лиц. 

 

 

43 ряд: 

Для правой и левой варежки: 1 лиц., 2 лиц. провязать вместе с наклоном влево, 2 

изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц. провязать вместе с наклоном вправо, 2 лиц., 2 лиц. провязать 

вместе с наклоном влево, 3 лиц., 2 лиц. провязать вместе с наклоном вправо, 1 лиц. 

44 ряд: 



Для правой и левой варежки: 1 лиц., 1 лиц. и 1 изн. провязать вместе с наклоном 

влево, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 изн. и 1 лиц. провязать вместе с наклоном вправо, 2 лиц., 

2 лиц. провязать вместе с наклоном влево, 1 лиц., 2 лицевые провязать с наклоном 

вправо, 1 лиц. 

45 ряд: 

Для правой и левой варежки: 1 лиц., 1 лиц. и 1 изн. провязать вместе с наклоном 

влево, 1 лиц., 1 изн. и 1 лиц. провязать вместе с наклоном вправо, 2 лиц., 3 лиц. 

провязать вместе, 1 лиц. 

46 ряд: 

Для правой и левой варежки: 1 лиц., 3лиц. вместе, 4 лиц. 

Всего на спицах осталось 6 петель, отрезаем ниточку и протягивам ее крючком 

или с помощью иголочки в оставшиеся петли и стягиваем (см. фото. 5) 

 

 

Фото 5 

 

 

5 Вывязывание большого пальца. 

 

Распускаем контрастную ниточку с петель большого пальца, петли надеваем на 

спицы. Теперь необходимо добрать 3 петельки в образовавшемся промежутке (см. 

фото 6). 

 



 

Фото 6 

 

Аккуратно поднимает 3 петельки с помощью спицы или крючка как показано на 

фото 7. 

 

 

Фото 7 

На спицах у нас 11 п. Можно вязать на чулочных спицах, а можно продолжать 

вязать способом magic loop. Вяжем 12-13 рядов лицевой гладью. Примеряем варежку и 

если длина большого пальца достаточная, то провязываем ряд по 2 петли вместе, 

отрезаем ниточку и протягиваем ее крючком или с помощью иголочки в оставшиеся 

петли и затягиваем (см. фото 8). 

 



 

Фото 8 

 

Если в месте поднятия 3 дополнительных петель есть дырочка, то можно с 

помощью иголочки и оставшегося свободного конца рабочей нити укрепить это место, 

сделав несколько стежков (см. фото 9, 10). 

 

   

Фото 9, 10 

 

Прячем на изнанке все хвостики с помощью иголки и все - варежки готовы! 

Схемы для левой и правой варежек (размер 17-18 см) 

 

Схема 7 для вязания левой варежки. На ней для удобства зеленой линией 

обозначено разделение верхней части варежки с косой и ладони. 

 



 

Схема 7  

 

 

Схема 8 для вязания правой варежки. 

 



 

Схема 8 

 

На 7 и 8 схемах красным цветом выделены петли пальца, которые необходимо 

закрыть контрастной нитью. 

 

 

Схемы для размеров 19-20 см, 21-22 см 

 



Для размера 19-20 см набрать 28п+1 для замыкания в круг. 

Для размера 21-22 см набрать 30п+1 для замыкания в круг. 

На спицах №4 необходимо связать резинку 1*1 – 13 рядов. Далее перейти на 

спицы №5 и вязать варежки по схеме соответствующего размера. 

 

На этапе вязания большого пальца из промежутка, где необходимо добрать 

дополнительные петли, можно добирать от 3 до 5 петель. Это зависит от толщины 

большого пальца. 

 

При вязании по схеме пустые клеточки в расчет не берутся. Вяжутся только 

заполненные клеточки. 

 

Красным цветом на схеме выделены петли большого пальца, которые 

необходимо закрыть контрастной нитью. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Схема 9 для вязания левой варежки размер 19-20см 

 



 

Схема 9 

 

 

 

 

 

 

Схема 10 для вязания правой варежки размер 19-20см 

 



 

Схема 10 

 

 

 

 

 

 

Схема 11 для вязания левой варежки размер 21-22 см 

 



 

Схема 11 

 

 

 

 

 

 

 

Схема 12 для вязания правой варежки размер 21-22 см 

 



 

Схема 12 

 

 

 

 

Схемы составлены на tamica.ru 

Рекомендации по стирке 

 

https://vk.com/away.php?utf=1&to=http%3A%2F%2Ftamica.ru


Варежки из Drops Andes я рекомендую стирать вручную в прохладной воде с 

использованием специального жидкого средства для стирки шерсти или с шампунем. 

Стирать следует аккуратно, не тереть. Хорошенько прополоскать, слегка отжать 

руками, не выкручивая. Лишнюю воду отжать через полотенце, положив на него 

варежки, скатав в рулетик и понажимать на него. Сушить варежки следует на 

горизонтальной поверхности, предварительно расправив их, потянув их в ширину и 

длину. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Поздравляю, вы связали прекрасное изделие! Делитесь своими работами, 

ставя под фото хэштег #elfis_варежки_winter и активную ссылку на автора 

описания @elfis_knit. 

 



 

 

Данное описание предназначено для личного пользования. Копирование и 

распространение в интернете и печатных источниках запрещено! 

 

С уважением, Елфимова Светлана 

@elfis_knit 

 


