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Пуловер VIN от SARI NORDLUND 

 
 

Размеры: 
1 (2, 3, 4, 5, 6, 7) 
Окончательные измерения: 

39 (43, 47, 51, 55, 59, 64)” по окружности груди / бедер  

На фото показан размер 2 с прибавкой на свободное облегание +11" 
На фото показан размер 4 с прибавкой на свободное облегание +10" 

 

Пряжа: 
Woolfolk Tov DK (100% мериносовая шерсть; 160 ярдов / 50 г.) 10 (11, 12, 14, 16, 17, 19) мотков оттенка № 

TDK01 или TDK14 
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Спицы и инструменты: 
 круговые спицы 3.5 мм с длиной лески 32"  

 круговые спицы 4 мм с длиной лески 16" и 32"  

 игла с тупым кончиком, маркеры, съемные маркеры, спица для кос 
 

Плотность вязания: 
26 петель х 34 ряда = 10 х 10 см узором кос на спицах большего размера после блокировки 
 

Примечания: 
Пуловер связан отдельными деталями, которые в конце сшивают. Детали вяжут снизу вверх. После 

сшивания, поднимают петли для планки горловины и вяжут ее по кругу. У женкой версии низ и манжеты 
короче, сем у мужской версии. Рукава удлиненные. Выбирайте размер, который даст вам прибавку на 
свободное облегание 7-12". 

Примеры: 

Образец 1 (Цвет TDK01) показан на 5' 4" женской модели. 

Образец 2 (Цвет TDK 14) показан на 5' 11" мужской модели. 
 

Узоры и техники: 
Наклонное закрытие петель 

Шаг 1: вязать первый ряд закрытия как обычно. 

Шаг 2: в первом ряду перед след. закрытием, вязать до последней петли ряда, снять последнюю петлю как 
изн. 
Шаг 3: начать след. закрытие, снимая 2 петли как лиц., одновременно, затем накинуть первую снятую 

петлю на вторую, закрывая ее. Закрыть оставшиеся петли как обычно. 
 

Тубулярное закрытие петель для резинки 1X1 

Оборвать нить, оставляя конец в 4 раза длиннее закрываемой детали. Вдеть нить в иглу с тупым 
кончиком. 

Шаг 1: вставить иглу в первую (лиц.) петлю как изн. и вытянуть через нее нить, оставляя петлю на спице. 
Шаг 2: удерживать иглу позади первой лиц. петли, вставить ее в первую изн. петлю как лиц. и вытянуть 

через нее нить, оставляя петлю на спице. 
Шаг 3: вставить иглу в первую лиц. петлю как лиц. и затем в след. лиц. петлю как изн. и вытянуть через 
нее нить, сбрасывая первую петлю со спицы. 

Шаг 4: вставить иглу в первую изн. петлю как изн. и затем в след. изн. петлю как лиц. (снова с иглой 
позади прошедшей лиц. петли) и вытянуть нить, сбросить первую петлю со спицы.  

Повторять шаги 3-4 пока не останется 1 петля. Протянуть нить как изн. через последнюю петлю, чтобы 
закрепить ее. 
 

ИНСТРУКЦИИ 
Спинка 
Низ 

Набрать 129 (141, 153, 167, 179, 193, 209) петель с помощью длинного конца нити на спицы меньшего 

размера. 
Ряд 1 (изн.): *1 лиц., 1 изн.; повторять от * до последней петли, 1 лиц. 
Ряд 2 (лиц.): 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.; повторять от * до последних 2 петель, 2 лиц. 

Повторять ряды 1 и 2 на длину резинки от набранного края 1” для женской версии или 3” для мужской 
версии, заканчивая в изн. ряду.  

След. ряд (лиц.): 1 лиц., m1RP, *1 лиц., 1 изн.; повторять от * до последних 2 петель, 2 лиц. 1 петля 
прибавлена; 130 (142, 154, 168, 180, 194, 210) петель. 
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Начало узора кос 

Перейти на спицы большего размера. 

Ряд 1 (изн.): 1 лиц., 0 (6, 4, 3, 1, 0, 0) изн., вязать раппорт из 16 петель 8 (8, 9, 10, 11, 12, 13) раз, 0 (6, 4, 3, 1, 
0, 0) изн., 1 лиц. 

Ряд 2 (лиц.): 1 (7, 5, 4, 2, 1, 1) лиц., вязать раппорт из 16 петель 8 (8, 9, 10, 11, 12, 13) раз, 1 (7, 5, 4, 2, 1, 1) 
лиц. 
Продолжать как установлено на длину детали 17” от набранного края. Поместить съемный маркер в 

первую и последнюю петли ряда, чтобы отметить пройму. 
Продолжать по рисунку на длину проймы 7.5 (8, 9, 9.75, 11, 12, 13)” от съемных маркеров, заканчивая в 

изн. ряду. 
Формирование плечевых скосов 

Для аккуратного результата используйте наклонное закрытие петель (см. узоры и техники). 

Ряд 1 (лиц.): закрыть 10 (11, 12, 14, 15, 16, 18) петель, вязать по рисунку до конца. 120 (131, 142, 154, 165, 
178, 192) петель. 

Ряд 2 (изн.): закрыть 10 (11, 12, 14, 15, 16, 18) петель, вязать по рисунку до конца. 110 (120, 130, 140, 150, 
162, 174) петель. 
Ряд 3 (лиц.): закрыть 10 (11, 13, 14, 15, 16, 18) петель, вязать по рисунку, пока на правой спице не 

останется 22 (25, 27, 29, 32, 35, 37) петель, закрыть средние 46 (48, 50, 54, 56, 60, 64) петель, вязать по 
рисунку до конца. 

Вязать каждое плечо отдельно. 
Левое плечо 

Ряд 4 (изн.): закрыть 10 (11, 13, 14, 15, 16, 18) петель, вязать по рисунку до конца. 22 (25, 27, 29, 32, 35, 37) 

петель. 
Ряд 5 (лиц.): закрыть 1 петлю, вязать по рисунку до конца. 21 (24, 26, 28, 31, 34, 36) петель. 

Ряд 6 (изн.): закрыть 10 (12, 13, 14, 15, 17, 18) петель, вязать по рисунку до конца. 11 (12, 13, 14, 16, 17, 18) 
петель. 
Ряд 7 (лиц.): вязать по рисунку до конца. 

След. ряд (изн.): закрыть все петли по рисунку. 
Правое плечо 

Присоединить рабочую нить к краю горловины с изн. стороны. 
Ряд 4 (изн.): закрыть 1 петлю, вязать по рисунку до конца. 
Ряд 5 (лиц.): закрыть 10 (12, 13, 14, 15, 17, 18) петель, вязать по 

рисунку до конца. 11 (12, 13, 14, 16, 17, 18) петель. 
Ряд 6 (изн.): вязать по рисунку до конца. 

След. ряд (лиц.): закрыть все петли по рисунку. 
 

Перед 
Вязать как спинку на длину проймы 6.5 (7, 7.5, 8.25, 9.5, 10.5, 11)” от 
съемных маркеров, заканчивая в изн. ряду. 

След. ряд (лиц.): вязать как установлено до 45 (50, 56, 63, 69, 75, 83) 
петель на правой спице, закрыть средние 40 (42, 42, 42, 42, 44, 44) 
петель, вязать по рисунку до конца. 45 (50, 56, 63, 69, 75, 83) петель 

осталось для каждого плеча. 
Вязать каждое плечо отдельно. 

Правое плечо 

Ряд 1 (изн.): вязать по рисунку до конца. 
Ряд 2 (лиц.): закрыть 2 петли, вязать по рисунку до конца. 2 петли убавлено. 

Повторить ряды 1 и 2 еще 0 (0, 0, 1, 1, 2, 3) раз. 43 (48, 54, 59, 65, 69, 75) петель. 
Ряд 3 (изн.): вязать по рисунку до конца. 

Ряд 4 (лиц.): закрыть 1 петлю, вязать по рисунку до конца. 1 петля убавлена. 
Повторить ряды 3 и 4 еще 1 (1, 2, 2, 3, 2, 2) раза. 41 (46, 51, 56, 61, 66, 72) петель. 
Продолжать как установлено на длину проймы 7.5 (8, 9, 11, 12, 13)” от съемных маркеров, заканчивая в 
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лиц. ряду. 
Ряд 5 (изн.): закрыть 10 (11, 12, 14, 15, 16, 18) петель, вязать по рисунку до конца. 

Ряд 6 (лиц.): вязать по рисунку до конца. 
Ряд 7 (изн.): закрыть 10 (11, 13, 14, 15, 16, 18) петель, вязать по рисунку до конца. 

Ряд 8 (лиц.): вязать по рисунку до конца. 
Ряд 9 (изн.): закрыть 10 (12, 13, 14, 15, 17, 18) петель, вязать по рисунку до конца. 
Ряд 10 (лиц.): вязать по рисунку до конца. 

Ряд 11 (изн.): закрыть все петли по рисунку. 
Левое плечо 

Присоединить рабочую нить к краю горловины с изн. стороны. 
Ряд 1 (изн.): закрыть 2 петли, вязать по рисунку до конца. 2 петли убавлено.  
Ряд 2 (лиц.): вязать по рисунку до конца. 

Повторить ряды 1 и 2 еще 0 (0, 0, 1, 1, 2, 3) раз. 43 (48, 54, 59, 65, 69, 75) петель. 
Ряд 3 (изн.): закрыть 1 петлю, вязать по рисунку до конца. 1 петля убавлена.  

Ряд 4 (лиц.): вязать по рисунку до конца. 
Повторить ряды 3 и 4 еще 1 (1, 2, 2, 3, 2, 2) раз. 41 (46, 51, 56, 61, 66, 72) петель. 
Продолжать как установлено на длину проймы 7.5 (8, 9, 11, 12, 13)” от съемных маркеров, заканчивая в 

изн. ряду. 
Ряд 5 (лиц.): закрыть 10 (11, 12, 14, 15, 16, 18) петель, вязать по рисунку до конца.  

Ряд 6 (изн.): вязать по рисунку до конца. 
Ряд 7 (лиц.): закрыть 10 (11, 13, 14, 15, 16, 18) петель, вязать по рисунку до конца. 
Ряд 8 (изн.): вязать по рисунку до конца. 

Ряд 9 (лиц.): закрыть 10 (12, 13, 14, 15, 17, 18) петель, вязать по рисунку до конца. 
Ряд 10 (изн.): вязать по рисунку до конца. 

Ряд 11 (лиц.): закрыть все петли по рисунку. 
 

Рукава (сделать 2) 
Манжеты 

Набрать 57 (61, 63, 63, 65, 69, 71) петель с помощью длинного конца нити на спицы меньшего размера. 

Ряд 1 (изн.): *1 лиц., 1 изн.; повторять от * до последней петли, 1 лиц. 
Ряд 2 (лиц.): 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.; повторять от * до последних 2 петель, 2 лиц. 
Повторять ряды 1 и 2 на длину резинки от набранного края 1” для женской версии или 3” для мужской 

версии, заканчивая в изн. ряду.  
След. ряд (лиц.): 1 лиц., m1RP, *1 лиц., 1 изн.; повторять от * до последних 2 петель, 2 лиц. 1 петля 

прибавлена, 58 (62, 64, 64, 66, 70, 72) петель. 
Начало узора кос 

Перейти на спицы большего размера. 

Примечание: вязать прибавляемые петли с каждой стороны узором схемы. Если не хватает петель для 
скрещивания косы, вязать петли по рисунку. 

Ряд 1 (изн.): 1 лиц., вязать последние 4 (6, 7, 7, 0, 2, 3) петель схемы, вязать раппорт из 16 петель 3 (3, 3, 4, 
4, 4) раз, вязать первые 4 (6, 7, 7, 0, 2, 3) петель схемы, 1 лиц. 
Ряды 2 и 3: 1 лиц., вязать схему как установлено до последней петли, 1 лиц. 

Ряд прибавок (лиц.): 1 лиц., m1R (или m1RP в зависимости от рисунка), вязать схему как установлено до 
последней петли, m1L (или m1LP в зависимости от рисунка), 1 лиц. 2 петли прибавлено. 

Повторить ряд прибавок в каждом 8 (8, 6, 6, 4, 4, 4)-м ряду 9 (6, 18, 12, 35, 32, 30) раз и затем в каждом 6 (6, 
4, 4, 2, 2, 2)-м ряду 10 (14, 7, 18, 4, 10, 14) раз. 98 (104, 116, 126, 146, 156, 162) петель. 
Продолжать как установлено на длину рукава 18.5 (18.5, 19.5, 21, 21.5, 21.5, 22)” от набранного края, 

заканчивая в изн. ряду.  
След. ряд (лиц.): закрыть все петли по рисунку. 
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Окончание 
Заблокировать детали по размерам. Сшить плечевые скосы. Пришить верхние края рукавов между 

съемными маркерами с каждой стороны. Сшить боковые стороны и швы рукавов. 
Планка горловины 

Короткими круговыми спицами меньшего размера и с лиц. стороны, начиная от шва правого плеча, 
поднять и вязать 56 (58, 60, 64, 66, 70, 72) петель вдоль горловины спинки и 66 (68, 72, 76, 78, 80, 84) 
петель вдоль горловины переда. 122 (126, 132, 140, 144, 150, 156) петель. Соединить работу в круг и 

поместить маркер начала круг. ряда. 
Круг. ряд 1: *1 лиц., 1 изн.; повторять от * до конца. 

Вязать резинкой 1x1 на длину планки горловины 1” или на нужную длину. 
След. круг. ряд: *1 лиц., снять 1 петлю как изн. с нитью перед работой; повторять от * до конца. 
Закрыть все петли тубулярным закрытием резинки 1x1 (см. узоры и техники). 

 

Аббревиатуры: 
k - лицевая 
m1L - прибавка с наклоном влево: ввести левую спицу спереди назад под протяжку между петлями и 

провязать ее лицевой за заднюю стенку 
m1LP - прибавка с наклоном влево изн. петли: ввести левую спицу спереди назад под протяжку между 
петлями и провязать ее изнаночной за заднюю стенку 

m1R - прибавка с наклоном вправо: ввести левую спицу сзади наперед под протяжку между петлями и 
провязать ее лицевой за переднюю стенку 

m1RP - прибавка с наклоном вправо изн. петли: ввести левую спицу сзади наперед под протяжку между 
петлями и провязать ее изнаночной за переднюю стенку 
p - изнаночная 

pm – поместить маркер 
sl - снять 
wyif – нить перед работой 
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