
Пуловер VAND от Woolfolk Design Team 
Размеры: 
1 (2, 3, 4, 5, 6, 7, 8) 

Окончательные измерения: 

42 (46, 50, 54, 58, 62, 66, 70)" по 

окружности груди 

На фото показан размер 2 с прибавкой на 

свободное облегание +12” и размер 3 с 

прибавкой на свободное облегание +16” 

 

Пряжа: 
Woolfolk Strå (50% мериносовая шерсть, 

50% лен; 164 ярда/50 г.) 

Версия с коротким рукавом: 6 (6, 7, 7, 

8, 9, 10, 11) мотков оттенка № S2 

Версия с длинным рукавом: 8 (8, 9, 10, 

11, 12, 13, 14) мотков оттенка № S5 

 

Спицы и инструменты: 
 Круговые спицы 4.5 мм с длиной 

лески 16" и 32" 

 Игла с тупым кончиком, маркеры, 

ненужная пряжа или 

петледержатели, крючок 4 мм (не 

обязательно) 

 

Плотность вязания: 
18 петель х 28 рядов/круг. рядов = 10 х 10 см лиц. гладью на спицах 4,5 мм после 

блокировки. 

 

Примечания: 
Кокетка связана по кругу регланом сверху вниз до подмышки, затем перед и спинку вяжут 

прямо до нижнего края. Боковые стороны не сшивают, обратите внимание, что отделка 

резинкой каждой стороны переда и спинки не показана на схеме. Рукава связаны по кругу 

до манжет. Выберите размер с прибавкой на свободное облегание по груди 8-16 дюймов. 

 

Примеры: 
Пример 1 (оттенок № S5, размер 3, длинный рукав)  

Пример 2 (оттенок № S2, размер 2, короткий рукав)  

 

Узоры и техники: 
Укороченные ряды – обернуть и повернуть (W&T) 

В лиц ряду: снять след. петлю с нитью за работой, перенести нить вперед между спицами, 

вернуть снятую петлю на левую спицу, повернуть работу. 

В изн. ряду: снять след. петлю с нитью перед работой, перенести нить назад между спицами, 

вернуть снятую петлю на левую спицу, повернуть работу. 

 

 

 



 

  
ИНСТРУКЦИИ 

Кокетка 
С помощью длинного конца нити и короткими спицами набрать 96 (96, 96, 96, 96, 96, 100, 

108) петель. Соединить в круг, стараясь не перекрутить петли, и поместить маркер для BOR. 

Круг. ряд 1: *2 лиц., 2 изн.; повторять от * по кругу. 

Повторять круг. ряд 1 для резинки 2x2 еще 4". 

Только для размеров 3 и 4 

Круг. ряд прибавок: [2 лиц., 2 изн., 2 лиц., 1 изн., m1PR, 1 изн.] 12 раз. 108 петель. 

Только для размеров 5 и 6 

Круг. ряд прибавок: [2 лиц., 1 изн., m1PR, 1 изн.] 24 раза. 120 петель. 

Только для размера 7 

Круг. ряд прибавок: [2 лиц., 1 изн., m1PR, 1 изн.] 24 раза, 2 лиц., 2 изн. 124 петли. 

Для размера 8 

Круг. ряд прибавок: *[2 лиц., 1 изн., m1PR, 1 изн.] 8 раз, 2 лиц., 2 изн.; повторить от * еще 

дважды. 132 петли. 

Для всех размеров, начать реглан и формирование укороченными рядами. 

Примечание: круг. ряды начинаются в центре спинки. В след. круг. ряду помещают 4 

маркера для регланов. Перейти на длинные круговые спицы, когда станет необходимо. 



Уст. Круг. ряд: 21 (21, 24, 24, 27, 27, 

28, 30) лиц., pm, 6 лиц., pm, 42 (42, 48, 

48, 54, 54, 56, 60) лиц., pm, 6 лиц., pm, 

21 (21, 24, 24, 27, 27, 28, 30) лиц. 

Укороч. ряд 1 (лиц.): лиц. до 1 петли 

перед маркером первого реглана, m1R, 

1 лиц., sm, 1 лиц., m1L, 2 лиц, w&t. 2 

петли прибавлено. 

Укороч. ряд 2 (изн.): изн. до маркера 

BOR, sm, изн. до маркера след. реглана, 

sm, 3 изн., w&t. 

Укороч. ряд 3: лиц. до 1 петли перед 

маркером реглана, m1R, 1 лиц., sm, 1 

лиц., m1L, лиц. до маркера BOR, sm, 

лиц. до 1 петли перед маркером 

реглана, m1R, 1 лиц., sm, 1 лиц., m1L, 

лиц. до 1 петли перед след. маркером 

реглана, поднимая обертку, m1R, 1 

лиц., sm, 1 лиц., m1L, 1 лиц., w&t. 6 

петель прибавлено. 

Укороч. Ряд 4: изн. до маркера BOR, 

изн. до обернутой петли и поднять 

обертку, изн. до маркера реглана, sm, 2 

изн., w&t. 

Укороч. ряд 5: [лиц. до 1 петли перед 

маркером реглана, m1R, 1 лиц., sm, 1 

лиц., m1L] 4 раза, лиц. до обернутой 

петли, вязать лиц. след. петлю, 

поднимая обертку, 2 лиц., w&t. 8 петель прибавлено. 

Укороч. ряд 6: изн. до обернутой петли, переснимая маркеры, вязать изн. след. петлю, 

поднимая обертку, 2 изн., w&t. 

Повторить последние 2 ряда еще 3 раза. 

След. ряд (лиц.): [лиц. до 1 петли перед маркером реглана, m1R, 1 лиц., sm, 1 лиц., m1L] 

дважды, лиц. до BOR. 4 петли прибавлено; 140 (140, 152, 152, 164, 164, 168, 176) петель; 52 

(52, 58, 58, 64, 64, 66, 70) петель для переда, 54 (54, 60, 60, 66, 66, 68, 72) петель для спинки, 

17 петель для каждого рукава. 

Возобновить вязание по кругу. 

След. круг. ряд: лиц. петли, поднимая оставшиеся обертки. 

 

Продолжить формирование регланов 

Круг. ряд прибавок: [лиц. до 1 петли перед маркером реглана, m1R, 1 лиц., sm, 1 лиц., m1L] 

4 раза, лиц. до конца. 8 петель прибавлено. 

След. круг. ряд: лиц. петли. 

Повторить последние 2 круг. ряда еще 17 (19, 21, 22, 23, 25, 27, 28) раз. 284 (300, 328, 336, 

356, 372, 392, 408) петель; 88 (92, 102, 104, 112, 116, 122, 128) петель для переда, 90 (94, 104, 

106, 114, 118, 124, 130) петель для спинки, 53 (57, 61, 63, 65, 69, 73, 75) петель для каждого 

рукава. 

Круг. ряд прибавок только для тела: [лиц. до 1 петли перед маркером реглана, m1R, 1 лиц., 

sm, лиц. до маркера, sm, 1 лиц., m1L] дважды, лиц. до конца. 4 петли прибавлено. 

След. круг. ряд: лиц. петли. 

Повторить последние 2 круг. ряда еще 1 (4, 3, 7, 7, 10, 11, 13) раз. 292 (320, 344, 368, 388, 

416, 440, 464) петель, 92 (102, 110, 120, 128, 138, 146, 156) петель для переда, 94 (104, 112, 



122, 130, 140, 148, 158) петель для спинки, 53 (57, 61, 63, 65, 69, 73, 75) петель для каждого 

рукава. 

 

Отделение тела и рукавов 

Примечание: еще один комплект прибавок реглана провязывают на каждой стороне 

только у маркеров переда. 

След. круг. ряд: лиц. до маркеров реглана, sm, лиц. до 1 петли перед маркером след реглана, 

m1R, 1 лиц., поместить последние 54 (58, 62, 64, 66, 70, 74, 76) петель на держатель для 

правого рукава, rm, 1 лиц., m1L, лиц. по переду до 1 петли перед маркером след. реглана, 

m1R, 1 лиц., sm, 1 лиц., m1L, лиц. до след. маркера реглана, поместить последние 54 (58, 

62, 64, 66, 70, 74, 76) петель на держатель для левого рукава, rm, лиц. до маркера BOR, 

удалить маркер BOR и вязать лиц. до конца спинки, rm. 94 (104, 112, 122, 130, 140, 148, 158) 

петель для переда и спинки. 

 

Спинка 
Ряд 1 (изн.): набрать 8 петель способом обратного набора для отделки резинкой, изн. до 

конца. 

Ряд 2 (лиц.): набрать 8 петель способом обратного набора для отделки резинкой, лиц. до 

последних 8 петель, [1 изн., 1 лиц.] 4 раза. 110 (120, 128, 138, 146, 156, 164, 174) петель. 

Ряд 3: снять 1 петлю как изн. с нитью перед работой, 1 лиц., [1 изн., 1 лиц.] 3 раза, изн. до 

последних 8 петель, [1 лиц., 1 изн.] 4 раза. 

Ряд 4: снять 1 петлю как изн. с нитью за работой, 1 изн., [1 лиц., 1 изн.] 3 раза, лиц. до 

последних 8 петель, [1 изн., 1 лиц.] 4 раза. 

Повторить ряды 3 и 4 для лиц. глади с отделкой резинкой на длину 10" от подмышки, 

закончить в изн. ряду и убавить 0 (2, 2, 0, 0, 2, 2, 0) петель в последнем ряду. 110 (118, 126, 

138, 146, 154, 162, 174) петель. 

 

Низ 

Ряд 1 (лиц.): снять 1 петлю как изн. с нитью за работой, 1 изн., [1 лиц., 1 изн.] 3 раза, 2 лиц., 

*2 изн., 2 лиц.; повторять от * до последних 8 петель, [1 изн., 1 лиц.] 4 раза. 

Ряд 2 (изн.): снять 1 петлю как изн. с нитью перед работой, 1 лиц., [1 изн., 1 лиц.] 3 раза, 2 

изн., *2 лиц., 2 изн.; повторять от * до последних 8 петель, [1 лиц., 1 изн.] 4 раза. 

Повторять последние 2 ряда еще 4.5", закончить в изн. ряду. Закрыть петли по рисунку. 

 

Перед 
Присоединить нить к 94 (104, 112, 122, 130, 140, 148, 158) петлям переда, приготовиться 

вязать изн. ряд. Закончить как спинку. 

 

Подмышки (сделать 2) 
Наложить 8 петель края резинки переда на 8 петель края резинки спинки на каждой боковой 

стороне и сшить набранные края вместе. Когда вы будете вязать рукава, центр этого 

сшитого края должен быть центром подмышки. 

 

Рукава (сделать 2) 
Примечание: когда вы будете поднимать петли за обе стенки отделки резинкой, вы 

можете использовать крючок. 

Короткими спицами, начиная от центра отделки резинкой, поднять и вязать 3 петли за обе 

стенки отделки резинкой, 54 (58, 62, 64, 66, 70, 74, 76) лиц. петель рукава, поднять и вязать 

3 петли до центра отделки резинкой. 60 (64, 68, 70, 72, 76, 80, 82) петель. Pm для BOR. 

След. круг. ряд: лиц. петли. 



Продолжать лиц. гладью (лиц. петли в каждом круг. ряду) на длину рукава 1” для короткого 

рукава или 14" для длинного рукава, убавляя 0 (0, 0, 2, 0, 0, 0, 2) петель в последнем круг. 

ряду. 60 (64, 68, 68, 72, 76, 80, 80) петель. 

След. круг. ряд: *2 лиц., 2 изн.; повторять от * по кругу. 

Повторить последний круг. ряд резинки 2x2 еще 1” для короткого рукава или 4" для 

длинного рукава. Закрыть петли по рисунку. 

 

Окончание 
Спрятать кончики нитей. Заблокировать изделие по размерам. 

 

Аббревиатуры: 
BOR – начало круг. ряда 

k – лицевая  

m – маркер  

m1L - прибавка с наклоном влево: ввести левую спицу спереди назад под протяжку между 

петлями и провязать ее лицевой за заднюю стенку  

m1R - прибавка с наклоном вправо: ввести левую спицу сзади наперед под протяжку между 

петлями и провязать ее лицевой за переднюю стенку  

m1RP - прибавка с наклоном вправо: ввести левую спицу сзади наперед под протяжку 

между петлями и провязать ее изнаночной за переднюю стенку  

p – изнаночная  

pm – поместить маркер  

rm – удалить маркер  

sl – снять  

sm – переснять маркер  

wyib – нить за работой  

wyif – нить перед работой 


