
Размер
Ваша окр. груди

S
84 - 88 см

M
92 - 96 см

L
100 - 104 см

XL
110 - 116 см

2XL
122 - 128 см

3XL
134 - 140 см

Окр. груди 95 см 102 см 109 см 120 см 130 см 142 см

Длина 55 см 56 см 57 см 60 см 62 см 65 см

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
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Материалы
CONCEPT Cotton-cashmere или подобная хлопковая пряжа стандарта sport weight: 155 м/ 50 г.
• Cotton-cashmere: 350 / 350 / 350 / 400 / 450 / 500 г
• круговые спицы, длиной 80 см, размером 3 и 3,5 мм
• круговые спицы, длиной 40 см, размером 2.5 и 3 мм
• Маркеры петель

Плотность вязания
22 петли и 42 ряда, спицами размером 3.5 мм = 10 см

Сокращения и техники
п. = петли
лиц. = лицевые
изн. = изнаночные
П1 = прибавка. Поднять протяжку между петлями, вставляя спицу спереди, и провязать её лиц. за 
заднюю стенку п.
2 вм.лиц. = провязать 2 п. вместе как лиц.
2 вм.лиц.-скр. = провязать 2 п. вместе как лиц. скрещенную (за задние стенки петель)
ДП= двойная петля из укороченных рядов. 1 ДП = 1 петля
нпр = с нитью перед работой
нзр = с нитью за работой
ЛС = лицевая сторона полотна
ИС = изнаночная сторона полотна
M = маркер
пМ = повесить маркер на спицу
сМ = снять маркер с левой спицы на правую

ПОВЕРНУТЬ = укороченные ряды. Используйте любую, удобную вам, технику вязания укороченных 
рядов. Я предпочитаю Немецкие укороченные ряды, и вот как их делать: вязать до точки поворота, 
повернуть на другую сторону полотна, перевести нить вперёд, снять 1 петлю как изн., потянуть нить над
спицей назад, пока не покажутся две ножки петли (двойная петля), натяните пряжу и продолжайте 
вязать в соответствии с инструкциями. В следующий раз, когда вы будете проходить двойную петлю 
укороченного ряда, провязывать обе ножки петли как одну лиц./изн.
Смотрите видео-урок: https://www.youtube.com/watch?v=z-E3YSHPQYs

Эластичное закрытие петель - смотрите видео-урок https://www.youtube.com/watch?v=YAoTWihYtz4

О дизайне..
UNO tee вяжется без швов, сверху вниз, платочной вязкой. Сначала спинка, 
где укороченными рядами формируются плечи. Затем поднимаются петли 
для передней части. Боковые стороны тела соединяются вместе, образуя 
наружные швы, и наконец кромка нижнего края вяжется по кругу. Рукава и 
горловина обвязываются двойной вязкой, за которой следует свернутый 
ролик лицевой гладью. 
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Спинка
Круговыми спицами размером 3.5 мм, набрать 128 / 136 / 144 / 156 / 168 / 180 п. 
Вязать поворотными рядами, платочной вязкой:

Провязать 3 ряда лицевыми.

След. ряд:
(ИС): 41 / 44 / 48 / 53 / 58 / 63 лиц., пМ, 46 / 48 / 48 / 50 / 52 / 54 лиц., пМ, 41 / 44 / 48 / 53 / 58 / 63 лиц.

Чтобы получить скос плеча, верхняя часть спинки формируется укороченными рядами.
Если далее сказано ПОВЕРНУТЬ, используйте технику укороченных рядов, как описано выше.
Вязать поворотными рядами, след. образом:

Ряд 1 (ЛС): 41 / 44 / 48 / 53 / 58 / 63 лиц., сМ, 46 / 48 / 48 / 50 / 52 / 54 лиц., ПОВЕРНУТЬ.
Ряд 2 (ИС): лиц. до M, ПОВЕРНУТЬ.
Убрать 2 M.
Ряд 3 (ЛС): лиц. до ДП и провязать её лиц., 3 лиц., ПОВЕРНУТЬ.

Повторять ряд 3 до тех пор, пока больше не будет возможно ПОВЕРНУТЬ.

Вы провязали всего 32 / 34 / 38 / 40 / 44 / 48 ряда с самого начала.

Повесить M ряда. Вязать лицевыми 46 / 48 / 50 / 52 / 54 / 56 рядов.

Теперь сформированы рукава - продолжать след. образом:

Ряд 1 (ЛС): закрыть 2 п., лиц. до конца ряда.
Ряд 2 (ИС): закрыть 2 п., лиц. до конца ряда.

Повторить ряд 1 и 2 ещё 5 раз.

Всего на спицах 104 / 112 / 120 / 132 / 144 / 156 п.

Вязать лицевыми 112 / 112 / 110 / 106 / 112 / 112 рядов.

След. ряд:
(ЛС): *11 / 12 / 10 / 8 / 10 / 11 лиц., 2 вм.лиц.*, повторять ** до конца ряда 
= 96 / 104 / 110 / 120 / 132 / 144 п. на спицах.
Спинка закончена. Снять петли на бросовую нить.

Левая сторона переда
Повернуть спинку ИС наружу. С ИС, поднять и провязать лиц. 41 / 44 / 48 / 53 / 58 / 63 п. на 1 ряд ниже 
края набор петель, так, чтобы с ЛС сформировался видимый шов — двигаться справа налево вдоль 
косой линии плеча, закончив у горловины.

Затем вязать с ЛС след. образом:

Ряд 1 - 3: лиц.
Ряд 4 (ИС): 27 / 30 / 34 / 39 / 44 / 49 лиц., пМ, 14 лиц.

Продолжать след. образом:

Ряд 1 (ЛС): лиц. до M, сМ, П1, лиц. пока не останется 4 п., 2 вм.лиц., 2 лиц.
Ряд 2 - 4 : лиц. до конца ряда, и сМ по ходу работы

Повторить ряды 1 - 4 ещё 3 / 3 / 3 / 4 / 4 / 5 раз(а).

У вас должно быть провязано 20 / 20 / 20 / 24 / 24 / 28 рядов и на спицах всё ещё 41 / 44 / 48 / 53 / 58 / 63 п.

Продолжать след. образом:
Ряд 1 (ЛС): лиц. до M, сМ, П1, лиц. до конца ряда.
Ряды 2 - 4 : лиц. до конца ряда, и сМ по ходу работы
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Повторить ряды 1 - 4 ещё 7 раз.

У вас должно быть провязано 52 / 52 / 52 / 56 / 56 / 60 рядов и на спицах 49 / 52 / 56 / 61 / 66 / 71 п.

Продолжать след. образом:

Ряд 1 (ЛС): 1 лиц., П1, лиц. до M, сМ, П1, лиц. до конца ряда.
Ряд 2 (ИС) : лиц. до конца ряда, и сМ по ходу работы
Ряд 3 (ЛС): 1 лиц., П1, лиц. до M, сМ, лиц. до конца ряда.
Ряд 4 (ИС) : лиц. до конца ряда, и сМ по ходу работы

Повторить ряды 1 - 4 один раз.

У вас должно быть провязано 60 / 60 / 60 / 64 / 64 / 68 рядов и на спицах 55 / 58 / 62 / 67 / 72 / 77 п.
Левая сторона закончена. Отрезать пряжу и снять петли на бросовую пряжу.

Правая сторона переда
Повернуть спинку ИС наружу. С ИС, отсчитать 41 / 44 / 48 / 53 / 58 / 63 п. слева направо, чтобы вы могли
начать от горловины. Поднять и провязать лиц., 41 / 44 / 48 / 53 / 58 / 63 п. на 1 ряд ниже края набор 
петель, так, чтобы с ЛС сформировался видимый шов

Затем вязать с ЛС след. образом:

Ряды 1 - 3: лиц.
Ряд 4 (ИС): 14 лиц., пМ, 27 / 30 / 34 / 39 / 44 / 49 лиц.

Продолжать след. образом:

Ряд 1 (ЛС): 2 лиц., 2 вм.лиц.-скр., лиц. до M, П1, сМ, лиц. до конца ряда.
Ряды 2 - 4 : лиц. до конца ряда, и сМ по ходу работы

Повторить ряды 1 - 4 ещё 3 / 3 / 3 / 4 / 4 / 5 раза(а).

У вас должно быть провязано 20 / 20 / 20 / 24 / 24 / 28 рядов и на спицах всё ещё 41 / 44 / 48 / 53 / 58 / 63 п.
на спицах.

Продолжать след. образом:

Ряд 1 (ЛС): лиц. до M, П1, сМ, лиц. до конца ряда.
Ряды 2 - 4 : лиц. до конца ряда, и сМ по ходу работы

Повторить ряды 1 - 4 ещё 7 раз.

У вас должно быть провязано 52 / 52 / 52 / 56 / 56 / 60 ряды и на спицах 49 / 52 / 56 / 61 / 66 / 71 п.

Продолжать след. образом:

Ряд 1 (ЛС): лиц. до M, П1, сМ, лиц. пока не останется 1 п., П1, 1 лиц.
Ряд 2 (ИС) : лиц. до конца ряда, и сМ по ходу работы
Ряд 3 (ЛС): лиц. до M, сМ, лиц. пока не останется 1 п., П1, 1 лиц.
Ряд 4 (ИС) : лиц. до конца ряда, и сМ по ходу работы

Повторить ряды 1 - 4 один раз.

У вас должно быть провязано 60 / 60 / 60 / 64 / 64 / 68 рядов и на спицах 55 / 58 / 62 / 67 / 72 / 77 п.
Правая сторона закончена. Нить не отрезать, а продолжить вязание левой и правой частей переда 
вместе.

Вязание 2 передних частей вместе
Снять п. левой передней части на спицы. Убрать M.

Вязать след. образом:
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(ЛС): 55 / 58 / 62 / 67 / 72 / 77 лиц. правой части переда, набрать 18 / 20 / 20 / 22 / 24 / 26 новых п., 55 / 58
/ 62 / 67 / 72 / 77 лиц. левой части переда = 128 / 136 / 144 / 156 / 168 / 180 п. на спицах.

Вязать лицевыми 25 / 29 / 35 / 35 / 41 / 43 ряда.
Рукава сформированы - продолжать след. образом:

Ряд 1 (ЛС): закрыть 2 п., лиц. до конца ряда.
Ряд 2 (ИС): закрыть 2 п., лиц. до конца ряда.

Повторить ряды 1 и 2 ещё 5 раз.

На спицах 104 / 112 / 120 / 132 / 144 / 156 п.

Вязать лицевыми 112 / 112 / 110 / 106 / 112 / 112 рядов.

След. ряд:
(ЛС): *11 / 12 / 10 / 8 / 10 / 11 лиц., 2 вм.лиц.*, повторять ** до конца ряда 
= 96 / 104 / 110 / 120 / 132 / 144 п. на спицах.
Передняя часть закончена — нить не отрезать. Снять петли на бросовую пряжу.

Соединение боковых сторон
Поднять и провязать лицевыми петли вдоль боковых сторон, чтобы соединить перед и спинку вместе. С 
ЛС, начиная от нижнего края левой стороны переда, где осталась нить, и, используя круговые спицы, 
длиной 80 см, размером 3.5 мм:

• Поднять и провязать лиц. 56 / 56 / 55 / 53 / 56 / 56 п. вдоль левой стороны переда — поднимать по 1 п. 
между углублениями до начала рукава.
• Поднять и провязать лиц. 12 п. под рукавом, и продолжить теми же спицами по спинке:
• Поднять и провязать лиц. 12 п. под рукавом.
• Поднять и провязать лиц. 56 / 56 / 55 / 53 / 56 / 56 п. вдоль левой стороны спинки - поднимать по 1 п. 
между всеми углублениями.

Поместите 2 конца спиц рядом друг с другом и используйте дополнительную спицу для вязания. 
Выполнить боковой шов, провязывая петли лицевыми вместе, с ЛС, в тоже время закрывая их (закрытие
петель на трех спицах) - вязать след. образом:

• провязать как лиц. первую п. на передней спице вместе с первой п. на спице позади.
• провязать как лиц. след. п. на передней спице вместе со след. п. на спице позади.
• накинуть 1-ю п. на 2-ю п., как при обычном закрытии петель. Продолжать таким образом пока не 
закроете все петли левой стороны.

Правая сторона: поднять и провязать лиц. петли стороны вместе, следуя тем же инструкциям.

Нижний край тела
Поместить петли спинки и переда на круговые спицы 80 см, размером 3 мм.

Вязать круг.р. резинкой: 2 лиц., 2 изн., и в первом круг.р., поднять и провязать лиц. по 2 п. из обоих швов
= 196 / 212 / 224 / 244 / 268 / 292 п. на спицах.

Вязать всего 26 / 26 / 26 / 30 / 32 / 34 круг.р.
Закрыть все п., используя эластичное закрытие петель.

Нижний край рукава
Край состоит из двойной вязки, за которой следует свернутый валик лицевой гладью.

Круговыми спицами, длиной 40 см, размером 2.5 мм, поднять и провязать лиц. + накид вдоль края 
рукава. Начать с нижнего края и поднимать по 1 п. между всеми углублениями, след. образом:

*поднять и провязать лиц. 1 п., накид*, сильно потянуть нить и повторять ** на всех п. Поднимать петли
близко к краю, через 2 ножки (см. фото на след. странице).
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пМ для начала круг.р., и вязать круг.р. двойной вязкой, след. образом:

Круг.р. 1: *снять 1 нзр, 1 лиц. в накид*. Повторять ** до конца круг.р.
Круг.р. 2: *1 лиц., снять 1 нпр*. Повторять ** до конца круг.р.
Круг.р. 3: *снять 1 нзр, 1 лиц.*. Повторять ** до конца круг.р.
Круг.р. 4: *1 лиц., снять 1 нпр*. Повторять ** до конца круг.р.
Круг.р. 5: *2 вм.изн.*. Повторять ** до конца круг.р.

Перейти на спицы 3 мм.
Вязать 5 круг.р. лицевой гладью.
Закрыть все п. и отрезать пряжу.

Таким же образом обвязать второй рукав.

Край горловины
Край состоит из двойной вязки, за которой следует свернутый валик
лицевой гладью.

Круговыми спицами, длиной 40 см, размером 2.5 мм, поднять и провязать лиц. + накид. 
Начать с боковой стороны спинки, след. образом:

*Поднять и провязать лиц. 1 п., накид*, повторять ** во все п. спинки.
*Поднять и провязать лиц. 1 п., накид*, повторять ** между всеми углублениями вдоль боковой стороны
горловины.
*Поднять и провязать лиц. 1 п., накид*, повторять ** во все п. нижнего края горловины.
*Поднять и провязать лиц. 1 п., накид*, повторять ** между всеми углублениями вдоль боковой стороны
горловины.

пМ для начала круг.р., и вязать круг.р. двойной вязкой, след. образом:

Круг.р. 1: *снять 1 нзр, 1 лиц. в накид*. Повторять ** до конца круг.р.
Круг.р. 2: *1 лиц., снять 1 нпр*. Повторять ** до конца круг.р.
Круг.р. 3: *снять 1 нзр, 1 лиц.*. Повторять ** до конца круг.р.
Круг.р. 4: *1 лиц., снять 1 нпр*. Повторять ** до конца круг.р.
Круг.р. 5: *2 вм.изн.*. Повторять ** до конца круг.р.

Перейти на круговые спицы 3 мм.
Вязать 5 круг.р. лицевой гладью.
Закрыть все п. и отрезать пряжу.

Отделка
• Вплести все концы пряжи.
• Постирать и заблокировать готовое
изделие и высушить в разложенном
состоянии, следуя измерениям на
рисунке справа.
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