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О конструкции: 

Мужской джемпер с карманом выполняется без швов, сверху вниз. Сначала формируется росток и 

вырез горловины при помощи укороченных рядов, затем вяжется кокетка по кругу с имитацией 

втачного рукава. Тело и рукава выполняются круговыми рядами. В описании дано два варианта 

силуэта – прямой и  зауженный к низу, а также два варианта горловины – стандартная (Фото на стр.1) 

и высокий ворот.  Возможность творчески подойти к выбору цветов поможет вам создать свое 

неповторимое изделие.  

Размеры: XS,S,M,L,XL,XXL. 

Рекомендации по выбору размера, исходя из обхвата груди (ОГ) и окружности готового изделия по 

линии груди  внесены в Таблицу 1. Расчетной плотностью в данном описании является плотность 22,5 

петель в 10 см (22,5 п). Также в таблицу внесены размеры готового изделия по линии груди при 

плотности 22 петли в 10 см (22п) и 23 петли в 10 см (23п). Рекомендуемый припуск на свободу 

облегания 5 – 10 см. Оригинальное изделие  связано в размере S, с плотностью 22,5 п,  с припуском 

на свободу облегания 5 см.  

 

Таблица 1. Обхват груди и окружность готового изделия по ОГ. 

Размер XS S M L XL XXL 

Обхват груди (ОГ),см  85-90 92-96 98-102 104-108 110-114 116-120 

Окружность готового 

изделия по линии 

груди, см (при 

плотности  22,5 п.) 

96 101 108 114 119 126 

Окружность готового 

изделия по линии 

груди, см (при 

плотности  22 п.) 

98 104  111 116 122 129 

Окружность готового 

изделия по линии 

груди, см (при 

плотности  23 п.) 

94 99  106 111 117 123 

 

Пряжа: 

KNOLL Merino Lambswool 17/2 Nm (мериносовая шерсть ягнят до года -100%) - 425м на 50гр в 2 

сложения, или KNOLL Merino Lambswool 17/4 Nm – 212м на 50гр в одну нить:  150(150,150,150,200,200) гр 

цвета №1 (Фото на стр 1 - бежевый цвет), 250(250,250,250,300,300)гр цвета №2 (Фото на стр 1 -  

коричневый цвет). Если Вы вяжете изделие с длинным воротом, вам понадобиться дополнительно еще 

около 50 гр пряжи цвета № 1. 

Расход пряжи приведен согласно параметрам длины изделия и длины рукава по техническому 

рисунку (стр 23).  

Если Вы вяжете из другой пряжи, то ориентировочный окончательный метраж  при  соблюдении 

указанной плотности составляет около 500(520,560,600,650,700) метров цвета № 1 и 

900(950,1000,1060,1120,1180) метров цвета № 2. Если Вы вяжете изделие с длинным воротом, вам 

понадобиться дополнительно еще около 150  метров пряжи цвета № 1. 

Спицы: 

•   US6   (4.0 мм) – круговые c длиной лески 100 см  для вязания основного полотна; 

• US6   (4.0 мм) - носочные в количестве 2 шт для выполнения мешковины кармана; 

• US4   (3.5 мм) – носочные или  круговые  с длиной лески 40 см для вязания горловины; 
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• US4      (3.5 мм) – круговые c длиной лески 100 см для вязания резинки внизу изделия; 

• US2.5   (3.0 мм) – круговые c длиной лески 40 см для вязания высокого ворота. 

 

Или другой номер спиц, подходящий для вязания в указанной плотности. 

Дополнительные материалы и приспособления: 

• крючок для временного набора петель; 

• маркеры петель – 4 шт; 

• игла с тупым концом для закрытия петель резинки, сшивания кармана и заправки кончиков; 

• бросовая нить; 

• контрастная нить; 

• ножницы. 

Плотность вязания: 

22.5  петли х 34 ряда  = 10 х 10 см, спицами 4,0  мм  лицевой гладью, после ВТО. 

Важно!!! Соблюдайте указанную плотность. Для точного расчета свяжите образец 30 петель х 40 

рядов, проведите ВТО, измерьте,   и в случае отклонения от заявленной плотности  подберите  

индивидуально размер спиц. Если Вы вяжете из оригинальной пряжи, рекомендую провести ВТО 

образца несколько раз, чтобы окончательно измерить плотность, так как пряжа дает небольшую 

усадку и при последующих ВТО.  Контролируйте размеры изделия в процессе вязания по 

параметрам технического рисунка, данного в описании.   

 

Сокращения: 

п – петля; 

р – ряд; 

лиц – лицевая петля; 

изн – изнаночная петля; 

МНР – маркер начала ряда; 

М1, М2, М3 – маркеры;  

сМ – переснять маркер с левой спицы на правую спицу; 

ЛР – лицевой ряд; 

ИР – изнаночный ряд; 

Дп – двойная петля; 

+1п – прибавление из протяжки: лицевая петля  с наклоном вправо; 

+1л - прибавление из протяжки: лицевая петля с наклоном влево; 

2вм лиц пр – две петли вместе лицевой с наклоном вправо; 

2вм лиц лев – две петли  вместе лицевой с наклоном влево (протяжка). 

 

Узоры: 

Резинка 2х2:  *1 лиц, 2 изн, 1 лиц*,  повторять  между * до  конца ряда, если не указано иное. 

Лицевая гладь: при вязании по кругу -  все петли лицевые,  при вязании поворотными рядами – в 

лицевых рядах все петли лицевые, в изнаночных рядах все петли изнаночные. 

 

Техники: 

1. Укороченные ряды (German short rows), смотрите видео по ссылкам: 

https://www.youtube.com/watch?v=QExEHDLPdrc    - классическое провязывание петель; 

https://www.youtube.com/watch?v=YWuHCKw3eHI    - «бабушкины петли». 
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Лицевая сторона: вязать необходимое количество петель до точки разворота. Развернуть работу на 

изнаночную сторону, рабочая нить впереди. Снять первую петлю с левой спицы на правую, как 

изнаночную, перенести нить над спицей назад и потянуть так, чтобы на спице образовалась двойная 

петля. Перенести нить вперед, далее вязать изнаночными петлями. 

Изнаночная сторона: вязать необходимое количество петель до точки разворота. Развернуть работу на 

лицевую сторону, рабочую нить перенести вперед. Снять первую петлю с левой спицы на правую, как 

изнаночную, перенести нить над спицей назад и потянуть так, чтобы на спице образовалась двойная 

петля. Нить за работой, далее вязать лицевыми петлями.                              

При подсчете петель двойная петля (Дп) считается как одна петля. Провязывать Дп необходимо по 

лицевой стороне лицевой петлей, по изнаночной стороне изнаночной петлей, подхватывая спицей и 

вытягивая новую петлю из-под  обеих  дужек одновременно.                    

               

2. +1п – прибавление из протяжки лицевой с наклоном вправо: 

Поднять левой спицей нить из протяжки на себя  (на спице выглядит как обратный накид), провязать ее 

скрещенной лицевой (за переднюю стенку).  

                     

3. +1л – прибавление из протяжки лицевой с наклоном влево: 

Поднять левой спицей нить из протяжки от себя  (на спице выглядит как прямой накид), провязать ее 

скрещенной лицевой (за заднюю стенку). 

                    

4. Набор петель на бросовую нить (временный набор): 

Смотрите видео по ссылке:  https://www.youtube.com/watch?v=HtvOfAPiOjE 

 

Порядок выполнения работы: 

 

Перед началом работы прочтите всю инструкцию до конца. Данные в 

описании  приведены для размера XS, для размеров  S, M, L, XL, XXL 

указаны в скобках. Если указана одна цифра – относится ко всем 

размерам. 

Вариант №1 - стандартная горловина 

На круговые спицы 4,0 мм набрать бросовой нитью любым удобным 

способом 62(64,64,66,68,68)п, замкнуть вязание в круг без использования 

дополнительной петли, следить, чтобы наборный ряд не перекрутился. 
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Поместить МНР и вязать 1 ряд лицевыми петлями бросовой нитью (Фото 1).   Присоединить нить  цвета 

№1, вязать изнаночными петлями 6 рядов (Фото 2).  

 

МНР, провязать  2 изнаночных петли, поднять правой спицей из первого изнаночного ряда поочередно 

две дужки петель, соответствующих провязанным (Фото 3, дужки петель отмечены булавками),  и 

поместить их на левую спицу (Фото 4).  

                                 

                      

Провязать поднятые петли лицевыми (Фото 5). Провязать две изнаночные петли, затем поднять 

следующие две дужки петель (Фото 6), поместить их на левую спицу (Фото 7) затем  провязать их 

лицевыми петлями (Фото 8). 

                                  

                

Повторять до конца ряда, провязывая 2 изнаночные петли со спицы, затем поднимая следующие 2 

дужки из первого изнаночного ряда и провязывая их лицевыми петлями. Закончить ряд 2 лицевыми 

петлями, вывязанными из поднятых дужек первого изнаночного ряда. 

                                  

Количество петель удвоилось – 124(128,128,132,136,136)п. Сменить спицы на 3,5 мм. 

Провязать 8 рядов резинкой 2х2, начиная с 2 изнаночных петель, затем аккуратно, с помощью ножниц 

и иглы удалить бросовую нить (Фото 9,10). Мы получили ровный и стабильный край горловины изделия.  
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Вариант № 2 - высокий ворот 

Высокий ворот можно выполнить двумя способами: набрать петли основной нитью и вязать сверху 

вниз на необходимую длину, или же набрать петли бросовой нитью, продолжив вязать далее основной 

нитью туловище, а затем в конце вязания изделия распустить бросовую нить, поместить открытые петли 

на спицы и вязать снизу вверх, примеряя в процессе. Выберите наиболее подходящий для себя.  

Способ №1: на круговые спицы 3,0 мм  или на 1,0 мм тоньше основных  набрать любым удобным 

способом основной нитью цвета 1  124(128,128,132,136,136)п, замкнуть вязание в круг, следить, чтобы 

наборный ряд не перекрутился. Если Вы используете дополнительную петлю для соединения вязания в 

круг, доберите ее. Поместить МНР и вязать около 18 см (64 ряда) резинкой 2х2, или на нужную длину 

воротника, примеряя в процессе.  

Способ № 2: на круговые спицы 3,0 мм, или на 1,0 мм тоньше основных,  набрать  бросовой нитью 

любым удобным способом 124(128,128,132,136,136)п, замкнуть вязание в круг без использования 

дополнительной петли, следить, чтобы наборный ряд не перекрутился. Поместить МНР, присоединить 

основную нить цвета 1 и  вязать 1 ряд лицевыми петлями.  

Для обеих вариантов 

Сменить спицы на 4,0 мм, в следующем ряду установить маркеры: МНР, 13(15,15,15,17,17) лиц (петли 

рукава), установить М1, 56(56,56,58,58,58) лиц (петли переда), установить М2, 13(15,15,15,17,17) лиц 

(петли рукава), установить М3, 42(42,42,44,44,44) лиц (петли спинки). 

1. Формирование ростка укороченными рядами (см.Техники) 

1  (ЛР)– МНР,3 лиц, развернуть работу; 

2 (ИР) – Дп, изн до МНР, сМ, изн до М3 (следующий 

маркер, смотреть Рис.1), сМ, 3 изн, развернуть 

работу; 

3 (ЛР) – Дп, лиц до М3, сМ, 1 лиц, +1л, 1 лиц, +1л, 

лиц до 2 п перед МНР, +1п, 1 лиц, +1п, 1 лиц,  сМ, 

лиц до Дп, провязать Дп лиц, 3  лиц, развернуть 

работу (прибавлено 4 п);  

4 (ИР) – Дп, изн до МНР, сМ, изн до М3, сМ, изн до 

Дп, провязать Дп  изн, 3  изн, развернуть работу; 

5(ЛР) – Дп, лиц до М3, сМ, 1 лиц, +1л, лиц до 1 п 

перед МНР, +1п, 1 лиц, сМ, лиц до Дп, провязать Дп 

лиц, 3  лиц, развернуть работу (прибавлено 2 п);  

7 (ЛР) – вязать как 3 ряд (прибавлено 4 п);  

6,8 (ИР) – вязать как 4 ряд. 

Выполнение ростка закончено!  

2. Выполнение  выреза горловины переда  с одновременным прибавлением  петель для 

переда/спинки. 

9 (ЛР) – Дп, лиц до М3, сМ, 1 лиц, +1л, 1 лиц, +1л,  лиц до 2 п перед МНР, +1п, 1 лиц, +1п, 1 лиц, сМ, лиц 

до Дп, провязать Дп лиц, лиц до М1, сМ,  3  лиц, развернуть работу (прибавлено 4 п). На спицах по 

56(56,56,58,58,58)п для полочки и спинки и по 13(15,15,15,17,17)п для каждого рукава. 

! Обратите внимание: в 9 ряду, а также в указанных далее лицевых рядах, выполняется двойное 

прибавление петель полочки и спинки от маркеров. Лицевые ряды с двойным прибавлением 

чередуются с лицевыми рядами, в которых выполняются одинарные прибавления. Будьте внимательны! 

Вы можете воспользоваться данными Таблицы 2 для контроля прибавлений по рядам и количества 

петель после выполненных прибавлений.  
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10 (ИР) – Дп, изн до М1, сМ,  изн до МНР, сМ, изн до М3, сМ, изн до Дп, провязать Дп изн, изн до М2, сМ, 

3  изн, развернуть работу; 

11 (ЛР) – Дп, лиц до 1 п перед М2, +1п, 1 лиц, сМ, лиц до М3, сМ, 1 лиц, +1л, лиц до 1 п перед МНР, +1п, 

1 лиц, сМ, лиц до М1, сМ, 1 лиц, +1л, лиц до Дп, провязать Дп лиц, 1  лиц, развернуть работу; 

12 (ИР) – Дп, изн до М1, сМ, изн до МНР, сМ, изн до М3, сМ, изн до М2, сМ,  изн до Дп, провязать Дп изн, 

1  изн, развернуть работу; 

13 (ЛР) – Дп, лиц до 2 п перед М2, +1п, 1 лиц, +1п, 1 лиц, сМ, лиц до М3, сМ, 1 лиц, +1л, 1 лиц, +1л,  лиц 

до 2 п перед МНР, +1п, 1 лиц, +1п, 1 лиц, сМ, лиц до М1, сМ, 1 лиц, +1л, 1 лиц, +1л,  лиц до Дп, провязать 

Дп лиц, 1  лиц, развернуть работу; 

14,16,18,20,22,24 (ИР) - вязать как 12 ряд; 

15,19,23(ЛР) – вязать как 11 ряд; 

17,21 (ЛР) – вязать как 13 ряд. 

Для размера XS данный раздел закончен.

Для размера S: 

25 (ЛР) - вязать как 13 ряд;  

26 (ИР) – вязать как 12 ряд. 

Для размера М: 

25 (ЛР) - вязать как 13 ряд;  

26 (ИР) – вязать как 12 ряд; 

27,29(ЛР) – Дп, лиц до 1 п перед М2, +1п, 1 лиц, 

сМ, лиц до М3, сМ, 1 лиц, +1л,  лиц до 1 п перед 

МНР, +1п, 1 лиц, сМ, лиц до М1, сМ, 1 лиц, +1л,  

лиц до Дп, провязать Дп лиц, 2  лиц, развернуть 

работу; 

28,30 (ИР)– Дп, изн до М1, сМ, изн до МНР, сМ, 

изн до М3, сМ, изн до М2, сМ,  изн до Дп, 

провязать Дп изн, 2  изн, развернуть работу. 

Для размера L: 

25(ЛР) - вязать как 13 ряд; 

26(ИР) – вязать как 12 ряд. 

27,31(ЛР) – Дп, лиц до 1 п перед М2, +1п, 1 лиц, 

сМ, лиц до М3, сМ, 1 лиц, +1л, ,  лиц до 1 п 

перед МНР, +1п, 1 лиц, сМ, лиц до М1, сМ, 1 

лиц, +1л,  лиц до Дп, провязать Дп лиц, 2  лиц, 

развернуть работу; 

28,30,32 (ИР) – Дп, изн до М1, сМ, изн до МНР, 

сМ, изн до М3, сМ, изн до М2, сМ,  изн до Дп, 

провязать Дп изн, 2  изн, развернуть работу. 

29(ЛР) – Дп, лиц до 2 п перед М2, +1п, 1 лиц, 

+1п, 1 лиц, сМ, лиц до М3, сМ, 1 лиц, +1л, 1 лиц, 

+1л, лиц до 2 п перед МНР, +1п, 1 лиц, +1п, 1 

лиц,  сМ, лиц до М1, сМ, 1 лиц, +1л, 1 лиц, +1л, 

лиц до Дп, провязать Дп лиц, 2  лиц, развернуть 

работу. 

Для размера ХL: 

25(ЛР) - вязать как 13 ряд; 

26 (ИР) – вязать как 12 ряд; 

27,31,33(ЛР) – Дп, лиц до 1 п перед М2, +1п, 1 

лиц, сМ, лиц до М3, сМ, 1 лиц, +1л, ,  лиц до 1 п 

перед МНР, +1п, 1 лиц, сМ, лиц до М1, сМ, 1 

лиц, +1л,  лиц до Дп, провязать Дп лиц, 2  лиц, 

развернуть работу; 

28,30,32,34 (ИР) – Дп, изн до М1, сМ, изн до МНР, 

сМ, изн до М3, сМ, изн до М2, сМ,  изн до Дп, 

провязать Дп изн, 2  изн, развернуть работу. 

29(ЛР) – Дп, лиц до 2 п перед М2, +1п, 1 лиц, 

+1п, 1 лиц, сМ, лиц до М3, сМ, 1 лиц, +1л, 1 лиц, 

+1л, лиц до 2 п перед МНР, +1п, 1 лиц, +1п, 1 

лиц,  сМ, лиц до М1, сМ, 1 лиц, +1л, 1 лиц, +1л, 

лиц до Дп, провязать Дп лиц, 2  лиц, развернуть 

работу. 

Для размера ХХL: 

25(ЛР) - вязать как 13 ряд; 

26 (ИР) – вязать как 12 ряд. 

27,31,33,35(ЛР) – Дп, лиц до 1 п перед М2, +1п, 1 

лиц, сМ, лиц до М3, сМ, 1 лиц, +1л, лиц до 1 п 

перед МНР, +1п, 1 лиц, сМ, лиц до М1, сМ, 1 

лиц, +1л, лиц до Дп, провязать Дп лиц, 2  лиц, 

развернуть работу; 

28,30,32,34,36 (ИР) – Дп, изн до М1, сМ, изн до 

МНР, сМ, изн до М3, сМ, изн до М2, сМ,  изн до 

Дп, провязать Дп изн, 2  изн, развернуть работу; 

29(ЛР) – Дп, лиц до 2 п перед М2, +1п, 1 лиц, 

+1п, 1 лиц, сМ, лиц до М3, сМ, 1 лиц, +1л, 1 лиц, 

+1л, лиц до 2 п перед МНР, +1п, 1 лиц, +1п, 1 

лиц,  сМ, лиц до М1, сМ, 1 лиц, +1л, 1 лиц, +1л, 

лиц до Дп, провязать Дп лиц, 2  лиц, развернуть 

работу. 
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Всего связано 24(26,30,32,34,36)р в данном разделе. На спицах по 76(80,84,90,92,94)п для переда  и 

спинки и по 13(15,15,15,17,17)п для каждого рукава.

Таблица 2 контроля  прибавлений и количества петель спинки/переда (Раздел 1,2) 

В начале таблицы указано количество петель для каждого размера, далее количество петель после 

прибавлений. 

«+» напротив № ряда означает, что нужно выполнить в этом ряду  симметричные прибавления с двух 

сторон  в соответствующей части.  Пустая ячейка означает, что прибавления делать в указанном ряду и 

в данной части не нужно. «++» в ячейке означает выполнить двойные симметричные прибавления 

петель на указанном участке в данном ряду.  Пояснения относятся ко всем последующим Таблицам. 

№
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а
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  42  56  42  56  42  56  44  58  44  58  44  58 

1                         

2                         

3 ++ 46   ++ 46   ++ 46   ++ 48   ++ 48   ++ 48   

4                         

5 + 48   + 48   + 48   + 50   + 50   + 50   

6                         

7 ++ 52   ++ 52   ++ 52   ++ 54   ++ 54   ++ 54   

8                         

9 ++ 56   ++ 56   ++ 56   ++ 58   ++ 58   ++ 58   

10                         

11 + 58 + 58 + 58 + 58 + 58 + 58 + 60 + 60 + 60 + 60 + 60 + 60 

12                         

13 ++ 62 ++ 62 ++ 62 ++ 62 ++ 62 ++ 62 ++ 64 ++ 64 ++ 64 ++ 64 ++ 64 ++ 64 

14                         

15 + 64 + 64 + 64 + 64 + 64 + 64 + 66 + 66 + 66 + 66 + 66 + 66 

16                         

17 ++ 68 ++ 68 ++ 68 ++ 68 ++ 68 ++ 68 ++ 70 ++ 70 ++ 70 ++ 70 ++ 70 ++ 70 

18                         

19 + 70 + 70 + 70 + 70 + 70 + 70 + 72 + 72 + 72 + 72 + 72 + 72 

20                         

21 ++ 74 ++ 74 ++ 74 ++ 74 ++ 74 ++ 74 ++ 76 ++ 76 ++ 76 ++ 76 ++ 76 ++ 76 

22                         

23 + 76 + 76 + 76 + 76 + 76 + 76 + 78 + 78 + 78 + 78 + 78 + 78 

24                         

25     ++ 80 ++ 80 ++ 80 ++ 80 ++ 82 ++ 82 ++ 82 ++ 82 ++ 82 ++ 82 

26                         

27         + 82 + 82 + 84 + 84 + 84 + 84 + 84 + 84 

28                         

29         + 84 + 84 ++ 88 ++ 88 ++ 88 ++ 88 ++ 88 ++ 88 

30                         

31             + 90 + 90 + 90 + 90 + 90 + 90 

32                         

33                 + 92 + 92 + 92 + 92 

34                         

35                     + 94 + 94 

36                         
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3. Прибавления для рукавов с одновременным завершением выреза горловины переда. 

Для размера XS:  

1,3,5,7,9 (ЛР) – Дп, лиц до М2, сМ,  +1л, лиц до 

М3, +1п, сМ, лиц до МНР, сМ, +1л, лиц до М1, 

+1п, сМ, лиц до Дп, провязать Дп лиц, 2  лиц, 

развернуть работу; 

2,4,6,8,10 (ИР) – Дп, изн до М1, сМ, изн до МНР, 

сМ, изн до М3, сМ, изн до М2, сМ,  изн до Дп, 

провязать Дп изн, 2  изн, развернуть работу; 

11 (р) - сделать накид на правой спице, лиц до 

М2, сМ,  +1л, лиц до М3, +1п, сМ, лиц до МНР, 

сМ, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, лиц до Дп, 

провязать Дп лиц, работу не разворачивать, лиц 

до до 1 п перед накидом, провязать эту петлю 

вместе с накидом лицевой, лиц до МНР, 

переснимая М2 и М3 по ходу работы. 

Формирование выреза горловины переда 

завершено. Продолжать вязание круговыми 

рядами. 

12 (р) - лиц петли, переснимая маркеры по 

ходу работы; 

13 (р) – МНР, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, лиц до М2, 

сМ, +1л, лиц до М3, +1п, сМ, лиц до конца ряда; 

14 (р) - лиц петли, переснимая маркеры по 

ходу работы. 

Повторить ряды 13 и 14 еще 3 раза, Всего 

связано 20 р. 

21 (р) – МНР, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, лиц до М2, 

сМ, +1л, лиц до М3, +1п, сМ, лиц до конца ряда; 

22,23(р) - лиц петли, переснимая маркеры по 

ходу работы. 

Повторить ряды 21,22,23  еще 3 раза, последний 

ряд провязать, не доходя 1 п до МНР.  Всего 

связано 32 р в данном разделе. 

 

Для размера S:  

1,3,5,7,9 (ЛР) – Дп, лиц до М2, сМ,  +1л, лиц до 

М3, +1п, сМ, лиц до МНР, сМ, +1л, лиц до М1, 

+1п, сМ, лиц до Дп, провязать Дп лиц, 2  лиц, 

развернуть работу; 

2,4,6,8,10 (ИР) – Дп, изн до М1, сМ, изн до МНР, 

сМ, изн до М3, сМ, изн до М2, сМ,  изн до Дп, 

провязать Дп изн, 2  изн, развернуть работу; 

11 (р) – сделать накид на правой спице, лиц до 

М2, сМ,  +1л, лиц до М3, +1п, сМ, лиц до МНР, 

сМ, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, лиц до Дп, 

провязать Дп лиц, работу не разворачивать, лиц 

до 1 п перед накидом,  провязать эту петлю 

вместе с накидом, лиц до МНР, переснимая 

М2 и М3 по ходу работы. 

Формирование выреза горловины переда 

завершено. Продолжать вязание круговыми 

рядами. 

12 (р) - лиц петли, переснимая маркеры по 

ходу работы; 

13 (р) – МНР, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, лиц до М2, 

сМ, +1л, лиц до М3, +1п, сМ, лиц до конца ряда; 

14 (р) - лиц петли, переснимая маркеры по 

ходу работы. 

Повторить ряды 13 и 14 еще 2 раза. Всего 

связано 18 р. 

19(р) - МНР, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, лиц до М2, 

сМ, +1л, лиц до М3, +1п, сМ, лиц до конца ряда; 

20,21(р) – лиц петли. 

Повторить ряды 19,20,21 еще 5 раз, последний 

ряд провязать, не доходя 1 п до МНР.  Всего 

связано 36 р в данном разделе. 

 

Для размера М:  

1,3,5 (ЛР) – Дп, лиц до М2, сМ,  +1л, лиц до М3, 

+1п, сМ, лиц до МНР, сМ, +1л, лиц до М1, +1п, 

сМ, лиц до Дп, провязать Дп лиц, 2  лиц, 

развернуть работу; 

2,4,6 (ИР) – Дп, изн до М1, сМ, изн до МНР, сМ, 

изн до М3, сМ, изн до М2, сМ,  изн до Дп, 

провязать Дп изн, 2  изн, развернуть работу; 

7 (р) - сделать накид на правой спице, лиц до 

М2, сМ,  +1л, лиц до М3, +1п, сМ, лиц до МНР, 

сМ, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, лиц до Дп, 

провязать Дп лиц, работу не разворачивать, лиц 

до 1 п перед накидом,  провязать эту петлю 

вместе с накидом лицевой, лиц до МНР, 

переснимая М2 и М3 по ходу работы. 

Формирование выреза горловины переда 

завершено. Продолжать вязание круговыми 

рядами. 

8(р) - лиц петли, переснимая маркеры по ходу 

работы; 

9(р) – МНР, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, лиц до М2, 

сМ, +1л, лиц до М3, +1п, сМ, лиц до конца ряда; 

10 (р) - лиц петли, переснимая маркеры по 

ходу работы. 

Повторить ряды 9 и 10 еще 8 раз. Всего связано 

26 р.  

27(р) – МНР, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, лиц до М2, 

сМ, +1л, лиц до М3, +1п, сМ, лиц до конца ряда; 



Two Colors Pocket Man by Natalia Aksyonova  10 

  

Text and photos © Natalia Aksyonova 2020                                                       @Natali_Aksyonova_knit 

 

28,29(р) - лиц петли, переснимая маркеры по 

ходу работы. 

Повторить ряды 27,28,29 еще 1 раз, последний 

ряд провязать, не доходя 1 п до МНР. Всего 

связано 32 р в данном разделе. 

 

Для размера L:  

1,3,5 (ЛР) – Дп, лиц до М2, сМ,  +1л, лиц до М3, 

+1п, сМ, лиц до МНР, сМ, +1л, лиц до М1, +1п, 

сМ, лиц до Дп, провязать Дп лиц, 2  лиц, 

развернуть работу; 

2,4,6 (ИР) – Дп, изн до М1, сМ, изн до МНР, сМ, 

изн до М3, сМ, изн до М2, сМ,  изн до Дп, 

провязать Дп изн, 2  изн, развернуть работу; 

7 (р) - сделать накид на правой спице, лиц до 

М2, сМ,  +1л, лиц до М3, +1п, сМ, лиц до МНР, 

сМ, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, лиц до Дп, 

провязать Дп лиц, работу не разворачивать, лиц 

до 1 п перед накидом,  провязать эту петлю 

вместе с накидом лицевой, лиц до МНР, 

переснимая М2 и М3 по ходу работы. 

Формирование выреза горловины переда 

завершено. Продолжать вязание круговыми 

рядами. 

8 (р) - лиц петли, переснимая маркеры по ходу 

работы; 

9 (р) – МНР, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, лиц до М2, 

сМ, +1л, лиц до М3, +1п, сМ, лиц до конца ряда; 

10 (р) - лиц петли, переснимая маркеры по 

ходу работы. 

Повторить ряды 9 и 10 еще 13 раз, последний 

ряд провязать, не доходя 1 п до МНР. Всего 

связано 36 р в данном разделе. 

 

Для размера XL:  

1,3 (ЛР) – Дп, лиц до М2, сМ,  +1л, лиц до М3, 

+1п, сМ, лиц до МНР, сМ, +1л, лиц до М1, +1п, 

сМ, лиц до Дп, провязать Дп лиц, 2  лиц, 

развернуть работу; 

2,4 (ИР) – Дп, изн до М1, сМ, изн до МНР, сМ, изн 

до М3, сМ, изн до М2, сМ,  изн до Дп, провязать 

Дп изн, 2  изн, развернуть работу; 

5 (р) - сделать накид на правой спице, лиц до 

М2, сМ,  +1л, лиц до М3, +1п, сМ, лиц до МНР, 

сМ, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, лиц до Дп, 

провязать Дп лиц, работу не разворачивать, лиц 

до 1 п перед накидом,  провязать эту петлю 

вместе с накидом лицевой, лиц до МНР, 

переснимая М2 и М3 по ходу работы. 

Формирование выреза горловины переда 

завершено. Продолжать вязание круговыми 

рядами. 

6(р) - лиц петли, переснимая маркеры по ходу 

работы; 

7(р) – МНР, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, лиц до М2, 

сМ, +1л, лиц до М3, +1п, сМ, лиц до конца ряда; 

8(р) - лиц петли, переснимая маркеры по ходу 

работы. 

Повторить ряды 7 и 8 еще 13 раз, последний ряд 

провязать, не доходя 1 п до МНР.  Всего связано 

34 р в данном разделе.  

 

Для размера XXL:  

1 (ЛР) – Дп, лиц до М2, сМ,  +1л, лиц до М3, +1п, 

сМ, лиц до МНР, сМ, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, 

лиц до Дп, провязать Дп лиц, 2  лиц, развернуть 

работу; 

2 (ИР) – Дп, изн до М1, сМ, изн до МНР, сМ, изн 

до М3, сМ, изн до М2, сМ,  изн до Дп, провязать 

Дп изн, 2  изн, развернуть работу; 

3 (р) - сделать накид на правой спице, лиц до 

М2, сМ,  +1л, лиц до М3, +1п, сМ, лиц до МНР, 

сМ, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, лиц до Дп, 

провязать Дп лиц, работу не разворачивать, лиц 

до 1 п перед накидом,  провязать эту петлю 

вместе с накидом лицевой, лиц до МНР, 

переснимая М2 и М3 по ходу работы. 

Формирование выреза горловины переда 

завершено. Продолжать вязание круговыми 

рядами. 

4(р) - лиц петли, переснимая маркеры по ходу 

работы; 

5(р) – МНР, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, лиц до М2, 

сМ, +1л, лиц до М3, +1п, сМ, лиц до конца ряда; 

6(р) - лиц петли, переснимая маркеры по ходу 

работы. 

Повторить ряды 5 и 6 еще 12 раз, последний ряд 

провязать, не доходя 1 п до МНР.  Всего связано 

30 р в данном разделе. 

 

На спицах по 41(45,45,51,51,47)п для каждого рукава и по 76(80,84,90,92,94)п для переда/спинки.
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Таблица 3  контроля  прибавлений и количества петель рукавов (Раздел 3) 

№
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я
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а
 

Размер XS Размер S Размер M Размер L Размер XL Размер XXL 
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  13 76 76  15 80 80  15 84 84  15 90 90  17 92 92  17 94 94 

1 + 15   + 17   + 17   + 17   + 19   + 19   

2                         

3 + 17   + 19   + 19   + 19   + 21   + 21   

4                         

5 + 19   + 21   + 21   + 21   + 23   + 23   

6                         

7 + 21   + 23   + 23   + 23   + 25   + 25   

8                         

9 + 23   + 25   + 25   + 25   + 27   + 27   

10                         

11 + 25   + 27   + 27   + 27   + 29   + 29   

12                         

13 + 27   + 29   + 29   + 29   + 31   + 31   

14                         

15 + 29   + 31   + 31   + 31   + 33   + 33   

16                         

17 + 31   + 33   + 33   + 33   + 35   + 35   

18                         

19 + 33   + 35   + 35   + 35   + 37   + 37   

20                         

21 + 35       + 37   + 37   + 39   + 39   

22     + 37                   

23         + 39   + 39   + 41   + 41   

24 + 37                       

25     + 39   + 41   + 41   + 43   + 43   

26                         

27 + 39       + 43   + 43   + 45   + 45   

28     + 41                   

29             + 45   + 47   + 47 94 94 

30 + 41 76 76     + 45 84 84             

31     + 43       + 47   + 49       

32                         

33             + 49   + 51 92 92     

34     + 45 80 80                 

35             + 51 90 90         

36                         

 

4. Прибавления для рукавов, переда, спинки. 

1 (р) - +1п, 1 лиц, МНР, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, 1 лиц, +1л, лиц не доходя 1 п до М2, +1п, 1 лиц, сМ, +1л, лиц 

до М3, +1п, сМ, 1 лиц, +1л, лиц до конца ряда;  

2 (р) – лиц петли, не доходя 1 п до МНР. 

Повторить ряды 1 и 2 еще 10(10,10,7,7,8) раз. Всего провязано 22(22,22,16,16,18)р.  
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23(23,23,17,17,19)р - +1п, 1 лиц, МНР, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, 1 лиц, +1л, лиц не доходя 1 п до М2, +1п, 1 

лиц, сМ, +1л, лиц до М3, +1п, сМ, 1 лиц, +1л, лиц до конца ряда. На спицах по 100(104,108,108,110,114)п 

для спинки/переда и по 65(69,69,69,69,67)п для каждого рукава. 

Далее нам понадобиться 1 чулочная спица того же размера, какой используется для вязания основного 

полотна. 

24(24,24,18,18,20)р - расположение кармана: МНР, лиц до М1, сМ, 62(66,70,70,71,74) лиц, следующие 24 п 

провязать бросовой нитью лицевыми петлями чулочной спицей. Отрезать бросовую нить, передвинуть 

провязанные бросовой нитью петли на правый край чулочной спицы и еще раз их провязать, но уже 

основной нитью (при подсчете рядов кармана, этот ряд входит в общий счет петель и является первым 

рядом). Далее вязать лицевыми петлями  основной нитью до конца ряда (для размеров M,L,XL,XXL до 1 п 

перед МНР). Мы наметили месторасположение нашего кармана (Рис 1,2).  Формирование кокетки для 

размеров XS и S закончено.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для размера M: 

25,27(р) - +1п, 1 лиц, МНР, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, 1 лиц, +1л, лиц не доходя 1 п до М2, +1п, 1 лиц, сМ, +1л, 

лиц до М3, +1п, сМ, 1 лиц, +1л, лиц до конца ряда; 

26,28(р) – лиц петли. 

Для размера L: 

19,21,23,25(р) - +1п, 1 лиц, МНР, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, 1 лиц, +1л, лиц не доходя 1 п до М2, +1п, 1 лиц, сМ, 

+1л, лиц до М3, +1п, сМ, 1 лиц, +1л, лиц до конца ряда; 

20,22,24,26(р) – лиц петли. 

Для размера XL: 

19,21,23,25,27,29(р) - +1п, 1 лиц, МНР, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, 1 лиц, +1л, лиц не доходя 1 п до М2, +1п, 1 

лиц, сМ, +1л, лиц до М3, +1п, сМ, 1 лиц, +1л, лиц до конца ряда; 

20,22,24,26,28,30(р) – лиц петли. 

Для размера XXL: 

21,23,25,27,29,31(р) - +1п, 1 лиц, МНР, +1л, лиц до М1, +1п, сМ, 1 лиц, +1л, лиц не доходя 1 п до М2, +1п, 1 

лиц, сМ, +1л, лиц до М3, +1п, сМ, 1 лиц, +1л, лиц до конца ряда; 

22,24,26,28,30,32(р) – лиц петли; 

33(р) - +1п, 1 лиц, МНР, +1л, 1 лиц, +1л,  лиц до 1 п перед  М1, +1п, 1 лиц, +1п, сМ, 1 лиц, +1л, лиц не доходя 

1 п до М2, +1п, 1 лиц, сМ, +1л, 1 лиц, +1л, лиц до 1 п перед М3, +1п, 1 лиц, +1п, сМ, 1 лиц, +1л, лиц до конца 

ряда (двойное прибавление по рукаву, одинарное прибавление по туловищу); 

34(р) – лиц петли. 
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Для всех размеров: 

Всего провязано 24(24,28,26,30,34) р в данном разделе, на спицах по 100(104,112,116,122,128)п для 

спинки/переда и по 65(69,73,77,81,83)п для каждого рукава. 

 

Таблица 4  контроля  прибавлений и количества петель рукавов, переда, спинки  (Раздел 4) 
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  41  76  45  80  45  84  51  90  51  92  47  94 

1 + 43 + 78 + 47 + 82 + 47 + 86 + 53 + 92 + 53 + 94 + 49 + 96 

2                         

3 + 45 + 80 + 49 + 84 + 49 + 88 + 55 + 94 + 55 + 96 + 51 + 98 

4                         

5 + 47 + 82 + 51 + 86 + 51 + 90 + 57 + 96 + 57 + 98 + 53 + `100 

6                         

7 + 49 + 84 + 53 + 88 + 53 + 92 + 59 + 98 + 59 + 100 + 55 + 102 

8                         

9 + 51 + 86 + 55 + 90 + 55 + 94 + 61 + 100 + 61 + 102 + 57 + 104 

10                         

11 + 53 + 88 + 57 + 92 + 57 + 96 + 63 + 102 + 63 + 104 + 59 + 106 

12                         

13 + 55 + 90 + 59 + 94 + 59 + 98 + 65 + 104 + 65 + 106 + 61 + 108 

14                         

15 + 57 + 92 + 61 + 96 + 61 + 100 + 67 + 106 + 67 + 108 + 63 + 110 

16                         

17 + 59 + 94 + 63 + 98 + 63 + 102 + 69 + 108 + 69 + 110 + 65 + 112 

18                         

19 + 61 + 96 + 65 + 100 + 65 + 104 + 71 + 110 + 71 + 112 + 67 + 114 

20                         

21 + 63 + 98 + 67 + 102 + 67 + 106 + 73 + 112 + 73 + 114 + 69 + 116 

22                         

23 + 65 + 100 + 69 + 104 + 69 + 108 + 75 + 114 + 75 + 116 + 71 + 118 

24                         

25         + 71 + 110 + 77 + 116 + 77 + 118 + 73 + 120 

26                         

27         + 73 + 112     + 79 + 120 + 75 +  122 

28                         

29                 + 81 + 122 + 77 + 124 

30                         

31                     + 79 + 126 

32                         

33                     ++ 83 + 128 

34                         

 

Разделение на корпус и рукава: 

Закрыть бросовой нитью 65(69,73,77,81,83)п правого рукава,  убрать маркеры, набрать временным 

набором (см.Техники) для подреза правого рукава 8 (10,10,12,12,14) п, поместить в середине подреза 

МНР (новое начало кругового ряда). Провязать лицевыми петли подреза основной нитью, далее 

лицевыми петли полочки до следующего маркера, закрыть бросовой нитью 65(69,73,77,81,83)п левого 
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рукава, убрать маркеры,  набрать временным набором  для подреза левого рукава 8 (10,10,12,12,14) п, 

поместить М1 (только для версии № 2 V-силуэт) в середине подреза,  провязать лицевыми петли подреза 

основной нитью, лицевыми петли спинки до МНР. На спицах всего 216(228,244,256,268,284)п – по 

108(114,122,128,134,142)п для переда/спинки. 

Вязать прямо лиц гладью нитью цвета № 1 еще 15(15,11,7,3,1) р.  

! Всего провязано нитью основного цвета № 1 после наметки кармана  17р.  

Далее мы выполним смену цвета на №2, и если Вы вяжете не из моточной пряжи, отмотайте вначале 

небольшой моточек (около 10 граммов) нити цвета № 2, для выполнения в дальнейшем мешковины 

кармана, а затем приступайте к вязанию корпуса.  

Отрезать рабочую нить и присоединить нить цвета № 2.  

Вариант №1 (прямой силуэт): вязать прямо лицевой гладью всего 18 рядов нитью цвета № 2, отложить 

вязание. 

Вариант №2 (V-силуэт):  вязать прямо лицевой гладью 11(11,15,17,17,17) р нитью цвета № 2,  последний  

ряд провязать, не доходя 3 п до МНР.  

Ряд убавлений: 2вм лиц пр, 1 лиц, переснять МНР с левой спицы на правую, 1 лиц, 2вм лиц лев, лиц до 3 п 

перед М1, 2вм лиц пр, 1 лиц, переснять М1 с левой спицы на правую, 1 лиц, 2вм лиц лев, лиц до конца 

ряда (Убавлено 4 п).  На спицах 212(224,240,252,264,280)п – по 106(112,120,126,132,140)п для 

переда/спинки. 

Провязать еще 6(6,2,-,-,-)р лиц гладью. Всего 18 р нитью цвета № 2,  отложить вязание. 

Для обоих вариантов - выполнение мешковины кармана:  

Мешковина кармана вяжется нитью цвета № 2 . Для ее выполнения необходим отдельно небольшой 

моточек нити. 

Вначале наметить контрастной нитью стежками «вперед иголка» границы расположения кармана 

(Фото1 – между наметками 24 п кармана). 

Слегка  отпарить участок лицевых петель, провязанных бросовой нитью.  Затем аккуратно при помощи 

иглы удалить бросовую нить (Фото 2). Открытые петли  нижней части в количестве 25 п закрыть бросовой 

нитью, они нам пока не нужны.  Мы получили больше на 1 петлю в результате того, что подобрали  в 

начале и конце полупетли.  

Открытые петли верхней части в количестве 24 п поместить на спицы 4,0 мм. (Фото 3). Присоединить нить 

цвета № 2, оставив достаточно длинный конец в начале, для дальнейшего пришивания боковой части 

мешковины кармана. Вязание мешковины кармана начинаем с лицевой стороны и с лицевого ряда.  
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  1 р – поднять протяжку между первой петлей кармана и петлей полочки и провязать ее скрещенной 

лицевой, 24 лиц, поднять протяжку между последней петлей кармана и следующей петлей полочки и 

провязать ее скрещенной лицевой. На спице 26 п. Протяжки, провязанные скрещенными петлями – 

кромочные петли, которые мы провязываем следующим образом: в начале каждого ряда снимаем, в 

конце каждого ряда провязываем изнаночной петлей. 

Провязать еще 34 рядов мешковины кармана лиц гладью (Фото 4,5). Обрезать нить, оставив достаточно 

длинный конец для пришивания второй  стороны мешковины кармана. Отложить петли кармана. 

Контрастную нить не удалять. 

                                 

Возвращаемся к вязанию корпуса:   

Вариант №1 (прямой силуэт) – МНР, 65(70,76,79,82,87) лиц, 

Вариант №2 (V-силуэт) – МНР,  64(69,75,78,81,86) лиц, 

разместить параллельно друг другу основную спицу, на которой находятся петли полочки  и чулочную 

спицу, на которой находятся петли кармана (Фото 6), основная спица сверху, чулочная спица снизу.  

Правую спицу ввести вначале в первую петлю на основной спице, затем в первую петлю на чулочной 

спице и одновременно провязать обе петли лицевой (Фото 7,8). Далее продолжаем соединять таким 

образом еще 25 петель переда и кармана (с учетом набранных кромочных петель в начале вязания 

мешковины кармана). После окончания петель мешковины кармана продолжать вязать петли переда  

лицевыми до конца ряда. 

    

Вариант №1 (прямой силуэт): после объединения петель переда и мешковины кармана, вязать прямо 

лицевой гладью нитью цвета 2 еще 74(78,82,86,92,94) р. Всего от  разделения вязания на корпус и рукава – 

108(112,112,112,114,114)р, что соответствует около 32(33,33,33,34,34) см. Или на иную предпочтительную 

длину, примеряя в процессе вязания. Учесть, что высота резинки внизу изделия составляет около 5 см. 

Отрезать рабочую нить. 
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Вариант №2 (V-силуэт):  после объединения петель переда и мешковины кармана, вязать прямо 

лицевой гладью еще 20(20,24,27,29,30)р, последний ряд выполнить не довязывая 3 п до МНР: 

Ряд убавлений: 2вм лиц пр, 1 лиц, переснять МНР с левой спицы на правую, 1 лиц, 2вм лиц лев, лиц до 3 п 

перед М1, 2вм лиц пр, 1 лиц, переснять М1 с левой спицы на правую, 1 лиц, 2вм лиц лев, лиц до конца 

ряда (Убавлено 4 п).  

Сделать убавления петель, как указано выше, еще 1 раз в следующем 28(28,28,29,31,32) р.  

На спицах 204(216,232,244,256,272)п – по 102(108,116,122,128,136)п для переда/спинки. 

Провязать прямо лиц гладью еще 25(29,29,29,31,31)р. Всего от  разделения вязания на корпус и рукава – 

108(112,112,112,114,114)р, что соответствует около 32(33,33,33,34,34) см. Или на иную предпочтительную 

длину, примеряя в процессе вязания. Учесть, что высота резинки внизу изделия составляет около 5 см.  

Сменить спицы на 3,5 мм, провязать  18 рядов  резинкой 2х2, закрыть петли иглой. 

Трикотажный шов, эластичное  закрытие петель резинки 2х2 смотрите видео по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=7fX8cL8LDjI    или   https://www.instagram.com/p/B9gsc00gchK/ 

 

Рукава (2 аналогичные детали) 

          Удалить бросовую нить, поместить  65(69,73,77,81,83)п на спицы 4,0 мм, распустить временный 

набор, поместить на спицы петли подреза в количестве 9 (11,11,13,13,15)п на 1 петлю больше за счет 

поднятия полупетель в начале и конце подреза. На спицах 74(80,84,90,94,98)п (Фото 1,2). 

    

 Присоединить нить цвета №1 после 5(6,6,7,7,8)п подреза (считать петли подреза справа налево), 

поместить МНР.  

3(4,4,5,5,6)лиц, перекрестить полупетлю со следующей лицевой петлей так, чтобы полупетля оказалась 

снизу (Фото 3), провязать одну петлю лицевой, полупетлю лицевой  скрещенной (Фото 4). Продолжить 

вязать лицевой гладью,  не доходя одной петли до полупетли, перекрестить следующую петлю с 

полупетлей так, чтобы полупетля оказалась снизу (Фото 5), провязать полупетлю лицевой скрещенной, 

следующую петлю лицевой, вязать лицевыми петлями до МНР (Фото 6). 
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Для размера XS:  

Вязать нитью цвета 1  лицевой гладью 10 р,  

последний ряд не довязывая до 3 п перед МНР. 

Ряд убавления петель: 2вм лиц пр, 1 лиц, 

переснять МНР с левой спицы на правую, 2вм 

лиц лев, лиц до конца ряда.  

Вязать лицевой гладью нитью цвета 1 еще 3 р. 

Обрезать нить цвета 1, присоединить нить цвета 

2. 

Вязать нитью цвета 2 лицевой гладью 8 р 

последний ряд не довязывая до 3 п перед МНР. 

Следующий ряд убавления петель. На спицах 70 

п. 

Повторить ряд убавления петель еще 5 раз в 

каждом 12 р, затем 4 раза в каждом 11 р.   На 

спицах 52 п. Вязать прямо лиц гладью еще 14 р, 

или на желаемую длину рукава, примеряя в 

процессе вязания. Учесть, что высота резинки 

внизу рукава составляет около 5 см. Всего 

провязано 142 р от начала рукава, что 

соответствует 42 см.  

 

Для размера S:  

Вязать нитью цвета 1  лицевой гладью 9 р,  

последний ряд не довязывая до 3 п перед МНР. 

Ряд убавления петель: 2вм лиц пр, 1 лиц, 

переснять МНР с левой спицы на правую, 2вм 

лиц лев, лиц до конца ряда.  

Вязать лицевой гладью нитью цвета 1 еще 4 р. 

Обрезать нить цвета 1, присоединить нить цвета 

2. 

Вязать нитью цвета 2 лицевой гладью 6 р 

последний ряд не довязывая до 3 п перед МНР. 

Следующий ряд убавления петель. На спицах 76 

п. 

Повторить ряд убавления петель еще 6 раз в 

каждом 11 р, затем 4 раза в каждом 10 р. На 

спицах 56 п. Вязать прямо лиц гладью еще 14 р, 

или на желаемую длину рукава, примеряя в 

процессе вязания. Учесть, что высота резинки 

внизу рукава составляет около 5 см. Всего 

провязано 142 р от начала рукава, что 

соответствует 42 см.  
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Для размера М:  

Вязать нитью цвета 1  лицевой гладью 8 р,  

последний ряд не довязывая до 3 п перед МНР. 

Ряд убавления петель: 2вм лиц пр, 1 лиц, 

переснять МНР с левой спицы на правую, 2вм 

лиц лев, лиц до конца ряда.  

Вязать лицевой гладью нитью цвета 1 еще 1 р. 

Обрезать нить цвета 1, присоединить нить цвета 

2. 

Вязать нитью цвета 2 лицевой гладью 8 р 

последний ряд не довязывая до 3 п перед МНР. 

Следующий ряд убавления петель. На спицах 80 

п. 

Повторить ряд убавления петель еще 6 раз в 

каждом 10 р, затем 6 раз в каждом 9 р. На 

спицах 56 п. Вязать прямо лиц гладью еще 12 р, 

или на желаемую длину рукава, примеряя в 

процессе вязания. Учесть, что высота резинки 

внизу рукава составляет около 5 см. Всего 

провязано 146 р от начала рукава, что 

соответствует 43 см.  

Для размера L:  

Вязать нитью цвета 1  лицевой гладью 5 р.  

Обрезать нить цвета 1, присоединить нить цвета 

2. 

Вязать нитью цвета 2 лицевой гладью 1 р,  не 

довязывая до 3 п перед МНР. 

Ряд убавления петель: 2вм лиц пр, 1 лиц, 

переснять МНР с левой спицы на правую, 2вм 

лиц лев, лиц до конца ряда. На спицах 88 п. 

Повторить ряд убавления петель еще 16 раз в 

каждом 8 р.  На спицах 56 п. Вязать прямо лиц 

гладью еще 10 р, или на желаемую длину 

рукава, примеряя в процессе вязания. Учесть, что 

высота резинки внизу рукава составляет около 5 

см. Всего провязано 146 р от начала рукава, что 

соответствует 43 см.  

Для размера XL:  

Вязать нитью цвета 1  лицевой гладью 2 р.  

Обрезать нить цвета 1, присоединить нить цвета 

2. 

Вязать нитью цвета 2 лицевой гладью 4 р,  

последний ряд не довязывая до 3 п перед МНР. 

Ряд убавления петель: 2вм лиц пр, 1 лиц, 

переснять МНР с левой спицы на правую, 2вм 

лиц лев, лиц до конца ряда. На спицах 92 п. 

Повторить ряд убавления петель еще 16 раз в 

каждом 8 р.   На спицах 60 п. Вязать прямо лиц 

гладью еще 10 р, или на желаемую длину 

рукава, примеряя в процессе вязания. Учесть, что 

высота резинки внизу рукава составляет около 5 

см. Всего провязано 146 р от начала рукава, что 

соответствует 43 см.  

Для размера XXL:  

Обрезать нить цвета 1, присоединить нить цвета 

2. 

Вязать нитью цвета 2 лицевой гладью 6 р,  

последний ряд не довязывая до 3 п перед МНР. 

Ряд убавления петель: 2вм лиц пр, 1 лиц, 

переснять МНР с левой спицы на правую, 2вм 

лиц лев, лиц до конца ряда. На спицах 96 п. 

Повторить ряд убавления петель еще 2 раза в 

каждом 8 р, затем 16 раз в каждом 7 р.   На 

спицах 60 п. Вязать прямо лиц гладью еще 10 р, 

или на желаемую длину рукава, примеряя в 

процессе вязания. Учесть, что высота резинки 

внизу рукава составляет около 5 см. Всего 

провязано 146 р от начала рукава, что 

соответствует 43 см.  

 

 

Для всех размеров: сменить спицы на 3,5 мм, провязать 18 рядов  резинкой 2х2, после чего закрыть петли 

резинки иглой, аналогично закрытию петель корпуса. 
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Оформление кармана 

1. Соединение мешковины с полотном  матрасным швом 

При вязании мешковины кармана мы оставили длинные нити в начале и в конце для  того, чтобы 

использовать их для пришивания левой и правой стороны мешковины к основному полотну.  

Вдеть нить, оставленную в начале вязания кармана в иглу, совместить по изнаночной стороне изделия 

край мешковины  кармана с основным полотном ряд в ряд.  Пришивать мешковину к полотну мы будем 

матрасным швом, подхватывая иглой поочередно протяжку между петлями основного полотна, 

предварительно намеченную контрастной нитью, затем протяжку между кромочной и следующей 

петлей мешковины кармана (Фото 1,2,3,4,5,6). Следить, чтобы ряды мешковины кармана и основного 

полотна совпадали.  

       

     

Соединить матрасным швом весь  край мешковины кармана с полотном, подтянуть и закрепить нить, 

отрезать конец достаточной длины, чтобы спрятать. Аналогично, матрасным швом, используя 

предварительно оставленную нить в конце вязания кармана соединить другой край мешковины с 

основным полотном, закрепить нить.  

2. Выполнение планки кармана 

Вывернуть изделие на лицевую сторону. Аккуратно распустить бросовую нить и поместить открытые  

петли  кармана на спицы 4,0 мм, включая 2  полупетли по краям. На спицах 25 петель (Фото 7).  

Далее мы будем вязать планку кармана резинкой 2х2 поворотными рядами. Вязание начинаем с 

лицевой стороны и лицевого ряда. Присоединить нить цвета № 1, оставив конец нити длиной  около 15 см 

для дальнейшего пришивания боковой стороны планки к основному полотну. Контрастную нить не 

удалять. 
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Установочный ряд: поднять протяжку между первой петлей планки кармана  и петлей основного полотна 

на левую спицу  (в дальнейшем – кромочная петля) и провязать ее лиц скрещенной, 1 лиц скрещенная 

(полупетля), 1 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн*, повторить между * всего 2 раза, 1 лиц, подхватить протяжку между 

петлями на левую спицу и провязать ее лиц скрещенной, *2 изн, 2 лиц*, повторить между * всего  2 раза, 2 

изн, 1 лиц, 1 лиц скрещенная (вторая полупетля), поднять протяжку между последней  петлей планки 

кармана  и петлей основного полотна на левую спицу (в дальнейшем вторая кромочная петля) и 

провязать ее лиц скрещенной. На спицах 28 п. 

Первая и последняя петля -  кромочные петли, которые мы провязываем следующим образом: в начале 

каждого ряда снимаем, в конце каждого ряда провязываем изнаночной петлей. Выполнить еще 5 рядов 

резинкой 2х2 по рисунку, закончить на изнаночной стороне.  Отрезать нить, оставив конец длинной около 

50 см, заправить в иглу. 

Переснять все изнаночные петли, а также кромочные, на одну чулочную спицу 4 мм, все лицевые  петли 

на другую чулочную спицу 4  мм. Спицы расположены параллельно: на ближней спице лицевые петли в 

количестве 14 п, на дальней спице изнаночные петли с кромочными петлями количестве 14 п (Фото 8). 

Далее мы будем закрывать иглой петли резинки 2х2 следующим образом: 

Шаг 1: ввести иглу в первую лицевую петлю на ближней спице справа налево,  как при вязании 

изнаночной, протянуть нить, петлю не снимать со спицы (Фото 9).  

Шаг 2: ввести иглу в первую петлю (кромочную) на дальней спице слева направо, как при вязании 

лицевой, протянуть нить, петлю не снимать со спицы (Фото 10). 

Шаг 3: ввести иглу в первую лицевую петлю на ближней спице слева направо, как при вязании лицевой, 

сбросить петлю со спицы. Ввести иглу в следующую лицевую петлю на ближней спице справа налево, 

как при вязании изнаночной, протянуть нить, петлю не снимать со спицы (Фото 11,12). 

Шаг 4: ввести иглу в первую петлю на  дальней спице справа налево,  как при вязании изнаночной, 

сбросить петлю со спицы. Ввести иглу в следующую петлю на дальней спице слева направо,  как при 

вязании лицевой, протянуть нить, петлю не снимать со спицы (Фото 13,14). Закрытие не затягивать.   
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Повторять шаги 3 и 4, пока не останется по 1 петле на каждой спице. Ввести иглу в последнюю петлю на 

ближней спице слева направо, как при вязании лицевой, сбросить петлю со спицы. Ввести иглу в 

последнюю петлю на дальней спице справа налево, как при вязании изнаночной, сбросить петлю со 

спицы (готовый результат – Фото 15). 

Нить не обрезать. Совместить планку кармана с основным полотном, ряд в ряд. Пришить край планки к 

основному полотну матрасным швом, захватывая сначала протяжку между петлями, отмеченными  

контрастной нитью, затем протяжку между кромочной и следующей петлей с лицевой стороны планки 

(Фото 16,17,18,19). Проложив шов до конца планки, закрепить нить и спрятать конец с изнаночной 

стороны кармана (готовый результат – Фото 20).Удалить контрастную нить. 
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Нитью, оставленной в начале вязания планки кармана, пришить  с другой стороны край планки к 

основному полотну, аналогично захватывая протяжки между петлями, отмеченные контрастной нитью  и 

протяжки между кромочной и следующей петлей планки с лицевой стороны. Закрепить нить и спрятать 

конец с изнаночной стороны кармана. 

Удалить контрастную нить. Наш карман готов! 

Высокий ворот (для Способа №2) 

Распустить временный набор, поместить открытые петли на спицы 3,0 мм или на 1,0 мм тоньше 

основных, присоединить нить цвета 1 и вязать около 18 см (64 ряда) резинкой 2х2, или на другую 

необходимую длину воротника, примеряя в процессе. Отрезать рабочую нить, оставив конец  длиной 

около 1 м.  

Закрыть петли иглой -  см. видео по ссылке  https://www.youtube.com/watch?v=AR9h1bYlFYk 

 

Спрятать кончики нитей, выполнить  ВТО (влажно – тепловую обработку): 

Стирать изделие руками, в чуть теплой, не выше t30С воде. Слегка отжать, не выкручивая, завернуть в 

полотенце, дать стечь воде. Разложить на сухом полотенце на горизонтальной поверхности, придать 

нужную форму, оставить до полного высыхания.  

 

Данное описание является 

интеллектуальной собственностью и 

предназначено только для личного 

использования.  Запрещено 

распространять - передавать третьим 

лицам,  перепродавать (совместные 

покупки приравниваются к 

перепродаже),  перепечатывать, 

копировать тексты и фото,  как в целом, 

так и частично,  на любых ресурсах.  

По всем вопросам, касающимся 

данного описания, вы можете связаться 

со мной по электронной почте 

aksyonova1405@gmail.com 

Спасибо, что вязали! 

Instagram: @natali_aksyonova_knit 

Ravelry:      Angelinyshka 
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ТЕХНИЧЕСКИЙ РИСУНОК И ГАБАРИТЫ ИЗДЕЛИЯ (см) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*  для V-силуэта; 

** высота от верхней точки горловины спинки (по лицевой глади, без учета высоты резинки) до подрезов; 

*** параметры d, k (длина изделия, длина рукавов) даны ориентировочно (средние) и могут быть 

изменены, в зависимости от особенности фигуры и личных предпочтений; 

****длина плеча по спинке; 

***** ширина горловины спинки. 

см а b* c** d*** е**** f g h k*** m***** p 

XS 48 1,5 23,5 32 7,0 5 16,5 12,5 42 18,5 10,0 

S 50,5 1,5 25,0 33 8,0 5 17,5 12,5 42 18,5 10,5 

M 54 1,5 26,5 33 9,0 5 18,5 12,5 43 18,5 10,5 

L 57 1,5 27,5 33 9,5 5 20,0 12,5 43 19,5 11,0 

XL 59,5 1,5 29,0 34 10,0 5 21,0 13,5 43 19,5 11,0 

XXL 63 1,5 29,5 34 10,5 5 22,0 13,5 43 19,5 11,0 


