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ПРЯЖА:  
BC GARN - Bio Balance (225м-50грамм; 55%-шерсть, 45%-
хлопок) цвет BL 029: 5 (5, 6, 7, 8, 8, 10) х 50грамм 

СПИЦЫ: 
- US 2 ½ (3мм) - Круговые с длиной лески 40см и 80см 
+ Чулочные спицы*.
- US 3 (3.5мм) - Круговые с длиной лески 60см и 80см
+ Чулочные спицы*.
* Если на малом числе петель вы будете вязать
круговыми рядами по методу Magic Loop, то вместо
Чулочных спиц вам потребуются круговые спицы с
длиной лески от 80см и больше.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ:
- 27 петель Х 44 ряда = 10см - измерено по полотну
лицевой глади, выполненному на спицах 3,5мм.

РАЗМЕРЫ:  XS (S, M1, M2, L, XL, XXL)  

Конечная ширина пуловера по линии окружности бюста:  
34.5 (38, 42, 46, 49, 52, 56.5)”  
88 (97.5, 107.5, 117, 125, 133, 143.5)см. 
Рекомендуемый припуск на свободу облегания = + 17см. 
Выбирайте размер так, чтобы Конечная ширина 
пуловера по линии окружности бюста превышала вашу 
действительную окружность бюста (=измеренную по 
фигуре), примерно, на 17 см. 

ПОТРЕБУЮТСЯ:  
Маркеры для петель, держатели для петель (или 
бросовая пряжа), вспомогательная спица для аранов.

СПЕЦИАЛЬНЫЕ ТЕХНИКИ: 
Укороченные ряды по Германскому методу (=German 
short-rows): 
Для помощи, см. 
https://www.youtube.com/watch?v=i_6Pjl20zKA 
В рядах по ЛС: провязать указанное число лиц.п, и 
повернуть вязку; (пряжа вперед и снять 1п-как изн, затем 
поверх П-спицы, перевести пряжу назад и туго стянуть 
нить до образования Двойной петли (Двойная петля - 
усл.об. = ДП); перевести пряжу вперед для дальнейшей 
вязки) - это действие = Образование Двойной петли 
(усл.об. = ОДП). 
В рядах по ИС: провязать указанное число изн.п, и 
повернуть вязку; (пряжа вперед и снять 1п-как изн, затем 
поверх П-спицы, перевести пряжу назад и туго стянуть 
нить до образования Двойной петли; оставить пряжу за 
работой, для дальнейшей вязки) - это действие = ОДП. 
Далее, Двойную петлю ВСЕГДА провязывайте сразу за обе 
ее ножки, как одну петлю. В рядах по ЛС - провязывайте 
ее лицевой петлей (=лиц-в ДП). В рядах по ИС - 
провязывайте ее изнаночной петлей (=изн-в ДП).

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ:  
ЛС/ИС – лицевая/изнаночная сторона 
М – маркер 
ПМ – поместить маркер (или переснять его) 
ВС - вспомогательная спица
Л-спица/П-спица = Левая спица / Правая спица 
ДП - Двойная петля (укороченные ряды) 
ОДП = Образовать Двойную петлю 
2вм.лиц – провязать 2п вместе лицевой 
2вм.лиц.влево – поочередно снять 2п с левой спицы 
на правую, как лицевые; перевести петли обратно на 
левую спицу в их новой позиции; провязать эти петли 
2вм.лиц за их задние стенки. 
2вм.изн – провязать 2п вместе изнаночной 
2вм.изн.влево – поочередно снять 2п с левой спицы 
на правую, как лицевые; перевести петли обратно на 
левую спицу в их новой позиции; провязать эти петли 
2вм.изн за их задние стенки. 
+1пП – левой спицей, в направлении с ИС, поднять 
протяжку между петлями на Левую спицу и провязать 
ее лицевой за переднюю стенку (+1п)
+1пЛ – левой спицей, в направлении с ЛС, поднять 
протяжку между петлями на Левую спицу и провязать 
ее лицевой за заднюю стенку (+1п)
2/1 RC: “переплетение - вправо”:
Снять 1п на ВС за работу; затем 2лиц - с Л-спицы, 
затем 1лиц - с ВС.
2/1 LC: “переплетение - влево”:
Снять 2п на ВС перед работой; затем 1лиц - с Л-спицы, 
затем 2лиц - с ВС.

*Красным цветом выделены заметки переводчика.
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ПРИМЕЧАНИЕ:
Twenty in April - пуловер с круглой кокеткой, 
выполняется в направлении "сверху-вниз". Росток для 
выреза горловины выполняется укороченными рядами. 
Кокетка декорирована секций Ажурного узора. Низ 
Рукавов также, отделан этим Ажурным узором.  

КОКЕТКА:  
Кр.спицы 3мм длиной 40см.
Набрать 104 (108, 112, 116, 116, 120, 128)п, и ПМ-начала 
кр.ряда (М-начала кр.ряда размещен по центру секции 
Спинки). Замкнуть вязку в круг. Далее, вязать кр.рядами.
Совет: по мере увеличения числа петель, перейдите на 
кр.спицы с более длинной леской. 

Резинка-отделка выреза горловины: 
Кр.ряд 1: (2лиц, 2изн) - повторять до конца кр.ряда.
След. 8 кр.рядов: повторять Кр.ряд 1.   

Сл.кр.ряд - прибавление №1:  (2лиц, +1пЛ)-повторять до 
конца кр.ряда.  

= 156 (162, 168, 174, 174, 180, 192)п.

Сменить спицы. Кр.спицы 3,5мм.
Сл.кр.ряд: все петли лицевые.

Укороченные ряды для формирования ростка:  
Ук.ряд 1:
(ЛС): ПМ, 39 (42, 45, 47, 47, 49, 53)лиц, и повернуть 
работу;  
(ИС): ОДП, все изн-до М-начала кр.ряда, ПМ, 39 (42, 45, 
47, 47, 49, 53)изн, и повернуть работу.  
Ук.ряд 2: 
(ЛС): ОДП, все лиц-до М-начала кр.ряда, ПМ, лиц-до ДП, 
лиц-в ДП, 6лиц, и повернуть работу;  
(ИС): ОДП, все изн-до М-начала кр.ряда, ПМ, изн-до ДП, 
изн-в ДП, 6изн, и повернуть работу.  

Повторить Ук.ряды 1-2 - еще 2раза.

След. ряд (ЛС): ОДП, все лиц-до М-начала кр.ряда.

След. 4 (4, 8, 8, 8, 8, 8)кр.ряда: все петли лицевые (и в 
первом из этих кр.рядов - провяжите ДП-сразу за обе 
ножки, как одну петлю).  

Сл.кр.ряд - прибавление № 2:  (3лиц, +1пЛ)-повторять до 
конца кр.ряда.  
= 208 (216, 224, 232, 232, 240, 256)п. 
След. 10 (10, 10, 10, 8, 8, 8)кр.рядов: все петли лицевые. 

Сл.кр.ряд - прибавление №  3 (по отдельным размерам):  
XS: (2лиц, +1пЛ)-2раза, (5лиц,+1пЛ)-повтор до последних 
4п, (2лиц, +1пЛ)-повтор до конца. (44п прибавлено)  
S: (3лиц, +1пЛ)-12раз, (4лиц,+1пЛ)-повтор до последних 36п, 
(3лиц, +1пЛ)-повтор до конца. (60п прибавлено)  
M1: (3лиц,+1пЛ)-16раз, (4лиц, +1пЛ)-повтор до последних 
48п, (3лиц, +1пЛ)-повтор до конца. (64п прибавлено)  
M2 и L: (2лиц,+1пЛ)-4раза, (3лиц, +1пЛ)-повтор до 
последних 8п, (2лиц, +1пЛ)-повтор до конца. 
(80п прибавлено)  
XL: (3лиц, +1пЛ)-повтор до конца. (80п прибавлено)  
XXL: (4лиц,+1пЛ)-8раз, (3лиц, +1пЛ)-повтор до последних 
32п, (4лиц, +1пЛ)повтор до конца. (80п прибавлено)  
= 252 (276, 288, 312, 312, 320, 336)п на спицах.

След. 1 (1, 1, 1, 3, 5, 5)кр.ряд/рядов - для ВСЕХ размеров: 
все петли лицевые.  

Сл.кр.ряд - прибавление №  4 (по отдельным размерам): 
XS: -  
S: -  
M1: -  
M2: -  
L: (13лиц, +1пЛ)-повтор до конца. (24п прибавлено)  
XL: (8лиц, +1пЛ)-повтор до конца. (40п прибавлено)  
XXL: (7лиц, +1пЛ)-повтор до конца. (48п прибавлено)  
= 252 (276, 288, 312, 336, 360, 384)п на спицах.

След. - (-, -, -, 4, 4, 4)кр.рядов - для ВСЕХ размеров: 
все петли лицевые.  

Выполнение Ажурного узора:  
Далее, вязать Ажурный узор по Схеме А. Повторить Ряды 
1-4 для Схемы А - всего  10 (10, 10, 11, 12, 12,12)раз.

Только для Размеров  M2 и L: Повторить Ряды 1-4 для 
Схемы А - еще 1раз. Ир
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ПЕРЕД-СПИНКА.
Далее, продолжать работу лицевой гладью (круговыми 
рядами), и вязать без изменения числа петель, пока 
высота Переда-спинки, считая от нижнего основания 
пройм (=Кр.ряд-разделение) не достигнет 10.5 (10.5, 
10.75, 11.25, 11.25, 11.25, 11.25)" [26.5 (26.5, 27.5, 28.5, 
28.5, 28.5, 28.5)см] (или вязать до желаемой длины, но за 
минусом от нее 3,5" (9см)). 

Корректировка числа петель под последующий узор 
резинки: 
XS: ПМ, 2вм.лиц, лиц-до след.М, 2вм.лиц.влево, лиц-до 
конца кр.ряда. (2п уменьшено)  
S: -  
M1: ПМ, 2вм.лиц, лиц-до след.М, 2вм.лиц.влево, лиц-до 
конца кр.ряда. (2п уменьшено)  
M2: -  
L: ПМ, 2вм.лиц, лиц-до след.М, 2вм.лиц.влево, лиц-до 
конца кр.ряда. (2п уменьшено)  
XL: -  
XXL: -  
= 236 (264, 288, 316, 336, 360, 388)п осталось на спицах.

Резинка-отделка нижнего края:  
Сменить спицы. Кр.спицы 3мм.
След.кр.ряд: ПМ, (2лиц, 2изн)-повторять до конца кр.ряда 
(удалить второй М; но М-начала кр.ряда - оставить). 
След. 4" (10см)?! 3,5"(9см) -можно меньше/больше: 
вязать резинку 2х2, как указано выше.
Затем закрыть все петли по узору резинки.

РУКАВА (оба одинаково).  
Петли Рукава перевести с держателя на Спицы 3,5мм 
(чулочные или круговые - по вашему выбору).
С ЛС, начиная от центра нижнего основания проймы 
Переда-спинки, поднять оп наборному краю проймы - 
8 (8, 9, 9, 9, 10 ,10)п, затем все лиц-по петлям Рукава, 
затем поднять по оставшейся половинке наборного края 
проймы - еще  8 (8, 9, 9, 9, 10, 10)п, и ПМ-начала кр.ряда. 

Совет: в каждом углу проймы, вы можете поднять по 
еще одной, дополнительной петле, чтобы "закрыть 
дырочки"  в этих точках. Не забудьте уменьшить эти 
петли в следующем кр.ряду вязки. 

= 70 (72, 80, 86, 92, 100, 106)п на спицах для Рукава.

Далее, продолжать работу лицевой гладью (круговыми 
рядами), и вязать без изменения числа петель, пока 
высота Рукава, считая от проймы, не составит  13,5” (34см) 
(или вязать до желаемой длины рукава, но за минусом 
от нее 4" (10см)).

Схема А - словесное описание Ажурного узора: 
Кр.ряд 1: (2вм.лиц, 1накид, 1изн, 2/1 RC, 2лиц, 1изн, 
1накид, 2вм.лиц.влево, 1изн)-повтор до конца кр.ряда.  
Кр.ряд 2: (2лиц, 1изн, 5лиц, 1изн, 2лиц, 1изн)-повтор до 
конца кр.ряда.  
Кр.ряд 3: (1наикд, 2вм.лиц.влево, 1изн, 2лиц, 2/1 LC, 1изн, 
2вм.лиц, 1накид, 1изн)-повтор до конца кр.ряда.  
Кр.ряд 4: повторить Кр.ряд 2.  

След. 2кр.ряда - для ВСЕХ размеров: все петли лицевые.

Сл.кр.ряд - прибавление № 5 (по отдельным размерам): 
XS: (4лиц, +1пЛ)-повтор до последних 4п, 4лиц. 
(62п прибавлено) 
S: (4лиц, +1пЛ)-повтор до последних 4п, 4лиц. 
(68п прибавлено)  
M1: (4лиц, +1пЛ)-повтор до конца. (72п прибавлено)  
M2: (4лиц, +1пЛ)-повтор до конца. (78п прибавлено)  
L: (4лиц, +1пЛ)-повтор до конца. (84п прибавлено)  
XL: (4лиц, +1пЛ)-повтор до конца. (90п прибавлено)  
XXL: (4лиц, +1пЛ)-повтор до конца. (96п прибавлено)  
= 314 (344, 360, 390, 420, 450, 480)п на спицах. 

След. 8кр.рядов - для ВСЕХ размеров: все петли лицевые.

Сл.кр.ряд - прибавление № 6 (по отдельным размерам): 
XS: -  
S: -  
M1: (20лиц, +1пЛ)-повтор до конца. (18п прибавлено)  
M2: (15лиц, +1пЛ)-повтор до конца. (26п прибавлено)  
L: (14лиц, +1пЛ)-повтор до конца. (30п прибавлено)  
XL: (15лиц, +1пЛ)-повтор до конца. (30п прибавлено)  
XXL: (12лиц, +1пЛ)-повтор до конца. (40п прибавлено) 
= 314 (344, 378, 416, 450, 480, 520)п на спицах.  

Для ВСЕХ размеров: 
Далее, продолжать работу лицевой гладью, без изменения 
числа петель, пока высота Кокетки, считая от наборного 
края, и измеренная по центру секции Спинки, не составит 
7.25 (7.75, 8.25, 9, 10, 10.5, 11.25)" [18.5 (19.5, 21, 23, 25.5, 
26.5, 28.5)см].

РАЗДЕЛЕНИЕ КОКЕТКИ НА ПЕРЕД-СПИНКУ И РУКАВА:
След.кр.ряд-разделение: ПМ, 51 (58, 63, 70, 75, 80, 87)лиц, 
и след. 54 (56, 62, 68, 74, 80, 86)п-перевести на держатель 
(=Правый рукав), затем методом  Backwards Loop cast-on, 
набрать 8 (8, 9, 9, 9, 10 ,10)п, ПМ, и набрать - еще 8 (8, 9, 9, 
9, 10 ,10)п, затем 104 (116, 128, 140, 152, 160, 174)лиц, и 
след. 54 (56, 62, 68, 74, 80, 86)п-перевести на держатель 
(=Левый рукав), затем методом  Backwards Loop cast-on, 
набрать 8 (8, 9, 9, 9, 10 ,10)п, ПМ, и набрать - еще 8 (8, 9, 9, 
9, 10 ,10)п, затем все лиц-до М-начала кр.ряда, удалить 
этот М, и все лиц-до следующего Маркера, ПМ (= этот М- 
теперь ваш новый М-начала кр.ряда). 
= 238 (264, 290, 316, 338, 360,388)п для Переда-спинки.
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След.кр.ряд-прибавление (по отдельным размерам): 
XS: ПМ, 1лиц, +1пЛ, 35лиц, +1пЛ, лиц-до конца. 
(2п прибавлено)  
S: - 
M1: ПМ, (20лиц, +1пЛ) x 4раза. (4п прибавлено)  
M2: ПМ, (8лиц, +1пЛ) x 4раза, (11лиц , +1пЛ) x 2раза 
(8лиц, +1пЛ) x 4раза (10п прибавлено)  
L: ПМ, (23лиц, +1пЛ) x 4раза. (4п прибавлено)  
XL: ПМ, (12лиц, +1пЛ) x 3раза, (14лиц, +1пЛ) x 2раза, 
(12лиц, +1пЛ) x 3раза. (8п прибавлено)
XXL: ПМ, 1лиц, +1пЛ, 49лиц, +1пЛ, лиц-до конца. 
(2п прибавлено)
= 72 (72, 84, 96, 96, 108, 108)п на спицах.

След.кр.ряд-для ВСЕХ размеров: все петли лицевые.

Выполнение Ажурного узора:
Далее, вязать Авжурный узор по Схеме А. И повторить 
Ряды 1-4 для Схемы А - всего 10 (10, 10, 11, 12, 12,12)раз. 
Только для размеров M2 и L: повторить Ряды 1-4 для 
Схемы А - еще 1раз.

След.кр.ряд-для ВСЕХ размеров: все петли лицевые. 
След.кр.ряд-уменьшение: (2вм.лиц)-повторять до конца. 
От переводчика: число петель было уменьшено в 
2раза.  На спицах: 36 (36, 42, 48, 48, 54, 54)п. 
Но для резинки 2х2 общее число петель должно быть 
кратно 4. Значит для размеров M1, M2, L, XL и  XXL - 
нужно дополнительно уменьшить еще 2п, так, чтобы 
число петель на спицах было равно = - (-, 40, 44, 44, 52, 
52). Поэтому, нужно выполнить еще 1кр.ряд, где 
будут уменьшены 2п.
След.кр.ряд-уменьшение: 1лиц, 2вм.лиц, лиц-до 
последних 3п, 2вм.лиц, 1лиц.
След. 4кр.ряда: вязать резинку 2х2 (=2лиц, 2изн).      
Затем закрыть все петли по узору резинки.
ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ.
Заправить в вязку все, оставшиеся "хвостики" пряжи. 
Заблокировать пуловер по размерам его Выкройки. 

A: +/- 44 cm      +/- 17 inch 

B: 26 (26.5, 29.5, 32, 34, 37, 39) cm 
   10.25 ( 10.5, 11.5, 12.5, 13.25, 14.5, 15.25) inch 

C: 88 (97.5, 107.5, 117, 125, 133, 143.5) cm 
     34.5 (38, 42, 46, 49, 52, 56.5) inch 

D: 35.5 (35.5, 36.5, 37.5, 37.5, 37.5, 37.5) cm 
     14 (14, 14.25, 14.75, 14.75, 14.75, 14.75) inch

СХЕМА ВЫКРОЙКИ.
cm = сантиметры; inch = дюймы 
1дюйм = 2,54см.
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