
343
Outono . Inverno

C
am

is
ol

a 
 A

zu
l

DESIGN
FILIPA CARNEIRO

filipa_nionoi

MONCHIQUE

63%
Alpaca

37% 
Poliamida

https://www.instagram.com/filipa_nionoi/?hl=en


FIO
2 (2, 3) novelos de MONCHIQUE da Rosários 4, cor 28 (50g/140m) 
- cor A.
4 (4, 5) novelos de MONCHIQUE da Rosários 4, cor 27 (50g/140m) 
- cor B.
3 (3, 4) novelos de MONCHIQUE da Rosários 4, cor 26 (50g/140m) 
- cor C.

AMOSTRA
16 ms e 24 carrs - 10x10 cm em ponto jersey com agulha de 5 
mm, lavada e blocada (é importante lavar e secar a amostra pois a 
contagem de malhas pode alterar com a primeira lavagem).

AGULHAS
Agulhas circulares de 4.5 mm e de 5 mm (se necessário, ajuste o 
número da agulha para obter o valor da amostra).

ACESSÓRIOS
Marcadores de malhas, agulha de tapeçaria, lã de desperdício.

TAMANHOS
XS/S; M/L; XL/XXL.

MEDIDAS FINAIS
108 (130, 150) cm de contorno de peito (ver medidas finais da 
peça no esquema); 

INSTRUÇÕES
Com a cor A e a agulha maior montar 88 (96, 104) ms. Unir para 
tricotar em circular, tendo o cuidado de que a montagem não 
fique torcida e colocar o MIV.
Mudar para a agulha mais pequena e tricotar em canelado 2x2: 
(2M, 2L) rep até ao final. Tricotar até a gola medir 20 cm de altura.

Mudar para a agulha maior e colocar os marcadores para o raglan: 
Vlt de preparação: 34 (36, 40)M, cmarc, 10 (12, 12)M, cmarc, 
34 (36, 40)M, cmarc, 10 (12, 12)M.

Tricotar os aumentos em raglan e o rendado na frente:
Nota: se não quiseres tricotar o ponto rendado na frente, tricota todas as 
malhas correspondentes ao gráfico em meia. 

Vlt 1: laç, M até ao marc, laç, pmarc, 1M, laç, M até 1 m antes 
do marc, laç, 1M, pmarc, laç, 0 (1, 3)M, cmarc, [gráfico A - vlt 
1], cmarc, 0 (1, 3)M, laç, pmarc, 1M, laç, M até 1 m antes do 
marc, laç, 1M. 
Vlt 2: 1Mtorc, M até ao marc, 1Mtorc, pmarc, 1M, 1Mtorc, M 
até 2 ms antes do marc, 1Mtorc, 1M, pmarc, 1Mtorc, 0 (1, 3)M, 
pmarc, [gráfico A - vlt 2], pmarc, 0 (1, 3)M, 1Mtorc, pmarc, 1M, 
1Mtorc, M até 2 ms antes do marc, 1Mtorc, 1M. 
Nota: se não quiseres tricotar o ponto rendado na frente, tricota todas as 
malhas correspondentes ao gráfico em meia. 
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Vlt 3: laç, M até ao marc, laç, pmarc, 1M, laç, M até 1 m antes 
do marc, laç, 1M, pmarc, laç, M até ao marc, pmarc, [Gráfico A], 
pmarc, M até ao marc, laç, pmarc, 1M, laç, M até 1 m antes do 
marc, laç, 1M. 
Vlt 4: 1Mtorc, M até ao marc, 1Mtorc, pmarc, 1M, 1Mtorc, M até 
1 m antes do marc, 1Mtorc, 1M, pmarc, 1Mtorc, M até ao marc, 
pmarc, [gráfico A], p marc, M até 1 m antes do marc, 1Mtorc, 
pmarc, 1M, 1Mtorc, M até 1 m antes do marc, 1Mtorc, 1M. 
Repetir as vlt 3 e 4, mais 11 (14, 18) vezes. Ou seja, tricotando 
um total de 13 (16, 20) vlts de aumentos e 26 (32, 40) vlts no 
total. [60 (68, 80) ms na frente e nas costas; 36 (44, 52) ms nas 
mangas]  
Mudar para a cor B e continuar a tricotar os aumentos em raglan 
e o rendado. Repetir as vlt 3 e 4, mais 13 (17, 19) vezes, ou seja, 
tricotando 26 (34, 38) vlts no total. [86 (102, 118) ms na frente e 
nas costas; 62 (78, 90) ms nas mangas]

GRÁFICO A

meia

Macv 3Mj DDesq

liga laçada 2Mj

Repetir 3 vezes

Legenda

108 (128, 148) cm

26 (28, 30) cm

39 (49, 56) cm

Tamanhos: XS/S (M/L; XL/XXL)
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Instrução escrita:
Vlt 1: [1L, 1M, laç, 2M, Macv, 5M] x 3, 1L. (34 ms)
Vlt 2 e todas as vlts pares: [1L, 10M] x 3, 1L. 
Vlt 3: [1L, 2M, laç, 2M, Macv, 4M] x 3, 1L. 
Vlt 5: [1L, 3M, laç, 2M, DDesq, 2M, laç] x 3, 1L.  
Vlt 7: [1L, 5M, 2Mj, 2M, laç, 1M] x 3, 1L.
Vlt 9: [1L, 4M, 2Mj, 2M, laç, 2M] x 3, 1L.
Vlt 11: [1L, laç, 2M, 3Mj, 2M, laç, 3M] x 3, 1L. 

SEPARAR AS MANGAS: M até marc, retirar marc, retirar as 62 
(78, 90) ms seguintes para uma lã de desperdício e deixar em 
espera, pmarc, M até ao marc, pmarc, [Gráfico A], pmarc, M até 
ao marc, retirar marc, retirar as 62 (78, 90) ms seguintes para 
uma lã de desperdício e deixar em espera. [86 (102, 118) ms na 
frente e nas costas; 172 (204, 236) ms no corpo]
CORPO
Continuar com a cor B e tricotar o corpo no padrão estabelecido 
(em ponto jersey e com o padrão rendado na frente). Tricotar 28 
(32, 36) vlts em meia. O corpo deve medir aprox. 12 (13, 15) cm 
desde a cava.
Nota: se quiseres aumentar um pouco o comprimento da camisola, 
podes tricotar mais algumas voltas com a cor B. Mas tem em conta, 
que a camisola ainda vai crescer com a barra de cor C e mais 12 cm 
com o cós.

Mudar para a cor C e continuar a tricotar o corpo no padrão 
estabelecido. Tricotar 16 (16, 18) vlts em meia. O corpo deve 
medir aprox. 18 (20, 22) cm desde a cava.

TRICOTAR O CÓS 
Com a agulha mais pequena tricotar as malhas das costas em 
canelado 2x2: (2M, 2L) rep até 2 ms antes do marc, 2M, retirar 
marc, virar o trabalho deixando as malhas da frente em espera 
na agulha maior. Continuar a tricotar em idas-e-voltas apenas as 
malhas das costas.
Carr 2 (LA): p2c/FF, (2M, 2L) rep até 4 ms do final, 2M, p2c/FF.
Carr 3 (LD): (2M, 2L) rep até 2 ms do final, 2M.
Carr 4 (LA): p2c/FF, (2M, 2L) rep até 4 ms do final, 2M, p2c/FF.
Repetir as carrs 3 e 4 mais 12 vezes. Ou seja, tricotando um total 
de 28 carrs. O cós deve medir 12 cm de altura. Rematar todas 
as ms no padrão do canelado.

Com a agulha mais pequena tricotar as malhas em espera para 
a frente em canelado 2x2: 
Carr 1 (LD): (2M, 2L) rep até 2 ms antes do final (retirar os marc 
auxiliares do ponto rendado), 2M.
Carr 2 (LA): p2c/FF, (2M, 2L) rep até 4 ms do final, 2M, p2c/FF.
Carr 3 (LD): (2M, 2L) rep até 2 ms do final, 2M.
Carr 4 (LA): p2c/FF, (2M, 2L) rep até 4 ms do final, 2M, p2c/FF.
Repetir as carrs 3 e 4 mais 7 vezes. Ou seja, tricotando um total 
de 18 carrs. O cós deve medir 8 cm de altura. Rematar todas as 
ms no padrão do canelado.

MANGAS
Voltar a colocar na agulha maior as 62 (78, 90) ms em espera para 
a manga. Unir para trabalhar em circular e colocar o marcador de 
início de volta. 
Tricotar 28 (32, 36) vlts em meia. 
Mudar para a cor C e tricotar todas as vlts em meia até a manga 
medir 32 (33, 35) cm desde a cava. 
Tricotar a vlt de diminuições: [2Mj] rep até ao final da volta. [31 
(39, 45) ms]

Mudar para a agulha mais pequena e tricotar o cós em canelado 
1x1:
Vlt 1: 2Mj, [1L, 1M] rep até 1 m do final, 1L. [30 (38, 44) ms]
Vlt 2: (1M, 1L) rep até ao final.
Repetir a vlt 2 mais 6 vezes (o cós deve medir aprox. 4 cm).
Rematar todas as ms no padrão do canelado.

ABREVIATURAS
M: meia
L: liga
cm: centímetros
aprox: aproximadamente
m/ms: malha/malhas
rep: repetir
vlt/vlts: volta/voltas
LD: lado do direito
LA: lado do avesso
marc: marc
cmarc: colocar marcador
pmarc: passar marcador
MIV: marcador de início de volta
Mtorc: meia torcida (tricotar a malha em meia, pela perninha de 
trás) 
laç: laçada
2Mj: 2 malhas tricotadas juntas em meia
Macv: malha acavalada (passar 1 malha sem tricotar, como meia, 
tricotar 1 malha em meia, com a agulha esquerda levantar a malha 
passada e deixar cair sobre a malha tricotada)
3Mj: 3 malhas tricotadas juntas em meia
DDesq: diminuição dupla com inclinação à esquerda (passar 1 
malha sem tricotar, como meia, tricotar 2 malhas juntas em meia; 
com a agulha esquerda levantar a malha passada e deixar cair 
sobre as malhas tricotadas)
p2c/FF: passar 2 ms sem tricotar, como liga e com o fio na frente 
do trabalho

MONCHIQUE  Cor 27
(63% alpaca; 37% poliamida)

VÍDEOS DE APOIO

APOIO
Onde encontrar este fio? Envie um email para:
geral@rosarios4.com
Se tem alguma dúvida neste esquema, envie um email para: 
filipa@filipacarneiro.com
Gostamos muito de ver a sua peça terminada; partilhe nas redes sociais utilizando: 
#ROSARIOS4 #FILIPACARNEIRO #CAMISOLAAZUL #ROSARIOS4MONCHIQUE

https://rosarios4.com/montra/monchique/
https://rosarios4.com/montra/monchique/
https://youtube.com/playlist?list=PLgiIELNR0r3HCy5pePPon9h-
mailto:geral%40rosarios4.com?subject=
mailto:filipa%40filipacarneiro.com?subject=

