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Top Sol         от  mochi-knits 

 

Топ связан из льняной пряжи, дающей топу 
форму и комфорт. Топ вяжется сверху вниз, 
поэтому легко можно отрегулировать длину. 

Отделка полочек и пройм выполнена со снятыми 
петлями. 

 

Размеры: (XS) S (M) L (XL)                                          

Для бюста: (82) 86 (90) 96 (102) см/ (32.2) 33.8 

(35.4) 37.9 (40.15)".                                                                                                

Окончательные измерения обхвата бюста:  (88) 

92 (96) 102 (108) см.                                                                                                               

Рекомендуется припуск до 6 см.  

1дюйм (") = 2,5 см.                                                      
 

Материалы:                                                                                                                                                               

Пряжа:                                                                     

CaMaRosa Løvetand (100% лён;  140 м/ 50 гр) -  (4) 

4.5 (5) 6 (6) мотков цвета  406 Perlemor.  

Если планируете удлинить топ, то добавьте 
еще мотки пряжи.  

 

Спицы:  

- круговые 3,5 мм.                                                                                               

 

Маркеры петель, игла, крючок 3 мм.  

 

Плотность:  26 п. х 40 рядов = 10 см лицевой 
глади, после блокировки.  

Примечание: 

Очень важно подобрать правильный размер спиц, 

чтобы топ был пропорциональным и 
соответствовал указанным размерам, от 
вертикальной плотности зависит глубина 
проймы. 

 

A:  (38) 40 (42) 44 (48) см 

B: (21) 21 (22) 23 (24) см 

C: (88) 92 (96) 102 (108) см 

 

Сокращения и техники: 

ЛС/ ИС  - лицевая/ изнаночная сторона                             
М/ / Мн  - маркер с порядковым номером/ маркер 
начала ряда                                                                             

пМ/ сМ – поместить/ переснять маркер                                

ссл/ сси – снять по одной 2 п. как лицевые, 
вернуть на левую спицу в новой позиции, 
провязать лицевой/ изнаночной вместе за задние 
стенки.                                                                                     
+1П - прибавка с наклоном вправо: ввести левую 
спицу сзади наперед под протяжку между 
петлями и провязать ее лицевой за переднюю 
стенку.                                                                                   
+1Л - прибавка с наклоном влево: ввести левую 
спицу спереди назад под протяжку между 
петлями и провязать ее лицевой за заднюю 
стенку.                                                                                
снять1 – снять 1п. как изнаночную                                    
нп/ нз – нить перед/ за работой   

Видео: 

Закрытие петель итальянским методом: 

https://www.instagram.com/reel/CtHU8hXPzZz/        
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Трикотажный шов Китченера: 

https://www.youtube.com/watch?v=-nlWKvrGp-4    

Поднять петли плеча на короткий отрезок 
пряжи: https://youtu.be/wRk464eQWic 

Укороченные ряды: 

https://youtu.be/QdyYTDNXfdo  

Снятые петли для отделки края 
полочек: 

https://www.instagram.com/p/CkQ3KjaMjmf/ 

Закрытие петель исландским методом: 

https://www.youtube.com/watch?v=ceOmSJ7gCI4 

Набор петель методом Backwards loop cast-

on: https://www.youtube.com/shorts/1wsWG5wf_FQ  

 

Укороченные ряды (German short rows):                                                                                        

ЛС: провязать заданное количество петель, 
повернуть работу, перенести нить вперед, снять 
первую петлю как изн,  перенести над правой 
спицей нить за работу и потянуть ( на спице 
образуется двойная петля = Дп), перенести нить 
вперед.                                                                                        
ИС: изнаночными заданное количество петель, 
повернуть работу, перенести нить вперед, снять 
петлю как изн, перенести нить над спицей за 
работу и потянуть.                                                               
Двойные петли при подсчете считать как одну 
петлю и провязывать как одну: лицевой (лДп) на 
ЛС и изнаночной (иДп) на ИС. Финальную Дп 
провязать след. образом: после соединения 
детали в круг: вязать до 1п. перед финальной Дп, 
снять п. как лицевую и вернуть в новой позиции 
на левую спицу. Лицевой за заднюю стенку эту п. 
вместе с ближайшей стенкой Дп. Лицевой вторую 
стенку Дп за заднюю стенку.  

Модификации: 

Для более длинного изделия просто продолжайте 
вязать до желаемой длины. 

Для изделия большего размера ( чем в описании) 
добавьте дополнительные петли когда вы 
набираете их между передом и спинкой для 
подмышки. 

Если вы предпочитаете добавить пуговицы, вы 

можете, однако, иметь в виду, что если вы 

перекроете полочки для запАха, например, на 2 
см/0,75 дюйма, ваше изделие будет намного 
меньше спереди. Это изделие с припуском +6 

см/2,5 дюйма, поэтому у вас есть немного места 

для запАха, но окончательный вид будет иным, в 
отличие от фотографий.  

Другой вариант — связать на размер больше и 
добавить пуговицы. 

Инструкции 

Плечо 1                                                                                   

Спицей 3,5 мм, набрать (28) 30 (30) 31 (31) п. 
предпочитаемым методом. 

Ряд 1 ИС: изнаночные до послед.п., 1лиц. 

Ряд 2 ЛС: 1лиц, +1П, лицевые до послед. (7) 8 (8) 
9 (9) п., повернуть и Дп. 

Ряд 3 ИС: изнаночные до послед.п.,1лиц. 
Ряд 4 ЛС: 1лиц, +1П, лицевые до послед. (6) 7 (7) 
8 (8) п., повернуть. 

Ряд 5 ИС: изнаночные до послед.п.,1лиц. 
Ряд 6 ЛС: лицевые до послед. 4 п., 4изн (петля 
поворота выглядит как 2п., но провязывать как 
одну). 

Пряжу отрезать и петли отложить. 

 
 

Плечо 2: 

Спицей 3,5 мм и пряжей от нового мотка, набрать 

(28) 30 (30) 31 (31) п. 
Ряд 1 ЛС: лицевые до конца. 
Ряд 2 ИС: 1лиц, изнаночные до послед. (7) 8 (8) 9 

(9) п., повернуть. 
Ряд 3 ЛС: лицевые до послед. П., +1Л, 1лиц. 
Ряд 4 ИС: 1лиц, изнаночные до послед. (6) (7) 8 
(8) п., повернуть. 
Ряд 5 ЛС: лицевые до послед. П., +1Л, 1лиц. 
Ряд 6 ИС: 1лиц, изнаночные до послед. 4 п., 
4лиц. 



  

ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО ДЛЯ ЛИЧНОГО ПОЛЬЗОВАНИЯ. 3 

 

Ряд 7 ЛС: лицевые до конца ряда, методом  
backward loop method, набрать (35) 35 (38) 38 (40) 

п. 

 
Затем перенести отложенные п. Плеча 1 на 
спицу, лицевые до конца. Деталь выглядит так: 
 

Спинка 

Ряд 1 ИС: 4лиц, изнаночные до послед. 4 п., 
4лиц.  
Ряд 2 ЛС:  лицевые. 
Повторять 1-2 ряды пока не выполните  (74) 72 
(76) 76 (76) рядов всего от внешней точки плеча, 

закончить на ИС. 

 
Прибавления проймы:  

Ряд 1 ЛС: 5лиц, +1П, лицевые до послед. 5 п., 
+1Л, 5лиц.  
Ряд 2 ИС: 4лиц, изнаночные до послед. 4 п., 
4лиц. 
Вязать 1-2 ряды, (5) 6 (6) 8 (10) раз(а) всего.  

Всего (105) 111 (114) 120 (126) п. на спице. 

Пройма составит (21) 21 (22) 23 (24) см. 

Отрезать пряжу, петли отложить. 

 

Правая полочка: 

Спицей 3,5 мм с ЛС, на короткий отрезок пряжи 

поднять лицевыми  (28) 30 (30) 31 (31) п. справа 
налево. 

Сдвинуть петли на другой конец спицы. 

Совет: 

Чтобы первая и последняя набранные петли 
выглядели аккуратнее, поднимайте их прямо за 
угол, чтобы соединение полочки и спинки был 
незаметно. 

 

Далее вязать по схеме 1 с 1 ряда и до ряд (84) 84 

(88) 92 (96). 

Пройма составит (21) 21 (22) 23 (24) см. 

Пряжу отрезать, петли отложить. 

 

Левая полочка: 

Спицей 3,5 мм с ЛС, на короткий отрезок пряжи 

поднять лицевыми  (28) 30 (30) 31 (31) п. Справа 
налево.  

Вязать по схеме A2, с Ряд 1. 
Закончить после Ряд (84) 84 (88) (92) (96). Пройма 
составит (21) 21 (22) 23 (24) см. 

 
Соединить полочки и спинку: 

Вязать Ряд (85) 85 (89) (93) 97 Схемы A2 (левая 

полочка), методом the backward loop method, 

набрать (10) 10 (12) 14 (18) п.,  
Вязать по п. спинки, набрать (10) 10 (12) 14 (18) 

п., вязать Ряд (85) 85 (89) (93) 97 схемы A1 

(правая полочка). 

 
На спице (231) 243 (252) 268 (284) п. 
Вязать лицевой гладью, выполняя оставшиеся 
ряды схем, завершая прибавления V-выреза. 
 

 

Корпус: 

После завершения схем: 

ЛС: лицевые до послед. 2 п., снять2 нз. 

ИС: изнаночные до послед. 2 п., снять2 нп. 

Продолжать как установлено пока деталь не 
составит (38) 40 (42) 44 (48) см от плеча, или до 
желаемой длины. 
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Закрыть петли исландским методом. 

 

Завершение: 

Увлажнить и заблокировать по размерам. 
Желательно после высыхания отпарить отделку 
проймы и выреза. 
 

Завязки: 

Завязки связаны из той же пряжи и крючком 3 
мм классической цепочкой. Закончив, отпарьте, 
чтобы выровнять петли. Длина каждой 

составляет 24 см, однако вы можете сделать их 
любой длины. 

 

 
 

Чтобы пришить завязки, я предлагаю примерить 
(после блокировки) топ и найти точку, где 
заканчивается V-вырез. 

 
Поместите сюда первый набор завязок, а второй 
— посередине между первым набором завязок и 
краем. Конечно, вы можете разместить их где 
угодно или даже добавить третий комплект. 
После того, как вы решили, где их разместить, 
пропустите конец пряжи из верхней части 
цепочки через краевую петлю верха спереди 
назад и закрепите его на изнаночной стороне, 
отрезая излишки. Подходящей нитью пришейте 
конец на изнаночную сторону, как будто 
пришиваете пуговицу. 
 

 
Схему читать снизу вверх; Лиц ряды (нечетные) 
справа налево; Изн ряды слева направо. 
Следите за тем, чтобы не образовывались 
дырочки в местах прибавлений. 
 

Если у раппорта указано Х3, это значит 
выполнить эти ряды трижды. 
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